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Tabla de dosificacion semanal 1 > Adtividades permanentes

Escribir una carta personal.

Fecha:

Ambitos

Practicas sociales del lenguaje Aprendizajes esperados

Produccién e interpretacion de
textos para realizar tramites y
gestionar servicios.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 15.
Inicio: Preglntales a los alumnos cuando se deben escribir las palabras con mayusculas y cudndo con mindsculas.

Desarrollo: Salgan al patio y pideles que escriban nombres de objetos o personas que se encuentren a su alrededor, utilizando mayusculas y
mindsculas.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 15 de MDA. Solicitales que lleven de tarea una copia de su acta de nacimiento.

Explora documentos como el acta de nacimiento y la cartilla de
vacunacién para reflexionar sobre la informacién personal que
contienen.

Participacion

. 15
social.

Produccion e interpretacion de Explora documentos como el acta de nacimiento y la cartilla de
textos para realizar tramites y vacunacién para reflexionar sobre la informacién personal que 16
gestionar servicios. contienen.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 16.

Inicio: Indicales que mencionen en orden cudles son los datos que aparecen en su acta de nacimiento.

Desarrollo: Explicales cuales son las funciones de ese documento.

Cierre: Pideles que contesten en parejas la pagina 16 de MDA. Solicitales que lleven de tarea fotos de sus padres o tutores.

Participacion
social.

Repaso Espanol

Produccion e interpretacion de Explora documentos como el acta de nacimiento y la cartilla de
textos para realizar tramites y vacunacion para reflexionar sobre la informacién personal que 17
gestionar servicios. contienen.

Participacion
social.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 17.

Inicio: Indicales que vuelvan a tomar su acta de nacimiento y las fotografias o los dibujos de sus papas y que abran su libro MDA en la pagina 17.
Desarrollo: Pideles que contesten de manera individual los ejercicios de la pagina 17. Recuérdales que los nombres y los apellidos se escriben con
mayuscula inicial.

Cierre: Solicitales que comenten sus trabajos con el grupo y mencionen de donde provienen los apellidos que llevan. De tarea, solicitales que
escriban una historia sobre su familia.

Aprendizajes esperados

Ndmero, algebra

NS Numero. Lee, escribe y ordena numeros naturales hasta 1 000. ‘ ‘ 98
y variacion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 98.

Antes de la clase: Escribe en hojas de colores nimeros del 100 al 1 000, y en otras hojas cada nimero escrito en descomposicién aditiva.

Inicio: Pega las hojas de manera desordenada en el pizarron.

Desarrollo: Pasa a un alumno a unir un nimero con su descomposicion aditiva, guialo para que lo haga de manera correcta. Repite la misma accion
con diferentes alumnos hasta que se unan todos los nimeros; diles que los escriban en su cuaderno, revisalos y corrigelos si es necesario.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 98 de MDA.

Numero, algebra
y variacion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 99.

Antes de la clase: Elabora fichas de colores y escribe diferentes sumas.

Inicio: Divide al grupo en parejas y entrégales dos fichas a cada una.

Desarrollo: Pideles que escriban las sumas de las fichas en su cuaderno y que las resuelvan; explicales que pueden intercambiar sus fichas.
Guialos para que los resultados sean correctos.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 99 de MDA.

Adicion y sustraccion. Usa el algoritmo convencional para sumar. 99

Repaso Matematicas

Numero, algebra Resuelve problemas de suma y resta con nimeros naturales hasta
y variacion. 1 000.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 100-101.

Antes de la clase: Prepara fichas de colores con sumas y restas de hasta 3 cifras.

Inicio: Divide al grupo en parejas.

Desarrollo: Entrégales las fichas y explicales un ejemplo, después pideles que las anoten en su cuaderno y las resuelvan. Sugiéreles que
intercambien sus fichas. Guia a los alumnos que observes inseguros en sus procedimientos.

Cierre: Indicales que contesten las paginas 100 y 101 de MDA.

Adicién y sustraccion. 100-101

M | Ejes | Temas | Aprendizajes esperados | SEP | MDA
Reconoce los érganos de los sentidos, su funcion, y practica acciones
Cuidado de la salud. / para su cuidado. Describe costumbres, tradiciones, celebraciones y
Mundo natural. ) . . ) ;
) Interacciones con el entorno conmemoraciones del lugar donde vive y como han cambiado con el
/ Cultura y vida . L2 . e ; ) ~ 192-193
social social. / Exploracion de la paso del tiempo. Clasifica objetos, animales y plantas por su tamafo.
’ naturaleza. Describe cambios en la naturaleza a partir de lo que observa en el dia

y la noche y durante el afo.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 192-193.

Antes de la clase: Lleva imagenes de diferentes animales que se desplacen de diferente manera.

Inicio: Preglintales cudles son los cinco sentidos y en qué consiste cada uno de ellos. Diles que contesten los dos primeros ejercicios de la pagina
192. Después comenten sus respuestas y corrijanlas en caso de ser necesario.

Desarrollo: Explicales la importancia de los cinco sentidos. También, menciénales qué son las costumbres, algunas de las mas comunes de la
localidad y c6mo se llevan a cabo. Indicales que resuelvan los dos Uultimos ejercicios de la pagina 192 de MDA. Pega las imagenes alrededor del
salon y escribe en el pizarron las palabras volar, caminar, nadar y arrastrarse; elige a varios alumnos y pideles que unan a los diferentes animales
con la forma en que se desplazan. Después corrijan en caso de ser necesario.

Cierre: Diles que contesten la pagina 193 de MDA.
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Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA
¢Cuales son mis necesidades basicas? Reconoce sus derechos para la satisfaccion de necesidades basicas. | |

Actividades didacticas sugeridas:
Inicio: Explica a tus alumnos qué y cudles son las necesidades basicas de los seres humanos. Comenta con ellos el tema y hagan una lluvia de
ideas.

Desarrollo: Diles que enumeren algunas necesidades que ellos tengan y clasifiquen si son basicas o no. Escribe al menos cinco en el pizarron e
indicales que elijan una, hagan un dibujo al respecto y expliquen en un parrafo por qué es una necesidad basica. Luego invitalos a compartir su
dibujo y explicacién con un companero, en equipo o delante del grupo.

Cierre: Para finalizar, recuérdales que tienen el derecho de satisfacer sus necesidades basicas y que por eso es importante conocerlas.

Ambitos

Repaso FCE

=

Aprendizajes esperados
Mi cuerpo en
el espacio:
combinando
acciones.

Identifica diversos ritmos de tipo externo y los asocia con la expresién corporal para
estimular la orientacion y la memoria auditiva.

Ludo y socio motricidad.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Competencia
motriz.

Artes visuales. Reconoce los colores en el circulo cromatico y su presencia en la vida cotidiana.

E. Artistica || E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 2 > Actividades permanentes

Leer una noticia reciente.

Fecha:

Ambitos Practicas sociales del lenguaje Aprendizajes esperados SEP MDA

Escritura y recreacion de

Literatura. .
narraciones.

Escribe textos narrativos sencillos a partir de su imaginacion, con
imagenes y texto.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 18.

Inicio: En orden, pideles que cuenten la historia que escribieron de tarea.

Desarrollo: Muéstrales una imagen, pideles que levanten la mano y vayan contando una historia que tenga ilacion con lo que vaya diciendo cada
uno de sus companeros.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 18 de MDA y que escriban la historia que realizaron en el primer ejercicio. Revisa la ortografia de los
trabajos de tus alumnos.

Comprension de textos para | Selecciona diversos textos informativos para conocer mas sobre un

Estudio. - S
adquirir nuevos conocimientos. | tema.

19

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 19.

Inicio: Muéstrales y Iéeles un texto informativo que lleves de ejemplo, y pideles que al finalizar comenten para qué sirve, cuales elementos tiene y
qué tipo de informacién contiene.

Desarrollo: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 19. Lean en voz alta los textos que aparecen en el primer ejercicio y comenten qué tipo
de texto es cada uno de ellos, a continuacion, indicales que busquen las palabras del segundo ejercicio de MDA.

Cierre: Muéstrales tres portadas de diferentes libros para que mencionen qué tipo de texto pueden encontrar en cada uno. De tarea, solicitales que
resuelvan el ultimo ejercicio de la pagina 19 de MDA.
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Comprension de textos para Selecciona diversos textos informativos para conocer mas sobre un
adquirir nuevos conocimientos. | tema.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 20.

Inicio: Escribe en el pizarrdn dos titulos y cuatro subtitulos de temas de Ciencias Naturales, pideles a tus alumnos que pasen al pizarrén y unan
con una linea los titulos con sus respectivos subtitulos.

Desarrollo: Indicales que abran la pagina 20 de MDA y resuelvan los ejercicios.

Cierre: Indicales que comenten las respuestas con el grupo y realicen las correcciones necesarias.

Estudio. 20

Ejes Temas Aprendizajes esperados SEP MDA

Calcula mentalmente sumas y restas de nimeros de dos cifras, dobles
Adicién y sustraccion. de nimeros de dos cifras y mitades de nimeros pares menores que 102
100.

Ndmero, algebra
y variacion.

Actividades didacticas sugeridas: Padgina MDA 102.

Antes de la clase: Ten a la mano un cronémetro.

Inicio: Pideles que localicen la pagina 102 de MDA.

Desarrollo: Explicales que tendran que resolver el primer ejercicio en un minuto (las piramides). Cuenta hasta tres para marcar el inicio. Mientras
los alumnos resuelven las operaciones, obsérvalos y apdyalos para que respondan mas rapido.

Cierre: Indicales que resuelvan el segundo ejercicio y que escriban en su cuaderno cuéanto tiempo tardaron en responder cada operacion.

Ndmero, algebra
y variacion.

Resuelve problemas de multiplicaciéon con ndmeros naturales menores

que 10. 103

Multiplicacién y division.

Repaso Matematicas

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 103.

Inicio: Recuérdales que un nimero puede ser el resultado de diversas operaciones y menciona algunos ejemplos.

Desarrollo: Escribe en el pizarrén los nimeros 4, 6 y 10. Pideles que los copien y que propongan diferentes sumas utilizando ndmeros repetidos.
Resuelve las dudas que surjan.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 103 de MDA.
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Aprendizajes esperados

Numero, algebra Resuelve problemas de multiplicacién con ndmeros naturales menores
y variacion. que 10.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 104-105.
Inicio: Pasa a tres alumnos al pizarrén.

Desarrollo: Pideles que escriban las siguientes operaciones: 8 x 6, 4 x 8y 7 X 4. Indicales que realicen las operaciones utilizando la suma
repetida. Cuando terminen, preguntale al grupo si sus procedimientos y respuestas son correctos. Enseguida, solicitales que resuelvan la pagina
104 de MDA y revisen sus respuestas de manera grupal.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 105 de MDA.

(M Ees  Temas Aprendizajes esperados _SEP MDA

Identifica que todos los ninos tienen derecho a la salud, el descanso

Multiplicacién y division. 104-105

Repaso Matematicas | 2

Cultura v vida Interacciones con el entorno y el juego. Describe cambios y permanencia en los juegos, las
. y social. / Exploracion de la actividades recreativas y los sitios donde se realizan. Experimenta
social. / Mundo . . : 194-195
natural naturaleza. / Cuidado del con objetos diversos para reconocer que, al rasgarlos o golpearlos, se
’ medioambiente. produce sonido. Identifica el impacto de accione propias y de otros en

el medioambiente, y participa en su cuidado.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 194-195.

Antes de la clase: Lleva imagenes de diferentes juguetes, tanto tradicionales como actuales.

Inicio: Explicales qué son los derechos de los nifios y cuales son. Diles que resuelvan los dos primeros ejercicios de la pagina 194 de MDA.
Desarrollo: Muéstrales las imagenes de los juguetes tradicionales y los actuales, después preglintales cudles son los juguetes tradicionales

y por qué. Menciénales algunas de sus caracteristicas e indicales que resuelvan el tercer ejercicio de la pagina 194 de MDA.

Cierre: Recuérdales qué es el sonido y cémo es que varios instrumentos producen sonido, pideles que realicen el primer ejercicio de la pagina 195
de MDA, después lean de forma grupal las acciones para cuidar el medioambiente del segundo ejercicio de la pagina 195 de MDA y diles que lo
resuelvan de forma individual.

Repaso CM

Secuencia Aprendizajes esperados

Dialoga acerca de la equidad entre mujeres y hombres y propone
Equidad entre mujeres y hombres. alternativas ante situaciones que representan desigualdad en las
actividades que realizan.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Preglintales qué es la equidad. Escucha sus respuestas y realicen en grupo una definicion.

Desarrollo: Escribe la definicion de equidad en el pizarron y explicales como se da entre hombres y mujeres. Realiza una tabla de doble entrada
y escribe del lado izquierdo “Mujeres” y del lado derecho “Hombres”. Indicales que te digan las cosas que pueden hacer los dos géneros y
coméntenlas. Recuérdales participar con respeto.

Cierre: Pideles que escriban qué es la equidad entre hombres y mujeres, y que compartan su respuesta en casa y con sus amigos.

| M | Blogue | Ambitos Aprendizajes esperados

Repaso FCE

Mi cuerpo en

el espacio: . L Identifica diversos ritmos de tipo externo y los asocia con la expresioén corporal para
- Ludo y sociomotricidad. ) : P ) b

combinando estimular la orientacién y la memoria auditiva.

acciones.

Lenguaje artistico

Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Contextualizacion.

Artes visuales. Reconoce los colores en el circulo cromatico y su presencia en la vida cotidiana.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 3 > Actividades permancntes

Comentar con un familiar

Fecha: la noticia que leyeron.
Ambitos Practicas sociales del lenguaje Aprendizajes esperados
Creaciones y juegos con el
Literatura. lenguaje poético. Intercambio Aprende y reinventa rimas y coplas. 9122
Estudio. oral de experiencias y nuevos Presenta una exposicion sobre temas de su localidad.

conocimientos.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 21-22.
Inicio: Escribe en el pizarrén las palabras “mesa”, “pifia” y “mano”. Solicitales que mencionen de manera ordenada una palabra que rime con cada

=8 una de las mencionadas. Explicales cudles son las rimas consonantes y asonantes.

§ Desarrollo: Pideles que abran su libro MDA en la pagina 21 y que resuelvan los ejercicios en parejas.

Ul Cierre: Indicales que comenten sus respuestas en grupo y resuelve las dudas que pudieran tener. Finalmente, pideles que contesten de tarea la

§ actividad de la pagina 22 de su MDA.

) Participacion Sigue un instructivo sencillo ] -

o : ; Elabora el objeto siguiendo los pasos. 23-24
social. para elaborar un objeto.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 23-24.

Inicio: Pideles que contesten la pagina 24 de su MDA. Ayudales a calificar los ejercicios y escribe otras palabras en el pizarrén para practicar su
ortografia.

Desarrollo: Lean en grupo el instructivo de la pagina 23 de su MDA y elaboren la figura que se indica.

Cierre: Para finalizar, pideles que completen el Ultimo ejercicio y revisen en parejas la ortografia.

° © MONTENEGRO®




M Ejes Temas Aprendizajes esperados SEP MDA

Ndmero, algebra
y variacion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 106.

Antes de la clase: Prepara tarjetas con los nimeros del 1 al 100.

Inicio: Divide al grupo en equipos, entrégales un juego de tarjetas y llévalos al patio.

Desarrollo: Diles que acomoden los nimeros de 2 en 2 hasta que se les terminen las tarjetas, después indicales que los ordenen de 5 en 5y asi
sucesivamente. Explicales que sumar de 2 en 2 o de 10 en 10 nos ayuda a realizar célculos mentales y también a resolver problemas mas rapido,
y que es como si contaramos saltando.

Cierre: Solicitales que contesten la pagina 106 de MDA.

Numero. Lee, escribe y ordena nimeros naturales hasta 1 000. 106

Forma, espacio y
medida.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 107.

Antes de la clase: Organiza al grupo en equipos y prepara un memorama de cuerpos geométricos y sus respectivas descripciones.
Inicio: Divide al grupo en equipos.

Desarrollo: Entrega un memorama a cada equipo y explica las reglas del juego.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 107 de MDA.

Figuras y cuerpos geométricos. | Construye y describe figuras y cuerpos geométricos. 107

Forma, espacio y
medida.

Estima, compara y ordena eventos usando unidades convencionales de

Magnitudes y medidas. . T ~
tiempo: dia, semana, mes y ano.

108

Repaso Matematicas

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 108.

Inicio: Diles que observen el calendario de la pagina 108 de MDA.

Desarrollo: Solicitales que observen la siguiente informacion de los meses: cuantos dias tienen, cuantas semanas completas tienen y qué dia es
su cumpleanos. Pideles que dibujen en su cuaderno las actividades que realizan para festejar su cumpleanos y que lo compartan con los demas.
Cierre: Solicitales que contesten la pagina 108 de MDA.
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Estima, mide, compara y ordena longitudes y distancias, pesos y
Magnitudes y medidas. capacidades, con unidades no convencionales y el metro no graduado, 109
el kilogramo y el litro, respectivamente.

Forma, espacio y
medida.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 109.

Inicio: Indicales que escriban el nombre de 5 recipientes y estimen su peso, longitud y capacidad.

Desarrollo: Divide al grupo en parejas. Pideles que abran su libro MDA en la pagina 109 y realicen las actividades indicadas.
Cierre: Pideles que comparen sus respuestas y guialos para unificarlas.

M Ejes Temas Aprendizajes esperados SEP \[:¥
Cultura y vida Interacciones con el entorno Compara caracteristicas de diferentes lugares y representa trayectos
social. / Mundo social. / Exploracion de la cotidianos con el uso de croquis y simbolos propios. Distingue sélidos, 196
= natural. naturaleza. liquidos y gases en el entorno.
o
% Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 196.
% Inicio: Recuérdales cudles son los simbolos que se utilizan en un croquis, para qué son y cudl es su importancia. Indicales que resuelvan el primer
o

ejercicio de la pagina 196 de MDA. Después, diles que realicen tres dibujos de tres simbolos diferentes que se utilizan en un croquis.

Desarrollo: Mencionales cudles son los estados de la materia, anétalos en el pizarrén y pasa a tres alumnos a que escriban en qué consiste cada
uno de ellos.

Cierre: Pideles que resuelvan el segundo ejercicio de la pagina 196 de MDA.

M Secuencia | Aprendizajes esperados SEP MDA
Identifico conflictos en el aulay en la escuela. / . .
- e A Reconoce conflictos en el aula o la escuela y propone acciones
Aprendo a convivir pacificamente y a dialogar en L ~ r
. de cooperacion para abordarlos a través del didlogo.
w caso de conflicto.
‘4 Actividades didacticas sugeridas:
7 Inicio: Preguntales qué saben de los conflictos y como pueden resolverlos. Escucha y guia sus respuestas. Recuérdales comunicarse con respeto
8 hacia los demés.
§ Desarrollo: En grupo, escriban los principales conflictos que suelen presentarse en la escuela o en el salén. Escriban una razén de dichos conflictos
y cémo pueden solucionarlos sin violencia.
Cierre: Recuérdales algunas formas de resolver conflictos, como la mediacion y el didlogo. Pideles que compartan en casa lo aprendido y que
escriban un conflicto comun que sucede ahi'y cémo solucionarlo.
] Bloque | Ambitos Aprendizajes esperados
8 Mi cuerpo en
1 el espacio: ) - Identifica diversos ritmos de tipo externo y los asocia con la expresién corporal para
i } Ludo y sociomotricidad. } : L : L
- | combinando estimular la orientacion y la memoria auditiva.
=1 acciones.
M Lenguaje artistico Aprendizajes esperados
8
= Apreciacion. /
k= Expresion. / Artes visuales. Reconoce los colores en el circulo cromatico y su presencia en la vida cotidiana.
5 Contextualizacion.
w
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Tabla de dosificacion semanal 4 > Adtividades permancentes

Hacer un cuadro sindptico
Fecha: sobre tipos de adjetivos.

Ambito Practica social del lenguaje Aprendizaje esperado Actividades SEP MDA

Establece relaciones tempo-
rales de sucesion y duracion
entre acontecimientos del

. Lectura de narraciones de Lee narraciones de la tradicion literaria relato e intercambia opinio- 16-
Literatura. diversos subgéneros infantil nes sobre sus relaciones 19 25

: : causales. Recupera y da

sentido a la historia cuando
la lectura se distribuye en
varias sesiones.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 25. Paginas SEP 16-19.

Inicio: Preglintales qué cuentos les gustan. Lean en grupo uno de los que propongan.

Desarrollo: En grupo comenten el cuento. Escribe en el pizarrén los ndmeros del 1 al 10 y pideles que ordenen los eventos en orden cronolégico.
Cierre: Indicales que contesten la pagina 25 de MDA.

Describe los personajes de
un cuento; tiene en cuenta
sus caracteristicas sociales
(jerarquia, oficio, pertenencia
a una familia, etcétera),

sus intenciones y forma de 21-
ser (bueno, malo, agresivo, 29 26
tierno, etcétera) para explicar

0 anticipar sus acciones.
Expresa su interpretacion de
las imagenes, vinculandolas
con lo escrito, en cuentos
ilustrados y libros album.

Lectura de narraciones de Lee narraciones de la tradicion literaria

Literatura. diversos subgéneros. infantil.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 26. Paginas SEP 21-22.

Antes de la clase: Consigue imagenes de tres personajes de cuentos clasicos.

Inicio: Pega en el pizarrén las imagenes que conseguiste. Diles que las observen detenidamente.
Desarrollo: Preglintales cudles son las caracteristicas fisicas de los personajes que observan.
Cierre: Diles que contesten la pagina 26 de MDA y que comparen sus respuestas con un companero.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
' Uso de la descomposicion LA
Sentido numérico . . ) P de nimeros en unidades, 10
; Numeros y sistemas de Produce, lee y escribe ndmeros hasta
y pensamiento 8 . decenas, centenas y LM 110
; numeracion. de cuatro cifras. ) A
algebraico. unidades de millar para 10-

resolver diversos problemas. 11

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 110. Pagina SEP 10.
Inicio: Preglintales qué recuerdan sobre las unidades, decenas y centenas.
Desarrollo: Indicales que dibujen en su cuaderno colecciones de 10 y de 100 objetos. Revisen las respuestas de forma grupal. Pideles a los que

8 lograron resolver la actividad sin problema que expliquen y compartan con sus companeros el procedimiento que utilizaron.

=0 Cierre: Finalmente, invitalos a contestar la pagina 110 de MDA.

O

£ Uso de la descomposicion LA

O . P A .

= Sentido numérico . . . . de nuimeros en unidades, 11

8 ; Numeros y sistemas de Produce, lee y escribe nimeros hasta

= y pensamiento L2 : decenas, centenas y LM 111

) numeracion. de cuatro cifras. ) .
algebraico. unidades de millar para 12-
resolver diversos problemas. 13
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 111. Pagina SEP 11.
Inicio: Haz preguntas de repaso sobre las decenas, centenas y unidades.
Desarrollo: Lean juntos la seccion Te cuento que... de la pagina 111 de MDA. Resuelve las dudas que surjan. Invitalos a que resuelvan la pagina
111 de MDA.
Cierre: Pide que compartan sus resultados y aprovecha para resaltar la importancia del acomodo y la alineacién de las cifras cuando se realiza una
suma o resta.
NOTAS
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M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Grupos de alimentos del
Plato del Bien Comer:
Argumenta la importancia del consumo | verduras y frutas; cereales;
¢Como mantener diario de alimentos de los tres grupos leguminosas y alimentos de
la salud? Me ¢Para qué me alimento y como | representados en el Plato del Bien origen animal. Beneficios del 34-
X h 197-198
reconozco y me me nutro? Comer y de agua simple potable para consumo de alimentos de 36

7, cuido. el crecimiento y el buen funcionamiento | los tres grupos: obtencion

% del cuerpo. de nutrimentos y energia,

§ y.del aggfa simple potable:

I hidratacién del cuerpo.

= Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 197-198. Paginas SEP 34-36.

g Antes de la clase: Lleva dos laminas, una del Plato del Bien Comer y otra de la Jarra del Buen Beber.

2 Inicio: Muéstrales la lamina del Plato del Bien Comer y explicales en qué consiste y cudl es su funcién; comenta con ellos las cantidades correctas

© que se recomiendan para una dieta saludable.

Desarrollo: Explicales lo que es una dieta y que no significa dejar de comer, sino comer la variedad y la cantidad correcta de alimentos para un sano
desarrollo. Pideles que contesten la pagina 197 de MDA y comenten de forma grupal sus respuestas. Después ensénales la lamina de la Jarra del
Buen Beber y explicales en qué consiste y cudl es la informacién que aporta. Pideles que hagan el dibujo de la Jarra del Buen Beber.

Solicita que contesten la pagina 198 de MDA y comenten de forma grupal las respuestas a sus preguntas.

Cierre: Indicales que escriban en su cuaderno, con sus propias palabras, qué es una dieta y que realicen un dibujo de tres alimentos que mas les
gusten de cada grupo del Plato del Bien Comer.

M Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA -
Reconozco mis capacidades y potencialidades para | Reconoce las capacidades y potencialidades personales que le dan 10- 258 9
actuar. singularidad para actuar ante las necesidades del entorno. 19 "(;)'

=1 Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 258. Paginas SEP 10-19. g

=1 Inicio: Explicales qué son las capacidades e indicales que mencionen voluntariamente una capacidad que tienen. =
Desarrollo: Indicales que resuelvan las actividades de la pagina 258 de MDA. -
Cierre: Solicitales que comenten en grupo las respuestas que dieron al tercer ejercicio de la pagina 258 de su libro MDA.

M Qimensi9nes .Habili'dades asc?ciadas_a 5 Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales | dimensiones socioemocionales

. » Identifica las sensaciones corporales asociadas a las emociones aflictivas y

= Autoconocimiento. | Atencion. B - 132

2 aplica estrategias para regresar a la calma y enfocarse.

'§ Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 132.

i=1 Inicio: Dibuja o pega en el pizarron imagenes de nifios que representen emociones como el enojo, la verglienza, la tristeza, la alegria o el amor.

*“} Desarrollo: Preglintales cuéles son las emociones mas bonitas, cuales no les gustan y por qué. Recuérdales que todas las emociones, de una u

'g otra forma, nos ayudan a crecer como personas y que no es malo estar tristes o enojados, lo importante es como canalizamos esas emociones.

L Pideles que contesten las actividades de la pagina 132 de Montetodo.

fx1| Cierre: Comenten algunas estrategias para canalizar emociones como la tristeza y el enojo. Pideles que las anoten y las compartan con sus
familiares y amigos, pero que sobre todo las pongan en practica en la escuela y el hogar.

M Eje Leccion MDA
Nutricion. Las sustancias en mi cuerpo. 288

% Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 288.

““* Inicio: Preguntales qué son los nutrientes. Escucha y guia sus respuestas. Recuérdales que los nutrientes provienen de los alimentos y que

% nuestro cuerpo funciona gracias a ellos.

2= Desarrollo: Diles que te comenten algunos alimentos que contengan proteinas; realiza el mismo procedimiento con los carbohidratos, las grasas,

I las vitaminas y los minerales. Puedes realizar una tabla con los alimentos y cada uno de sus nutrientes.

— Cierre: Invitalos a escribir qué desayunaron ese dia y a identificar qué nutrientes adquirieron con ese desayuno. Pueden dibujar los alimentos o
describirlos. Finalmente pideles que contesten las actividades de la pagina 288 de su libro MDA.

M Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

8 Mi cuerpo en

1 el espacio: ) - Identifica diversos ritmos de tipo externo y los asocia con la expresion corporal para

i ; Ludo y sociomotricidad. ’ . i : -

s combinando estimular la orientacion y la memoria auditiva.

=1 acciones.

M Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

S -

o Aprema_(flon. / L Distingue diferentes maneras de relacionarse con objetos y con los companeros en el

.= Expresion. / Expresion corporal y danza. -

< Contextualizacion. espacio general.

w

NOTAS
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Tabla de dosificacion semanal 5

Fecha:

= Actividades permanentes

Comentar con un familiar su cuadro
sinoptico de los tipos de adjetivos.

Ambitos Practicas sociales del lenguaje Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA

Describe los personajes de
un cuento; tiene en cuenta
sus caracteristicas sociales
(jerarquia, oficio, pertenencia
a una familia, etcétera),

sus intenciones y forma de
ser (bueno, malo, agresivo,
tierno, etcétera) para explicar
0 anticipar sus acciones.

Lee narraciones de la tradicion literaria
infantil.

Lectura de narraciones de

diversos subgéneros. 24-25 27

Literatura.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 27. Paginas SEP 24-25.

Inicio: Preglintales si saben qué son los adjetivos. Escucha y guia sus respuestas.

Desarrollo: Escribe en el pizarrén algunas oraciones sobre personajes de cuentos conocidos, pero sin usar adjetivos, por ejemplo, “Caperucita Roja
era una nina que iba por el camino”. Preguintales como pueden mejorar las oraciones que pusiste. Se espera que agreguen adjetivos, en la oracion
de ejemplo seria “Caperucita Roja era una nina que iba feliz por el camino”.

Cierre: Diles que contesten la pagina 27 de MDA.

Expresa su interpretacion de
las imagenes, vinculdndolas |24-25,
con lo escrito, en cuentos 21

ilustrados y libros album.

Lee narraciones de la tradicion literaria
infantil.

Lectura de narraciones de

diversos subgéneros. 28

Literatura.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 28. Paginas SEP 24-25, 21.

Inicio: Escribe en el pizarrén el titulo de tres cuentos que no sean tan conocidos, puedes apoyarte del libro de Lecturas de la SER

Desarrollo: Pide a los alumnos que elijan uno de los cuentos. Léanlo en grupo y diles que hagan un dibujo sobre éste. Invitalos a compartir sus
dibujos.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 28 de MDA y que compartan sus respuestas con un companero.

Describe los personajes

de un cuento; tiene en
cuenta sus caracteristicas
sociales (jerarquia, oficio,
pertenencia a una familia,
etcétera), sus intenciones y
forma de ser (bueno, malo, 26-28,
agresivo, tierno, etcétera) 30
para explicar o anticipar

sus acciones. Identifica los
espacios en que ocurren

los acontecimientos y los
relaciona con los personajes
que ahi participan.

Lee narraciones de la tradicion literaria
infantil.

Lectura de narraciones de

diversos subgéneros. 29

Literatura.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 29. Paginas SEP 26-28, 30.

Inicio: Pideles que te describan, en orden y levantando la mano, el escenario de una historia si se desarrollara en la escuela, pueden elegir un
espacio por votacion.

Desarrollo: Coméntales que los escenarios en los cuentos son importantes porque permiten a los lectores imaginar como se desarrollan los
personajes. Recuérdales que los adjetivos son esenciales para esto.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 29 de MDA.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Uso de la descomposicion LA
Sentido numérico . . ' B de numeros en unidades, 11
: Numeros y sistemas de Produce, lee y escribe nimeros hasta
y pensamiento L2 . decenas, centenas y LM 112
7 ) numeracion. de cuatro cifras. ) A
A8 algebraico. unidades de millar para 12-
2 resolver diversos problemas. 13
O
g Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 112. Pagina SEP 11.
| Antes de la clase: Prepara con anticipacion tarjetas con nimeros de cuatro cifras.
= Inicio: Pide a un alumno que lea en voz alta la seccién Te cuento que... de la pagina 112 de MDA y explicales con las tarjetas que elaboraste
previamente cémo ordenar nimeros.
Desarrollo: Indicales que escriban en su cuaderno en orden de menor a mayor los nimeros de las tarjetas.
Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 112 de MDA.
NOTAS
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] Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Uso de la descomposicion ::_‘2
Sentido numérico - . . . de ndmeros en unidades,
) Numeros y sistemas de Produce, lee y escribe nimeros hasta 14
y pensamiento [t ) decenas, centenas y 113
. numeracion. de cuatro cifras. ) . LM
algebraico. unidades de millar para 14.
resolver diversos problemas. 17

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 113. Paginas SEP 12-14.
Inicio: Haz preguntas de repaso sobre las unidades, decenas, centenas y unidades de millar, y realiza un ejemplo de descomposicion en el pizarron.
Desarrollo: De manera grupal, comenten sus resultados. Solicitales que resuelvan la pagina 113.

(]
8 Cierre: Diles que realicen en su cuaderno la descomposicion aditiva de tres nimeros de cuatro cifras. Pideles que comparen sus ejercicios con un
=l companero y si es necesario realicen correcciones.
g Desarrollo de procedimientos LA
© P .
=8 Sentido numérico Resuelve problemas que implican el men}a_les de resta de digitos 15
. . 2 - y multiplos de 10 menos un 16
y pensamiento Problemas aditivos. célculo mental o escrito de productos . L 114
. P digito, etc., que faciliten los LM
algebraico. de digitos. Dy ; .
calculos de operaciones mas | 18-
complejas. 21
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 114. Paginas SEP 15-16.
Inicio: Escribe en el pizarrén 5 restas y elige a 5 alumnos para que pasen a resolverlas. Cuando lo hayan hecho, pideles que expliquen al resto del
grupo c6mo lo hicieron. -
Desarrollo: Escribe 5 restas mas y pideles que las resuelvan en su cuaderno. Revisen las respuestas de manera grupal. )
Cierre: Pideles que contesten de manera individual la pagina 114 de MDA. ..3
M Bloque Temas | Aprendizajes esperados | Contenidos SEP MDA g
Proceso general de la -
nutricién: ingestion y L
digestion de alimentos,
absorcion y transporte de
s nutrimentos, y eliminacion
¢Como mantener . ) L ; R,
i . . . Explica la interaccion de los sistemas de desechos. Participacion
la salud? Me ¢Para qué me alimento y como } . ; ; g ) 28-
digestivo, circulatorio y excretor en la en la nutricion del sistema 199
reconozco y me me nutro? s . R s 29
- nutricion. digestivo: ingestion,
cuido. . L S
digestion, absorcion y
eliminacion; el sistema
circulatorio: absorcion y
transporte, y el sistema
excretor: eliminacion.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 199. Paginas SEP 28-29.
Inicio: Preguntales de manera grupal cudl es el recorrido que hace el alimento desde que entra a la boca. Escucha sus respuestas y coméntenlas
de forma grupal.
Desarrollo: Explicales cudl es el recorrido que sigue el alimento desde que se ingiere y cuales son los 6rganos que conforman el aparato digestivo.
4 Indicales que abran su libro de texto SEP en la pagina 29, que realicen el dibujo del aparato digestivo y escriban la funcién que tiene cada uno de
[&H los 6rganos. Para finalizar, comenten la funcién que tiene cada uno de los 6rganos del aparato digestivo.
% Cierre: Diles que abran su MDA en la pagina 199, y lean y comenten de forma grupal la seccion Te cuento que... Después pideles que contesten la
~<  pagina 199 de MDA.
(]
.g Proceso general de la
5 nutricién: ingestion y
5] digestion de alimentos,

absorcion y transporte de
nutrimentos, y eliminacion

;,Como mantener . . - ; T
© Explica la interaccion de los sistemas de desechos. Participacion

la salud? Me s Para qué me alimento y como } " . . L ) 30-

¢ a y digestivo, circulatorio y excretor en la en la nutricion del sistema 200
reconozco y me me nutro? s . - o 31
cuido nutricion. digestivo: ingestion,

digestion, absorcion y
eliminacion; el sistema
circulatorio: absorcion y
transporte, y el sistema
excretor: eliminacion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 200. Paginas SEP 30-31.

Antes de la clase: Pideles que lean las paginas 30 y 31 de su libro de texto SEP

Inicio: Preguntales qué saben sobre el aparato circulatorio. Permite que expresen su opinién y escribe algunas de sus respuestas en el pizarron.
Desarrollo: Diles que abran su libro MDA en la pagina 200 y explicales qué es el aparato circulatorio y en qué consiste, puedes apoyarte en la
imagen que viene en la pagina. Después lean de forma grupal la seccion Te cuento que... y aclara las dudas que puedan surgir.

Cierre: Indicales que resuelvan los ejercicios de la pagina 200 de MDA, después comparen sus respuestas de forma grupal y corrijanlas en caso de
ser necesario.
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Secuencia

Aprendizajes esperados

Reconozco mis capacidades y potencialidades para | Reconoce las capacidades y potencialidades personales que le dan 10-
actuar. singularidad para actuar ante las necesidades del entorno.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 259. Paginas SEP 10-19.

Antes de la clase: Lleva una imagen en donde se aprecie un espacio contaminado.

Inicio: Muéstrales la imagen del espacio contaminado y pideles que mencionen de qué manera pueden ayudar a mejorar la situacion que se presenta
en la imagen. Anota en el pizarrén, a manera de listado, las respuestas que vayan dando, después seleccionen entre todos las mas adecuadas.
Desarrollo: Diles que realicen en parejas la actividad de la pagina 259 de MDA.

Cierre: Solicitales que comenten sus respuestas con el resto del grupo.

Dimensiones Habilidades asociadas a las
socioemocionales | dimensiones socioemocionales

Indicadores de logro Montetodo

Identifica las sensaciones corporales asociadas a las emociones aflictivas y

) : 133
aplica estrategias para regresar a la calma y enfocarse.

Autoconocimiento. | Atencién.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 133.

Inicio: Recuérdales lo que vieron en la sesion pasada sobre las emociones. Comenten algunas estrategias para mantener la calma en casos de
enojo, por ejemplo. Pideles que contesten en parejas las actividades de la pagina 133 de Montetodo.

Desarrollo: Haz una lista de las actividades que pueden ayudarlos a conservar la calma cuando se encuentren en problemas o cuando estén
enojados. Pideles que realicen en equipos un dibujo de una de las actividades que les pusiste en el pizarrén.

Cierre: Solicitales que compartan sus dibujos. Comenten sus trabajo e invitalos a poner en practica lo que han aprendido hasta ahora.

M Eje Leccion MDA
Nutricién. Las sustancias en mi cuerpo.

Ed. Socioemocional

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Lleva imagenes recortadas de diferentes alimentos y ponlas sobre el escritorio. Coméntales que realizaran la dinamica de identificacion y
clasificacion de alimentos para reconocer los nutrientes que aportan a nuestro cuerpo.

Desarrollo: Pide que, voluntariamente y en orden, pasen al frente, elijan uno de los recortes que llevaste y lo clasifiquen en los nombres que
pusiste en el pizarrén. Para ello deberas haber escrito con anticipacion y de forma horizontal las siguientes palabras: carbohidratos, proteinas,
grasas, vitaminas y minerales.

Cierre: Al finalizar, comenten la experiencia de la dinamica y preglintales qué aprendieron. Recuérdales participar con respeto.

| Bloque | Ambitos | Aprendizajes esperados

Mi cuerpo en
el espacio:
combinando
acciones.

Vida Saludable

=

Responde sensorialmente a diversos estimulos externos para orientarse espacialmente

Ludo y SogiCIURtiCTEEs utilizando distintas formas de desplazamiento.

Lenguaje artistico

Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. /
Contextualizacion.

Distingue diferentes maneras de relacionarse con objetos y con los companeros en el

Expresion corporal y danza. -
P P y espacio general.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 6 > Actividades permanentes

Hacer un resumen de un tema

Fecha: de Ciencias Naturales.

Ambito Practica social del lenguaje Aprendizaje esperado Actividades

Compara los personajes de

’ . - ; diversos cuentos e identifica
. Lectura de narraciones de Lee narraciones de la tradicion literaria . . 30-
Literatura. . i . . rasgos y situaciones 30
diversos subgéneros. infantil.
recurrentes de algunos

personajes tipicos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 30. Paginas SEP 30-31.

Inicio: Preglintales cudles son algunos personajes tipicos de los cuentos clasicos, por ejemplo, el lobo, la abuelita, los duendes, las brujas,
etcétera.

Desarrollo: Escribe en el lado izquierdo del pizarrén Los tres cerditos y del lado derecho Caperucita Roja. Preguntales qué personaje en comun
aparece en ambos cuentos y comparenlos.

©° ) X P
s Cierre: Diles que contesten la pagina 30 de MDA.
E Establece relaciones
temporales de sucesion
) . L ] o 32,
. Lectura de narraciones de Lee narraciones de la tradicion literaria | y duracion entre
Literatura. ) . ) : o 26- 31
diversos subgéneros. infantil. acontecimientos del relato e 27
intercambia opiniones sobre
sus relaciones causales.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 31. Paginas SEP 32, 26-27.

Inicio: De los cuentos que han leido en las sesiones anteriores, diles que elijan el que mas les haya gustado.

Desarrollo: Repasa con ellos las principales acciones del cuento. En grupo, pideles que reescriban el final. Para ello tu dirds una frase de ese final,
por ejemplo, “El lobo sopl6 y soplé”, y cada alumno ird agregando nueva informacién al cuento distinta a la original.

Cierre: Lean el cuento con el final que escribieron y coméntenlo. Diles que contesten la pagina 31 de MDA.
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Contenidos

Desarrollo de procedimientos
mentales de resta de digitos
y multiplos de 10 menos un
digito, etc., que faciliten los
célculos de operaciones mas
complejas.

Aprendizajes esperados

Sentido numérico
y pensamiento
algebraico.

Resuelve problemas que implican el
célculo mental o escrito de productos
de digitos.

Problemas aditivos. 115

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 115. Pagina SEP 17.
Inicio: Indicales que resolveran algunas restas de manera mental y que tomaras tiempo para ver quién tiene mayor habilidad para hacerlo. Escribe
algunas restas en el pizarron, toma tiempo y anota en el pizarrén el nombre de los niflos que lograron terminar en buen tiempo, asegurate de que
sus respuestas sean correctas.

Desarrollo: Preglintales por qué creen que es importante resolver restas de manera mental. Anota algunas respuestas en el pizarron.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 115 de MDA.

Desarrollo de estrategias LA
) . _— X P 18-
Sentido numérico Resuelve problemas que implican el para el calculo rapido de 19
Ay pensamiento Problemas multiplicativos. céalculo mental o escrito de productos los productos de digitos M 116
=N algebraico. de digitos. necesarios al resolver 24
‘g problemas u operaciones. 26
Q
g Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 116. Paginas SEP 18-19.
Inicio: Preguntales si recuerdan o saben algo de la multiplicacion.
Desarrollo: Lean juntos la informacién de la seccién Te cuento que... de la pagina 116 de MDA y resuelve las dudas que surjan.
Cierre: Pideles que contesten de manera individual la pagina 116 de MDA.
) LA
Desarrollo de estrategias
) = S - P 18-
Sentido numérico Resuelve problemas que implican el para el célculo rapido de 19
y pensamiento Problemas multiplicativos. calculo mental o escrito de productos los productos de digitos M 117
algebraico. de digitos. necesarios al resolver o4
problemas u operaciones. 26

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 117. Paginas SEP 18-19.
Inicio: Preguntales si alguna vez han escuchado el nombre de Pitdgoras, escucha sus respuestas.

Desarrollo: Si ninguno de los alumnos sabe la respuesta, explicales que Pitagoras fue un gran filésofo que vivié hace aproximadamente 2 500
anos y que disefid una tabla para realizar multiplicaciones de manera sencilla y rapida. Por ultimo, aytdalos a repasar algunos célculos de
multiplicaciones sencillas.

Cierre: Pideles que contesten de manera individual la pagina 117 de MDA.

Aprendizajes esperados Contenidos

Proceso general de la
nutricion: ingestion y
digestion de alimentos,
absorcion y transporte de
nutrimentos, y eliminacion

¢Cémo mantener ) . L ; L Tema

la salud? Me sPara quct T s CaMo Explica la interaccion de los sistemas de desechos. Participacion del

reconozc.:o me :'ne nu?ro’? y digestivo, circulatorio y excretor en la en la nutricion del sistema rogra 201
: y ‘ nutricion. digestivo: ingestion, P

cuido. ma.

digestion, absorcion y

eliminacion; el sistema

circulatorio: absorcion y

transporte, y el sistema
| excretor: eliminacion.

Ciencias Naturales

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 201. Tema del programa vigente.

Inicio: Preglintales si saben qué es el sistema excretor y cual es su funcion. Comenten sus respuestas de forma grupal, corrigelos en caso de ser
necesario.

Desarrollo: Diles que abran su libro MDA en la pagina 201, lean de forma grupal la seccion Te cuento que... y explicales de manera mas detallada
la funcion del sistema excretor y la relacion que tiene con el aparato digestivo. Pideles que escriban en su cuaderno la funcién del sistema excretor
con sus propias palabras, después pasa a varios alumnos a que lo lean frente al grupo.

Cierre: Solicitales que resuelvan la pagina 201 de MDA, después lean de forma grupal sus respuestas e indicales que las corrijan en caso de ser
necesario.

NOTAS
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M Bloque Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Accidentes comunes en
ninos y adolescentes:
causas, lesiones y medidas

¢Como mantener preventivas. Medidas

Explica algunas medidas para prevenir

la salud? Me ¢Por qué se mueve mi cuerpo ) - para fortalecer el sistema 26-
. ) accidentes que pueden lesionar el . L 202-203
reconozco y me y c6mo prevengo accidentes? X locomotor: realizar actividad 27
: sistema locomotor. I
cuido. fisica de manera frecuente,

consumir alimentos de los
tres grupos y agua simple
potable.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 202-203. Paginas SEP 26-27.

Inicio: Pideles que observen como estan sentados todo el dia en clase. Preglintales si alguno de ellos tiene molestias en la espalda o en las
piernas después de estar mucho tiempo sentado. Explicales que la postura debe cuidarse en todo momento para evitar lesiones.

Desarrollo: Indicales que lean las paginas 26 y 27 de su libro de texto SER pues en ellas se habla de medidas de prevencion y atencién en caso de
accidentes, y anoten las ideas mas relevantes en su cuaderno. Diles que resuelvan los ejercicios de la pagina 202 de MDA.

Cierre: Diles que resuelvan en parejas la pagina 203 de MDA, después comenten de forma grupal sus respuestas y aclara las dudas que puedan
surgir.

Ciencias Naturales

Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA

Las ninas y ninos tenemos derecho a una vida Distingue situaciones que favorecen u obstaculizan el cumplimiento 20-
digna. de su derecho a una vida digna en condiciones de bienestar. 29

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 260. Paginas SEP 20-29.

Inicio: Realiza un cuadro de doble entrada en el pizarrén con los titulos “Obligaciones” y “Derechos”. Explicales en qué consisten estos conceptos,
pideles que mencionen algunos ejemplos de cada uno y ve llenando el recuadro con sus respuestas. Solicitales que copien el cuadro en su
cuaderno.

Desarrollo: Indicales que realicen el ejercicio de la pagina 260 de MDA.

Cierre: Comenten de manera grupal las respuestas del ejercicio.

‘ 260

Dimensiones Habilidades asociadas a las

: . . . : : Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales | dimensiones socioemocionales

Identifica co6mo se manifiestan diferentes emociones en el cuerpo, la voz,
la capacidad de pensar con claridad y la conducta; analiza sus causas y 134
consecuencias.

Conciencia de las propias

Autoconocimiento. )
emociones.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 134.

Inicio: Preglintales si saben cémo se manifiestan las emociones en el cuerpo. Escucha y guia sus respuestas. Recuérdales participar con respeto.
Desarrollo: Escribe algunas emociones en el pizarrén y pideles que te digan como se manifiestan esas emociones en su cuerpo. Quiza necesiten
algln ejemplo o guia, asi que puedes explicarles que, por ejemplo, la tristeza se manifiesta con lagrimas en los ojos; la risa con una sonrisa en la
boca y energia desmedida; la angustia con dolor en el estomago, etcétera.

Cierre: Diles que hagan un dibujo de si mismos en su cuaderno y que debajo escriban tres emociones que sientan y como se manifiestan en su
cuerpo. Indicales que compartan sus dibujos con sus familiares o en el grupo. De tarea, pideles que contesten las actividades de la pagina 134 de
Montetodo.

g . leco MDA

Nutricion. Me alimento saludablemente. 289

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 289.
Inicio: Preglntales si saben qué es el Plato del Bien Comer y cual es su funcion. Recuérdales que €ste nos sirve para mostrarnos qué comery
cuanto comer para estar sanos. Pideles que contesten en parejas las actividades de la pagina 289 de su libro MDA.

Desarrollo: Muéstrales el Plato del Bien Comer y pideles que identifiquen los siguientes grupos: frutas y verduras, productos de origen animal, y
cereales y tubérculos. Preglintales qué tanto deben comer de cada uno. Escucha sus respuestas y corrige si es necesario.

Cierre: Pideles que dibujen en su cuaderno tres alimentos que deben consumir en mayor cantidad y tres que deben limitar su consumo. Pideles
que le expliquen a un companero por qué eligieron esos alimentos.

Ambitos

Ed. Socioemocional

Vida Saludable

=

Aprendizajes esperados

Mi cuerpo en
el espacio:
combinando
acciones.

Responde sensorialmente a diversos estimulos externos para orientarse espacialmente

Ludo y socio motricidad. utilizando distintas formas de desplazamiento.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Musica. Distingue visual y auditivamente a las familias instrumentales.
Contextualizacion.

E. Artistica [ = | E. Fisica

NOTAS
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Tabla de dosificacion semanal 7
Fecha:

Matematicas

= Actividades permanentes
Comentar con un familiar el tema

de Ciencias Naturales que escogieron.
Ambito Practica social del lenguaje Aprendizaje esperado Actividades SEP MDA
Diferencia entre los
documentos de identidad
L Produccion e interpretacion de - para menores y mayores 34-
Participacion . P Reconoce documentos oficiales que se .
X textos para realizar tramites y X X . de edad. Reflexiona sobre 36, 32
social. - . relacionan con su identidad. . .
gestionar servicios. la importancia de los 38
documentos de identidad en
la vida social.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 32. Paginas SEP 34-36, 38.

Inicio: Preguntales qué documentos que les dan identidad conocen. Escucha y guia sus respuestas.

Desarrollo: Coméntales que el principal documento que nos da identidad es el acta de nacimiento. Cuestionalos sobre algunos elementos de ésta
como el nombre de sus padres, el lugar de nacimiento, etcétera.

Cierre: Diles que contesten la pagina 32 de MDA y que comparen sus respuestas con un companero.

Explora y reconoce la funcion
de diversos recursos graficos
en documentos de identidad,
como la distribucion del
texto en el espacio, la 39-
tipografia, los recuadros, 40
los subrayados. Reflexiona
sobre la importancia de los
documentos de identidad en
la vida social.

Produccion e interpretacion de
textos para realizar tramites y
gestionar servicios.

Participacion
social.

Reconoce documentos oficiales que se

relacionan con su identidad. 33

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 33. Paginas SEP 39-40.

Inicio: Pideles que abran su libro MDA en la pagina 33. Preglntales qué observan en la credencial de la biblioteca y si habian visto una similar antes.
Desarrollo: Cuestionalos sobre este documento y su utilidad. Ademas, pideles que te indiquen si la habian usado antes y si no por qué

razén. Puedes implementar un sistema de préstamos en la biblioteca del aula si no existe en la escuela y permitir que los alumnos hagan las
credenciales.

Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 33 de MDA.

Reconoce el significado

de las siglas de las
instituciones que expiden
los documentos. Reflexiona

Produccion e interpretacion de
textos para realizar tramites y
gestionar servicios.

Participacion
social.

Reconoce documentos oficiales que se
relacionan con su identidad.

sobre la importancia de los
documentos de identidad
en la vida social. Revisa
los signos de puntuacion
utilizados.

42-

34

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 34. Paginas SEP 42-44.

Inicio: Escribe unas siglas en el pizarrén. Preglintales si saben qué significan y coémo se llaman.
Desarrollo: Agrega que, ademas de las siglas, también se encontraran abreviaturas en los documentos de identidad que tengan que llenar o

presentar en algun tramite. Escribe algunas en el pizarrén y permite que las identifiquen.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 34 de MDA y compartan sus respuestas.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Desarrollo de estrategias
) = el p P 18-
Sentido numérico Resuelve problemas que implican el para el calculo rapido de 19
y pensamiento Problemas multiplicativos. calculo mental o escrito de productos los productos de digitos LM 118
algebraico. de digitos. necesarios al resolver 24
problemas u operaciones. 26

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 118. Paginas SEP 18-19.
Inicio: Ayldalos a repasar algunos célculos de productos para que los memoricen y puedan encontrar otros con facilidad.

Desarrollo: Escribe multiplicaciones sencillas en el pizarron, por ejemplo, 3 x 3 = 9. Luego explicales que si agregan 3 al 9 seran 12, es decir,

3 x 4,y asi sucesivamente.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 118 de MDA.

Desarrollo de estrategias LA

) - s . P 20-

Sentido numérico Resuelve problemas que implican el para el calculo rapido de 1
y pensamiento Problemas multiplicativos. célculo mental o escrito de productos los productos de digitos LM 119

algebraico. de digitos. necesarios al resolver 7.

problemas u operaciones. 29

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 119. Paginas SEP 20-21.

Inicio: Escribe en el pizarron dos problemas con multiplicacion. Pideles que los resuelvan de manera individual y revisen las respuestas de forma

grupal.

Desarrollo: Diles que también pueden divertirse con las tablas de multiplicar y ensénales las canciones de las tablas.
Cierre: Pideles que contesten de manera individual la pagina 119 de MDA.

© MONTENEGRO®
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M Bloque Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Relacion de huesos con
mdusculos en el soporte y
los movimientos del cuerpo.
Relaciona los movimientos de su cuerpo | El sistema nervioso como 11-
con el funcionamiento de los sistemas coordinador de los sistemas 17 204
nervioso, 6seo y muscular. muscular y 6seo en la

realizacion de movimientos:
caminar, correr, saltar y
bailar.

¢Cémo mantener
la salud? Me ¢Por qué se mueve mi cuerpo y
reconozco y me cémo prevengo accidentes?

cuido.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 204. Paginas SEP 11-17.

Inicio: Recuérdales que el aparato locomotor es un conjunto de 6rganos cuya funcién principal es permitir que el cuerpo humano realice
movimientos.

Desarrollo: Diles que abran su libro MDA en la pagina 204, lean de forma grupal la seccion Te cuento que... y aclara las dudas que puedan surgir.
Lean la infografia de la misma pagina e indicales que la contesten conforme la vayan leyendo. Aclara las dudas que puedan tener.

Cierre: Pideles que escriban en su cuaderno la importancia del aparato locomotor y las partes que lo conforman.

Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA

Ciencias Naturales

Las nifias y ninos tenemos derecho a una vida Distingue situaciones que favorecen u obstaculizan el cumplimiento 20-
) ; ) S : 261
digna. de su derecho a una vida digna en condiciones de bienestar. 29

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 261. Paginas SEP 20-29.

Antes de la clase: Lleva una cajita con papelitos que tengan escritas palabras relacionadas con sus derechos y obligaciones, por ejemplo, salud,
tender la cama, entre otras.

Inicio: Solicitales que comenten qué es un derecho y cuales son los derechos que tienen, anota sus respuestas a manera de lluvia de ideas en el
pizarrén.

Desarrollo: Indicales que realicen los ejercicios de la pagina 261 de MDA. Comenten de manera grupal las respuestas de los ejercicios.

Cierre: Organiza a los alumnos para que de manera individual tomen uno de los papelitos que hay en la cajita y mencionen si se trata de una
obligacion o de un derecho.

Dimensiones Habilidades asociadas a las

: . . . X : Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales | dimensiones socioemocionales

=

Autoconocimiento. | Autoestima. Reconoce y aprecia sus fortalezas, capacidad de aprender y superar retos. 135

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 135.

Inicio: Preglintales qué entienden por fortaleza. Escucha sus respuestas y guialas para lograr una definicion grupal. Explicales que la fortaleza es la
capacidad de una persona para resistir o sobrellevar penalidades y sufrimientos.

Desarrollo: Recuérdales que, ademas, la fortaleza nos permite seguir adelante y afrontar los retos de la vida. Pideles que te digan algunos
ejemplos en los que hayan tenido fortaleza. Diles que respeten los comentarios de sus companeros y que levanten la mano para opinar. Indicales
que contesten en parejas las actividades de la pagina 135 de su libro Montetodo.

Cierre: Pideles que escriban en su cuaderno tres fortalezas propias que les permitan seguir adelante. Indicales que las compartan con su familia.

Mg . leco | MDA

Nutricién. Me alimento saludablemente.

Ed. Socioemocional

Actividades didacticas sugeridas:
Inicio: Invitalos a recordar y compartir lo que han aprendido hasta ahora sobre los nutrientes y los alimentos que consumen mas o menos segun el
Plato del Bien Comer. Recuérdales compartir sus aprendizajes de manera respetuosa y ordenada.

Desarrollo: Forma equipos para realizar la siguiente actividad. Diles que deben tomar el Plato del Bien Comer y elegir una dieta balanceada segun
lo que hayan aprendido. Esa dieta la dibujaran en un plato, en su cuaderno o en una hoja blanca. Luego deberan explicar frente al grupo por qué
eligieron esos alimentos.

Cierre: Comenten en grupo cual fue la experiencia de trabajo en equipo y realicen retroalimentacion al respecto. Diles que compartan lo aprendido
con sus familiares y amigos.

Vida Saludable

Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

=

Mi cuerpo en
el espacio:
combinando
acciones.

Responde sensorialmente a diversos estimulos externos para orientarse espacialmente

Ludo y sociomotricidad. utilizando distintas formas de desplazamiento.

Aprendizajes esperados

Lenguaje artistico

Apreciacion. /
Expresion. / Musica. Distingue visual y auditivamente a las familias instrumentales.
Contextualizacion.

E. Artistica | = | E. Fisica

NOTAS
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Tabla de dosificacion semanal 8 > Actividades permanentcs

Leer un cuento de terror.

Fecha:

Ambito Practica social del lenguaje Aprendizaje esperado Actividades SEP MDA

Identifica la funcion de
diversas partes de los

Estudio. Compr.ensmn de textqs para Explf)ra textos mformatwos y analiza su portadores de texto; por 46 35
adquirir nuevos conocimientos. | funcién y contenido. )
ejemplo, la portada y el
indice.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 35. Pagina SEP 46.

Inicio: Preguntales qué son los textos informativos y dénde pueden encontrarlos, por ejemplo, en revistas, periddicos, etcétera.

Desarrollo: Coméntales que los textos informativos tienen como funcién transmitir informacién de manera objetiva. Busca algun texto en el libro de
Ciencias Naturales y obsérvenlo en grupo para que analicen sus caracteristicas.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 35 de su libro MDA.

Comprension de textos para Explora textos informativos y analiza su | Formula preguntas sobre un
adquirir nuevos conocimientos. | funcion y contenido. tema de interés.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 36. Pagina SEP 47.

Inicio: Escribe en el pizarron una palabra dificil. Preguntales qué significa y escuchalos.

Desarrollo: Diles que para saber su significado debemos usar el diccionario. Recuérdales que cada vez que no entiendan una palabra deben
buscarla para saber qué significa.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 36 de MDA y que busquen en el diccionario las palabras que no entiendan.

Estudio. 47 36

Comprende el contenido
general de un texto
informativo. Utiliza
elementos como titulos
y subtitulos, palabras 49 37
relevantes e ilustraciones,
entre otros, como claves
para localizar la informacion
rapidamente.

Lo |
£
[0}
(4]
E
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Comprension de textos para Explora textos informativos y analiza su

Estudio. - I ks .
adquirir nuevos conocimientos. | funcién y contenido.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 37. Pagina SEP 49.

Antes de la clase: Consigue un texto informativo y saca copias.

Inicio: Reparte el texto informativo que conseguiste y pideles que lo observen. Preglintales qué observan en la composicién de éste.

Desarrollo: Cuesti6nalos sobre las ilustraciones, los titulos, el tipo de letra, los colores, etcétera. Preglintales cual es la razén por la que se hacen
asi este tipo de textos. Escucha y guia sus respuestas.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 37 de MDA.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Desarrollo de estrategias LA
Sentido numérico Resuelve problemas que implican el para el calculo rapido de 22
y pensamiento Problemas multiplicativos. calculo mental o escrito de productos los productos de digitos LM 120
algebraico. de digitos. necesarios al resolver 30-
problemas u operaciones. 31

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 120. Pagina SEP 22.
Inicio: Recuerden de manera grupal las canciones de las tablas de multiplicar.
Desarrollo: Preglintales si recuerdan cual es una manera rapida de hacer sumas de nimeros iguales. Pideles que practiquen en parejas las tablas

(]
_g de multiplicar del 1 al 10.
k=B Cierre: Pideles que contesten de manera individual la pagina 120 de MDA.
| m
© i -
=8 Sentido numérico Resuelve problemas que implican el Uso de camlpps cortos para 23
. e ) - multiplicar digitos por 10 o 24
y pensamiento Problemas multiplicativos. calculo mental o escrito de productos . 121
algebraico de digitos por sus multiplos (20, 30, LM
g : gitos. etcétera). 32-
35
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 121. Paginas SEP 23-24.
Inicio: Escribe en el pizarrén las siguientes operaciones: 8 x 10, 8 x 100y 8 x 1 000, y pregtintales cémo las resolverian. Escucha sus respuestas.
Desarrollo: Resuelve las operaciones en el pizarrén y explicales el procedimiento para resolverlas.
Cierre: Solicita a los alumnos que contesten de manera individual la pagina 121 de MDA.
NOTAS
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Bloque Aprendizajes esperados Contenidos

El sistema nervioso como

¢Cémo mantener ; . coordinador de los sistemas
Relaciona los movimientos de su cuerpo

la salud? Me ¢Por qué se mueve mi cuerpo . . . muscular y 6seo en la 18-
- ) con el funcionamiento de los sistemas R P~ 205
reconozco y me y como prevengo accidentes? ) - realizacion de movimientos: 20
; nervioso, 6seo y muscular. :
cuido. caminar, correr, saltar y

bailar.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 205. Paginas SEP 18-20.

Inicio: Pideles que consulten las paginas 18 a 20 de su libro de texto SER escriban lo mas importante en su cuaderno y después comenten de
forma grupal lo que leyeron.

Desarrollo: Diles que vuelvan a leer la pagina 19 de su libro de texto SEP y que dibujen en su cuaderno los musculos que muestran las
ilustraciones. Explicales cual es la importancia del sistema muscular para el cuerpo humano.

Cierre: Indicales que lean la infografia de la pagina 205 de MDA y que la resuelvan de forma individual.

0

% Relacién de huesos con

= musculos en el soporte y

§ ,C6mo mantener los movimientos del cuerpo.

0 ¢ . . ) Relaciona los movimientos de su cuerpo | El sistema nervioso como

4 la salud? Me ¢Por qué se mueve mi cuerpo . . . . . 21-

= - ) con el funcionamiento de los sistemas coordinador de los sistemas 206
=1 reconozco y me y cémo prevengo accidentes? . - . 23

3 cuido nervioso, 6seo y muscular. muscular y 6seo en la

2 .

realizacion de movimientos:
caminar, correr, saltar y
bailar.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 206. Paginas SEP 21-23.

Inicio: Utiliza la frase “jQué maravilloso es nuestro cuerpo!” y dirige una reflexion sobre todos los sistemas que intervienen para hacer tareas
sencillas como caminar o hablar. Haz énfasis en el papel del sistema locomotor. Recuerda mostrar entusiasmo porque, a través de ti, los nifios
aprenderan a amar, cuidar y respetar su cuerpo.

Desarrollo: Diles que ya conocieron la importancia de nuestros huesos y musculos para poder movernos, y que ahora van a conocer la relacion

de éstos con el sistema nervioso. Explicales que el sistema nervioso esta compuesto por los nervios, la médula espinal y el cerebro. Pideles que
lean la pagina 21 de su libro de texto SEP que contesten lo que ahi se les pregunta y que observen la ilustracién. Mencidnales que un simple
movimiento involucra los tres sistemas: 6seo, muscular y nervioso. Diles que al conjunto de estos sistemas se le llama aparato locomotor.

Cierre: Indicales que realicen las actividades de la pagina 206 de MDA, después comenten los movimientos voluntarios e involuntarios que pueden
realizar.

Secuencia Aprendizajes esperados

Reflexiona sobre su capacidad para tomar decisiones y hacer
elecciones libres.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 262. Paginas SEP 30-39.
Inicio: Explicales qué es una decision y como es que en todo momento tomamos decisiones.

Desarrollo: Pideles que lean en voz alta la seccion Te cuento que... de la pagina 262 de su libro de MDA y comenten ejemplos de decisiones que
toman en su dia a dia.

Cierre: Indicales que realicen los ejercicios de la pagina 262 de MDA.

Indicadores de logro Montetodo

Autoconocimiento. | Autoestima. Reconoce y aprecia sus fortalezas, capacidad de aprender y superar retos.

Elijo lo que es mejor para mi'y los demas.

Dimensiones Habilidades asociadas a las
socioemocionales | dimensiones socioemocionales

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Recuérdales y pideles que repasen lo que aprendieron en la sesion anterior sobre las fortalezas para superar retos.

Desarrollo: Coméntales que lo primero que deben hacer cuando quieran superar un reto es verlo desde el lado positivo y preguntarse cémo le
servira a su crecimiento. Invitalos a dar algunos ejemplos y escribelos. Diles que, ademas, debemos buscar un objetivo en esos retos, confiar en si
mismos y sus fortalezas, asi como enfrentar los miedos que nos acechan.

Cierre: Indicales que escriban en su cuaderno tres retos que deban cumplir a mediano o largo plazo y que los compartan con sus familiares para
que los apoyen a lograrlos y, por ultimo, los guarden.

o~ &g . lecor | MDA

Nutricién. La cantidad de agua que necesito. 290

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 290.

Inicio: Preglintales si saben cuanto porcentaje de nuestro cuerpo esta conformado por agua. Recuérdales que es el 70 % y que por eso es muy
importante consumirla. Analicen de forma grupal la informacion de la pagina 290 de su libro y contesten los ejercicios.

Desarrollo: Comenten en grupo qué pasa si dejamos de tomar agua. Escucha sus respuestas y escribe las consecuencias en el pizarron.
Comeéntales que un nifio de su edad deberia consumir entre 1.5 y 2 litros de agua diarios. Explicales que este liquido debe ser incoloro, inodoro e
insipido.

Cierre: Termina la clase recordandoles que beber liquidos azucarados no abona en nada a la hidratacién de nuestro cuerpo y que, en cambio,
puede dafnar nuestros pulmones y, por tanto, nuestra calidad de vida.

| M | Blogue | Ambitos Aprendizajes esperados

Ed. Socioemocional

Vida Saludable

Mi cuerpo en

el espacio: . - Actua con perseverancia ante los retos que se le presentan, valorando su potencial
- Ludo y sociomotricidad. - . >

combinando y desempeno para mejorar su actuacion.

acciones.
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E. Artistica |=

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Teatro.
Contextualizacion.

Utiliza las posibilidades de movimiento en un escenario al distinguir las relaciones de accion
que existen en el espacio teatral.

Tabla de dosificacion semanal 9 > Adividades permancntes

Escribir una carta formal.

Fecha:

Ambito Practica social del lenguaje Aprendizaje esperado Actividades SEP MDA

Utiliza elementos como
titulos y subtitulos, palabras
relevantes e ilustraciones,
entre otros, como claves
para localizar la informacion

P 50-
rapidamente. Interpreta, 38
de acuerdo con sus
posibilidades, elementos
que organizan el contenido:
tipografia, uso de espacios
en la pagina, vinetas.

Comprension de textos para Explora textos informativos y analiza su

Estudio. - s o )
adquirir nuevos conocimientos. | funcion y contenido.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 38. Paginas SEP 50-52.

Inicio: Preglintales qué pasaria si no le pusiéramos titulos o subtitulos a los textos. Escucha y guia sus respuestas.

Desarrollo: Recuérdales que los titulos y subtitulos sirven para darnos una idea del contenido y organizarlo para que sea mas facil de leer. Retomen
el texto informativo con el que trabajaron la sesi6n anterior y diles que subrayen titulos y subtitulos.

Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 38 de MDA y compartan sus respuestas.

Localiza informacién para
responder preguntas
o 50-
especificas. Comprende el 39
B 52
contenido general de un
texto informativo.

Comprension de textos para Explora textos informativos y analiza su

Estudio. - S S ;
adquirir nuevos conocimientos. | funcién y contenido.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 39. Paginas SEP 50-52.

Inicio: Coméntales que antes de buscar informacién en un texto debemos comenzar por saber qué queremos buscar y hacer algunas preguntas
sobre eso.

Desarrollo: Preglintales qué temas les interesan y pide a tres alumnos que pasen al frente y escriban en el pizarron una pregunta sobre qué mas
quisieran buscar de ese tema. Pideles que comenten si las preguntas son muy generales o especificas.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 39 de MDA y comparen sus respuestas con un companero.

Comprension de textos para Explora textos informativos y analiza su | Hace inferencias sobre el 54-

Estudio. - L . ) .
adquirir nuevos conocimientos. | funcion y contenido. vocabulario. 58

40

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 40. Paginas SEP 54-58.

Inicio: Escribe en el pizarrén cinco palabras que no conozcan los alumnos. Pideles que busquen el significado en el diccionario.

Desarrollo: Diles que elijan una de las palabras y hagan un dibujo que represente ese significado. Luego invitalos a compartir con los demas lo que
hicieron.

Cierre: Pideles que contesten en parejas la pagina 40 de MDA.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Lectura y uso del reloj para 2"2
Forma, espacio Resuelve problemas que implican verificar estimaciones de 30
. P Y| Medida. P q . P tiempo. Comparacion del 122
medida. la lectura y el uso del reloj. . . LM
@ tiempo con base en diversas 36
o S
8 actividades. 43
\©
g Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 122. Paginas SEP 25-30.
=8 Antes de la clase: Lleva al salon un reloj de manecillas, de preferencia de pared, y uno digital.
= Inicio: Muéstrales ambos relojes y explicales su funcionamiento; es importante recordarles que el reloj es un instrumento para medir el tiempo y
que nos ayuda a organizar nuestras actividades diarias.
Desarrollo: Recuérdales que un dia tiene 24 horas; una hora tiene 60 minutos y un minuto tiene 60 segundos. Diles que existen varias
presentaciones de relojes, como el de arena, el de sol, el de manecillas y el digital.
Cierre: Indicales que lean de manera grupal la pagina 122 de MDA y promueve el intercambio de opiniones sobre lo leido.
NOTAS
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Aprendizajes esperados Contenidos

Lectura y uso del reloj para
verificar estimaciones de
tiempo. Comparacion del
tiempo con base en diversas
actividades.

Forma, espacio
y medida.

Resuelve problemas que implican

la lectura y el uso del reloj. 123

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 123. Paginas SEP 25-30.

Inicio: Pideles que lean de manera individual la pagina 122 de MDA.

Desarrollo: Pideles que resuelvan la pagina 123 de MDA.

Cierre: Revisen de manera grupal las respuestas, utiliza el reloj de manecillas para representar los ejemplos. Pideles que reflexionen sobre la

(]

IS8 importancia de medir el tiempo de las actividades que realizan.

‘E Lectura y uso del reloj para égA

2 ) - verificar estimaciones de .

(88 Forma, espacio . Resuelve problemas que implican ) L 34

s ! Medida. ) tiempo. Comparacion del 124

y medida. la lectura y el uso del reloj. ) . LM

tiempo con base en diversas | ;4.
actividades. 48

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 124. Paginas SEP 29-34.

Inicio: Preglintales lo siguiente: ¢A qué hora despiertan?, scuanto tiempo tardan en arreglarse?, ¢cuanto hacen de camino de su casa a la
escuela? Luego pideles que sumen los minutos que hacen desde que se despiertan hasta que entran a la escuela.

Desarrollo: Pideles a cinco companeros que comparen cuanto se tardan en llegar a la escuela. Guialos para que reflexionen sobre la diferencia en
el tiempo que se utiliza para realizar la misma actividad.

Cierre: Solicita que resuelvan de manera individual la pagina 124 de MDA. Cuando terminen, revisen grupalmente las respuestas y aclara sus
dudas.

Aprendizajes esperados Contenidos

Relacion de huesos con
mdusculos en el soporte y

¢Cémo mantener los movimientos del cuerpo.

Relaciona los movimientos de su cuerpo

la salud? Me ¢Por qué se mueve mi cuerpo y ) ) . El sistema nervioso como 11-
< ; con el funcionamiento de los sistemas ; ; 207
reconozco y me c6mo prevengo accidentes? . - coordinador de los sistemas 23
X nervioso, 6seo y muscular. .
cuido. muscular y 6seo en la

realizacion de movimientos:
caminar, correr, saltar y bailar.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 207. Paginas SEP 11-23.

Inicio: Preglintales como creen que se mueven y qué partes del cuerpo humano intervienen para realizar el movimiento. Comenten sus respuestas
y anota algunas de ellas en el pizarron.

Desarrollo: Indicales que hagan los dibujos de los sistemas y aparatos del cuerpo humano que se necesitan para movernos, pueden apoyarse en
las paginas 11 a 23 de su libro de texto SEP Explicales que tanto el sistema 6seo, las articulaciones, el sistema muscular y el aparato locomotor
son importantes para realizar los movimientos del cuerpo. Diles que contesten la pagina 207 de MDA.

Cierre: Pideles que escriban en su cuaderno tres formas de cuidar y proteger los sistemas del cuerpo humano.

Relacion de los 6rganos

;,COmo mantener . . L sexuales externos de Tema
< Explica las medidas de higiene de

Ciencias Naturales

la salud? Me ¢Cémo me cuido y evito el B mujeres y hombres con del
los 6rganos sexuales externos para . 208
reconozco y me maltrato? - . el sistema excretor. progra-
: evitar infecciones. i L
cuido. Importancia de la higiene de ma.

los 6rganos sexuales.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 208. Tema del programa vigente.

Inicio: Cuéntales una historia acerca de un nino que se haya enfermado por falta de higiene. Preguntales si saben qué es la higiene y como se
practica. Organiza una lluvia de ideas al respecto. Guialos para que reflexionen sobre la importancia de los habitos de higiene.

Desarrollo: Diles que contesten de forma individual la pagina 208 de MDA, después comenten de forma grupal las respuestas de las actividades.
Resuelve las dudas que surjan.

Cierre: Indicales que hagan en su cuaderno un dibujo de un habito de higiene que practican y después pasa a varios alumnos a que lo expliquen.

Secuencia Aprendizajes esperados
Reflexiona sobre su capacidad para tomar decisiones y hacer ‘ 30-

Elijo lo que es mejor para mi'y los demas. A )
! a jorp y elecciones libres. 39

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 263. Paginas SEP 30-39.

Inicio: Lee a los alumnos la seccién Te cuento que... de la pagina 263 de su libro MDA y explicales ejemplos en los que las decisiones que se
toman pueden afectar a los demas.

Desarrollo: Pideles que realicen las actividades de la pagina 263 de MDA.

Cierre: Indicales que comenten sus respuestas con el resto del grupo.
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Vida Saludable = Ed. Socioemocional

=

E. Artistica | = | E. Fisica

Dimensiones Habilidades asociadas a las

: . - . . . Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales | dimensiones socioemocionales

Reconoce y aprecia las oportunidades y aspectos positivos que existen en su

vida. 136

Autoconocimiento. | Aprecio y gratitud.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 136.

Inicio: Diles que definan la palabra gratitud. Escucha y guia sus respuestas. Escribe una definicion grupal en el pizarron.

Desarrollo: Coméntales que la comunicacion, el servicio, el respeto, las sonrisas y otras actitudes nos permiten ser mejores personas y mas
agradecidas. Ponles algunos ejemplos, como decir “gracias” a las personas que nos ayudan. Recuérdales que es importante agradecer y reconocer
a las personas que nos brindan apoyo.

Cierre: Pideles que escriban en su cuaderno la frase “Agradezco que...” y que luego escriban una o dos cosas que agradezcan de su escuela y de
su familia. Invitalos a compartir lo que escribieron. De tarea, pideles que contesten las actividades de la pagina 136 de Montetodo.

Eje Leccion MDA
Nutricion. La cantidad de agua que necesito.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Preglintales cudles son las caracteristicas del agua que debemos consumir dia a dia. Escucha sus respuestas y escribe en el pizarrén las
correctas.

Desarrollo: Escribe en el pizarrdn las palabras “inodora”, “incolora” e “insipida”. Invitalos a que describan cada una de las caracteristicas del
agua. Coméntales que la caracteristica “incolora” se refiere a que el agua no debe tener color alguno, es decir, debe ser transparente; “inodora”
se refiere a que no debe tener olor alguno, e “insipida” hace alusién a que no debe tener sabor. Diles que dibujen una jarra con agua y escriban
alrededor las caracteristicas de la misma.

Cierre: Invitalos a compartir con el grupo sus dibujos.

Bloque Ambitos | Aprendizajes esperados
Mi cuerpo en
el espacio: Actua con perseverancia ante los retos que se le presentan, valorando su potencial

Ludo y sociomotricidad.

combinando y desempefo para mejorar su actuacion.
acciones.
Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Teatro.
Contextualizacion.

Utiliza las posibilidades de movimiento en un escenario al distinguir las relaciones de accién
que existen en el espacio teatral.

Tabla de dosificacion semanal 10 > Adtividades permanentes

Fecha: (

Espanol

Leer una noticia reciente.

Ambito Practica social del Ienguaje Aprendizajé esperado Actividades
. Comprension de textos para Explora textos informativos y analiza su Il el ontenido
Estudio. - b - ) general de un texto 60 41
adquirir nuevos conocimientos. | funcién y contenido. informativo

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 41. Pagina SEP 60.

Antes de la clase: Pide a tus alumnos que lleven un texto informativo o busquen uno en sus libros de la SER

Inicio: Diles que se relinan con un companero e intercambien el texto informativo que eligieron.

Desarrollo: Deberan poner en practica lo que aprendieron durante la secuencia, es decir, subrayar titulos y subtitulos, comentar para qué sirven las
imagenes (si las tiene), buscar palabras que no conozcan, etcétera.

Cierre: Pideles que de tarea contesten la pagina 41 de MDA.

Identifica la rima y la
aliteracion como parte de
los componentes ritmicos
de la letra de una cancion.
Comprende el contenido 62-
Entona y comparte canciones infantiles. | general de la cancion y 63 42
la situaciéon comunicativa
representada en ella (quién
habla, a quién se dirige, qué
le dice, qué sentimiento
comparte).

Lectura y escucha de poemas y

Literatura. :
canciones.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 42. Paginas SEP 62-63.

Inicio: Preguntales si recuerdan qué son las rimas y pideles que te digan algunas palabras que rimen.

Desarrollo: Lean juntos un poema que les guste. Puedes apoyarte del libro MDA o del libro SER Al final pideles que identifiquen las palabras que
rimen.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 42 de MDA.

© MONTENEGRO® @

Lo |
)
£
=
7]
)
E
=




Ambito Actividades
Comprende el contenido
general de la cancién y

la situaciéon comunicativa
representada en ella (quién
habla, a quién se dirige, qué
le dice, qué sentimiento
comparte).

Practica social del lenguaje Aprendizaje esperado

Lectura y escucha de poemas y

Literatura. .
canciones.

Entona y comparte canciones infantiles. 43

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 43. Pagina SEP 64.
Inicio: LIévalos al patio para cantar una cancién divertida, por ejemplo, E/ patio de mi casa.

Desarrollo: Cuando hayan terminado de cantar y jugar, regresen al salén y pideles que escriban qué entendieron de la cancion. Recuérdales que es
importante poner atencién en lo que escuchan y cantan.

Cierre: Diles que contesten la pagina 43 de MDA.

Aprendizajes esperados Contenidos

Lectura y uso del reloj para LA
. . . verificar estimaciones de 35

Forma, espacio y Medida Resuelve problemas que implican tiempo. Comparacién del LM 125
medida. : la lectura y el uso del reloj. tiempo.con base en diversas | 49-
actividades. 50

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 125. Pagina SEP 35.

Inicio: Lee en voz alta la seccion Te cuento que... Pideles que reflexionen sobre la importancia de medir el tiempo y qué pasaria si no lo hiciéramos.
Desarrollo: Organiza al grupo en parejas y solicitales que contesten los ejercicios de la pagina 125 de MDA.

Cierre: Comparen las respuestas en forma grupal y realiza las correcciones necesarias.

Produce, lee y escribe nimeros hasta Representacion e LA

de cuatro cifras. Resuelve problemas interpretacion en tablas de 36-
Manejo de la Andlisis y representacion de que implican el calculo mental o escrito | doble entrada, o pictogramas 38 126
informacion. datos. de productos de digitos. Resuelve de datos cuantitativos o LM

problemas que implican la lectura y el cualitativos recolectados en 51-

uso del reloj. el entorno. 55

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 126. Paginas SEP 36-38.

Inicio: Preglintales cémo se puede obtener informacion. Guialos para que reflexionen sobre las diversas fuentes de informacion y su representacion
en tablas de doble entrada y pictogramas.

Desarrollo: Pideles que realicen en parejas una encuesta a diez companeros sobre su fruta favorita y realicen con la informacion una tabla y un
pictograma.

Cierre: Indica a los alumnos que contesten de manera individual la pagina 126 de MDA y corroboren las respuestas. De tarea, pideles que realicen
un pictograma con la informacion de la tabla de la pagina 126 de MDA.

Matematicas

Produce, lee y escribe nimeros hasta Representacion e LA

de cuatro cifras. Resuelve problemas interpretacion en tablas de 39-
Manejo de la Andlisis y representacion de que implican el calculo mental o escrito | doble entrada, o pictogramas 40 127
informacion. datos. de productos de digitos. Resuelve de datos cuantitativos o LM

problemas que implican la lectura y el cualitativos recolectados en 56-

uso del reloj. el entorno. 58

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 127. Paginas SEP 39-40.

Inicio: Haz preguntas de repaso sobre la utilidad de las tablas de doble entrada.

Desarrollo: Preséntales una lamina de un pictograma. Pideles que con la informacion del pictograma realicen una tabla de doble entrada. Apdyalos
en el proceso.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 127 de MDA.

M | Bloque | Temas Aprendizajes esperados Contenidos | SEP | MDA

Evaluacion de situaciones
de riesgo para la integridad

¢Como mantener Explica la importancia de manifestar . L . Tema
. . . . L fisica de nifas y ninos
la salud? Me ¢Como me cuido y evito el sus emociones y sentimientos ante h del
) ) ’ ) desde sus emociones y 209
reconozco y me maltrato? situaciones de riesgo para prevenir la . . progra-
: ) : sentimientos. Acciones de
cuido. violencia escolar y el abuso sexual. ma.

prevencion del abuso sexual
y escolar.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 209. Tema del programa vigente.

Inicio: Establece un clima de confianza para realizar un intercambio de ideas y pensamientos sobre sus emociones y posibles situaciones de
riesgo.

Desarrollo: Preglintales si alguna vez se han sentido rechazados o amenazados. Guialos para que reflexionen sobre la importancia de tenerle
confianza a los adultos que los rodean para expresarles lo que sienten y piensan.

Cierre: Pideles que contesten de manera individual los ejercicios de la pagina 209 de MDA, después comenten de forma grupal la respuesta de los
ejercicios en un clima de confianza y respeto.
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Aprendizajes esperados Contenidos

Aplica habilidades, actitudes y valores
de la formacion cientifica basica
durante la planeacién, el desarrollo,

la comunicacion y la evaluacién de un
proyecto de su interés en el que integra
contenidos del bloque.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 210. Paginas SEP 38-39.
Inicio: Pideles que, con lo que han aprendido en este bloque, desarrollen en equipos un proyecto para prevenir accidentes que pongan en peligro
su seguridad y la de los que los rodean.

Desarrollo: Cada equipo discutira y escogera el proyecto que desee. Pideles que contesten la pagina 210 de MDA, para que se apoyen en la
realizacion de su proyecto. También pueden apoyarse en las paginas 38 y 39 de su libro de texto SEP para poder desarrollar su proyecto. De igual
manera pueden pedir ayuda a sus papas.

Cierre: Pideles que presenten su proyecto ante el grupo. Organizalos para que cada uno de los equipos tenga el tiempo necesario

para la presentacién de su proyecto.

¢Qué acciones podemos
llevar a cabo para prevenir

y atender situaciones de
riesgo en el hogar, la escuela
y la localidad?

¢Cémo mantener
la salud? Me
reconozco y me
cuido.

Proyecto estudiantil para
desarrollar, integrar y aplicar
aprendizajes esperados y las
competencias.

210

Ciencias Naturales

Secuencia Aprendizajes esperados

Elige entre distintas opciones, considerando la dignidad propia y de los
otros.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 264. Paginas SEP 40-47.

Inicio: Preguntales si han tomado alguna decision que les haya causado miedo, pideles que la comenten al grupo y explicales que eso ocurre
cuando tenemos miedo a lo desconocido o0 a equivocarnos.

Desarrollo: Indicales que realicen las actividades de la pagina 264 de MDA.

Cierre: Diles que mencionen de qué manera pueden tomar decisiones, procurando no atentar contra la dignidad propia y de los otros.

Indicadores de logro Montetodo

Reconoce cuando las emociones ayudan a aprender y a estar bien, y cuando 137
danan las relaciones y dificultan el aprendizaje.

40-

Soy capaz de tomar decisiones y elegir libremente. a7

Dimensiones Habilidades asociadas a las
socioemocionales | dimensiones socioemocionales

=

Autoconocimiento. | Bienestar.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 137.

Inicio: Preguintales qué actitud les permite aprender mejor, la positiva o la negativa. Recuérdales que al afrontar los retos, como ya vieron, siempre
es mejor hacerlo de manera positiva. Pideles que contesten en parejas las actividades de la pagina 137 de Montetodo y que lean con atencion la
seccion Recuerda que...

Desarrollo: También coméntales que para algunos retos también es importante nuestro entorno. Preguntales como es su espacio de estudio en su
casa y el ambiente, y si eso les ayuda a afrontar retos, como estudiar de manera positiva o negativa. Recuérdales participar de manera respetuosa.
Cierre: Diles que escriban tres formas de mejorar su ambiente en casa para estudiar.

v g . leco | MDA

Nutricion. La cantidad de agua que necesito.

Ed. Socioemocional

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Cuéntales la siguiente historia: Una vez, en un desierto lejano del Medio Oriente, un joven iba a viajar con su camello. Cuando sali6 de

su casa, su madre le dijo que llevara una cantimplora llena de agua, dado que sobrevivir en el desierto sin agua era dificil. El sali6 sin llenar su
cantimplora y, un dia después de su partida, se vio obligado a regresar a casa, deshidratado. Luego entendio el valor del agua.

Desarrollo: Realiza las siguientes preguntas: /crees que beber agua es importante?, ¢por qué?, el joven debid llevar una cantimplora, o mas?,
¢qué hubieran hecho ustedes? Escucha y guia las respuestas. Coméntales que algunas veces consideramos al agua como algo que no es esencial,
dado que la tenemos a la mano todos los dias. Cuestiénalos sobre un posible futuro sin agua y qué harian si eso pasara.

Cierre: Invitalos a cuidar el agua en casa y en la escuela, y a consumir bastante este liquido para mantenerse sanos.

Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

Vida Saludable

=

Mi cuerpo en

el espacio: : . Actua con perseverancia ante los retos que se le presentan, valorando su potencial
P Ludo y sociomotricidad. P ] 105 q p ’ p y

combinando desempeno para mejorar su actuacion.

acciones.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Teatro.
Contextualizacion.

Utiliza las posibilidades de movimiento en un escenario al distinguir las relaciones de accién
que existen en el espacio teatral.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 11 > Actividades permancntcs

Comentar con un familiar
Fecha: la noticia que leyeron.

Ambito Practica social del lenguaje Aprendizaje esperado Actividades

Identifica la rima y la
aliteracion como parte de los | 66-
componentes ritmicos de la 67
letra de una cancion.

Lectura y escucha de poemas y

! 44
canciones.

Literatura. Entona y comparte canciones infantiles.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 44. Paginas SEP 66-67.

Inicio: Comienza cantando la cancion “Tengo, tengo, tengo, tu no tienes nada, tengo tres ovejas en una cabana”.

Desarrollo: Preglintales si notan algo en la cancion, como la repeticion de sonidos en las palabras: tengo, ti y tienes. Coméntales que a la repeticion de
esos sonidos en canciones o poemas se le llama aliteracion. Preguintales si conocen otra cancién que use esa figura literaria y cantenla.

Cierre: Diles que de tarea compartan con su familia qué es la aliteracion y que contesten la pagina 44 de MDA.
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Ambito Practica social del lenguaje Aprendizaje esperado Actividades

Con ayuda del profesor,
Literatura. LectL_Jra y escucha de poemas y Entona y comparte canciones infantiles. identifica y aprecla pasajes 67 45
canciones. en que se utiliza el lenguaje 68
figurado.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 45. Paginas SEP 67-68.

Inicio: LIévalos a un lugar abierto y canten y jueguen juntos una cancién de patio.

Desarrollo: Pideles que identifiquen en esa cancion lo que han aprendido hasta ahora: la aliteracion (si la hay), la rima, el significado de las
palabras, etcétera.

Cierre: Diles que contesten la pagina 45 de MDA.

Aprendizajes esperados Contenidos

Relacion de la escritura de
los nimeros con cifras y

su nombre, a través de su
descomposicion aditiva.

Sentido numérico
y pensamiento
algebraico.

Resuelve problemas que implican
multiplicar mediante diversos
procedimientos.

Numeros y sistemas de

i 128
numeracion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 128. Pagina SEP 42.
Inicio: Escribe en el pizarron expresiones equivalentes y explicales a tus alumnos que un mismo resultado se puede obtener con distintas sumas y
restas.

o Desarrollo: Pideles que las anoten en su cuaderno y escriban otras sumas y restas que den como resultado cada una de las cantidades que escribiste.
g Cierre: Diles que contesten la pagina 128 de MDA.
kS LA
i . . L Relacion de la escritura de 43-
[ Sentido numérico . . Resuelve problemas que implican . .
= . Numeros y sistemas de L ; . los nimeros con cifras y 46
y pensamiento 2 multiplicar mediante diversos - 129
) numeracion. L su nombre, a través de su LM
algebraico. procedimientos. L "
descomposicion aditiva. 62-
67

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 129. Paginas SEP 43-46.

Inicio: Escribe en el pizarron 5 pares de cantidades. Pide a 5 voluntarios que pasen a senalar cual de las cantidades es mayor.

Desarrollo: Analicen la manera en que los companeros llegaron a la respuesta. Pideles que realicen la descomposicién aditiva de las cantidades
que escribiste en el pizarrén. Guialos para que reflexionen como se pueden comparar cantidades a partir de la descomposicién aditiva.

Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 129 de MDA.

M Bloque Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Nutricion autétrofa en
plantas: proceso general en
que las plantas aprovechan

¢Como somos y la luz del Sol, agua, sales
cémo vivimos los minerales y didxido de
seres vivos? Soy s . Identifica distintas formas de nutricion carbono del medio para
¢CO6mo nos nutrimos y . - ; y 48-
parte del grupo . . de plantas y animales y su relacion con | nutrirse y producir oxigeno. 211
A respiramos los seres vivos? ) L ) 49
de los animales y el medio natural. Nutricién heterétrofa en
me relaciono con animales: forma en que
la naturaleza. los herbivoros, carnivoros

y omnivoros se alimentan
de otros organismos para
nutrirse.

Ciencias Naturales

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 211. Paginas SEP 48-49.

Inicio: Forma equipos de tres alumnos y pideles que elaboren una lista de animales que habitan en el lugar donde viven, desde los mas pequenos
hasta los mas grandes que conozcan.

Desarrollo: Mediante una lluvia de ideas, preglintales qué come cada uno de esos animales y pideles que lo escriban en la lista que tienen.
Comenten que hay animales que comen plantas, otros comen insectos, otros comen carne, etcétera, y que cada grupo recibe un nombre segun su
tipo de alimentacion.

Cierre: Indica que resuelvan la pagina 211 de MDA. Si no encuentran alguna respuesta, ayudalos explicandoles lo que sea necesario.

Secuencia Aprendizajes esperados

Elige entre distintas opciones, considerando la dignidad propia y de los
otros.

Soy capaz de tomar decisiones y elegir libremente.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas SEP 40-47.

Inicio: Preglintales si saben qué es un dilema. Escucha y guia sus respuestas. Escribe en el pizarrén que un dilema es una situacién dificil en la
que hay diferentes decisiones que debemos tomar y no sabemos cual de ellas elegir, dado que las consecuencias pueden ser buenas o malas.
Desarrollo: Preglintales si se han visto comprometidos en algun dilema y qué han hecho. Recuérdales que tomar decisiones es una responsabilidad
propia y que debemos evitar dafar a los demas y a nosotros mismos.

Cierre: Pideles que escriban en su cuaderno algunas estrategias que conozcan para tomar decisiones. Si no recuerdan, sugiéreles que pregunten
en casa.

FCE
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Ed. Socioemocional =

Vida Saludable =

=

E. Artistica | = | E. Fisica

Dimensiones Habilidades asociadas a las

: . - . . . Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales | dimensiones socioemocionales

Escucha a sus companeros para enriquecer los propios procedimientos para

Autorregulacion. Metacognicion.
resolver un problema.

138

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 138.

Inicio: Recuérdales algunas de las estrategias que ya comentaron para resolver conflictos. Pideles que contesten de forma individual las
actividades de la pagina 138 de su libro Montetodo y que comparen sus respuestas con un compafero.

Desarrollo: Diles que algunas de las estrategias en la resolucion de conflictos es la empatia y el escuchar al otro o, como se dice cominmente,
“ponerse en los zapatos del otro”. Haz una dinamica en la que dos alumnos realicen una discusion simulada frente al grupo y los demas ayuden a
resolver dicho conflicto con sus comentarios.

Cierre: Pideles que escriban cudl fue su experiencia con la actividad, tanto como observadores como participantes, y qué habrian cambiado para
mejorarla.

Eje Leccion MDA
Nutricion. Cémo me alimento. 291

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 291.

Inicio: Coméntales que para estar sanos no basta sélo con beber agua o comer ciertos alimentos, sino que también deben saber que los alimentos
que consumen deberan estar limpios y libres de gérmenes.

Desarrollo: Preglintales si conocen procesos de limpieza de alimentos o de acomodo en el refrigerador. Coméntales que, por ejemplo, los alimentos
crudos deben estar separados de los cocidos dentro de un refrigerador, y que las frutas y verduras deben desinfectarse antes de consumirse.
Recuérdales pedir ayuda a un adulto para seguir estos procesos.

Cierre: Diles que contesten la pagina 291 de su libro MDA y que socialicen las respuestas.

Bloque Ambitos | Aprendizajes esperados
Mi cuerpo en
el espacio: Actua con perseverancia ante los retos que se le presentan, valorando su potencial y

Ludo y sociomotricidad.

combinando desempeio para mejorar su actuacion.
acciones.
Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Teatro.
Contextualizacion.

Utiliza las posibilidades de movimiento en un escenario al distinguir las relaciones de accion
que existen en el espacio teatral.

Tabla de dosificacion semanal 12 > Adtividades permanentes

Hacer un cuadro sindptico

Fecha:( sobre tipos de adverbios.

Practica social del lenguaje ! | Aprendizajeesperado Actividades

Con ayuda del profesor,
identifica y aprecia pasajes
en que se utiliza el lenguaje
figurado. Comprende el
contenido general de la
cancion y la situacion

comunicativa representada
Literatura. Lectl.Jra y escucha dgiECSEEl Entona y comparte canciones infantiles. Sl e!lz_a (quiér} hab_la, a qt{ién 68- 46
canciones. se dirige, qué le dice, qué 69
E sentimiento comparte).
s Compara canciones por
2 su contenido y por sus
caracteristicas (tipo de
melodia, ritmo musical,
contenido de la letra, uso del
lenguaje, etcétera).
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 46. Paginas SEP 68-69.
Inicio: Preguntales si saben qué es el lenguaje figurado. Escucha y guia sus respuestas para lograr una definicion entendible.
Desarrollo: Coméntales que en el lenguaje figurado se usan palabras o frases con distinto significado al que normalmente se les asigna. Por
ejemplo, cuando decimos los ojos de alguien son como dos luceros. Diles que te digan otros ejemplos que conozcan.
Cierre: Permiteles que contesten la pagina 46 de MDA y apdyalos de ser necesario.
NOTAS
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Ambito Practica social del lenguaje Aprendizaje esperado Actividades SEP MDA

Comprende el contenido
general de la cancion y

la situaciéon comunicativa
representada en ella (quién
habla, a quién se dirige, qué 71-
le dice, qué sentimiento 72
comparte). Con ayuda del
profesor, identifica y aprecia
pasajes en que se utiliza el
lenguaje figurado.

Lectura y escucha de poemas y

) 47
canciones.

Literatura. Entona y comparte canciones infantiles.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 47. Paginas SEP 71-72.

Inicio: Escribe en el pizarron la primera estrofa de una cancién y cantenla juntos.

Desarrollo: Pideles que, usando la rima o la aliteracion, cambien y canten en grupo parte de esa primera estrofa. Pueden agregar mas si lo desean
o partes de canciones distintas. La idea es que dejen volar su imaginacion. Diles que escriban en su cuaderno la cancién completa para luego
compartirla.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 47 de MDA.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
) ) LA
; - S Relacion de la escritura de A47-
Sentido numérico . . Resuelve problemas que implican . .
. Numeros y sistemas de L : . los nimeros con cifras y 50
y pensamiento 2 multiplicar mediante diversos - 130
) numeracion. o su nombre, a través de su LM
algebraico. procedimientos. s . 68-
descomposicion aditiva.
73
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 130. Paginas SEP 47-50.
Inicio: Escribe en el pizarrén 5 ejemplos de multiplicaciones de numeros de dos cifras. Resuélvanlas entre todos.
] Desarrollo: Soluciona las dudas que hayan surgido durante la revision de las multiplicaciones.
2 Cierre: Pideles que contesten la pagina 130 de MDA.
\©
E .z . LA
2 . - P Relacion de la escritura de 47-
[ Sentido numérico " 4 Resuelve problemas que implican . X
s : Numeros y sistemas de . ] . los nimeros con cifras y 50
y pensamiento 2 multiplicar mediante diversos i 131
) numeracion. L su nombre, a través de su LM
algebraico. procedimientos. L "
descomposicion aditiva. 68-
73

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 131. Paginas SEP 47-50.

Inicio: Recuérdales que una forma sencilla de resolver multiplicaciones por 10, 20, 30, 40, etcétera, es agregar un cero a la cantidad que se
multiplica.

Desarrollo: Pideles que resuelvan diversas multiplicaciones por 10, 20, 30, 40, etcétera.

Cierre: Invitalos a que resuelvan la pagina 131 de MDA y comparen los resultados.

M | Bloque | Temas Aprendizajes esperados Contenidos | SEP | MDA

Nutricién autétrofa en
plantas: proceso general en
que las plantas aprovechan

¢C6mo somos y la luz del Sol, agua, sales
c¢6mo vivimos los minerales y diéxido de
seres vivos? Soy +C6Mo Nos nutrimos y Identifica distinFas formas de nultficién carb_ono del medi_o para 50
parte del grupo respiramos l0s seres vivos? de plantas y animales y su relacion con | nutrirse y producir oxigeno. 54 212
7y de los animales y ' el medio natural. Nutricion heterétrofa en
2" me relaciono con animales: forma en que
§ la naturaleza. los herbivoros, carnivoros
© y omnivoros se alimentan
ﬁ de otros organismos para
S nutrirse.
7 Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 212. Paginas SEP 52-54.
=1 Antes de la clase: Prepara imagenes de diferentes tipos de seres vivos (aves, plantas, animales, etcétera) que sean diversos.
Inicio: Pega las imagenes alrededor del salén y en el pizarrén escribe (seres vivos que fabrican su propio alimento y seres vivos que necesitan
de otros para alimentarse). Pasa a varios alumnos para que tomen una de las imagenes y la peguen en donde consideran que es su lugar correcto.
Al finalizar con todas las imagenes corrigelos en caso de ser necesario, colocando las imagenes en su lugar correcto.
Desarrollo: Explicales que los seres vivos que fabrican su propio alimento se les llama autétrofos, y los que necesitan de otros para alimentarse
se les conoce como heterétrofos. Aclara sus dudas que puedan surgir. Diles que escriban en su cuaderno una definicién con sus propias palabras
de los dos conceptos.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 212 de MDA.
NOTAS
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M Bloque Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

£C6Mo somos Acercarr_1ien_tf> ala no_cién
¥ COMo vivimos det respwsgodn a partu: del
los seres vivos? Identifica la respiracion en animales, las !]ng';ct?;]d;ooxsggsts)ey&
Soy parte del ¢Como nos nutrimos y ) P ; S 50-
grupo de los respiramos los seres vivos? estruct}Jras asociadas y su felamon con | salida de diéxido de 51 213
imales v me el medio natural en el que viven. CaI.’bOI’lO. Est.ructuras para
2 f;g?:i)no zon a el intercambio de gases:
g naturalera piel, traqueas, branquias y
= : pulmones.
E Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 213. Paginas SEP 50-51.
_g Antes de la clase: Solicitales imagenes de diferentes animales acuaticos y terrestres, entre otros. Forma equipos de 4 integrantes y pide a cada
S equipo una cartulina.
= Inicio: Utiliza las paginas 50 y 51 del libro de texto SEP para introducirlos al tema.
Desarrollo: Pideles que se retinan en equipos y que clasifiquen en las cartulinas a los animales de acuerdo con la forma en que respiran. Pueden
hacerlo en un esquema, cuadro o collage y presentarlo al grupo, deben revisar entre todos que los seres vivos estén bien clasificados. Explicales
que los seres vivos tienen diferentes formas de respiracion, como la pulmonar, branquial, traqueal, cutdnea y por medio de estomas. Puedes apoyar
la explicacién por medio de imagenes de diferentes seres vivos que tengan esos tipos de respiracion. Después pideles que escriban una definicion
de cada tipo de respiracién en su cuaderno.
Cierre: Solicitales que realicen las actividades de la pagina 213 de MDA.
M Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA
Soy capaz de tomar decisiones y elegir libremente. Elige entre distintas opciones, considerando la dignidad propia y de los 40- 265 :
otros. 47 =
W Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 265. Paginas SEP 40-47. 3
‘4 Inicio: Indicales que lean el caso de la primera actividad de la pagina 265 de MDA. £
Desarrollo: Organiza al grupo en equipos para que den solucion a la segunda actividad de la pagina 265 del libro MDA. ll__-
Cierre: Escribe una situacion a manera de dilema en el pizarrén y pide a los equipos que mencionen cual es la decisiéon que tomarian y por qué.
Guia sus respuestas para que reflexionen y propongan la mejor solucion.
Dimensiones Habilidades asociadas a las :
il socioemocionales | dimensiones socioemocionales B s de logro LB
L . Identifica como el pensamiento puede modificar el comportamiento que genera
» Expresion de las emociones. / s B : ; ) -
Autorregulacion. 2 . una emocion. / Evalda la pertinencia de experimentar las distintas formas de 139-141
Regulacion de las emociones. - ) ;
= expresion emocional en diversos contextos.
.§ Actividades didacticas sugeridas: Paginas Montetodo 139-141.
=1 Inicio: Preguntales como expresan sus emociones ante los demas. Solicitales que contesten las actividades de la pagina 139 de su libro
g Montetodo y que comparen sus respuestas con un companero.
-g Desarrollo: Preglintales como expresan la alegria, la tristeza o el enojo. Escribe algunos ejemplos en el pizarron y preguntales si esas son las
5’, formas correctas de expresar emociones. Borra las que no sean correctas y comenta con ellos las que si. Solicitales que contesten en parejas las
-1 actividades de las paginas 140 y 141 de su libro Montetodo.
=L Cierre: Diles que la expresion de las emociones dependera del contexto en el que nos encontremos y que debemos aprender a controlarlas. Para
ello, pon de ejemplo que cuando estan en un evento solemne, como los honores a la Bandera, deben aprender a regular las emociones como el
enojo o la risa.
M Eje Leccion MDA
0 Nutricién ¢ Cémo nos alimentamos en mi localidad? 292
= Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 292.
3 Inicio: Preguntales cuales son los frutos que predominan en su region. Escriban el nombre de algunos en el pizarron.
g Desarrollo: Pide a tus alumnos que escriban qué nutrientes les dan esos frutos que dijeron. Por ejemplo, en una regién cuyo fruto comun es la
-l naranja, diran que les aporta vitamina C. Coméntales que en primavera abundan ciertos productos como las cerezas o las zanahorias; en verano
E hay sandias o pepinos, que son muy jugosos y nutritivos; en otofio abundan los tubérculos, y en invierno las raices y hojas verdes.
Cierre: Diles que pregunten en casa qué platillos tipicos se cocinan con frutos de la regién y compartanlos después en clase.
M Bloque Ambitos Aprendizajes esperados
g Laboratorio
7 de ritmos: . . Identifica el incremento de su repertorio expresivo para combinar movimientos de diferente
" descubriendo mi | ComPetencia motriz. tipo, segun su intensidad, direccion y velocidad.
= cuerpo.
M Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados
S -
:‘Z Apremafmn. / » Expresa corporalmente diferentes maneras de relacionarse con objetos e individuos en el
k=i Expresion. / Expresion corporal y danza. .
S| Contextualizacion. espacio personal.
w

© MONTENEGRO® @



Tabla de dosificacion semanal 13 > Actividades permancntes

Comentar con un familiar su cuadro

Fecha:( ) sinoptico de los tipos de adverbios.

Ambitos Practica social del lenguaje Aprendizajes esperados Actividades

Confirmo lo que aprendi. 48

Aprendizajes esperados Contenidos

Confirmo lo que aprendi. 132

Aprendizajes esperados Contenidos

Confirmo lo que aprendi. 211

Ciencias Naturales | = | Matematicas | = | Espaiiol [

Evaluacion

Repaso de los contenidos del trimestre.

Evaluacion trimestral de todas las asignaturas.

NOTAS
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Tabla de dosificacion semanal 14 > Adtividades permancentes

Leer poemas.

Fecha:
Ambito A soc'lal el Aprendizaje esperado Actividades SEP MDA
lenguaje
Analiza los apartados de los
Produccion e instructivos, y el uso de verbos para
interpretacion de . . . . indicar qué acciones seguir. Reflexiona
N, . ) ) Sigue un instructivo sencillo para P
Participacion social. instructivos y documentos . sobre las caracteristicas de los textos 80 49
elaborar un juguete. ) o AR
que regulan la instructivos: organizacion de los datos,
convivencia. brevedad, secuencia de la informacion

y precision de las indicaciones.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 49. Pagina SEP 80.

Inicio: Pideles que lean la seccién Te cuento que... de la pagina 49 de su libro MDA y después preguntales si alguna vez han utilizado un instructivo
y para qué.

Desarrollo: Solicitales que en su libreta elaboren un instructivo para realizar un avién de papel o alguna figura de papel, indicales que su trabajo
debe ir con ilustraciones. Posteriormente, pideles que compartan su trabajo con otro companero y, en caso de requerir correcciones, diles que las
hagan.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 49 de su libro MDA y, al finalizar, compartan sus respuestas en grupo.

T - ;
Produccion e Analiza los apartados de los
interpretacion de . . . . instructivos y el uso de verbos para
R, . . . Sigue un instructivo sencillo para - ) . . .
Participacion social. instructivos y documentos ; indicar qué acciones seguir. Elige un 81 50
elaborar un juguete. . -

que regulan la instructivo y lleva a cabo el proceso de
convivencia. elaboracion de un juguete.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 50. Pagina SEP 81.

Inicio: Pideles que lean la pagina 81 de su libro de texto SEP y que comenten en equipos las preguntas.

Desarrollo: En equipos, diles que compartan sus respuestas. Después, indicales que contesten la pagina 50 de su libro MDA y, al terminar,
solicitales que comparen sus respuestas en grupo.

Cierre: Pideles que elaboren un cuadro sinéptico sobre qué es un instructivo, cudles son sus caracteristicas, qué tipos de verbos se deben emplear,
etcétera. Al terminar, diles que comparen su trabajo con otro companero.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenido SEP MDA
Resuelve problemas que implican LA
Forma, SEED Y Medida. multiplicar mediante diversos Est'lr'naqqn de longitudes y su ol 133
medida. . verificacion usando la regla. LM
procedimientos.
[ 74-76

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 133. Paginas SEP 51-52.

Antes de la clase: Lleva un dibujo o una fotografia de un paisaje.

Inicio: Muéstrales la ilustracion que llevaste y pideles que calculen la distancia entre algunos de los objetos que aparecen ahi.

Desarrollo: Preglintales como llegaron a sus respuestas. Guialos para que reflexionen sobre la importancia de tener un sistema de referencia para

(2]

_8 tomar medidas.

4l Cierre: Pideles que lean la pagina 133 de MDA y comenten en grupo sus opiniones sobre lo leido.

}183 Resuelve problemas que implican LA

= . . - . y

= FO”TT""' espagEy Medida. multiplicar mediante diversos Est_lr_naqqn eI S 5356 134
medida. . verificacion usando la regla. LM

procedimientos. 7781

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 134. Paginas SEP 53-56.

Antes de la clase: Pideles que lleven su regla graduada.

Inicio: Diles que observen su regla y digan qué ven en ella, escucha sus respuestas. Mencionales que en su regla se encuentran dos escalas:
centimetros y pulgadas.

Desarrollo: Pideles que contesten la pagina 134 de MDA.

Cierre: Explicales que existen otras unidades de medida, como el milimetro, el metro y el kildmetro. Preglintales en qué situaciones usarian cada una.

M | Bloque | Tema | Aprendizajes esperados | Contenidos | SEP | MDA
¢Como somos y cémo Relacion de la satisfaccion de
vivimos los seres . : Describe cémo los seres humanos | necesidades de nutricion y proteccion
) ¢COmo nos relacionamos L
vivos? Soy parte del transformamos la naturaleza al con la extraccion de recursos: costos
. los seres humanos con la : - » o 56-59 | 215
grupo de animales y naturaleza? obtener recursos para nutrirnos y |y beneficios. Valoracion de beneficios
me relaciono con la ’ protegernos. y costos de la satisfaccion de
naturaleza. necesidades.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 215. Paginas SEP 56-59.

Antes de la clase: Pideles que lleven a la clase una cartulina y colores.

Inicio: Diles que hagan un dibujo sobre como el ser humano ha danado y destruido la naturaleza para satisfacer sus necesidades. Pasa a algunos
alumnos a que expliquen su dibujo frente al grupo.

Desarrollo: Explicales como el ser humano ha intervenido en el dano y deterioro de la naturaleza para lograr satisfacer sus necesidades basicas y
como estad acabando con varios recursos que la naturaleza le brinda. Solicitales que escriban en su cuaderno una conclusion al respecto.

Cierre: Pideles que realicen las actividades de la pagina 215 de MDA.

Ciencias Naturales
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Secuencia Aprendizajes esperados

Reconoce y valora la diversidad de lenguas y formas de interaccién entre
Valoramos la diversidad de las lenguas. las personas y su relacién con la naturaleza, en contextos cercanos y 5261 | 266
nacionales.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 266. Paginas SEP 52-61.

Inicio: Preguntales si en su localidad se habla alguna lengua indigena y cual es.
Desarrollo: Coméntales que en México existen 68 lenguas originarias. Explicales cuales son algunas de ellas y diles que el INALI es la institucion
encargada de conservarlas, porque son patrimonio cultural de México. Lee en voz alta el poema en nahuatl de la pagina 266 de MDA, después
pide a un alumno que lea la version en espanol.

Cierre: Pideles que, en parejas, contesten las preguntas de la pagina 266 y que compartan en casa el poema con un familiar.

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Autogeneracion de
Autorregulacion. emociones para el
bienestar.

Emplea técnicas de atencion y regulacion de impulsos para regresar a un 142
estado de bienestar ante una situacion aflictiva.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 142.

Inicio: Hablen en grupo de algunas estrategias para mantener la calma, tales como escuchar musica, respirar profundo en varias ocasiones o
caminar por un parque.

Desarrollo: Preglintales qué hacen cuando algo que quieren hacer no les sale o no pueden lograrlo. Escucha sus respuestas y ayldalos a
comprender que son retos que podemos afrontar de manera positiva y que pueden seguir intentando una y otra vez, aprendiendo de sus errores.
Cierre: Diles que escriban en su cuaderno tres cosas que quieren lograr y que las compartan con su familia. Déjales de tarea que contesten la
pagina 142 de Montetodo.

Ed. Socioemocional

Leccion
Activacion fisica. La importancia de la actividad fisica. 293

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 293.

Inicio: Preguntales cuanto ejercicio hacen, ademas de la clase de Educacion Fisica de la escuela. Escuchalos y remarcales la importancia de
mantenerse en movimiento.

Desarrollo: Cuéntales de algunos de los beneficios de la activacion fisica, tales como que evita la obesidad, fomenta habitos, etcétera. Invitalos a
comentar otros beneficios, siempre con respeto a las opiniones de los demas.

Cierre: Diles que contesten la pagina 293 de su libro MDA.

M Bogue | Ambits Aprendizajes esperados

Laboratorio de ritmos:
descubriendo mi Competencia motriz. Propone movimientos para la produccion de diversos ritmos, de manera individual y colectiva.
cuerpo.

Vida Saludable

Lenguaje artistico ' prendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Mdisica. Elabora instrumentos musicales de aliento y percusion con materiales de uso cotidiano.
Contextualizacion.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 15 > Adtividades permanentes

Narra una historia.

Fecha:

Practica social del

el lenguaje

Aprendizaje esperado Actividades

Reflexiona sobre las caracteristicas de

Produccion e los textos instructivos: organizacion
interpretacion de . . . ] de los datos, brevedad, secuencia
L . . ; Sigue un instructivo sencillo para . L s
Participacion social. instructivos y documentos ; de la informacion y precision de las 83-87 51
elaborar un juguete. o ; - ;
que regulan la indicaciones. Elige un instructivo y lleva
convivencia. a cabo el proceso de elaboracion de un
juguete.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 51. Paginas SEP 83-87.

Antes de la clase: Elabora un instructivo sobre un titere de papel, en el que las indicaciones sean incorrectas o no respeten el orden del proceso.
Inicio: Entrégales el instructivo y pideles que lo realicen. Al terminar, pregintales: ¢por qué no pudieron hacer bien el titere de papel?, ¢cudles fueron
los problemas o errores que presentaba el instructivo? y ¢qué aspectos se deben cuidar al momento de escribir un instructivo?

Desarrollo: Indicales que contesten la pagina 51 de su libro MDA y, después, diles que en parejas comparen sus respuestas. En caso de tener
errores, pideles que realicen las correcciones correspondientes.

Cierre: En grupo, diles que anoten cinco aspectos para escribir correctamente un instructivo.

Espanol
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Practica social del

M Ambito Aprendizaje esperado Actividades SEP MDA

lenguaje
Produccién e interpretacion Elige un instructivo y lleva a cabo el 88
L . de instructivos y Sigue un instructivo sencillo para proceso de elaboracion de un juguete.
Participacion social. . X N X . 91, 52
documentos que regulan | elaborar un juguete. Compila diferentes instructivos para 93
la convivencia. elaborar juguetes sencillos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 52. Paginas SEP 88-91, 93.

Inicio: Pideles que identifiquen algun juguete sencillo que puedan hacer con materiales que estén a su alcance. Indicales que compartan sus
respuestas y, en caso de ser necesario, guia y corrige sus participaciones.

Desarrollo: Diles que contesten la pagina 52 de su libro MDA. Mencidnales que se pueden apoyar del trabajo realizado en la clase anterior sobre
los cinco puntos para hacer un instructivo.

Cierre: Pideles que en equipos compartan su trabajo y, en caso de ser necesario, realicen las correcciones pertinentes. Por Ultimo, seleccionen dos
instructivos para realizarlos en clase.

Aprendizajes esperados Contenido

- LA
. Resuelve problemas que implican ’ " . 3
f:(;mg,aespamo y Medida. multiplicar mediante diversos 5;;2222: i:alzziltlgdrzs I); su SZM58 135
’ procedimientos. ga. 80.84

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 135. Paginas SEP 57-58.

Antes de la clase: Pideles que lleven su regla graduada.

Inicio: Preglintales qué es la longitud. Se espera que los alumnos recuerden que la longitud es la distancia que existe entre dos puntos.
Desarrollo: Explicales que se pueden estimar las longitudes y luego verificarlas. Guialos para que reflexionen sobre la importancia de verificar las

8 medidas estimadas.

-l Cierre: Indicales que contesten la pagina 135 de MDA.

\©

;Ea Resuelve problemas que implican LA

b= Manejo de la Andlisis y representacion L R : q' P Lectura de informacién contenida en 59-60

S B - multiplicar mediante diversos o 136

=8 informacion. de datos. S graficas de barras. LM
procedimientos. 85.97

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 136. Paginas SEP 59-60.

Antes de la clase: Lleva una lamina de una grafica de barras.

Inicio: Muéstrales la lamina de la grafica de barras y menciénales que es un instrumento que nos permiten organizar informacion y que nos
proporciona datos mas exactos. Realizales preguntas que se puedan contestar con la informacion de la gréafica y lleguen a conclusiones.
Desarrollo: Diles que haras una encuesta y preglintales cual es su deporte favorito. Anota sus respuestas y con ellas realiza una sencilla grafica.
Hablales de como organizaste la informacion y la plasmaste en la grafica de barras.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 136 de MDA.

M | Bloque | Tema Aprendizajes esperados Contenidos | SEP | MDA

¢Como somos y como
vivimos los seres . g Explica la relacién entre la

) ¢COmo nos relacionamos o g
vivos? Soy parte del contaminacion del agua, el aire

Origen y destino de los residuos
domiciliarios e industriales. Valoracion

; los seres humanos con la o del impacto de la generacion de 60-67 | 216
grupo de animales y y el suelo por la generacion y ) )
) naturaleza? - " residuos a nivel personal y en la
me relaciono con la manejo inadecuado de residuos. el

naturaleza.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 216. Paginas SEP 60-67.
Inicio: Explicales que el tema de hoy tratara sobre la contaminacion.

8 Desarrollo: Pideles que mencionen dénde han escuchado la palabra contaminacion y qué tipos conocen. Coméntales que los desechos que
[C generamos diariamente contaminan al medioambiente, es decir, lo ensucian y pueden llegar a destruirlo.
% Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 216 de MDA.
z - ”
;,C6mMo somos y como ) ) )
S ¢ Y . 7a Origen y destino de los residuos
28 vivimos los seres A . Explica la relacion entre la R . ) L
O . ¢C6mo nos relacionamos U . domiciliarios e industriales. Valoracion
=1 vivos? Soy parte del contaminacion del agua, el aire . o 217-
2 . los seres humanos con la - del impacto de la generacion de 60-62
&1 grupo de animales y y el suelo por la generacion y ) . 218
. naturaleza? S . residuos a nivel personal y en la
me relaciono con la manejo inadecuado de residuos. S ———

naturaleza.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 217-218. Paginas SEP 60-62.

Inicio: Diles que continuaran con el tema anterior y realiza algunas preguntas de repaso.

Desarrollo: Organizalos en parejas y pideles que lean la historieta de las paginas 217 y 218 de MDA Evito contaminar el medioambiente, indicales
que escriban en su cuaderno de forma individual los tipos de contaminacion que se mencionan en la historieta y en qué consiste cada uno de ellos.
Después pasa a varios alumnos a que mencionen los tipos de contaminacion.

Cierre: Solicitales que realicen en su cuaderno de forma individual la actividad de la pagina 218 de MDA.

Secuencia Aprendizajes esperados
Reconoce y valora la diversidad de lenguas y formas de interaccion entre
Valoramos la diversidad de las lenguas. las personas y su relacién con la naturaleza, en contextos cercanos y 52-61 | 267
nacionales.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 267. Paginas SEP 52-61.

Inicio: Recuérdales las lenguas indigenas que se hablan en su localidad. Pideles que completen la primera actividad de la pagina 267 de MDA.
Desarrollo: Coméntales algunas tradiciones mexicanas que son legado de las culturas indigenas y su forma de ver la naturaleza y el mundo. Diles
que somos un pais multicultural y todos debemos respetarnos.

Cierre: Indicales que escriban en su cuaderno algunas tradiciones indigenas de su estado. Pideles que resuelvan el segundo ejercicio de la pagina
267 de MDA.
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Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Autogeneracion de

Dimensiones

socioemocionales

Emplea técnicas de atencion y regulacion de impulsos para regresar a un

= Autorregulacion. emociones para el . . o S
S g ) P estado de bienestar ante una situacion aflictiva.
S bienestar.
o L o .
'= Actividades didacticas sugeridas:
“J Inicio: Preglntales por qué es importante conocer c6mo regular y expresar nuestras emociones. Pideles que escriban la respuesta para compartirla
%} después con el grupo.
W_ Desarrollo: Indicales que, en equipos, se relinan y realicen una de las técnicas que ellos conozcan para regular las emociones. Puedes dejarles
i 15 0 20 minutos para esta actividad.
Cierre: Invitalos a compartir las sensaciones que sintieron poniendo en practica las técnicas. Diles que las practiquen en casa, con su familia.
Eje | Leccion | MDA
0 Activacion fisica. La importancia de la actividad fisica.
= Actividades didacticas sugeridas:
=1 Inicio: Repasen el tema de la activacion fisica. Preglintales qué les gusta hacer en el recreo que requiera movimiento constante, como futbol u otro
g deporte o juego, y con quiénes lo comparten.
" Desarrollo: Recuérdales que el ejercicio fisico también nos ayuda a socializar, ya que nos permite conocer mas personas y aprender de ellas. Diles
E que realicen un dibujo de su deporte favorito y con quién lo comparten.

Cierre: Invitalos a compartir su dibujo con el resto de la clase.

| M Bogue | Ambits Aprendizajes esperados
(]

Laboratorio de ritmos:
descubriendo mi Competencia motriz. Propone movimientos para la produccién de diversos ritmos, de manera individual y colectiva.
cuerpo.

Lenguaje artistico v Aprendizajes eberados

Apreciacion. Teatro. Representa situaciones dramaticas reales o ficticias.

E. Artistica | = | E. Fisic:

Tabla de dosificacion semanal 16 B o anentes

Leer un fragmento de un articulo.

Fecha: o
()
£~
-i‘-nl

Ambito HiEE soglal el Aprendizaje esperado Actividades o
lenguaje £
Elaboracion de textos que |=
. presentan informacion Elabora resiimenes en los que se | Localiza un texto en el que se
Estudio. B . . . 96-98 53
resumida proveniente de | describen procesos naturales. describan procesos naturales.

diversas fuentes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 53. Paginas SEP 96-98.

Inicio: Indicales que lean y contesten las paginas 96 a 98 de su libro de texto SEP Al terminar, preglntales cuales son los aspectos que se deben
considerar al momento de realizar un resumen.

Desarrollo: Pideles que contesten la pagina 53 de su libro MDA y después, diles que en parejas compartan sus respuestas y las ideas principales
que subrayaron.

Cierre: Pideles que en grupo comparen sus ideas principales y verifiquen si todos eligieron las mismas partes del texto. Para terminar, diles que
escriban tres preguntas clave para identificar las ideas principales en un texto.

Elaboracion de textos que Recupera la informacion registrada para

Estudio. presen_tan informacién Elabo_ra resiimenes en los que se | cumplir diversos' p_ropésitos: profundizar | 99- 54
resumida proveniente de | describen procesos naturales. en el tema, escribir un texto o preparar 100
diversas fuentes. una exposicion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 54. Paginas SEP 99-100.

Inicio: Explicales que pueden hacer preguntas previas para identificar las ideas principales en un texto, asimismo, diles que se pueden apoyar de
los titulos y subtitulos para construir una idea general de lo que leeran.

Desarrollo: Pideles que contesten la pagina 54 de su libro MDA. Al terminar, solicitales que compartan sus respuestas con otro companero.
Cierre: Pideles que escriban tres aspectos o estrategias que los pueden ayudar a identificar las ideas principales en un texto y asi poder hacer su
resumen.

NOTAS
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M Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenido SEP MDA

- LA
Manejo de la Andlisis y representacion Resgel_ve problgmas qge implican Lectura de informacién contenida en 61-63
) 2 multiplicar mediante diversos Py 137
informacion. de datos. S graficas de barras. LM
procedimientos. 88.91

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 137. Paginas SEP 61-63.

Inicio: Coméntales sobre la importancia y el uso de las graficas de barras y el tipo de preguntas que pueden contestar. Pideles que lean la seccion
Te cuento que... de la pagina 137 de MDA.

Desarrollo: Explicales que una grafica de barras es una forma de dar a conocer los datos. Solicitales que realicen una grafica de barras de un tema

(2]
_g de su interés y que lo compartan con el grupo.
-8 Cierre: Pideles que contesten la pagina 137 de MDA.
<°E3 Resuelve problemas que implican LA
8 Manejo de la Andlisis y representacion ielve p . a P Lectura de informacion contenida en 64-68
= L multiplicar mediante diversos P 138
informacion. de datos. e graficas de barras. LM
procedimientos.
9298
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 138. P4ginas SEP 64-68.
Antes de la clase: Lleva ejemplos de graficas de barras.
Inicio: Muéstrales las graficas de barras que llevaste y pideles que las describan. Enlisten sus caracteristicas en el pizarrén.
Desarrollo: Diles que elijan una de las graficas que presentaste previamente y que redacten preguntas que se contesten con la informacién de la
grafica elegida. Revisa las preguntas y resuelve las dudas que surjan.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 138 de MDA.
M Bloque | Tema Aprendizajes esperados | Contenidos SEP MDA
g,_C_omo SOmMOS y celpyy Relacion de las condiciones del agua,
vivimos los seres : : . ) : ;
) s . Explica la importancia de cuidar aire y suelo con los seres vivos.
vivos? Soy parte del ¢CO6mo muestro mi - o .
@ R X la naturaleza, con base en el Valoracién de los beneficios de cuidar 60-65 | 219
4 grupo de animales y aprecio por la naturaleza? e ) S
= . mantenimiento de la vida. la naturaleza para el mantenimiento de
L8 me relaciono con la :
5 la vida.
= naturaleza. ]
f, Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 219. Paginas SEP 60-65.
.g Inicio: Realiza una lectura comentada de la pagina 62 de su libro de texto SEP
o Desarrollo: Muéstrales algunas medidas que hay para contribuir al cuidado del medioambiente. Explicales lo que significan las tres erres.
(&1 Solicitales que copien de las paginas 63 y 64 de su libro de texto SEP algunas medidas que nos ayudan a proteger al ambiente. Comenten cada

una de ellas y escucha su opinion. Diles que resuelvan la pagina 219 de MDA.
Cierre: Pideles que seleccionen dos acciones que ellos pueden realizar en casa para cada una de las medidas: reducir, reutilizar y reciclar, y que las
expliquen a sus familiares.

Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA

Identifica el conflicto como parte inherente a las relaciones humanas y lo
distingue de la violencia.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 268. Paginas SEP 62-71.

Inicio: Preglintales qué es la violencia y como se manifiesta. Escribe sus comentarios en el pizarrén.

Desarrollo: Coméntales que la violencia es una accion mediante la cual una o mas personas usan la fuerza para danar a otras. Preglntales

si saben qué es un conflicto, y explicales que éste se refiere a situaciones en las que dos 0 mas personas no estan de acuerdo y que no
necesariamente conlleva violencia.

Cierre: Pideles que describan en su cuaderno, con sus palabras, qué es un conflicto y qué es la violencia, para que luego resuelvan la pagina 268
de MDA.

Reconozco la diferencia entre conflicto y violencia. 62-71 | 268

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

B\ torregulacion. P e Idepuﬁca que se puede aprender del error y la dificultad, y lo vive con 143
[} optimismo.
= .
'g Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 143.
' Inicio: Exponles la vida de algun personaje histérico que haya aprendido de sus errores, puede ser algln cientifico que logr6 algo después de
'} intentarlo una y otra vez.
'} Desarrollo: Pideles que ahora ellos piensen en algun suceso que les haya costado lograr y que analicen si les dej6 alguna experiencia. Luego,
"? indicales que plasmen en un dibujo o con palabras cual fue esa experiencia y la compartan con un companero.
7 Cierre: Mediante una lluvia de ideas, elaboren una frase motivacional para superar retos que tengan en el salén de clases. Escribela en una
cartulina y pégala en un lugar visible. Déjales de tarea que contesten la pagina 143 de Montetodo.
Eje | Leccion | MDA
Activacion fisica. La importancia de la actividad fisica.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Coméntales que en esta sesidn aprenderan una nueva dindmica de patio para mantenerse activos.

Desarrollo: Diles que jugara al juego de las cuatro esquinas. Usa pelotas o algo para delimitarlas en un cuadrado imaginario en el patio. Puedes
formar equipos para que sea mas fécil y divertido. Los alumnos se ponen al centro y cuando td digas “jAhora!” ellos buscardn una esquina donde
colocarse. Puedes poner reglas, como que s6lo dos personas pueden estar en una esquina, o tres, dependiendo de la cantidad de nifos que exista
dentro del cuadro. Un alumno queda en medio y cuando digas otra vez “jAhoral!” todos deben cambiar de esquina, por lo que el jugador de en
medio tendra oportunidad de conseguir un lugar, y asi sucesivamente.

Cierre: Regresen al salén y retroalimente la dindmica. Preglintales si les sirvi6 como activacion fisica.
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| Bloque | Ambitos | Aprendizajes esperados

Laboratorio de ritmos:
descubriendo mi Competencia motriz.
cuerpo.

=

Establece juicios argumentados sobre la congruencia y viabilidad de las propuestas propias y
de sus compainieros.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Expresion. /

N Teatro. Representa situaciones dramaticas reales o ficticias.
Contextualizacion.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 17 > Adividades permanentes

Sintetizar la informacién

Fecha: de un articulo de divulgacion.

Practica social del
lenguaje

Ambito Aprendizaje esperado Actividades

Localiza un texto en el que se

Elaboracion de textos que describan procesos naturales.

Estudio. preseqtan informacién Elabora resiimenes en los que se Recup-era- la informacién- registrada para 102- 55
resumida proveniente de | describen procesos naturales. cumplir diversos propésitos: profundizar | 103
diversas fuentes. en el tema, escribir un texto o preparar

una exposicion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 55. Paginas SEP 102-103.

Antes de la clase: Lleva un texto sencillo sobre algtin tema de interés de tus alumnos.
Inicio: Pideles que lean la seccion Te cuento que... de la pagina 55 de su libro MDA y después indicales que escriban con sus propias palabras qué
es un resumen y una sintesis.

Desarrollo: Entrégales el texto que conseguiste y pideles que la mitad del grupo elabore un resumen y la otra mitad una sintesis. Al finalizar,
solicitales que comparen sus trabajos e identifiguen qué aspectos utilizaron para elaborarlos.

Cierre: Diles que contesten la pagina 55 de su libro MDA y, al terminar, pideles que comparen sus respuestas con otro companero.

Aprendizajes esperados Contenido

Resuelve problemas de reparto Uso de fracciones del tipe m/2n LA

Sentido numérico . . cuyo resultado sea una fraccion de : 70-72
X Numeros y sistemas de . . (medios, cuartos, octavos, etc.) para
y pensamiento - la forma m/2n. Utiliza el algoritmo . LM 139
. numeracion. . expresar oralmente y por escrito
algebraico. convencional para resolver sumas ) . 100-
; medidas diversas.
o restas con nimeros naturales. 104

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 139. Paginas SEP 70-72.

Inicio: Preglintales si recuerdan qué es una fraccion.

Desarrollo: Realiza algunos ejemplos fraccionando figuras geométricas, como circulos, cuadrados, rectangulos y triangulos, utiliza las fracciones
1/2,1/4 y 1/8. Solicitales que copien en su cuaderno algunos de los ejemplos y que los fraccionen también.

Al Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 139 de MDA.
O
G ’ L Resuelve propl e repaft,o Uso de fracciones del tipo m/2n LA
1=l Sentido numérico . ) cuyo resultado sea una fraccion de . 7374
[ . Numeros y sistemas de L ; (medios, cuartos, octavos, etc.) para
= Yy pensamiento i la forma m/2n. Utiliza el algoritmo | . LM 140
= algebraico RlIEEeon- convencional para resolver sumas expresar oralmente y por escrito 105-
' - medidas diversas.
o restas con nimeros naturales. 107

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 140. Paginas SEP 73-74.

Inicio: Reparte tres hojas a cada alumno, pideles que doblen la primera en dos partes, la segunda en cuatro y la tercera en ocho partes; que
marquen con un color las lineas que dividen cada hoja. Observen el procedimiento que utilizan para hacer las fracciones.

Desarrollo: Explicales que lo que acaban de hacer es fraccionar en partes iguales un entero, que en este caso el entero es la hoja completa

antes de doblarla. Menciénales que cada parte que se fraccion6 de la primera hoja se conoce como 1/2, de la segunda 1/4,y de la tercera 1/8.
Asimismo, indicales que el numerador corresponde al nimero de partes que se toman del entero, mientras que el denominador indica las partes en
que se dividi6 el entero.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 140 de MDA.

Aprendizajes esperados Contenidos

+C6mMo somos y cmo Identifica vgntajas y desventajas Identificacion de estrategias d_e

Vivimos los seres de estrategias de co'nsu_r:no consumo suste_ntable: revalorlzar,

vivos? Soy parte del £Como muestro mi sustentable: re\{glorlzaleon, reghazar, redum_r, reusary re’C|cIar

grupo de animales y aprecio por la naturaleza? rec_hazp, reduccmr.\, redso y objetos y materiales, ademas de 62-67 | 220
me relaciono con la reciclaje de ma_terlales, asi como reverdecer con plantas el hogar,

naturaleza. del reverdecimiento de la casa 'y banquetas, camellones y parques,

espacios publicos. ademas de zonas naturales.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 220. Paginas SEP 62-67.

Inicio: Explicales que estan por terminar el tema del cuidado al medioambiente. Pideles que compartan la experiencia que tuvieron al platicar en su
casa sobre la estrategia de las tres erres.

Desarrollo: Organiza una sesion de preguntas y respuestas para aclarar todas las dudas con respecto a los temas del bloque.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 220 de MDA.
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Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA

Distingue en los conflictos cotidianos: las partes involucradas, los intereses
0 puntos de vista, las emociones, los acuerdos y desacuerdos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 269. Paginas SEP 62-71.
Inicio: Preglintales si saben qué es una negociacion. Escucha sus respuestas y explicales que ésta se usa para llegar a un compromiso mutuo en
un conflicto.

Desarrollo: Mencidnales qué es un conflicto. Puedes basarte en los ejemplos de la pagina 269 de MDA o usar algun otro relacionado al contexto
de los alumnos. Diles que propongan un ejemplo de una negociacion adecuada para ambas partes y la compartan. Indicales que resuelven las
actividades de la pagina 269 de MDA.

Cierre: Pideles que escriban en su cuaderno un conflicto reciente que hayan tenido y como se pudo negociar tranquilamente.

Reconozco la diferencia entre conflicto y violencia.

62-71 ‘ 269

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

=

Identifica que se puede aprender del error y la dificultad, y lo vive con
optimismo.

Autorregulacion. Perseverancia.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Comenten lo que han aprendido hasta ahora sobre los retos, como expresar y regular las emociones, asi como aprender del error y la dificultad.
Desarrollo: Ponles algunas frases en el pizarron para que ellos las completen, por ejemplo, “Para aprender a tocar la guitarra debo...” y ellos
deberan escribir lo que deben hacer. Estas frases pueden ir desde tocar instrumentos musicales, dominar algun deporte o problemas matematicos.
Cierre: Platiquen en grupo qué les parecié mas facil de lograr y qué fue lo mas dificil. Analicen estrategias para lograr todo lo que les escribiste en
el pizarrén. Recuérdales participar con respeto.

M | Eje | Leccion | MDA
Activacion fisica. Activo mi cuerpo para mantenerlo sano. 294

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 294.

Inicio: Preglntales qué actividades que requieran movimiento realizan en la escuela, en la casa o en la comunidad. Escucha y escribe sus
respuestas en el pizarron.

Desarrollo: Diles que algunas actividades como jugar partidos de futbol, salir a correr y jugar basquetbol son estructuradas, es decir, estan
destinadas para realizar activacion fisica; en cambio, otras actividades ordinarias como caminar, lavar trastes o bailar en casa son no
estructuradas, es decir, implican movimiento, pero no fueron disefadas para la activacion fisica como tal.

Cierre: Diles que en su cuaderno dibujen una actividad fisica estructurada y una no estructurada. Pideles que de tarea contesten las actividades de
la pagina 294 de MDA.

Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

Laboratorio de ritmos:
descubriendo mi Competencia motriz.
cuerpo.

Ed. Socioemocional

Vida Saludable

=

Establece juicios argumentados sobre la congruencia y viabilidad de las propuestas y de sus
companeros.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Expresion. /
Contextualizacion.

Teatro. Representa situaciones dramaticas reales o ficticias.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 18 R o Permanentes

Leer una biografia.

Fecha:
Ambito HEELED socflal - Aprendizaje esperado Actividades
lenguaje

Elaboracion de textos que Recupera la informacion registrada para 104

. presentan informacion Elabora resimenes en los que se | cumplir diversos propésitos: profundizar !

Estudio. . ) . L 106- 56

resumida proveniente de | describen procesos naturales. en el tema, escribir un texto o preparar 108
diversas fuentes. una exposicion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 56. Paginas SEP 104, 106-108.

Inicio: Pideles que lean en equipos la seccion Te cuento que... de la pagina 56 de su libro MDA. Después, diles que expliquen con sus propias
palabras qué son las fichas de apoyo.

Desarrollo: Solicitales que contesten en equipos la pagina 56 de su libro MDA.

E Cierre: En grupo, comparen sus respuestas. Al terminar, escriban en un parrafo cudl es la importancia de las fichas de apoyo.
© R
2 Se familiariza con la lectura y escucha
w X L. Recopila narraciones tradicionales narracion radicional |

. Escritura y recreacion de P o ] de narraciones tradicio ales de la

Literatura. narraciones de la region para compartirlas en region (mitos, leyendas, fabulas, 110 57
! un formato de libro album. cuentos u otros): contenidos
(personajes, escenarios, situaciones).

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 57. Pagina SEP 110.

Inicio: Explicales qué son las narraciones tradicionales y menciénales algunos ejemplos.

Desarrollo: Pideles que escriban en su cuaderno alguna narracion tradicional que conozcan de su localidad. Después, diles que la compartan con
otro companiero.

Cierre: Solicitales que contesten la pagina 57 de su libro MDA y comparen en grupo sus respuestas.

@ © MONTENEGRO®




M Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenido SEP MDA

Resuelve problemas de reparto . . LA
) L. ) Uso de fracciones del tipo m/2n
Sentido numérico . ) cuyo resultado sea una fraccion de - 75-79
. Numeros y sistemas de L . (medios, cuartos, octavos, etc.) para
y pensamiento L2 la forma m/2n. Utiliza el algoritmo N LM 141
@ R numeracion. . expresar oralmente y por escrito
I algebraico. convencional para resolver sumas ) ) 108-
3 - medidas diversas.
= o restas con nimeros naturales. 115
\©
g Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 141. Paginas SEP 75-79.
=8| Antes de la clase: Lleva diversas frutas, una tabla para picar y un cuchillo.
= Inicio: Diles que van a tener un pequefo refrigerio y para eso necesitan repartir entre ellos las frutas que llevaste. Organiza tantos equipos como
tipos de fruta lleves.
Desarrollo: Preglintales como repartirian las frutas entre los miembros del equipo. Ayldales a realizar los repartos y comenten cémo lo hicieron.
Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 141 de MDA.
M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
o 3 | Aplica habilidades, actitudes y
¢C6émo somos y como — S oL
Vivimos los seres Proyecto estudiantil valores de la formacion cientifica
32 para desarrollar, integrar basica durante la planeacion, ¢Qué acciones de reduccion y retso de
~— vivos? Soy parte del . = B . . 3
© grupo de animales y aplicar aprendizajes el desarrollo, la comunicacion materiales podemos aplicar en el salén | 6869 | 221
= : y esperados y las y la evaluacién de un proyecto de clases, la escuela y el hogar?
[}" me relaciono con la : . i )
z competencias. de su interés en el que integra
% naturaleza. .
© contenidos del bloque.
(3}
1| Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 221. Paginas SEP 68-69.
(&8 Inicio: Diles gque iniciaran con su proyecto de cierre de bloque. Haz preguntas de repaso sobre el tema de las tres erres.
Desarrollo: Organiza a los alumnos en equipos para realizar el proyecto.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 221 de MDA. Indicales que les puede servir de apoyo para la realizacion de su proyecto.
M Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA
i . . . . Distingue en los conflictos cotidianos: las partes involucradas, los intereses
Reconozco la diferencia entre conflicto y violencia. ) ; 62-71
0 puntos de vista, las emociones, los acuerdos y desacuerdos.
Actividades didacticas sugeridas: Paginas SEP 62-71.
g Inicio: Preguntales cual es la diferencia entre el conflicto y la violencia. Escucha sus respuestas. Pideles respeto por las opiniones de los demas.
=l Desarrollo: Escribe en el pizarrén la palabra violencia y la palabra conflicto. Explicales que la primera es una actitud que dafia a las personas; en
tanto, los conflictos estan en nuestro a dia a dia, no pueden evitarse, pero si pueden solucionarse sin violencia, es decir, usando el didlogo y otras
estrategias.
Cierre: Diles que escriban en su cuaderno un ejemplo de un conflicto que puede resolverse sin violencia.
. . Habilidades asociadas (]
Dimensiones : : :
i : a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo QO
socioemocionales : . =
socioemocionales =
- B R Genera productos originales de tipo cientifico, artistico o Itdico utilizando ]
=5 Autonomia. Iniciativa personal. . I ]
5 sus conocimientos y habilidades. =
5| Actividades didacticas sugeridas: =
g Inicio: Preglintales qué les gusta hacer o para qué son buenos. Escucha sus respuestas y pide respeto hacia las opiniones de los demas.
-g Desarrollo: Diles que dibujen eso que tanto les gusta hacer y que debajo del dibujo escriban c6mo esa actividad o esa habilidad puede ayudar a los
i3 demas en la escuela, la comunidad o el hogar.
"5} Cierre: Pideles que compartan sus dibujos y explicaciones. Invita a los companeros a pedir ayuda a los demas si necesitan apoyo con alguna
=1 habilidad.
lm____ & / ledn | MDA

Activacion fisica. Activo mi cuerpo para mantenerlo sano.

Actividades didacticas sugeridas:
Inicio: Preglintales como pueden mejorar su actividad fisica diaria, ademas de lo que hacen en el recreo o en la clase de Educacién Fisica. Escucha
y guia sus respuestas.

Desarrollo: Invitalos a conocer otros deportes o actividades que no practican normalmente. Para ello, puedes reunirlos en parejas o equipos para
que compartan sus experiencias con diferentes deportes.

Cierre: Diles que completen la siguiente frase en su cuaderno: "Para mejorar mi actividad fisica diaria haré

| M Bogue | Ambits Aprendizajes esperados

1, 2, 3, probando,
probando.

i
)
©
-]
S
[}
(]
©
]
S

”

Identifica diferentes formas de lanzar, atrapar, botar y golpear para integrarlos a distintas

Competencia motriz. modalidades de juegos.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Artes visuales.
Contextualizacion.

Reconoce el impacto visual que produce el contraste de los colores complementarios en las
imagenes.

E. Artistica [ = | E. Fisica
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Tabla de dosificacion semanal 19
Fecha:

Practica social del

Ambito i Aprendizaje esperado
lenguaje p ) p
. L Recopila narraciones tradicionales
. Escritura y recreacion de > ]
Literatura. de la region para compartirlas en

narraciones. . .
un formato de libro album.

= Actividades permanentes
Escribir un parrafo
acerca de su familia.

Actividades SEP MDA

Se familiariza con la lectura y escucha
de narraciones tradicionales de la
region (mitos, leyendas, fabulas,
cuentos u otros): contenidos
(personajes, escenarios, situaciones).
Establece las relaciones causa efecto
entre las partes de una narracion.
Reconoce partes importantes de las
narrativas tradicionales: estado inicial,
aparicion de un conflicto y solucién del
conflicto.

112-

114 58

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 58. Paginas SEP 112-114.
etcétera, que conozcan de México.

otro companero.
Cierre: Solicitales que contesten en grupo la pagina 58 de su libro MDA.

Ejes Temas Aprendizajes esperados [
Resuelve problemas de reparto
cuyo resultado sea una fraccion de
la forma m/2n. Utiliza el algoritmo
convencional para resolver sumas

o restas con nimeros naturales.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 142. Paginas SEP 80-81.

Antes de la clase: Lleva hojas de colores para los alumnos.

Inicio: Reparte las hojas de colores y pideles que las doblen en medios, cuartos y octavos.
Desarrollo: Preglintales cuantos octavos caben en un cuarto, cuantos cuartos caben en un

Sentido numérico
y pensamiento
algebraico.

Ndmeros y sistemas de
numeracion.

Inicio: Pideles que lean la seccion Te cuento que... de la pagina 58 de su libro MDA. Después diles que compartan algin mito, leyenda, fabula,

Desarrollo: Indicales que lean y contesten las paginas 112 a 114 de su libro de texto SEP y, al terminar, pideles que comparen sus respuestas con

Contenido SEP MDA
Uso de fracciones del tipo m/2n LA
: 80-81
(medios, cuartos, octavos, etc.) para M 142
expresar oralmente y por escrito
: . 116-
medidas diversas. 120

medio y cuantos medios en un entero. Guialos para que

que contesten: 9, 15, 18 y 27. Después preglntales como hicieron para encontrar los ndm
lean la seccion Te cuento que... de la pagina 143 de MDA.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 143 de MDA y revisen sus respuestas.
Bloque |

¢Coémo son los
materiales y sus
cambios? Los
materiales son sélidos,
liquidos y gases, y
pueden cambiar de
estado fisico.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 222. Paginas SEP 75-85.

Aprendizajes esperados |

M

n
9
©
g
S
=
©
P4
n
8
5]
<
Q2
(&)

Tema

Identifica que los materiales

son todo lo que le rodea,
independientemente de su estado
fisico.

¢Como son los materiales
de mi alrededor?

Inicio: Diles que van a conocer algunas propiedades que poseen las cosas. Algunas las pu
dureza; pero otras no, como la masa.
Desarrollo: Indicales que busquen en la pagina 75 de su libro de texto SEP el concepto de

8 identifiquen las equivalencias entre las fracciones y resuelve las dudas que surjan.
Bl Cierre: Pideles que contesten la pagina 142 de MDA.
g Resuelve problemas de reparto Identificacion de la regularidad en LA
% Sentido numérico NG . cuyo resultado sea una fraccion de | sucesiones con niimeros, ascendentes | 82-84
= iento umeros.y EE= do la forma m/2n. Utiliza el algoritmo | o descendentes, con progresion LM 143
y pensamien numeracion. } / 8 NP ’ K g L
algebraico. convencional para resolver sumas | aritmética para continuar la sucesién o 121-
o restas con numeros naturales. encontrar términos faltantes. 124
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 143. Paginas SEP 82-84.
Inicio: Escribe en el pizarron la siguiente serie: 3,6, ,12, 21,24, | 30. Preguntales cuales son los nimeros que faltan. Se espera

Desarrollo: Explicales que a este tipo de serie se le conoce como sucesion numérica con progresion aritmética, y que se obtiene al sumarle una
cantidad constante al nimero anterior, en este caso el nimero 3. Realiza otros ejemplos de sucesiones numéricas con progresion aritmética.

eros que faltan. Escucha sus argumentos. Indicales que

Contenidos | SEP | MDA
Materiales: aire, agua, madera, leche,
gelatina, harina, azucar, aceite, entre 7585 | 292

otros. Comparacion de estados fisicos
de diferentes materiales.

Antes de la clase: Lleva varios objetos (platos de ceramica, desechables y de plastico) de diferentes tamanos.

eden percibir facilmente, como el sabor, el color, la

masa y lo escriban en su cuaderno. Diles que observen

los objetos que llevaste y determinen cual tiene mayor masa. Pideles que construyan una balanza siguiendo las indicaciones de la pagina 76 de su

libro de texto SER
Cierre: Indicales que contesten la pagina 222 de MDA.
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Secuencia Aprendizajes esperados

Distingue en los conflictos cotidianos: las partes involucradas,
los intereses o puntos de vista, las emociones, los acuerdos y desacuerdos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 270. Paginas SEP 62-71.
Inicio: Realiza una lluvia de ideas para que te digan qué se debe hacer para llegar a un acuerdo. Escribe sus respuestas y coméntenlas.
Desarrollo: Diles que la toma de acuerdos nos permite resolver los conflictos de manera pacifica. Luego lean en grupo los dos casos de la pagina
270 de MDA y contéstenlos. Diles que propongan otras soluciones para esos casos 0 que piensen en otros y los compartan.

Cierre: Indicales que contesten el segundo y tercer ejercicio de la pagina 270 de MDA.

Reconozco la diferencia entre conflicto y violencia.

62-71 ‘ 270

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Genera productos originales de tipo cientifico, artistico o Itdico utilizando
sus conocimientos y habilidades.

Autonomia. Iniciativa personal. 144-145
Actividades didacticas sugeridas: Paginas Montetodo 144-145.

Inicio: Pideles que recuerden lo que hicieron en la sesion anterior, es decir, el dibujo con la descripcién de lo que mas les gusta hacer. Comenten
sobre ello.

Desarrollo: Diles que en esta sesion elegiran un pequefo proyecto a realizar segun lo que saben hacer. Invitalos a usar la creatividad con lo que
quieren realizar y apdyalos de ser necesario. En las paginas 144 y 145 de Montetodo encontraran algunos ejemplos de proyectos a realizar.
Cierre: Invitalos a compartir sus ideas de proyectos y diles que en la préxima sesién podran terminarlos.

= | Ed. Socioemocional

Leccion
Activacion fisica. Activo mi cuerpo para mantenerlo sano.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Diles que salgan al patio porque realizaran otro juego para mantenerse activos fisicamente.

Desarrollo: Ahora jugaran a la Gallinita ciega. Explicales las reglas si las desconocen. Recuérdales que un nino estara vendado de los ojos, se le
daran vueltas y debera buscar a los demas nifios con los ojos vendados. Recuerda buscar un lugar que esté libre de objetos punzocortantes o
peligrosos para los ninos.

Cierre: Regresen al salon e invitalos a comentar su experiencia con el juego.

M Bogue | Ambits Aprendizajes esperados

1, 2, 3, probando,
probando.

Vida Saludable

Identifica diferentes formas de lanzar, atrapar, botar y golpear objetos para integrarlos a

(GO (e distintas modalidades de juegos.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. / Expresion corporal Distingue las diferentes formas de encuentro con personas u objetos en el espacio personal
Expresion. y danza. y general.

E. Artistica | = | E. Fisica

N
()
£
o
0
(4]
E
=
=

Tabla de dosificacion semanal 20 R 7 anentes

Leer una noticia de interés general.

Fecha:

Practica social del
lenguaje

Ambito

Aprendizaje esperado Actividades

Se familiariza con la lectura y escucha
. . Recopila narraciones tradicionales | de narraciones tradicionales de la
. Escritura y recreacion de L ) . ) 3 115-
Literatura. . de la region para compartirlas en region (mitos, leyendas, fabulas, 59
narraciones. : . . 116
un formato de libro album. cuentos u otros): contenidos
S (personajes, escenarios, situaciones).
=8 Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 59. Paginas SEP 115-116.
E’ Antes de la clase: Lleva una narracion tradicional de su localidad.
Inicio: Entrégales la narracion tradicional que llevaste y reparte los turnos para que todos la puedan leer en grupo. Al terminar, preguntales: ¢qué
les pareci6 la narracion?, ¢qué fue lo que mas les gust6? y ¢cuales fueron los personas, escenarios y situaciones?
Desarrollo: Pideles que contesten la pagina 59 de su libro MDA.
Cierre: En grupo, diles que comparen sus respuestas y pideles que escriban en un parrafo qué es una narracion tradicional y cuales son sus
caracteristicas.
NOTAS

© MONTENEGRO® Q



M Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenido SEP MDA

Resuelve problemas de reparto Identificacion de la regularidad en LA
Sentido numérico . . cuyo resultado sea una fraccién de | sucesiones con nlimeros, ascendentes | 85-89
. Numeros y sistemas de L . 2
y pensamiento numeracion la forma m/2n. Utiliza el algoritmo | o descendentes, con progresion LM 144
algebraico. ! convencional para resolver sumas | aritmética para continuar la sucesion o 125-
o restas con nimeros naturales. encontrar términos faltantes. 131

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 144. Paginas SEP 85-89.
Inicio: Escribe dos sucesiones numéricas con progresion aritmética en el pizarrén, una ascendente y una descendente.
Desarrollo: Preglintales cuales son las diferencias entre las dos sucesiones. Guialos para que reflexionen sobre las caracteristicas de los dos tipos

(2]
8 de sucesiones. Solicita a cinco voluntarios que pasen al pizarron a escribir una serie numérica. Pide al resto del grupo que identifique si se trata de
Y- sucesiones ascendentes o descendentes.
g Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 144 de MDA.
©
Gy Resuelve problemas de reparto . L LA
= . - p P L Estimacion del resultado de sumar
Sentido numérico cuyo resultado sea una fraccién de ) 90
. . . 5 o restar cantidades de hasta cuatro
y pensamiento Problemas aditivos. la forma m/2n. Utiliza el algoritmo | . ; o LM 145
R . cifras, a partir de descomposiciones,
algebraico. convencional para resolver sumas B ~ 132-
- redondeo de los nimeros, etcétera.
o restas con nimeros naturales. 133

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 145. Pagina SEP 90.

Inicio: Escribe en el pizarrdn cinco sumas y cinco restas de hasta cuatro cifras, y pideles que las resuelvan. Revisen las respuestas de manera grupal.
Desarrollo: Explicales que para estimar el resultado de una suma o resta se pueden redondear las cantidades a multiplos de 10, 100 o 1 000.
Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 145 de MDA.

M Bloque | Tema | Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

¢Coémo son los

. Experimentacién con diferentes
materiales y sus

cambios? Los Identifica al agua como disolvente | materiales para clasificarlos en Tema
) 1 ¢Como son los materiales | de varios materiales a partir de solubles o insolubles en agua. del
materiales son soélidos, . . K X - 223
- de mi alrededor? su aprovechamiento en diversas Aprovechamiento de la solubilidad progra-
liquidos y gases, y . . . P -
situaciones cotidianas. en agua en actividades cotidianas: ma.

pueden cambiar de

estado fisico bebidas y productos de limpieza.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 223. Tema del programa vigente.
Antes de la clase: Lleva agua, varios recipientes y materiales diversos: harina, azicar, aceite, etcétera.
Inicio: Preglintales cuantas formas conocen de usar el agua. Escribe sus respuestas en el pizarron y coméntenlas.

8 Desarrollo: Divide al grupo en tantos equipos como recipientes lleves, y reparte el agua y los materiales. Pideles que revuelvan el agua con el

Il material que les diste y que observen lo que pasa. Solicitales que busquen en el diccionario las palabras “disolver” y “soluble”, y comenten su

% significado. Guialos para relacionar esas palabras con el experimento que realizaron.

=4 Cierre: Solicitales que realicen las actividades de la pagina 223 de MDA.

é ¢Coémo son los

'3 Materiales y sus Experimentacion con mezclas de Tema

& cambios? Los A . Identifica que una mezcla esta materiales de uso comun (agua y

. . ¢Qué y como son las . . f . . del

materiales son soélidos, A formada por diversos materiales arena, agua y aceite, semillas y clips). progra- 224
liquidos y gases, y i en diferentes proporciones. Incorporacion de diversos materiales -
pueden cambiar de para la formacion de mezclas. :
estado fisico.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 224. Tema del programa vigente.

Inicio: Retoma los resultados del experimento que hicieron previamente acerca del agua y los materiales. Explicales que a la unién de dos
materiales se le conoce como mezcla y que van a aprender los tipos de mezclas que existen. Lean de manera grupal la primera parte de la pagina
213 de MDA.

Desarrollo: Clasifiquen las mezclas que hicieron la clase anterior y reflexionen sobre sus diferencias.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 224 de MDA.

Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA
Participa en acciones solidarias con las personas que son discriminadas

Construimos juntos la igualdad. o excluidas en la escuela por alguna condicion fisica, intelectual, cultural, 72-79 | 271
étnica o social.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 271. Paginas SEP 72-79.

Inicio: Preglintales qué es la discriminacion y si alguna vez la han presenciado.

Desarrollo: Comenten soluciones a la discriminacion en la escuela. Escribelas en el pizarrén y luego pideles que las escriban en su cuaderno para
que las compartan en casa.

Cierre: Diles que resuelvan la pagina 271 de MDA.

Habilidades asociadas
a las dimensiones
socioemocionales

Dimensiones

. . Montetodo
socioemocionales

Indicadores de logro

Genera productos originales de tipo cientifico, artistico o Itdico utilizando

Autonomia. Iniciativa personal. L L
P sus conocimientos y habilidades.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Pideles que retomen su proyecto de la sesion pasada. Diles que se retinan con un companero y socialicen lo que planean hacer, para recibir
retroalimentacion.

Desarrollo: Con las opiniones de sus companeros, pideles que hagan correcciones en sus proyectos y que realicen un borrador de los mismos.
Recuérdales que, si por alguna razén no logran hacerlo a la primera, pueden seguir intentando. Apéyalos en eso.

Cierre: Pideles que compartan su borrador del proyecto con el grupo. Hagan una retroalimentacion grupal.

Ed. Socioemocional
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Activacion fisica. iAprendo a ejercitarme! 295

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 295.

Inicio: Repasen el tema de la activacion fisica. Preglintales si han estado haciendo ejercicio diario y de qué tipo.

Desarrollo: Diles que abran su libro MDA en la pagina 295 y que lean la actividad que se propone. Luego, busquen un espacio para realizarla.
Apdyalos si es necesario.

Cierre: Comenten en grupo la experiencia de la actividad. Diles que contesten las preguntas al final de la pagina de su libro MDA.

| M Bogue | Ambits Aprendizajes esperados

=

Q@
]
]
=]
=
©
(%]
©
i}
s

1, 2, 3, probando, Identifica diferentes formas de lanzar, atrapar, botar y golpear objetos para integrarlos a

Competencia motriz.

©

(4]

&

= probando. distintas modalidades de juegos.

w

M Lenguaje artistico Aprendizajes esperados
8 |

0

K2 Expresién. / Expresion corporal Distingue las diferentes formas de encuentro con personas y objetos en el espacio personal
& Contextualizacion. y danza. y general.

wi

Tabla de dosificacion semanal 21 > Adtividades permanentes

Opinar acerca de una

Fecha: noticia de interés local.

Practica social del
lenguaje

M Ambito Aprendizaje esperado Actividades

Se familiariza con la lectura y escucha
de narraciones tradicionales de la
region (mitos, leyendas, fabulas,
cuentos u otros): contenidos 118-
(personajes, escenarios, situaciones). 121
Reflexiona sobre el uso de tiempos
pasados para narrar sucesos: pretérito
y copretérito.

Recopila narraciones tradicionales
de la region para compartirlas en
un formato de libro album.

Escritura y recreacion de

; 60
narraciones.

Literatura.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 60. Paginas SEP 118-121.

Inicio: Explicales los verbos en pretérito y copretérito e indicales que escriban cinco oraciones como ejemplo.

Desarrollo: Pideles que contesten la pagina 60 de su libro MDA.

Cierre: Diles que lean en grupo la ultima actividad para comparar sus respuestas, en caso de ser necesario, solicitales que realicen las
correcciones correspondientes.

Aprendizajes esperados Contenido

Resuelve problemas de reparto . L LA
. - L Estimacion del resultado de sumar
Sentido numérico cuyo resultado sea una fraccién de o restar cantidades de hasta cuatro 91-92
y pensamiento Problemas aditivos. la forma m/2n. Utiliza el algoritmo LM 146

cifras, a partir de descomposiciones,

algebraico. convencional para resolver sumas . -
redondeo de los nimeros, etcétera.

o restas con nimeros naturales.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 146. Paginas SEP 91-92.
Inicio: Escribe en el pizarron dos sumas y dos restas, y pideles que las resuelvan mediante estimaciones. Revisen las respuestas de manera
grupal.

A Desarrollo: Reunelos en parejas y pideles que escriban cinco sumas y cinco restas. Solicitales que intercambien las operaciones con otra pareja
Bl para que las resuelvan mediante la estimacion. Revisen las respuestas de manera grupal.
‘g Cierre: Diles que resuelvan la pagina 146 de MDA.
% Resuelve problemas de reparto LA
—8 Sentido numérico cuyo resultado sea una fraccion de | Determinacién y afirmacién de un 93-94
y pensamiento Problemas aditivos. la forma m/2n. Utiliza el algoritmo | algoritmo para la sustraccién de LM 147
algebraico. convencional para resolver sumas | nimeros de dos cifras. 137-
o restas con nimeros naturales. 139

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 147. Paginas SEP 93-94.

Inicio: Escribe en el pizarron dos restas sencillas que sélo sean de decenas y unidades, invita a dos alumnos a que pasen a resolverlas y observa
el procedimiento. Procura que sean restas que pidan prestado, por ejemplo, 98 — 79.

Desarrollo: Recuérdales el procedimiento de la resta. Escribe algunos ejemplos en el pizarrén y pideles que pasen a resolverlas.

Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 147 de MDA.

NOTAS

© MONTENEGRO® @

N
[
£

L=
[0)]
Q

£
=

(=




M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

¢Coémo son los
materiales y sus Experimentacion con mezclas de

. o ) - Tema
cambios? Los . ) Identifica que una mezcla esta materiales de uso comun (agua y

. P ¢Qué y como son las . X ; . . del
materiales son sélidos, mezclas? formada por diversos materiales arena, agua y aceite, semillas y clips). progra- 225
liquidos y gases, y : en diferentes proporciones. Incorporacién de diversos materiales ma
pueden cambiar de para la formacion de mezclas. :

estado fisico.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 225. Tema del programa vigente.
Inicio: Diles que continuarén con el tema de las mezclas. Haz preguntas de repaso y escribe sus respuestas en el pizarron.

0
% Desarrollo: Escribe diez ejemplos de mezclas en el pizarrén y pideles que las clasifiquen de manera individual. Comenten y comparen sus respuestas.
=1 Cierre: Pideles que realicen las actividades de la pagina 225 de MDA.
© p
~— ¢Como son los
4 materiales y sus Explica que las propiedades Propiedades de las mezclas: color y Tema
=1 cambios? Los . . de las mezclas, como colory sabor. Experimentacién con mezclas
< . - ¢Qué y cémo son las ) o n o ) del
f_; materiales son sélidos, mezclas? sabor, cambian al modificar la para identificar cambios en color y progra- 226
liquidos y gases, y : proporcién de los materiales que sabor de acuerdo con la proporcién de ma
pueden cambiar de la conforman. los materiales. :
estado fisico.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 226. Tema del programa vigente.

Inicio: Pideles que busquen en el diccionario la palabra concentracion, la escriban en su cuaderno y comenten su significado.

Desarrollo: Explicales qué es la concentracion y como se utiliza. Después diles que abran su libro MDA en la pagina 226, lean de forma grupal la
seccion Te cuento que... y después la comenten.

Cierre: Solicitales que contesten la pagina 226 de MDA. Comenten sus respuestas de manera grupal y diles que las corrijan en caso de ser
necesario.

Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA

Seamos solidarios para convivir en paz y sin
discriminacion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 272. Paginas SEP 80-91.

Inicio: Escribe en el pizarrén algunos de los derechos de los ninos. Preglntales si conocen otros y agrégalos.

Desarrollo: Coméntales que la CNDH se encarga de proteger los derechos de las personas en nuestro pais y que el DIF ayuda a nifios desprotegidos.
Comenten en grupo cuales son las ventajas de que sus derechos sean respetados y protegidos.

Cierre: Diles que contesten la pagina 272 de MDA.

Toma postura a favor de la igualdad de derechos de nifas y ninos. 8091 | 272

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Identificacion de
necesidades y busqueda
de soluciones.

Contribuye a proponer soluciones a través de normas sociales y de

B - 146
convivencia.

Autonomia.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 146.

Inicio: Preglintales si saben qué son las normas sociales. Escucha y guia sus respuestas.

Desarrollo: Coméntales que las normas sociales son las reglas que debemos seguir para mantener una convivencia sana. Estas normas van desde
saludar a los demas o no tomar las cosas sin permiso de los otros.

Cierre: Diles que escriban en su cuaderno tres normas sociales que tengan en la escuela o el salon de clases. Pideles que contesten de tarea la
pagina 146 de Montetodo.

i

Activacion fisica. iAprendo a ejercitarme! |

Ed. Socioemocional

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Preglintales qué juegos tradicionales conocen y practican. Escucha sus respuestas y escribe algunos en el pizarrén.

Desarrollo: Realiza una votacion y elijan uno de los juegos de patio tradicionales que escribiste. Entre todos recuerden cudles son las reglas de
dicho juego y llévalos al patio a realizarlo.

Cierre: Regresen al salén y pregintales cudl fue su experiencia con la sesion. Invitalos a realizar actividad fisica en casa.

= Vida Saludable =

Bloque Ambitos | Aprendizajes esperados

1, 2, 3, probando,
probando.

Controla sus habilidades motrices (salto, carrera, bote, giro) para reconocer lo que es capaz

Competencia motriz. . ) . o
P de hacer y aplicarlo en acciones de su vida cotidiana.

Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. Musica. Elabora instrumentos musicales de cuerda y percusion con materiales de uso cotidiano.

E. Artistica | =| E. Fisica

© MONTENEGRO®
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Tabla de dosificacion semanal 22 > Actividades permanentcs

Leer un cuento.

Fecha:

Practica social del

M Ambito :
lenguaje

Aprendizaje esperado Actividades SEP MDA

Se familiariza con la lectura y escucha
de narraciones tradicionales de la region
(mitos, leyendas, fabulas, cuentos
Recopila narraciones tradicionales | u otros): contenidos (personajes,

de la region para compartirlas en escenarios, situaciones). Reflexiona 122 61
un formato de libro album. sobre el uso del presente para didlogos
directos. Reconoce el uso de guiones
largos para introducir dialogos en las
narraciones.

Escritura y recreacion de

Literatura. )
narraciones.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 61. Pagina SEP 122.
Inicio: Preglintales qué es una leyenda y cuales son sus caracteristicas. Después, pideles que compartan alguna leyenda que conozcan de su
localidad o de México.

Desarrollo: Solicitales que contesten la pagina 61 de su libro MDA.

Cierre: En grupo, pideles que comparen sus respuestas y, en caso de ser necesario, corrijan sus trabajos.

M Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenido SEP MDA

Resuelve problemas de reparto LA
Sentido numérico cuyo resultado sea una fraccion de | Determinacién y afirmacion de un 95
y pensamiento Problemas aditivos. la forma m/2n. Utiliza el algoritmo | algoritmo para la sustraccion de LM 148
algebraico. convencional para resolver sumas | nimeros de dos cifras. 140-

o restas con numeros naturales. 141

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 148. Pagina SEP 95.
Inicio: Escribe en el pizarrén dos restas en diferente acomodo, vertical y horizontal. Muestra la forma de resolverlas en ambos casos.
Desarrollo: Practica las restas con los alumnos, puedes dictarles algunas operaciones y que las resuelvan en su cuaderno, e incluso puedes hacer

§ competencias.
=Ml Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 148 de MDA.
QE) Resuelve problemas de reparto LA
ISl Sentido numérico cuyo resultado sea una fraccién de | Determinacion y afirmacion de un 96-98
= y pensamiento Problemas aditivos. la forma m/2n. Utiliza el algoritmo | algoritmo para la sustraccion de LM 149
algebraico. convencional para resolver sumas | nimeros de dos cifras. 142-
| o restas con nimeros naturales. _I_ 145

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 149. Paginas SEP 96-98.
Inicio: Escribe el siguiente problema en el pizarrén: Si Mariana tiene 76 dulces y le regalé 15 a su hermana Sofia y 25 a su hermana Camila, ¢cuantos
dulces le quedaron al final a Mariana? Pideles que resuelvan el problema, escucha sus respuestas y en caso de haber algun error, resuélvanlo juntos.
Desarrollo: Indicales que resuelvan la pagina 149 de MDA.

Cierre: Socializa los resultados de diferentes alumnos.

M Bogue | Tema | _ Aprendizajesesperados | Contenidos | SEP MDA

¢Coémo son los
materiales y sus

Experimentacion de los cambios

: Relaciona los cambios de estado de estado de diversos materiales Tema
cambios? Los . . ) - - 4l P R,

. s ¢Por qué cambian los fisico (liquido, sélido y gas) de con aumento o disminucion de la del
materiales son sélidos, i § L L . 227
P materiales? los materiales con la variacion de | temperatura. Relacion de los cambios progra-
liquidos y gases, y . PR s

temperatura. de estado fisico (liquido, sélido y gas) ma.

pueden cambiar de

- con la temperatura.
estado fisico. P

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 227. Tema del programa vigente.

Inicio: Preglintales si saben cuales son los estados fisicos de la materia. Pideles que te mencionen algunos ejemplos y escribelos en el pizarron.
Desarrollo: Solicitales que nombren ejemplos de los tres estados fisicos de la materia. Guialos para que identifiquen las diferencias entre dichos
estados. Diles que hagan en su cuaderno tres dibujos de cada uno de los estados de la materia.

Cierre: Solicitales que contesten la pagina 227 de MDA.

Ciencias Naturales

Secuencia Aprendizajes esperados

Seamos solidarios para convivir en paz y sin

T Toma postura a favor de la igualdad de derechos de nifas y nifos. 80-91
discriminacion.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas SEP 80-91.

Inicio: Preguntales qué es la discriminacion. Escucha sus respuestas y coméntales que la discriminacion es dar un trato ofensivo o de desprecio
por diferentes causas.

Desarrollo: Invitalos a que te digan algunos ejemplos de discriminacion. Anétalos en el pizarrén e indicales que te mencionen, ademas, algunas
formas de solucionar ese tipo de discriminacion. Recuérdales opinar con respeto a los demas.

Cierre: Pideles que escriban una conclusién de un parrafo sobre el tema de la discriminacion. También puedes indicarles que hagan un dibujo con
el siguiente tema: Todos somos iguales, di no a la discriminacion.

FCE
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. . Habilidades asociadas
Dimensiones

socioemocionales

a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Identificacion de
Autonomia. necesidades y busqueda
de soluciones.

Contribuye a proponer soluciones a través de normas sociales
y de convivencia.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Repasen el tema de las normas sociales. Haz preguntas al respecto y guia sus respuestas.

Desarrollo: Preglintales qué pasa si en la escuela, en la comunidad o en el hogar no seguimos las reglas que existen. Escucha sus respuestas

y pide respeto por las opiniones de cada uno de los alumnos. Remarca entonces la importancia de seguir las reglas en todos los lugares que
habitan.

Cierre: Invitalos a hacer un dibujo con la frase: “Es importante respetar las normas sociales porque asi mantenemos una convivencia sana”. Diles
que compartan sus dibujos con el grupo.

€ e | MDA

Activacion fisica. iAprendo a ejercitarme!

Ed. Socioemocional

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Coméntales que cuando realizamos ejercicio debemos cuidar nuestro cuerpo, por lo que deben calentar los musculos antes de realizar
deportes, como futbol o basquetbol.

Desarrollo: Diles que también hay otras medidas para protegernos al realizar ejercicio fisico, como las rodilleras y los cascos, que sirven cuando
andamos en bicicleta o en patineta.

Cierre: Invitalos a escribir en cual deporte de los que practican creen que necesitan proteccion o calentar sus musculos antes de realizarlo. Pideles
que compartan lo escrito con sus companeros.

Bloque Aprendizajes esperados

1, 2, 3, probando,
probando.

Vida Saludable

=

Controla sus habilidades motrices (salto, carrera, bote, giro) para reconocer lo que es capaz

Competencia motriz. . . ; o
P de hacer y aplicarlo en acciones de su vida cotidiana.

Aprendizajes esperados

Lenguaje artistico

Expresion. /
Contextualizacion.

Musica. Elabora instrumentos musicales de cuerda y percusion con materiales de uso cotidiano.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 23 > Actividades permanentes

Leer una noticia reciente.

Fecha:

Practica social del

! Actividades
lenguaje

M Ambito

Aprendizaje esperado

Considera las partes de la portada de
un libro para elaborar uno propio: titulo,
ilustracion, autores, etcétera.

Recopila narraciones tradicionales
de la region para compartirlas en
un formato de libro album.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 62. Paginas SEP 123-124.
Inicio: Explicales qué es un libro album y muéstrales algunos ejemplos. Preglintales si alguna vez han leido algtn libro album y que te mencionen

cual fue.

Desarrollo: Pideles que elaboren una leyenda de su localidad por medio de imagenes. Al terminar, diles que compartan su trabajo con otro companiero.
Cierre: Solicitales que contesten la pagina 62 de su libro MDA. Al terminar, pideles que en grupo elaboren el compendio de leyendas tradicionales
con el trabajo que realizaron previamente.

Escritura y recreacion de
narraciones.

Literatura. 62

Identifica co6mo se organizan los
apartados de la seccioén: Inmuebles,
Menaje de casa, Autos, Servicios,

Participacion y difusion Elabora avisos para difundir ! N 126-
P, . . L - L Empleos. Reflexiona y distingue la
Participacion social. de informacion en la algun producto o servicio entre la ; y > 128, 63
K X escritura de un anuncio clasificado,
comunidad escolar. comunidad escolar. 130

por su brevedad y la informacién
que contiene, de otros tipos de texto
(informativos o literarios).

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 63. Paginas SEP 126-128, 30.

Antes de la clase: Lleva recortes de diferentes anuncios.

Inicio: Diles que lean la seccién Te cuento que... de la pagina 63 de su libro MDA. Después, con los recortes de los anuncios publicitarios, diles que
identifiquen a qué pertenecen: si a un periédico, una revista o internet. Ademas, que analicen qué anuncian y qué recursos utilizan.

Desarrollo: Pideles que contesten la pagina 63 de su libro MDA en parejas, diles que comparen sus respuestas.

Cierre: Solicitales que elaboren su propio anuncio sobre alguin producto de su interés. Al terminar, indicales que en equipos comparen sus trabajos
y, en caso de ser necesario, que realicen las correcciones correspondientes.

@ © MONTENEGRO®



Aprendizajes esperados Contenido

Resuelve problemas de reparto
cuyo resultado sea una fraccion de
la forma m/2n. Utiliza el algoritmo
convencional para resolver sumas
o restas con nimeros naturales.

Resolucion de problemas de division
(reparto y agrupamiento) mediante
diversos procedimientos, en particular
el recurso de la multiplicaciéon.

Sentido numérico
y pensamiento
algebraico.

Problemas multiplicativos. 150

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 150. Paginas SEP 99-102.
Antes de la clase: Pideles que lleven objetos pequenos, como botones.
Inicio: Solicita que se retinan en equipos de tres compaferos y saquen el material que llevaron. Diles que repartan los objetos pequefios entre los
tres y anoten la cantidad que le toca a cada uno.

(]
8 Desarrollo: Indicales que se retinan con otro equipo para que repartan otra vez los objetos. Diles que anoten la cantidad que le tocé a cada uno.
8 Cierre: Pideles que contesten de manera individual la pagina 150 de MDA.
g LA
= Resuelve problemas de reparto 103-
= . P < cuyo resultado sea una fraccion de | Resolucion de problemas en los cuales
Manejo de la Andlisis y representacion L . . ) ) 104
) L la forma m/2n. Utiliza el algoritmo | es necesario extraer informacion 151
informacion. de datos. } L . LM
convencional para resolver sumas | explicita de diversos portadores. 153
o restas con nimeros naturales. 156

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 151. Paginas SEP 103-104.
Antes de la clase: Pideles que lleven a clase etiquetas y cajas de productos, como comida, medicinas, etcétera.

Inicio: Solicita que saquen su material y observen la informacién que contiene, preguntales qué observan en sus cajas o etiquetas.

Desarrollo: Guialos para que reflexionen sobre la importancia de leer la informacion que contienen todos los productos que consumimos; explicales
que también existen otros medios que nos proporcionan informacién, como los carteles, espectaculares, anuncios publicitarios, etcétera.

Cierre: Finalmente, indicales que resuelvan la pagina 151 de MDA.

Aprendizajes esperados Contenidos | SEP | MDA

¢Coémo son los Evaluacion de los beneficios de los
materiales y sus termémetros para medir la temperatura
cambios? Los . . . Reconoce la importancia del uso de diversos materiales en el hogar, la

. s ¢Por qué cambian los % . ) . L . >
materiales son sélidos, AR de los termémetros en diversas industria, la medicina y la investigacion. | 86-93 | 228
liquidos y gases, y ' actividades. Valoracién de los avances técnicos en
pueden cambiar de el disefio de termémetros cada vez mas
estado fisico. resistentes, manejables y precisos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 228. Paginas SEP 86-93.

Antes de la clase: Lleva un termémetro ambiental y un termémetro clinico.

Inicio: Muéstrales los termémetros y preglintales si saben para qué sirven esos instrumentos. Escucha sus respuestas y corrige si es necesario.
7y Desarrollo: Di a tus alumnos que lean las paginas 86 y 87 de su libro de texto SEP para que conozcan otras situaciones en las que hay que usar
% los termémetros. Hagan una lectura comentada del texto acerca de la invencion del termémetro en la pagina 88 de su libro de texto SER
é Cierre: Para finalizar, lean la pagina 93 de su libro de texto SEP y resuelvan la pagina 228 de MDA.

2 ¢Coémo son los Evaluacion de los beneficios de los

I materiales y sus termémetros para medir la temperatura

g cambios? Los i : ) Reconoce la importancia del uso de diversos materiales en el hogar, la

5 . s ¢Por qué cambian los . . . . L . > Y

S mat_enales son sélidos, materiales? de _Io§ termémetros en diversas |ndustr|_e{, la medicina y la |nve§t|ga0|on. 86-93 | 229
liquidos y gases, y actividades. Valoracion de los avances técnicos en

pueden cambiar de el disefio de termémetros cada vez mas

estado fisico. resistentes, manejables y precisos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 229. Paginas SEP 86-93.
Inicio: Explicales que concluiran con el tema de la temperatura y para ello elaboraran un resumen. Preglintales si saben como se hacen los
resimenes. Permite que expresen sus opiniones.

Desarrollo: Coméntales la importancia de medir y controlar la temperatura en diferentes situaciones. Preguntales qué ocurriria si no se controlara la
temperatura en las situaciones que se presentan. Escuchalos y escriban la mejor propuesta en los renglones a un lado de cada ilustracion. Diles
que cuando la temperatura del cuerpo se eleva mas de 40 °C es muy peligroso, que urgentemente hay que acudir al médico, pues la temperatura
normal varia entre 36 °C y 37 °C. Pideles que realicen las actividades de la pagina 229 de MDA.

Cierre: Cuando hayan terminado, coméntenlo de manera grupal y corrijan las actividades en caso de ser necesario.

Secuencia Aprendizajes esperados

Seamos solidarios para convivir en paz y sin
discriminacion.

Toma postura a favor de la igualdad de derechos de nifas y nifos.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas SEP 80-91.
Inicio: Coméntales que la discriminacion puede tener consecuencias como la violencia y el aislamiento de las personas que discriminamos.

Y recuérdales que también no hacer nada para evitarlo nos hace formar parte de esta misma discriminacion.

Desarrollo: En grupo, lleven a cabo una lluvia de ideas sobre las medidas necesarias en la escuela para evitar la discriminaciéon entre comparieros.
Pueden escribir frases motivacionales en el salén o en la escuela, o realizar una campana escolar al respecto.

Cierre: Pideles que comenten sus ideas, escribelas en el pizarron, forma equipos y diles que elijan algunas para llevarlas a cabo. Ayudalos en caso
de ser necesario.
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Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Lleva a cabo acciones cotidianas en colaboracion con otros que demuestran

) ) 147
respeto a las normas de convivencia.

Autonomia. Liderazgo y apertura.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 147.

Inicio: Coméntales que ahora que ya han analizado y revisado las normas de convivencia deben pensar en cuales son aquellas que no se cumplen
y como pueden hacer para ayudar a que se cumplan.

Desarrollo: Hagan una lluvia de ideas sobre las normas de convivencia que vean que no se cumplen en la escuela. Luego, escriban debajo de cada
una como pueden ayudar a que se cumplan. Realicen un plan grupal. Apdyalos en lo que necesiten.

Cierre: Escriban el plan en una cartulina y pégalo en un lugar visible. Pideles que contesten de tarea la pagina 147 de Montetodo.

Eje Leccion MDA

Activacion fisica.

= | Ed. Socioemocional

Rutinas de ejercicio. 296

Actividades didacticas sugeridas: P4agina MDA 296.

Inicio: Recuérdales que en la sesion anterior les hablaste del calentamiento de los musculos. Pideles que te digan algunas cosas que aprendieron.
Desarrollo: Diles que abran su libro MDA en la pagina 296 y lean en grupo la seccion jPara cuidarnos...!, luego coméntenla. Diles que lean en
silencio los ejercicios indicados en esa misma pagina, luego invitalos a realizarlos juntos. Ayludalos en caso de ser necesario.

Cierre: Diles que compartan de forma grupal su experiencia con las rutinas que realizaron y contesten las siguientes preguntas: ¢les parecieron
faciles?, ¢las harian en casa? Guia la discusion.

Vida Saludable

=

Bloque | Ambitos | Aprendizajes esperados

1, 2, 3, probando,
probando.

Controla sus habilidades motrices (salto, carrera, bote, giro) para reconocer lo que es capaz
de hacer y aplicarlo en acciones de su vida cotidiana.

Competencia motriz.

Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /

) Teatro. Crea dialogos sencillos con los personajes de una historia.
Expresion.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 24 B s

Comentar con un familiar

Fecha: C la noticia que leyeron.

Practica social del

Ll lenguaje

Aprendizaje esperado Actividades

Utiliza adecuadamente signos de
puntuacién como el punto y la coma.

L . Par_t|0|paC|orl1,y difusion Elat}ora avisos para dl_fgndw Escribe un anuncio clasificado para 131-
Participacion social. de informacion en la algun producto o servicio entre la T U (e & SRl 132 64
comunidad escolar. comunidad escolar. P § . P I

de alguin miembro de su familia o
comunidad.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 64. Paginas SEP 131-132.
Inicio: Pideles que contesten la pagina 64 de su libro MDA.
Desarrollo: En grupo comparen sus respuestas. Después, pideles que anoten en su cuaderno cual es la importancia de que un anuncio esté
correctamente escrito.
Cierre: En grupo, diles que escriban cinco puntos a considerar al momento de escribir un anuncio.
Participacion y difusion Elabora avisos para difundir 23665 L) AL clasn‘lcad_o_para 133,
L ) ) . - o promover un producto o servicio
Participacion social. de informacion en la algun producto o servicio entre la . . 4 135- 65
h ; de algun miembro de su familia o
comunidad escolar. comunidad escolar. LT 137

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 65. Paginas SEP 133,135-137.

Inicio: Pideles que lean la seccién Te cuento que... de la pagina 65 de su libro MDA y después preguntales si alguna vez han leido o utilizado un
anuncio, ademas de vender u ofrecer algun producto o servicio.

Desarrollo: Diles que contesten la pagina 65 de su libro MDA y, al terminar, indicales que comparen sus respuestas en parejas.

Cierre: Explicales que en el salén de clases se perdié una caja de colores, diles que elaboren un anuncio para compartirlo con sus companieros.
Al terminar, lean sus trabajos en grupo y explicales la importancia de saber ordenar y escribir correctamente las ideas en un anuncio, pues de esta
manera el mensaje sera claro.

NOTAS
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Y] Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenido SEP MDA

Resuelve problemas que implican
identificar la regularidad de

. L e . LA
sucesiones con progresion Identificacion de escrituras 106-
Sentido numérico . ) aritmética. Resuelve problemas equivalentes (aditivas, mixtas) con
. Numeros y sistemas de . ) . T ) 107
y pensamiento numeracion que implican efectuar hasta fracciones. Comparacion de fracciones LM 152
algebraico. : tres operaciones de adicion y en casos sencillos (con igual 158-
sustraccion. Resuelve problemas numerador o igual denominador). 160

que impliquen dividir mediante
diversos procedimientos.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 152. Paginas SEP 106-107.

Inicio: Reparte cuatro hojas recicladas a cada alumno.
Desarrollo: Diles que una de las hojas la dividiran en medios, pideles que busquen una fraccién equivalente a un medio (se espera que indaguen

£ que 2/4 equivalen a 1/2). Observa el procedimiento. Después haran lo mismo con las otras dos hojas, pero buscando la equivalencia de 1/3, que
=0 en este caso es 2/6. Para dejar mas claro el tema, indicales que coloreen las partes que se piden. Realicen mas ejercicios de apoyo.
‘g Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 152 de MDA.
% Resuelve problemas que implican
= identificar la regularidad de
sucesiones con progresion Identificacion de escrituras LA
Sentido numérico i . aritmética. Resuelve problemas equivalentes (aditivas, mixtas) con 108
) Ndmeros y sistemas de - . e )
y pensamiento it que implican efectuar hasta fracciones. Comparacion de fracciones LM 153
; numeracion. ) S ) .
algebraico. tres operaciones de adicion y en casos sencillos (con igual 161-
sustraccion. Resuelve problemas numerador o igual denominador). 162

que impliquen dividir mediante
diversos procedimientos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 153. Pagina SEP 108.

Inicio: Escribe en el pizarron ejemplos de fracciones mixtas. Pideles que recuperen las hojas que dividieron para que con ellas representen las
fracciones que escribiste en el pizarron.

Desarrollo: Revisa las representaciones que hicieron y resuelve las dudas que surjan.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 153 de MDA.

M Bloaue Aprendizajes esperados | Contenidos_______SEP MDA |

¢Coémo son los Aplica habilidades, actitudes y
materiales y sus Proyecto estudiantil valores de la formacion cientifica
cambios? Los para desarrollar, integrar basica durante la planeacion, L o o

@ 2 - . L B Aplicacion del conocimiento cientifico y 230-

Y4 materiales son sélidos, | y aplicar aprendizajes el desarrollo, la comunicacion P 98-99 N

= - tecnolégico. 231

(B liquidos y gases, y esperados y las y la evaluacién de un proyecto o

-E pueden cambiar de competencias. de su interés en el que integra -o‘-n-

=< estado fisico. contenidos del bloque. [

(]

.g Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 230-231. Paginas SEP 98-99. g

5 Antes de la clase: Hagan una lista de los materiales que van a necesitar para el experimento. Pideles que los lleven al salon de clases. -

[ Inicio: Dales instrucciones para que formen equipos para el desarrollo del experimento.

Desarrollo: Sigan las indicaciones de la pagina 230 de MDA para la realizacion de su experimento.
Cierre: Indicales que contesten la pagina 231 de MDA con los resultados que obtuvieron de su experimento. Pideles que compartan sus resultados
y que escriban en su cuaderno una conclusion.

M Secuencia | Aprendizajes esperados SEP MDA
Sgarr_]o_s so!@ianos FEElE) GO R Toma postura a favor de la igualdad de derechos de nifas y ninos. 8091 | 273
discriminacion.

M Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 273. Paginas SEP 80-91.

il Inicio: Explicales un ejemplo sobre la igualdad entre las personas. Recuérdales que este concepto se refiere a darle el mismo valor a todas las

personas sin excepcion.
Desarrollo: Preglintales si existe igualdad en su escuela y por qué. Reflexionen al respecto y escribe sus ideas en el pizarron.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 273 de MDA.

. . Habilidades asociadas
Dimensiones

M . . a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales H .
socioemocionales

Lleva a cabo acciones cotidianas en colaboracion con otros que

. Autonomia. Liderazgo y apertura. ; - 148

o demuestran respeto a las normas de convivencia.

'§ Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 148.

= Inicio: Cuéntales que las normas de convivencia cambian segun el contexto en el que nos ubiquemos, por eso debemos conocerlas. Por ejemplo,

“J en casa tenemos ciertas reglas que debemos seguir, en la escuela otras, y asi sucesivamente.

'g Desarrollo: Preglintales cuales son las normas de convivencia que siguen en lugares no tan comunes, tales como un club de futbol o en la casa de

U{ sus abuelos. Escucha sus respuestas. Recuérdales que es importante el respeto por las opiniones de los demas.

1 Cierre: Diles que escriban en su cuaderno una descripcion que complete la siguiente frase: Si yo no cumplo las reglas en , pasaria
que . Pideles que contesten de tarea las actividades de la pagina 148 de Montetodo.
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M | Eje | Leccion | MDA
Activacion fisica. Rutinas de ejercicio.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Invitalos a salir al patio para realizar una rutina de ejercicio que les ayudara bastante.

Desarrollo: Lleva una cuerda para saltar. Coméntales que a veces las cosas mas sencillas nos ayudan mas de lo que pensamos. Diles que para
realizar actividad fisica no es necesario tener maquinas o complicarnos la vida, sino que debemos pensar en aquello que tenemos a la mano y
usarlo en nuestro beneficio.

Cierre: Diles que compartan su experiencia en casa y que sigan realizando ejercicio.

| Bloque | Ambitos | Aprendizajes esperados

1, 2, 3, probando,
probando.

=| Vida Saludable

Controla sus habilidades motrices (salto, carrera, bote, giro) para conocer lo que es capaz de

Competencia motriz. . . . .
hacer y aplicarlo en acciones de su vida cotidiana.

Lenguaje artistico : . _Aprendizajes esperados

Apreciacion. /

) Teatro. Crea didlogos sencillos con los personajes de una historia.
Expresion.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 25 > Adtividades permanentes

Hacer un cuadro sindptico
Fecha: sobre las conjunciones.

Practica social del

Ambito . Aprendizaje esperado Actividades
lenguaje
Para presentar la exposicion: Recopila
Intercambio oral de Presenta una exposicion sobre informacién de distintas fuentes
Estudio. experiencias y nuevos algunas caracteristicas relevantes | (orales o escritas) para preparar 140 66
conocimientos. del lugar donde vive. una presentacion sobre algunas

caracteristicas del lugar donde vive.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 66. Pagina SEP 140.

Inicio: Pideles que escriban en su cuaderno qué es una exposicion, cudles son sus caracteristicas y qué aspectos se deben tener en cuenta al
momento de realizar esta actividad. Al terminar, diles que compartan sus respuestas en grupo.

Desarrollo: Diles que lean y contesten la pagina 140 de su libro de texto SEP y que comparen sus respuestas con las ideas que habian anotado
anteriormente.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 66 de su libro MDAy, al terminar, diles que comparen sus respuestas en parejas.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenido SEP MDA
Resuelve problemas que implican
identificar la regularidad de LA
sucesiones con progresion Identificacién de escrituras 109-
Sentido numérico " . aritmética. Resuelve problemas equivalentes (aditivas, mixtas) con
. Numeros y sistemas de ) ) ) i . 110
y pensamiento B aGiGn. que implican efectuar hasta fracciones. Comparacion de fracciones M 154
algebraico. tres operaciones de adicion y en casos sencillos (con igual 163
sustraccion. Resuelve problemas numerador o igual denominador). 165

que impliquen dividir mediante
diversos procedimientos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 154. Paginas 109-110.

Inicio: Explicales que otra manera de encontrar fracciones equivalentes es multiplicando el numerador y el denominador por un mismo numero.
Ademas, coméntales que para comparar fracciones se debe procurar que tengan un mismo denominador.

Desarrollo: Pide a los alumnos que lean la seccion Te cuento que... de la pagina 154 de MDA, después escribe algunas fracciones en el pizarron
para compararlas. Resuelve las dudas que surjan.

Cierre: Terminen la clase resolviendo los ejercicios de la pagina 154 de MDA.

Matematicas

Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
JPor qué se Experimentacion con los efectos de
transforman las la aplicaciéon de una fuerza: cambio

Relaciona la fuerza aplicada sobre
los objetos con algunos cambios
producidos en ellos; movimiento,
reposo y deformacion.

en el movimiento y deformacion.
Fuerza: interaccion de objetos y sus 94-97 | 232

cosas? La interaccion ¢Cuales son los efectos
de objetos produce de la fuerza en los
cambios de forma, objetos? efectos. Aplicacion de fuerzas en el
posicion, sonido y funcionamiento de utensilios de uso
efectos luminosos. cotidiano.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 232. Paginas SEP 94-97.

Inicio: Utiliza el texto de la pagina 94 de su libro de texto SEP para introducirlos al tema.

Desarrollo: Organiza al grupo para que realicen las actividades de las paginas 95 y 96 del libro de texto SER Pideles que registren sus resultados.
Cierre: Indicales que realicen los ejercicios de la pagina 232 de MDA.

Ciencias Naturales
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Contenidos

Aprendizajes esperados

¢Por qué se
transforman las
cosas? La interaccion
de objetos produce
cambios de forma,
posicion, sonido y
efectos luminosos.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 233. Paginas SEP 94-97.
Inicio: Platicales como el hombre primitivo también inventé herramientas que le ayudaron a emplear menos fuerza y asi facilitar su trabajo.

Desarrollo: Organiza una lectura comentada del texto de la pagina 97 de su libro de texto SEP
Cierre: Organizalos en parejas para que trabajen en la pagina 233 de MDA.

Experimentacion con los efectos de
la aplicacion de una fuerza: cambio
en el movimiento y deformacion.
Fuerza: interaccion de objetos y sus
efectos. Aplicacion de fuerzas en el
funcionamiento de utensilios de uso
cotidiano.

Relaciona la fuerza aplicada sobre
los objetos con algunos cambios
producidos en ellos; movimiento,
reposo y deformacion.

¢Cuales son los efectos
de la fuerza en los
objetos?

233

Ciencias Naturales

Secuencia Aprendizajes esperados SEP

Seamos solidarios para convivir en pazy sin

T Toma postura a favor de la igualdad de derechos de nifias y ninos. ‘ 80-91 ‘
discriminacion.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas SEP 80-91.

Inicio: Recuérdales lo que hasta ahora han visto sobre la discriminacion. Si es necesario que les des méas tiempo para el proyecto de la sesion
anterior, hazlo.

Desarrollo: Invitalos a realiza una dinamica en la que cinco nifos representen acciones para prevenir la discriminacion. Pideles que pasen al frente
y expliquen por qué representan dicha accion.

Cierre: Diles que escriban en su cuaderno cual accion les parecié mas adecuada para la prevencion de la discriminacion y para alcanzar la paz escolar.

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Toma de decisiones y Toma decisiones en distintos escenarios considerando las consecuencias

Autonomia. ) A .
compromisos. para si mismo y los demas.

149

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 149.
Inicio: Pideles que contesten la pagina 149 de Montetodo. Preguintales qué hacen cuando deben tomar decisiones. Escucha y guia sus respuestas.
Recuérdales que deben respetar la opinién de los demas.

Desarrollo: Recuérdales que tomamos decisiones todos los dias, desde que nos levantamos y pensamos qué ropa nos pondremos, qué vamos a
desayunar, etcétera. Coméntales que saber decidir es conocer que dichas decisiones suelen tener una consecuencia negativa o positiva y debemos
afrontarla con animo.

Cierre: Diles que dibujen en su cuaderno la dltima decisién que hayan tomado en su casa y que luego la compartan con sus companeros.

Ed. Socioemocional

Leccion
Activacion fisica. Rutinas de ejercicio.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Preguntales si realizan actividad fisica en su casa, con sus papas o hermanos. Escucha sus respuestas y recuérdales el respeto a las
opiniones de los demas.

Desarrollo: Diles que escriban en un recuadro qué deporte hacen en casa (si lo realizan) y un dibujo; luego, en otro recuadro, diles que realicen un
dibujo del deporte que les gustaria realizar.

Cierre: Invitalos a compartir sus dibujos con su familia.

| Bloque | Ambitos Aprendizajes esperados

Juego, pienso y decido
en colectivo.

Vida Saludable

=

Identifica los elementos basicos del juego libre y de reglas para mejorar su actuacion, asi

Competencia motriz. -
como la de sus companeros.

Lenguaje artistico . Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Artes visuales. Distingue las diferencias entre tono y contraste en imagenes y obras visuales.
Contextualizacion.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 26 > Actividades permanentes

Escribir oraciones haciendo

Fecha: diferentes conjugaciones.
Ambito G soqal el Aprendizaje esperado Actividades
lenguaje
Intercambio oral de Presenta una exposicion sobre L .
. S o Para presentar la exposicion: Organiza 142-
Estudio. experiencias y nuevos algunas caracteristicas relevantes ) » 67
s X la informacién en temas y subtemas. 143
conocimientos. del lugar donde vive.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 67. Paginas SEP 142-143.

Inicio: Explicales algunos temas relevantes sobre su localidad que puedan elegir para presentar su exposicion. Diles que elijan un tema de su
interés y que escriban en un parrafo el porqué eligieron ese tema y cual es su importancia.

Desarrollo: Diles que contesten la pagina 67 de su libro MDA.

Cierre: En grupo, diles que comparen sus respuestas y, en caso de ser necesario, pideles que realicen las correcciones sugeridas.
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Practica social del

Ambito . Aprendizaje esperado Actividades SEP MDA
lenguaje
Para presentar la exposicion: Se vale de
Intercambio oral de Presenta una exposicion sobre recursos g_lzaflcos_ _para ennq_uecer su
. S . presentacion. Utiliza lenguaje formal.
Estudio. experiencias y nuevos algunas caracteristicas relevantes C 144 68
o . Al atender la exposicién: Escucha con
conocimientos. del lugar donde vive.

atencion. Toma notas. Hace preguntas
pertinentes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 68. Pagina SEP 144.

Inicio: En grupo, diles que escriban cinco aspectos a considerar para preparar su exposicion; cinco acciones que se deben realizar al escuchar a
sus companeros exponer y, por Ultimo, cinco elementos para rescatar las ideas importantes de la exposicion.

Desarrollo: Diles que contesten la pagina 68 de su libro MDA y pideles que comparen lo que anotaron con lo que viene en el libro, en el caso de de
que haya diferencias, diles que agreguen los puntos nuevos a su listado.

Cierre: Pideles que escriban en su cuaderno cudles son los beneficios de prepararse previamente a una exposicion.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenido SEP MDA

Resuelve problemas que implican
identificar la regularidad de

sucesiones con progresion Identificacion de escrituras LA
Sentido numérico . . aritmética. Resuelve problemas equivalentes (aditivas, mixtas) con 111
. Nidmeros y sistemas de R ) i .
y pensamiento il m—" que implican efectuar hasta fracciones. Comparacion de fracciones LM 155
algebraico. ! tres operaciones de adicion y en casos sencillos (con igual 166-
sustraccion. Resuelve problemas numerador o igual denominador). 167

que impliquen dividir mediante
diversos procedimientos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 155. Pagina SEP 111.

Inicio: Hazles preguntas de repaso sobre las fracciones mixtas. Pideles que escriban algunos ejemplos en su cuaderno y revisenlos.
Desarrollo: Explicales que también en las fracciones mixtas se pueden encontrar equivalencias. Muéstrales algunos ejemplos y pideles que
identifiquen algunos.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 155 de MDA.
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Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
JPor qué se Experimentacion con los efectos de
transforman las ; . la aplicacion de una fuerza: cambio
. o . Relaciona la fuerza aplicada sobre s L
cosas? La interaccion ¢Cuales son los efectos t . en el movimiento y deformacion.
. los objetos con algunos cambios . N .
de objetos produce de la fuerza en los : o Fuerza: interaccion de objetos y sus 9497 | 234
. . producidos en ellos; movimiento, N
cambios de forma, objetos? ol efectos. Aplicacion de fuerzas en el
S : reposo y deformacion. ) ; o
posicion, sonido y funcionamiento de utensilios de uso
efectos luminosos. cotidiano.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 234. Paginas SEP 94-97.

Antes de la clase: Lleva un exprimidor de limones, un cascanueces, unas pinzas, un martillo, un destornillador, un destapador, limones y nueces.
Inicio: Muéstrales los objetos que trajiste y diles que son sencillos instrumentos que facilitan el trabajo humano.

Desarrollo: Parte un limén y pideles que lo expriman con sus dedos. Ahora préstales el exprimidor y preguntales como se les hizo mas facil.
Hazlo también con una nuez. Pideles que rompan la cascara con los dedos y diles que observen la dificultad presentada, y lo sencillo que es con

8 el cascanueces. Diles que éstos son algunos ejemplos, que el ser humano ha inventado aparatos muy sofisticados y complejos para realizar las
(L grandes tareas del presente.
% Cierre: Pideles que contesten la pagina 234 de MDA.
ﬁ ¢Por qué se
I transforman las ) .
o . L (o ) Aprovechamiento de las caracteristicas
'S cosas? La interaccion A Identifica el aprovechamiento del . . . .
2 R ¢Coémo se aprovecha el . . del sonido: tono, timbre e intensidad 114-
(&1 de objetos produce ) . £ sonido en diversos aparatos para . ) 235
. sonido en la vida diaria? . . en diversos aparatos, como sirenas, 119
cambios de forma, satisfacer necesidades. .
L X alarmas, campanas, radio y altavoces.
posicién, sonido y
efectos luminosos.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 235. Paginas SEP 114-119.
Nota: En el programa vigente se amplia el enfoque del aprendizaje esperado.
Antes de la clase: Consulta los materiales necesarios para realizar los experimentos sugeridos en las paginas 115y 116 de su libro de texto SEP y
organiza al grupo para que los lleven a clase.
Inicio: Explicales que el tema que trataran sera el sonido, sus caracteristicas y su aplicacion. Utiliza la pagina 114 de su libro de texto SEP para
introducirlos al tema.
Desarrollo: Realicen las actividades sugeridas en las paginas 115y 116 de su libro de texto SER
Nota: Es posible que para realizar las actividades de estas paginas requieras mas de una sesién. Témalo en cuenta al realizar tu planeacién.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 235 de MDA.
NOTAS
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Secuencia Aprendizajes esperados

Comprende que la convivencia pacifica se sustenta en el respeto a las
distintas formas de ser, pensar, actuar y posturas diversas y rechaza actos
de violencia.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 274. Paginas SEP 80-91.
Inicio: Preguntales qué sienten cuando conviven con sus compaieros de forma pacifica.

Desarrollo: Diles que para que esto se logre es necesaria la convivencia basada en el respeto, el reconocimiento y el aprecio de las aptitudes
de los demas. Lleva a cabo un juego en el que puedan convivir todos juntos. Diles que pongan en practica todo lo que han aprendido sobre los
conflictos y la resolucién de éstos de forma pacifica.
Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 274 de MDA.

Seamos solidarios para convivir en pazy sin

discriminacion. 274

. . Habilidades asociadas
Dimensiones

M . . a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales . .
socioemocionales

Reconoce que su capacidad de agencia depende de la practica y el

f i 150
compromiso con el aprendizaje.

Autonomia. Autoeficacia.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 150.

Inicio: Preguintales si saben qué es la capacidad de agencia. Explicales que ésta se trata de la forma en que una persona actua y toma decisiones
dia a dia, y eso implica analizar si una decision tendra una consecuencia negativa o una positiva.

Desarrollo: Cuéntales el cuento de Caperucita roja. Haz hincapié en el momento en el que la nifia debe elegir uno de los dos caminos para llegar a
la casa de la abuela y preguntales si ella analiza o no las consecuencias negativas o positivas de su decision y cual fue el resultado final.

Cierre: En grupo, piensen en otra historia cuyo personaje, o personajes, hayan tenido que pensar en una decision dificil y coméntenla. Pideles que
contesten de tarea la pagina 150 de Montetodo.

(M Ee 1l e lecdn | MDA

Activacion fisica. Rutinas de ejercicio.

Ed. Socioemocional

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Diles que la flexibilidad es importante en el ejercicio diario para fortalecer los musculos y mejorar la movilidad.

Desarrollo: Pideles que salgan al patio y realiza algunos retos de flexibilidad. Puedes utilizar objetos como pelotas o ejercicios basicos de
estiramiento. La intencién es que los alumnos se sientan comodos con lo que estan realizado. Apdyalos si ocupan ayuda.

Cierre: En el sal6n, diles que compartan su experiencia con los demas sobre los ejercicios realizados.

M Bogue | Ambits Aprendizajes esperados

Juego, pienso y decido
en colectivo.
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Identifica los elementos basicos del juego libre y de reglas para mejorar su actuacion, asi

Competencia motriz. ~
como la de sus companeros.

= | E. Fisica

Lenguaje artistico _ Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. /
Contextualizacion.

Expresién corporal y

P Reconoce la participacion de duos, trios y cuartetos dentro de una danza colectiva.
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Tabla de dosificacion semanal 27 > Actividades permanentcs

Leer sobre un proceso que
Fecha: ocurra en la naturaleza.

Ambito Practica socloigy Aprendizaje esperado Actividades

lenguaje

Para presentar la exposicion: Recopila
informacion de distintas fuentes

Intercambio oral de Presenta una exposicion sobre (orales o escritas) para preparar 146-
Estudio. experiencias y nuevos algunas caracteristicas relevantes | una presentacion sobre algunas 149 69
conocimientos. del lugar donde vive. caracteristicas del lugar donde vive.
Organiza la informacién en temas y
subtemas.

Espanol

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 69. Paginas SEP 146-149.

Inicio: Explicales cual es la importancia de saber buscar informacién correctamente en las diferentes fuentes que pueden utilizar. Diles que
escriban cinco acciones que deben considerar para buscar informacién en internet. Al terminar, pideles que compartan sus respuestas y
complementa los aspectos en caso de ser necesario.

Desarrollo: Pideles que contesten la pagina 69 de su libro MDA y, al terminar, diles que comparen sus respuestas con otro companiero.
Cierre: Indicales que escriban en su cuaderno qué han aprendido hasta el momento sobre una exposicion.
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Matematicas

Practica social del

Ambito . Aprendizaje esperado Actividades SEP MDA
lenguaje
Intercambio oral de Presenta una exposicion sobre Al atender la exposicion: Escucha con
Estudio. experiencias y nuevos algunas caracteristicas relevantes | atencion. Toma notas. Hace preguntas 150 70
conocimientos. del lugar donde vive. pertinentes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 70. Pagina SEP 150.

Inicio: Pideles que lean y contesten la pagina 150 de su libro de texto SER Al terminar, en grupo elaboren su propia rubrica para evaluar las
exposiciones.

Desarrollo: Brindales un espacio para que presenten las exposiciones y, al terminar, pideles que otro companero evalie su participacion con la
rdbrica que hicieron previamente.

Cierre: A partir de su evaluacion, diles que escriban tres aspectos en los que pueden mejorar y como lo pueden hacer para otra ocasion en la que
tengan que exponer.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenido SEP MDA
Resuelve problemas que implican
identificar la regularidad de LA
. . sucesiones con progresion Identificacién de la regularidad en 112
Sentido numérico . ' aritmética. Resuelve problemas . ) o
. Numeros y sistemas de ) ) sucesiones con figuras, con progresion 116
y pensamiento & que implican efectuar hasta e ) s 156
R numeracion. . L aritmética, para continuar la sucesioén o LM
algebraico. tres operaciones de adicion y P
- encontrar términos faltantes. 168-
sustraccion. Resuelve problemas 165

que impliquen dividir mediante
diversos procedimientos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 156. Paginas SEP 112-116.

Inicio: Hazles preguntas de repaso sobre las sucesiones numéricas. Explicales que asi como existen las sucesiones numéricas, también existen
las sucesiones con figuras. Pideles que lean la seccion Te cuento que... de la pagina 156 de MDA.

Desarrollo: Dales algunos ejemplos de sucesiones con figuras y preglintales como se formaron. Guialos para que reflexionen sobre la regularidad
en cada uno de los ejemplos.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 156 de MDA.

M Blogue | Tema | _ Aprendizajesesperados | Contenidos | SEP_ MDA

Ciencias Naturales

FCE

JPor qué se
transforman las : o
" L e ) Aprovechamiento de las caracteristicas
cosas? La interaccion s Identifica el aprovechamiento del o ) . )
R ¢Coémo se aprovecha el ; R del sonido: tono, timbre e intensidad 114-
de objetos produce ) . . sonido en diversos aparatos para . } 236
o sonido en la vida diaria? . X en diversos aparatos, como sirenas, 119
cambios de forma, satisfacer necesidades. )
L K alarmas, camparas, radio y altavoces.
posicion, sonido y
efectos luminosos.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 236. Paginas SEP 114-119.
Inicio: Preglintales cudles son los diferentes aparatos o instrumentos que representan aplicaciones del sonido en diferentes actividades.
Desarrollo: Explicales que existen muchos aparatos en los que se aprovecha el sonido. Dales algunos ejemplos y pideles otros.
Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 236 de MDA.
¢Por qué se
transforman las
o1 X .
ngjé'et;z In::(;i(écgon ¢Coémo se aprovecha el Describe que el sonido tiene tono, | Identificacion de las caracteristicas del 114- 237
) P sonido en la vida diaria? timbre e intensidad. sonido: tono, timbre e intensidad. 119

cambios de forma,
posicién, sonido y
efectos luminosos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 237. Paginas SEP 114-119.

Inicio: Preglintales cudles sonidos son agradables para ellos, cudles son desagradables y por qué.

Desarrollo: Explicales que los sonidos tienen diversas caracteristicas y por eso son diferentes. Diles que hay algunos sonidos que son tan intensos
que pueden dafnar nuestros oidos, y comenta la importancia de no exponerse a ruidos muy intensos.

Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 237 de MDA.

Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA

Comprende que la convivencia pacifica se sustenta en el respeto a las
distintas formas de ser, pensar, actuar y posturas diversas y rechaza actos 80-91
de violencia.

Seamos solidarios para convivir en paz y sin
discriminacion.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas SEP 80-91.

Inicio: Coméntales que seguiran con el tema de la discriminacion, pero en esta ocasion sera al contrario, veran una mecanica que les ayudara a
pensar sobre la inclusion.

Desarrollo: Lleva un antifaz negro y pide a un voluntario para ponérselo. En una mesa pon diferentes objetos como libros, cuadernos, lapiceras,
etcétera. Posiciona al nifno a unos dos metros de la mesa. El objetivo es que los nifios guien al alumno del antifaz hasta un objeto en especifico,
sélo con palabras. Recuérdales hacerlo con respeto.

Cierre: Ahora, pregunta al alumno del antifaz como se hubiera sentido si nadie le hubiera ayudado a encontrar el objeto. Escucha también las
respuestas de los demas nifos. Repite la actividad las veces que consideres necesario.
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Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones

socioemocionales

Bienestar y trato digno Es capaz de pedir, recibir y ofrecer ayuda, y de explicar las emociones que

. 151
hacia otras personas. surgen al apoyar y ser apoyado.

Empatia.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 151.

Inicio: Preguintales qué hacen cuando una actividad que quieren realizar se les dificulta. Escucha sus respuestas. Recuérdales que al realizar una
actividad siempre pueden pedir ayuda.

Desarrollo: Diles que escriban una actividad que se les dificulte y que luego realicen un dibujo de la persona, o las personas, que pueden ayudarle
a realizarla. Pideles que se reunan en parejas y comenten sus dibujos y respuestas.

Cierre: Coméntales que ellos también tienen habilidades que pueden ser importantes para ayudar a otros. Pideles que de tarea contesten la pagina
151 de Montetodo.

& . leccon VMDA

Activacion fisica. Rutinas de ejercicio.

Ed. Socioemocional

Actividades didacticas sugeridas:
Inicio: Platicales que el equilibrio es una parte fundamental de nuestro cuerpo y que todos lo tenemos en mayor o menor medida. Preglintales en
qué situaciones creen que les ayuda esta cualidad de nuestro cuerpo.

Desarrollo: Salgan al patio y coméntales que realizaran pruebas de equilibrio. La mejor manera de realizarlas es mediante una Rayuela o un
Bebeleche. Invitalos a formar una fila y jugarlo.

Cierre: Diles que compartan en grupo su experiencia sobre la actividad y lo aprendido en la sesion.

Vida Saludable

=

Bloque | Ambitos Aprendizajes esperados

Juego, pienso y decido
en colectivo.

. . Identifica los elementos basicos del juego libre y de reglas para mejorar su actuacion, asi
Competencia motriz. -
como la de su companeros.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacién. /
Expresion. /
Contextualizacion.

Expresién corporal y

. Reconoce la participacion de duos, trios y cuartetos dentro de una danza colectiva.

E. Artistica |2 | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 28 > Actividades permancntcs

Comentar con un familiar su cuadro [l
Fecha: sinoptico de las conjunciones. g
(]
£
M Ambito HeEiE soqal 2l Aprendizaje esperado Actividades SEP MDA =
lenguaje [ =
2
o Confirmo lo que aprendi. 71
&
M Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenido SEP MDA
(2]
©
2
© ) 157-
Confirmo lo que aprendi.
5 158
©
=
M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
(7]
2
g
=
[}
ﬁ Confirmo lo que aprendi. 238
f =
2
o
Evaluacion
Repaso de los contenidos del trimestre.
Evaluacion trimestral de todas las asignaturas.
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Tabla de dosificacion semanal 29 > Adtividades permanentes

Escribir una carta personal.

Fecha:

Practica social del
lenguaje

Aprendizaje esperado Actividades

Se familiariza con la organizacion grafica
de las obras de teatro (distribucién de los

Lectura, escritura 'y nombres de personajes, acotaciones y 158-
Literatura. escenificacion de obras | Lee obras de teatro infantil. didlogos en la pagina; uso de tipografia y 159, | 72
teatrales. puntuacién para distinguirlos). Identifica 161

acotaciones y didlogos en obras de teatro
con formatos variados.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 72. Paginas SEP 158-159, 161.

Antes de la clase: Busca una obra de teatro que pudiera gustarle a tus alumnos.

Inicio: Lee en voz alta la obra de teatro que investigaste y pregintales cuales son los elementos que notan en ella. Pidele a uno de tus alumnos que
lea le seccion Te cuento que... de la pagina 72 de su MDA. Identifiquen las partes que indica el texto en la obra de teatro que leiste.

Desarrollo: Solicitales que completen las actividades de su MDA y comparen sus respuestas. Explicales la importancia del uso de acotaciones en
las obras de teatro.

Cierre: Comenten algunas historia de las cuales pudieran escribir una obra de teatro u obras de teatro que conozcan.

. Identifica acotaciones y dialogos en obras 162-
Lectura, escritura y . e
. o . . de teatro con formatos variados. Identifica 163,
Literatura. escenificacion de obras | Lee obras de teatro infantil. ] ] 73
el espacio y tiempo en que transcurre la 165-
teatrales. . .
historia. 169

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 73. Paginas SEP 162-163, 165-169.
Inicio: Lee en voz alta la seccion Te cuento que... de la pagina 73 de su libro MDA y recuerden algunos de los conceptos mencionados en la clase anterior.
Desarrollo: Vayan a la biblioteca escolar y pideles que en equipo seleccionen una historia, un cuento o una fabula que pudieran representar en una
obra de teatro. Después, solicitales que completen la informacién solicitada en la pagina 73.
Cierre: Pideles que expliquen por qué seleccionaron esa historia y qué fue lo que mas les gusto.

Aprendizajes esperados

Contenido SEP | MDA
Resuelve problemas que implican

identificar la regularidad de sucesiones LA
con progresion aritmética. Resuelve

Sentido numérico e & imnlican efectuar Resolucion de problemas que impliquen 117
y pensamiento Problemas aditivos. P a P o efectuar hasta tres operaciones de adiciony | LM | 159
algebraico hasta tres operaciones de adicion y Sustraccion 176-

g i sustraccion. Resuelve problemas que ’ 178

impliquen dividir mediante diversos
procedimientos. [

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 159. Pagina SEP 117.

Antes de la clase: Lleva algunos ejemplos de problemas que pueden resolverse con tres operaciones.

Inicio: Organiza a los alumnos en tantos equipos como problemas llevaste. Pideles que resuelvan el problema entre todos los integrantes de cada
equipo.

Desarrollo: Preglintales qué estrategias siguieron para resolver el problema que les toc6. Guialos para que reflexionen sobre el tipo de operaciones
que utilizaron y resuelve las dudas que surjan.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 159 de MDA.

Resuelve problemas que implican
identificar la regularidad de sucesiones LA
] L con progresion aritmética. Resuelve L R 118-
Sentido numérico N Resolucion de problemas que impliquen

@ ) " problemas que implican efectuar ’ Y. 121
A y pensamiento Problemas aditivos. . o efectuar hasta tres operaciones de adicion y 160
(] B .z
B8 Jlsebraico hasta tres operaciones de adicion y e LM
¥ g : sustraccion. Resuelve problemas que ’ 179-
g impliquen dividir mediante diversos 182
= procedimientos.
=

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 160. Paginas SEP 118-121.

Inicio: Pideles que inventen dos problemas matematicos que se resuelvan con dos o mas operaciones, pero que no los contesten.

Desarrollo: Diles que intercambien los problemas entre sus companeros, indicales que lean con atencion cada problema y que los traten de resolver.
Si algunos no son entendidos, solicitales que los lean a todo el grupo y analicenlos. Contesten algunos de los problemas que fueron inventados y
revisen las operaciones que utilizaron.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 160 de MDA.

Resuelve problemas que implican
identificar la regularidad de sucesiones

- NI Identificacion y uso de la division para LA
. - con progresion aritmética. Resuelve AT .
Sentido numérico N resolver problemas multiplicativos, a partir 122
) Problemas problemas que implican efectuar - .
y pensamiento multiolicativos hasta tres operaciones de adicion de los procedimientos ya utilizados (suma, LM | 161
algebraico. P ! = P y resta, multiplicacion). Representacion 185-
sustraccion. Resuelve problemas que ) AN, o
convencional de la divisibn a + b =c. 186

impliquen dividir mediante diversos
procedimientos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 161. Pagina SEP 122.

Inicio: Hazles preguntas de repaso sobre los problemas de reparto. Guialos para que identifiquen que un problema de reparto se puede resolver con
una division.

Desarrollo: Explicales cual es la funcion de la divisién y en qué problemas se puede utilizar. Practiquen algunas divisiones para apoyar al tema.
Cierre: Diles que contesten la pagina 161 de MDA.
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M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA

¢Por qué se
transforman
:2?;2;;2?” I&Z ¢Cudles son los efectos | Identifica el aprovechamiento de los Beneficios del uso de imanes en la vida 120-

. que provocan los imanes en situaciones y aparatos de e 239
objetos produce ) 5 . cotidiana. 125

; imanes? uso cotidiano.

cambios de forma,
posicién, sonido y
efectos luminosos.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 239. Paginas SEP 120-125.
Antes de la clase: Consulta los materiales necesarios para realizar los experimentos sugeridos en las paginas 121 y 122 de su libro de texto SER
Organiza al grupo para que los lleven a clase.

§ Inicio: Explicales que hablaran sobre los imanes y su aprovechamiento. Utiliza la pagina 120 de su libro de texto SEP para introducirlos al tema.

" Desarrollo: Realicen las actividades sugeridas en las paginas 121y 122 de su libro de texto SER

% Cierre: Pideles que contesten la pagina 239 de MDA.

i JPor qué se

.g transforman

_§ !as cosaf? La ¢Cudles son los efectos | Identifica el aprovechamiento de los fici ’ . 2

© lnt_eracmon de que provocan los imanes en situaciones y aparatos de Ber_1e_ [Eeiide imanes en la vida 120- 240
objetos produce ) P . cotidiana. 125

! imanes? uso cotidiano.
cambios de forma,
posicién, sonido y
efectos luminosos.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 240. Paginas SEP 120-125.
Antes de la clase: Consulta los materiales necesarios para realizar el experimento sugerido en la pagina 123 de su libro de texto SEP Organiza al
grupo para que los lleven a clase.
Inicio: Explicales que continuaran con el tema anterior. Haz algunas preguntas de repaso.
Desarrollo: Realicen las actividades de las paginas 123 a 124 de su libro de texto SER Es posible que para realizar las actividades de estas paginas
requieras mas de una sesion. Tomalo en cuenta al realizar tu planeacion.
Cierre: Después de trabajar con el libro de texto pideles que contesten la pagina 240 de MDA.

M Secuencia Aprendizajes esperados SEP | MDA
La justicia se relaciona con mis derechos. Relaciona la justicia con el respeto de los derechos de las ninas y nifos. | fga | 275
Actividades didacticas sugeridas: P4dgina MDA 275. Paginas SEP 96-103.

R Antes de la clase: Lleva imagenes que representen los derechos de los nifios y las nifias.

i Inicio: Pega las imagenes de los derechos de los nifios y las nifias. Pasa a algunos alumnos a que elijan una de ellas y pideles que las expliquen
con sus propias palabras.

Desarrollo: Explicales cudles son los derechos de los nifios y las nifias, su importancia y la relacién que tienen para lograr una convivencia en paz y
armonia. Diles que escriban en su cuaderno cinco derechos que tienen como nifos.
Cierre: Indicales que contesten la pagina 275 de MDA.

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Toma de perspectiva
Empatia. en situaciones de
desacuerdo o conflicto.

Explica sus ideas y escucha con atencion los puntos de vista de los demas en

situaciones de desacuerdo o conflicto. 152

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 152.
Inicio: Comienza la clase escribiendo en el pizarrén el siguiente proverbio turco: Si hablar es plata, escuchar es oro.
Desarrollo: Pideles que te den opiniones acerca del proverbio que escribiste en el pizarrén. Escuichalos y guia sus respuestas. Invitalos a participar
con respeto. Coméntales que en situaciones de conflicto es importante escuchar a los demds y tener empatia acerca de lo que les sucede.
Cierre: Diles que dibujen algo referente al proverbio que vieron hoy.
1

Eje Leccion MDA
Higiene. jCuido mi salud! 297

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 297.

Inicio: Coméntales que la higiene es el conjunto de las actividades de limpieza necesarias para cuidar la salud y prevenir enfermedades.

Desarrollo: Pideles que te digan algunos habitos de higiene comunes, como banarse diario, lavarse las manos, lavarse los dientes, etcétera. Escribe
esos habitos en el pizarrén y comenten por qué son importantes para la salud. Recuérdales participar con respeto.

Cierre: Diles que contesten la pagina 297 de su libro MDA.

=| Vida Saludable |=| Ed. Socioemocional

Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

Ju;egé)iaglzzso Competencia motriz Adapta sus desempenos al trabajo colaborativo para plantear estrategias individuales
iolectivo P : y colectivas durante el desarrollo de los juegos.
Ejes Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Teatro.
Contextualizacion.

Representa las caracteristicas de un personaje en el disefio y elaboracion de una mascara
representativa.

E. Artistica | = | E. Fisica
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Tabla de dosificacion semanal 30 > Adividades permanentes

Escribir una copla.

Fecha:

M

Matematicas

Ambitos / Practica Tipo de texto /

social del lenguaje Producto final Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP | MDA

Identifica acotaciones y didlogos en obras

de teatro con formatos variados. Expresa

su interpretacion de las caracteristicas y 170-
motivaciones de los personajes a partir de sus | 171
acciones y didlogos, asi como de las actitudes

y movimientos sugeridos en las acotaciones.

Lectura, escritura 'y
Literatura. escenificacion de obras | Lee obras de teatro infantil.
teatrales.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 74. Paginas SEP 170-171.

Inicio: Preglntales si recuerdan qué es una acotacion y que mencionen algunos ejemplos. Recuérdales qué son con ayuda de la seccion Te cuento
que... de la pagina 74 de su MDA.

Desarrollo: Lee en voz alta el texto De viaje, que encontraras en la misma pagina, preguntales qué sucederia si no tuviera acotaciones.

Cierre: Indicales que escriban las acotaciones que faltan y pide a dos parejas que representen el dialogo haciendo uso de las diferentes acotaciones
que hayan escrito sus companeros. Pideles que escriba en su cuaderno la importancia de las acotaciones.

Lectura, escritura y Reconstruye la historia en tanto secuencia 170-
Literatura. escenificacion de obras | Lee obras de teatro infantil. de acontecimientos a partir de las pistas 172 75
teatrales. que se dan en dialogos y acotaciones.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 75. Paginas SEP 170-172.

Inicio: Solicita a dos de tus alumnos que representen la historieta de la pagina 75 de su MDA. Diles que indiquen algunas de las acotaciones que
se pueden utilizar para reescribir la historieta en forma de guion.

Desarrollo: Pideles que en parejas completen las actividades que se indican en la pagina y pasa a dos o tres parejas a representar los guiones que
escribieron.

Cierre: Ayudalos a reflexiona que las obras se ven diferentes gracias a las acotaciones que cada pareja escribi6.

Aprendizajes esperados Contenido SEP | MDA

Resuelve problemas que implican
identificar la regularidad de sucesiones | |0 ificacion y uso de la division para LA
. . con progresion aritmética. Resuelve e .
Sentido numérico . resolver problemas multiplicativos, a partir 123
p Problemas problemas que implican efectuar o .
y pensamiento P ) o de los procedimientos ya utilizados (suma, LM | 162
) multiplicativos. hasta tres operaciones de adicién y AT L

algebraico. A resta, multiplicacion). Representacion 187-
sustraccion. Resuelve problemas que . | de la divisi6 g 188
impliquen dividir mediante diversos convencional ae |JACHIS OISRt
procedimientos.

B B

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 162. Pagina SEP 123.

Antes de la clase: Lleva escritos en cartulinas 5 problemas que se resuelvan con divisiones y 5 problemas que se resuelvan con otras operaciones.
Inicio: Muéstrales los problemas que llevaste y preguntales como los resolverian. Guialos para que identifiquen los que se pueden resolver con una
division.

Desarrollo: Pideles que escriban en parejas un problema que se pueda resolver con una division, que lo intercambien con otra pareja y que lo
resuelvan. Comenten los procedimientos que utilizaron y resuelve las dudas que surjan.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 162 de MDA.

Resuelve problemas que implican
identificar la regularidad de sucesiones LA

- S Identificacion y uso de la division para
con progresion aritmética. Resuelve y P 124-

Sentido numérico resolver problemas multiplicativos, a partir

y pensamiento FIEORITES problemazg im_plican efectlugf de los procedimientos ya utilizados (suma 125 163
algebraico multiplicativos. hasta tres operaciones de adicion y resta, multiplicacion). Representacien ! LM
. sustraccion. Resuelve problemas que T A . 189-
impliguen dividir mediante diversos convencional de la division a + b =c. 191

procedimientos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 163. Paginas SEP 124-125.

Antes de la clase: Prepara varios juegos de tarjetas con problemas que impliquen una division.

Inicio: Divide al grupo en equipos y entrega a cada equipo una tarjeta.

Desarrollo: Pideles que entre todos resuelvan el problema que se encuentra en la tarjeta, revisa que los resultados sean correctos. Indica a cada
equipo que nombre un representante para que explique el procedimiento que siguieron para obtener el resultado.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 163 de MDA.

Resuelve problemas que implican
identificar la regularidad de sucesiones LA
con progresion aritmética. Resuelve 126-
Forma, espacio ’ problemas que implican efectuar Identificacion de angulos como resultado de | 128
. Figuras y cuerpos. ) L ) . L 164
y medida. hasta tres operaciones de adicién y cambios de direccion. LM
sustraccion. Resuelve problemas que 192-
impliquen dividir mediante diversos 195
procedimientos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 164. Paginas SEP 126-128.

Inicio: Salgan al patio de la escuela y dividelos en dos equipos. Diles que se formen con los brazos extendidos y dales indicaciones para que hagan
algunos movimientos: un giro a la derecha, medio giro a la izquierda, entre otros.

Desarrollo: Vuelvan al salén y pideles que representen en su cuaderno los movimientos que hicieron en el patio. Guialos para que reflexionen sobre
los movimientos cotidianos que implican giros.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 164 de MDA.
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M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA

¢Por qué se

transforman

las cosas? La . . L Experimentacion con imanes para explorar

) ! ¢Cuadles son los efectos | Describe los efectos de atraccion y L L

interaccion de i : sus efectos de atraccion y repulsion. 120-
. que provocan los repulsion de los imanes sobre otros P : 241

objetos produce ) X - ] . Caracteristicas de los imanes: polos y 125

. imanes? objetos, a partir de sus interacciones. - L .

cambios de forma, efectos de atraccion y repulsion de objetos.

posicion, sonido y

efectos luminosos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 241. Paginas SEP 120-125.
Antes de la clase: Pide que lleven un iman y los objetos que se mencionan en el primer ejercicio de la pagina 241 de MDA.
Inicio: Explicales que continuaran con el tema de los imanes. Haz algunas preguntas de repaso.

(]
% Desarrollo: Preglintales en qué objetos de uso cotidiano se aprovechan los imanes. Guialos para que reflexionen sobre la importancia de los
= avances tecnolégicos para mejorar la vida. Diles que saquen el iman y los objetos que se mencionan en la pagina 241 de MDA y realicen la actividad
g de manera individual. Comenten sus resultados.
M, Cierre: Pideles que contesten el segundo ejercicio de la pagina 241 de MDA.
©
=L ¢Por qué se
8 transforman
» ) - .
!as cosaf. La ¢Cuales son los efectos | Describe los efectos de atraccion y SdpiliEECon € 'Ta“es parq ’explorar
interaccion de - ; sus efectos de atraccion y repulsion. 120-
. que provocan los repulsion de los imanes sobre otros P . R 242
objetos produce ) X . . R Caracteristicas de los imanes: polos y 125
- imanes? objetos, a partir de sus interacciones. P . .
cambios de forma, efectos de atraccion y repulsion de objetos.
posicién, sonido y
efectos luminosos.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 242. Paginas SEP 120-125.
Inicio: Explicales que continuardn con el tema de los imanes. Haz algunas preguntas de repaso.
Desarrollo: Lean la informacion de las paginas 123 a 125 de su libro de texto SEP; pideles que remarquen las palabras que no entiendan, que las
busquen en el diccionario y que escriban su significado en el cuaderno. Explicales para qué sirve una brujula.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 242 de MDA.
M Secuencia Aprendizajes esperados SEP | MDA
La justicia se relaciona con mis derechos. Relaciona la justicia con el respeto de los derechos de las ninas y nifos. | fés?’ |
WY Actividades didacticas sugeridas: P4ginas SEP 96-103.
el Inicio: Preglntales el significado de algunas palabras como el respeto, la justicia, la violencia, la discriminacion o la empatia.

Desarrollo: Coméntales como el respeto, la justicia y la empatia nos hacen mejores personas y ayudan a la convivencia sana; mientras otras como
la discriminacion y la violencia dafan a los demas.
Cierre: Diles que hagan un dibujo con la frase: Yo respeto a los demas. Pideles que lo compartan con el grupo.

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Reconocimiento de Compara las semejanzas y diferencias propias y de otros: fisicas, de personalidad,
=8 Empatia. prejuicios asociados a edad, género, gustos, ideas, costumbres, lugares de procedencia, situacion 153
.g la diversidad. socioecondmica.
o L P " P
i= Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 153.
*J! Inicio: Coméntales que en una comunidad existen personas que tienen o no gustos similares a nosotros y que eso no los hace mejores ni peores,
=} por lo que debemos respetarnos unos a otros.
8 Desarrollo: Pideles que formen parejas y que compartan gustos y preferencias, asi como otras similitudes fisicas o de género. Diles que eso los
7| hace personas Unicas y que pueden ayudarse y compartir ideas para crecer.
Cierre: Indicales que realicen un dibujo de ellos mismos con su compariero de actividad. Invitalos a compartirlo con los demas.
M Eje ' Leccién MDA
0 Higiene. jCuido mi salud!
=]
" Actividades didacticas sugeridas:
% Inicio: Repasen el tema anterior sobre la higiene y los habitos que debemos tener. Escucha y guia sus respuestas.
211 Desarrollo: Escribe o dictales algunas frases para que ellos escriban las consecuencias, por ejemplo: Si yo no me lavo las manos podria... contraer
" una enfermedad; si yo no me bafio tendria... mal olor e irritacion en la piel; y asi sucesivamente con los habitos que ya conocen.
—  Cierre: Para finalizar, pideles que compartan en grupo las consecuencias que escribieron en cada frase.
M Bloque Ambitos Aprendizajes esperados
51 Juego, pienso ) ) L o
o . . ) Respeta las reglas en los juegos y en la vida cotidiana, para contribuir en el desarrollo de las
i Yy decido en Competencia motriz. L L .
. actividades y el cumplimiento de las metas establecidas.
] colectivo.
M Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados
©
(%] . .2
=8 Apreciacion. / L . . L .
k7 L2 Representa las caracteristicas de un personaje en el disefio y elaboracion de una mascara
k=i Expresion. / Teatro. representativa
5 Contextualizacion. :
w
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Tabla de dosificacion semanal 31 > Actividades permanentes

Leer una noticia reciente.

Fecha:

Practica social

! S del lenguaje

Aprendizaje esperado Actividades SEP | MDA

Lee los titulares y encabezados y elige una
nota informativa que considere relevante.
Comenta la nota informativa y explica por qué
la considera relevante; identifica los hechos,
los protagonistas, el lugar, la fecha y los
posibles motivos de lo sucedido.

Explora las secciones del periddico y
elige, entre la informacion dada por
los textos periodisticos, una noticia
relevante.

Anélisis de los medios
de comunicacion.

Participacion

: 76
social.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 76. Paginas SEP 176.

Antes de la clase: Lleva algun periddico reciente.

Inicio: Reparte algunas de las noticias de diferentes secciones por equipos y pideles que las lean atentamente.
Desarrollo: Indicales que identifiquen como se encuentran escritas, el disefo, las tipografias utilizadas y con ayuda de esa informacién contesten las
actividades de la pagina 76 de MDA.

Cierre: Comparen las respuestas en grupo y concluyan cual es la importancia de cada uno de los elementos utilizados a la hora de la lectura.

Explora en varios periédicos e identifica
algunas secciones que lo integran: avisos,

Explora las secciones del periddico y cartelera, deportes, noticias locales,
Participacion Anélisis de los medios elige, entre la informacion dada por regionales o internacionales. Comenta 177- 77
social. de comunicacion. los textos periodisticos, una noticia la nota informativa y explica por qué la 180
relevante. considera relevante; identifica los hechos,

los protagonistas, el lugar, la fecha y los
posibles motivos de lo sucedido.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 77. Paginas SEP 177-180.

Inicio: Explicales que una de las secciones del periédico son los anuncios clasificados en los que las personas ofrecen servicios o venden productos.
Desarrollo: Pideles que en su cuaderno escriban algun anuncio vendiendo algun producto que ellos tengan. Indicales que tomen en cuenta que debe
ser llamativo para que logre venderse Y, sobre todo, tener toda la informacion de contacto.

Cierre: Finalmente, indicales que contesten las actividades de la pagina 77 de MDA y que comparen las respuestas con un companero.

Contenido SEP | MDA

M Ejes Temas Aprendizajes esperados
Resuelve problemas que implican

identificar la regularidad de sucesiones LA

con progresion aritmética. Resuelve 129-
Forma, espacio y Figuras y cuerpos problemas que implican efectuar Identificacion de angulos como resultado de 130 165
medida. ’ hasta tres operaciones de adicion y cambios de direccion. LM

sustraccion. Resuelve problemas que 196-

impliquen dividir mediante diversos 198

procedimientos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 165. Paginas SEP 129-130.

Antes de la clase: Lleva un video de una coreografia de ballet (0 imagenes de personas bailando y haciendo giros).

Inicio: Muéstrales el video que llevaste. Preglintales qué tipo de movimientos realizaron los bailarines. Guialos para que identifiquen los giros que
realizaron.

Desarrollo: Pideles que representen en su cuaderno uno de los movimientos que observaron. Compartan sus dibujos y coméntenlos.

Cierre: Solicita que contesten la pagina 165 de MDA.

Resuelve problemas que implican
identificar la regularidad de sucesiones LA
con progresion aritmética. Resuelve 129-
Forma, espacio y Figuras y cuerpos problemas que implican efectuar Identificacion de angulos como resultado de 130 166
8 medida. ' hasta tres operaciones de adicion y cambios de direccion. LM
2 sustraccion. Resuelve problemas que 199-
‘g impliquen dividir mediante diversos 202
o procedimientos.
s

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 166. Paginas SEP 131-133.

Inicio: Preglintales si recuerdan qué es un angulo y como se forma.

Desarrollo: Explicales que dependiendo de la abertura del angulo se le da un nombre: el recto equivale a un cuarto de giro; el agudo a menos de un
cuarto de giro; el obtuso a mas de un cuarto de giro; y el llano equivale exactamente a dos cuartos de giro. Pideles que dibujen los diferentes tipos
de angulos en su cuaderno.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 166 de MDA.

Resuelve problemas que implican

identificar la regularidad de sucesiones LA
. con progresion aritmética. Resuelve Obtencién de angulos de 90° y 45°, a través | Tor
Forma, espacio y ) problemas que implican efectuar o 140
) Figuras y cuerpos. ) o del doblado de papel. Reproduccion de los 167
medida. hasta tres operaciones de adicion y - LM
o angulos en papel. 3
sustraccion. Resuelve problemas que 203

impliquen dividir mediante diversos 212
procedimientos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 167. Paginas SEP 134-140.

Inicio: Hazles preguntas de repaso sobre la correspondencia entre las fracciones de los giros y los angulos.

Desarrollo: Dibuja un angulo de cada tipo en el pizarrén y pideles que los identifiquen utilizando medidas como 90°, 45° y 180°. Revisen las
respuestas y resuelve las dudas que surjan.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 167 de MDA.
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M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA

¢Por qué se Movimientos de rotacién y traslacién de la

transforman ) ) 3 Tierra, y el movimiento de rotacién de la

las cosas? La . . Explica la secuencia del dia 'y de L

. ! ¢Por qué se produce Luna. Explicacién con modelos las fases

interaccion de B la noche y las fases de la Luna ., 2 132- | 243-
) el diay la nochey las . - lunares y la sucesion del dia y la noche.

. Objetos produce considerando los movimientos de la ; .1 134 | 244

3 . fases de la Luna? ) Aportaciones de algunas culturas para medir

= cambios de forma, Tierra 'y la Luna. i id o | iodicidad del

= posicion, sonido y el tiempo considerando la periodicidad de

= efectos luminosos. ciclo lunar.

z

@ Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 243-244. Paginas SEP 132-134.

z1 Antes de la clase: Pideles que lleven cartoncillo o cartulina y una tachuela.

_§ Inicio: Explicales que en los préximos dias hablaran de los movimientos de traslacion y rotacién de la Luna. Utiliza la pagina 132 de su libro de texto

) SEP para introducirlos al tema.

Desarrollo: Realiza una lectura comentada del texto de la pagina 134 de su libro de texto SER Aprovecha para que los alumnos participen y puedas
observar su progreso en las habilidades de lectura. Indicales que hagan la actividad de la pagina 243 de MDA, con el material que les pediste con
anterioridad y contesten las preguntas de la misma pagina. Después coméntenla de forma grupal.

Cierre: Lean de forma grupal la infografia de la pagina 244 de MDA y contesten en su cuaderno la pregunta.

M Secuencia Aprendizajes esperados SEP | MDA
La justicia se relaciona con mis derechos. Relaciona la justicia con el respeto de los derechos de las ninas y nifios. | f&) | 276
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 276. Paginas SEP 96-103.

T Inicio: Indicales que busquen en el diccionario la definicion de justicia, respeto y solidaridad. Pideles que las escriban en su cuaderno. Comenten de

= forma grupal la definicion de las palabras.

Desarrollo: Explicales que existen valores como la justicia, el respeto y la solidaridad que son importantes para hacer valer los derechos que tienen
como nifios y ninas. Diles que realicen un dibujo donde representen un derecho que tienen y después pasa al frente a varios alumnos a que
expliquen su dibujo.
Cierre: Solicitales que contesten la pagina 276 de MDA.

— Habilidades asociadas

M . ) a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales : .

socioemocionales

o Sensibilidad hacia

o B personas y grupos Identifica grupos de personas que han sido susceptibles de discriminaciéon y maltrato

= Empatia. - ) ) 154

e que sufren exclusion y analiza las consecuencias del hecho.

g o discriminacion.

*J Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 154.

'g Inicio: Diles que la discriminacién es dar un trato diferente y perjudicial a otra persona debido a sus creencias, color de piel, etcétera.

"’_ Desarrollo: Preglintales si han visto discriminacion en su escuela o comunidad, o si ellos mismos la han sufrido. Invitalos a pensar c6mo podrian

7 prevenir la discriminacién en su comunidad o region. Diles que compartan sus ideas.

Cierre: Diles que contesten la pagina 154 de Montetodo. Invitalos a compartir con familiares y amigos lo que aprendieron de la discriminacion.

M Eje . Leccion : MDA

) Higiene. iCuido la salud de mis companeros! 298

% Actividades didacticas sugeridas: P4dgina MDA 298.

=1 Inicio: Coméntales que ademas de los habitos de higiene propios que ya han visto, existen también habitos de higiene grupales, es decir, los que se

;n_v llevan a cabo en el salén de clases.

s Desarrollo: Preglintales cuales son algunos de los habitos de higiene que tienen en el salén. Escucha y guia sus respuestas. Recuérdales que un

E salon de clases limpio ayuda al aprendizaje y a evitar enfermedades.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 298 de su libro MDA.

M Bloque Ambitos | Aprendizajes esperados

(1] .

% Juegq, pienso ; : Respeta las reglas en los juegos y en la vida cotidiana, para contribuir en el desarrollo de las

‘| Y decido en Competencia motriz. - S ;

L ) actividades y el cumplimiento de las metas establecidas.

T colectivo.

M Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

©

= Apreciacion. /

R4} DU Representa las caracteristicas de un personaje en el disefio y elaboracién de una mascara

k=i Expresion. / Teatro. — -

5| Contextualizacion. P :

w

NOTAS
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Tabla de dosificacion semanal 32 > Adtividades permancntes

Comentar con un familiar

Fecha: la noticia que leyeron.

Practica social del
lenguaje

Ambito Aprendizaje esperado Actividades SEP | MDA

Explora las secciones del periddico y Distingue el uso de maydsculas y

Participacion Anélisis de los medios elige, entre la informacion dada por o ) . B 182-
. N e o minusculas en las notas informativas, asi 78
social. de comunicacion. los textos periodisticos, una noticia . . X 5 183
relevante como las diferencias en la tipografia.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 78. Paginas SEP 182-183.

Inicio: Explicales que una de las caracteristicas de las noticias es que deben tener una ortografia implacable, recuérdales algunas de las reglas para
el uso de mayusculas y mindsculas.

Desarrollo: Indicales que con esta informacion contesten los ejercicios de la pagina 78 de su MDA.

Cierre: Para finalizar, comparen las respuestas en grupo y concluyan por qué es importante escribir bien en una nota informativa.

Reflexiona y reconoce algunas caracteristicas
de la forma y el contenido de la nota
informativa: extension, presentacion grafica,

Explora las secciones del periddico y ubicacién en primera plana o secciones
Participacion Andlisis de los medios elige, entre la informacion dada por interiores; estructura del texto, encabezado, 184, 79
social. de comunicacion. los textos periodisticos, una noticia entrada y cuerpo; tipo de lenguaje que 186
relevante. utiliza: formal o informal. Distingue el uso

de mayusculas y mindsculas en las notas
informativas, asi como las diferencias en la
tipografia.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 79. Paginas SEP 184, 186.
Inicio: Lee en voz alta la seccion Te cuento que... de la pagina 79 de MDA, posteriormente explicales la importancia de utilizar la piramide invertida a
la hora de construir una nota informativa.

Desarrollo: Lean de forma grupal la noticia que se encuentra en la pagina 79 de MDA y comenten algunos errores que encuentren en ella. Para
finalizar, indicales que subrayen de diferente color el titulo, la entrada, el cuerpo y el complemento.

Cierre: Para finalizar, solicitales que contesten y comparen sus respuestas de la Ultima actividad de la pagina.

Contenido SEP | MDA

Aprendizajes esperados

Resuelve problemas que implican
identificar la regularidad de sucesiones LA
con progresion aritmética. Resuelve 134-

. X X Obtencion de angulos de 90° y 45°, a través
Forma, espacio y ’ problemas que implican efectuar = 140
) Figuras y cuerpos. ) o del doblado de papel. Reproduccion 168
medida. hasta tres operaciones de adicion y . LM
- de los angulos en papel.
sustraccion. Resuelve problemas que 203-

impliquen dividir mediante diversos 212
procedimientos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 168. Paginas SEP 134-140.

Antes de la clase: Pideles que lleven tijeras y hojas de papel.

Inicio: Preguntales lo siguiente: ¢cuantos tipos de angulos conocen?, /qué caracteristicas tiene cada uno de ellos? Se espera que los alumnos
nombren los angulos que aprendieron en la clase anterior.

Desarrollo: Explicales que trabajaran con dos angulos en concreto: recto y agudo. Pideles que, con cuidado, recorten dos circulos, que uno lo doblen
en cuatro partes y el otro en ocho. Guialos para que identifiquen los tipos de angulos que se formaron en cada circulo.

Cierre: Diles que contesten la pagina 168 de MDA.

LA
Sentido numérico Elaboracion e interpretacion de 142-
n ) Ndmeros y sistemas de | Utiliza unidades de medida estandar . p‘ ’ ) 144
8 Y pensamiento it ) ) ) representaciones gréficas de las fracciones. 169
o ) numeracion. para estimar y medir longitudes. L } : LM
= algebraico. Reflexion acerca de la unidad de referencia. 214
g 217
g Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 169. Paginas SEP 142-144.

Inicio: Preglintales qué son las fracciones. Se espera que los alumnos recuerden el concepto de fraccion.

Desarrollo: Dibuja en el pizarrén diez frutas y fraccionalas, algunas en partes iguales y otras en partes desiguales. Pideles que las observen para
que te indiquen en cuantas fracciones esta dividida cada una.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 169 de MDA.

LA
Sentido numérico Elaboracién e interpretacion de 145-
: Ndmeros y sistemas de | Utiliza unidades de medida estéandar ) p‘ h ) 147
y pensamiento it ) ) . representaciones gréaficas de las fracciones. 170
. numeracion. para estimar y medir longitudes. 2 . X LM
algebraico. Reflexién acerca de la unidad de referencia. 218
221

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 170. Paginas SEP 145-147.

Antes de la clase: Lleva en cartulinas dibujos de figuras geométricas divididas en fracciones y coloreadas de tal manera que formen parejas de
fracciones equivalentes.

Inicio: Pega en el pizarrén un par de cartulinas con fracciones equivalentes, preguntales qué semejanzas y diferencias encuentran. Guialos para que
identifiquen que, aunque tienen formas diversas, se refieren a la misma fraccion.

Desarrollo: Reparte las cartulinas que llevaste y diles que encuentren las parejas. Pideles que dibujen otra pareja de fracciones equivalentes en su
cuaderno.

Cierre: Solicita que contesten la pagina 170 de MDA.
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M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA

¢Por qué se
transforman ) ) 3 Explicacién con modelos de las fases
las cosas? La . . Explica la secuencia del dia 'y de . -
o - ¢Por qué se produce lunares y la sucesion del dia y la noche.
i1 interaccion de B la noche y las fases de la Luna ; o133
= ) el diay la nochey las . - Aportaciones de algunas culturas para medir 245
1 objetos produce ‘ de la Luna? considerando los movimientos de la i id do | iodicidad del 136
% cambios de forma, | [ases de la Luna? Tierra y la Luna. el Iu—:‘rlnpo considerando la periodicidad de
=< posicion, sonido y ciclo funar.
= efectos luminosos.
% Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 245. Paginas SEP 133-136.
= Inicio: Explicales que seguiran aprendiendo sobre la Luna. Realiza algunas preguntas de repaso.
Desarrollo: Pideles que contesten la primera actividad de la pagina 245 de MDA, después comenten de manera grupal los mitos sobre la Luna. Diles
que escriban en su cuaderno otros mitos que han escuchado de la Luna.
Cierre: Diles que contesten el segundo ejercicio de la pagina 245 de MDA, después comenten sus respuestas.
M Secuencia Aprendizajes esperados SEP | MDA
La justicia se relaciona con mis derechos. Relaciona la justicia con el respeto de los derechos de las ninas y nifos. | 19(?3 | 277
| Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 277. Paginas SEP 96-103.
e Inicio: Preglintales qué es la justicia para ellos y comenten de forma grupal sus respuestas.
Desarrollo: Explicales la diferencia que existe entre el derecho y la justicia, después retoma lo que han estado viendo sobre los derechos que tienen
como nifios y ninas. Hazles preguntas de repaso sobre los derechos.
Cierre: Indicales que contesten la pagina 277 de MDA, después comenten sus respuestas.
: : Habilidades asociadas
M I EITE G a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo

socioemocionales

socioemocionales
Cuidado de otros seres | Identifica, junto con sus companeros, acciones de respeto, cuidado y consideracion 155

Empatia. vivos y de la Naturaleza. | hacia animales, plantas y medioambiente.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 155.
Inicio: Diles que te comenten qué problemas ambientales existen en su comunidad y como pueden resolverlos.
Desarrollo: Indicales que abran su libro Montetodo en la pagina 155 y que hagan la primera actividad. Luego, diles que comenten sus respuestas
con un companero.
Cierre: Recuérdales que el medioambiente y su cuidado es responsabilidad de todos.
Eje Leccion MDA

= | Ed. Socioemocional

Higiene. iCuido la salud de mis companeros!

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Invitalos a compartir los habitos de higiene que consideren necesario implementar en el salén de clases. Guia sus respuestas y recuérdales
que deben participar con respeto.

Desarrollo: Realiza o ayudalos a realizar una lista de los habitos que te nombren. Luego hagan un plan grupal para implementarlos en clase, puede
ser a mediano o largo plazo, seglin consideren necesario.

Cierre: Compartan su plan con otros grupos y diles que lo compartan también en casa.

Bloque Ambitos i Aprendizajes esperglqs ;

= Vida Saludable

Detectives del . ) Identifica la forma de expresarse corporalmente diferenciando estados de animo, emociones
Competencia motriz. S
cuerpo. y sentimientos.
Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Teatro. Representa las caracteristicas de un personaje en el disefio y elaboracién de una mascara.
Contextualizacion.

©
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Tabla de dosificacion semanal 33 > Adtividades permanentes

Hacer un cuadro sinéptico

Fecha: ( sobre los modos verbales.

P Practica social _— .
Ambito del lenguaje Aprendizaje esperado Actividades SEP | MDA

Reflexiona y reconoce algunas caracteristicas
de la forma y el contenido de la nota

Explora las secciones del periddico y informativa: extensién, presentacion grafica,
Participacion Analisis de los medios elige, entre la informacion dada por ubicacion en primera plana o en secciones 187 | 80
social. de comunicacion. los textos periodisticos, una noticia interiores; estructura del texto, encabezado,

relevante. entrada y cuerpo; tipo de lenguaje que utiliza:

formal o informal. Reflexiona sobre el uso de
los verbos en los titulares y encabezados.

Espaniol

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 80. Pagina SEP 187.

Inicio: Pideles que recuerden los elementos de una noticia y cémo debe estar integrada.

Desarrollo: Indicales que escriban una pequefa nota informativa de algin acontecimiento ocurrido en la escuela considerando esta informacion.
Pideles que lean su nota y evalien de forma grupal si se cumplen los elementos solicitados.

Cierre: Finalmente indicales que contesten la pagina 80 de su libro MDA.
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Aprendizajes esperados Contenido SEP | MDA

Sentido nymenco Numeros y sistemas de | Utiliza unidades de medida estandar Elaboracion _e |nterpte_ta0|on de . 148
y pensamiento numeracion ara estimar y medir longitudes representaciones graficas de las fracciones. LM | 171
algebraico. : P Y : Reflexion acerca de la unidad de referencia. 222-

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 171. Paginas SEP 148.

Antes de la clase: Lleva listones de colores de diferentes tamanos y pideles que lleven su regla graduada.

Inicio: Forma tantos equipos como listones de colores llevaste. Pideles que hagan un mono con el liston que les tocé.

Desarrollo: Preglintales cuantos metros de liston necesitaran para hacer 15 mofos iguales. Permiteles que hagan el célculo de la manera que elijan,
pideles que compartan su estrategia con el resto del grupo y coméntenla.

Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 171 de MDA.

LA
Sentido numerico Nudmeros y sistemas de | Utiliza unidades de medida estandar Elaboracion e |nterp|:e_taC|on de ’ 148
y pensamiento numeracion ara estinrETTE e ] s representaciones graficas de las fracciones. LM | 172
algebraico. ! P y g ! Reflexion acerca de la unidad de referencia. 222-
223

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 172. Pagina SEP 148.

Inicio: Preguntales si creen que se pueden sumar fracciones con diferente denominador. Escucha sus respuestas y orienta las que se refieran a la
equivalencia de las fracciones.

Desarrollo: Escribe en el pizarron ejemplos de sumas de medios, cuartos y octavos, y pideles que las resuelvan. Comenten las respuestas y resuelve

8 las dudas que surjan.
-‘% Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 172 de MDA.
£ . . . . LA
= Sentido nymerlco N Utiliza unidades de medida estandar Resolucion de problemas ;encHIos de suma 149
=8 y pensamiento Problemas aditivos. . ) . o resta de fracciones (medios, cuartos, LM | 173
. para estimar y medir longitudes.
algebraico. octavos). 224-
225

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 173. Pagina SEP 149.

icio: Hazles preguntas de repaso sobre la suma de fracciones con denominadores diferentes. Explicales que, asi como se pueden hacer sumas,
también se pueden hacer restas de fracciones con denominadores diferentes.

Desarrollo: Escribe en el pizarron ejemplos de restas de medios, cuartos y octavos, y pideles que las resuelvan. Comenten las respuestas y resuelve
las dudas que surjan.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 173 de MDA.

LA
! - . A 150-
Sentido nymerlco N Utiliza unidades de medida estandar Resolucion de problemas ;encHIos de suma 152
y pensamiento Problemas aditivos. para estimar y medir longitudes o resta de fracciones (medios, cuartos, LM 174
algebraico. ’ octavos). 296.
229

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 174. Paginas SEP 150-152.

Inicio: Recuérdales que para sumar o restar fracciones de distinto denominador, se busca la fraccion equivalente de una de ellas para usar un
denominador comdun.

Desarrollo: Escribe el siguiente problema en el pizarrén: Maria compré un listén que media 3/4 de metro. Si utiliz6 1/2 metro del liston, ¢cuanto
listén le sobré6? La respuesta es 1/4, porque 3/4 — 1/2 = 1/4 debido a que se saca un comun denominador. Resuelve sus dudas.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 174 de MDA.

W Boge | Tem zajes esperaos Contenidos "Sep | MDA

¢Por qué se
transforman L. Aplica habilidades, actitudes y valores
Proyecto estudiantil AR P
las cosas? La ; de la formacion cientifica basica
. L para desarrollar, integrar L
interaccion de . . durante la planeacion, el desarrollo,
] y aplicar aprendizajes S L
objetos produce la comunicacion y la evaluacién de un
. esperados y las . . )
cambios de forma, ; proyecto de su interés en el que integra
S : competencias. )
posicion, sonido y contenidos del bloque.
efectos luminosos.

¢De qué manera aprovechamos el
) o A 126-
magnetismo en el disefo y elaboracion de 246
- 127
un aparato de uso cotidiano?

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 246. Paginas SEP 126-127.

Antes de la clase: Pide por equipo los materiales necesarios para realizar el experimento de la pagina 236 de MDA.

Inicio: Explicales que haran un experimento sobre el magnetismo. Haz algunas preguntas de repaso.

Desarrollo: Organiza los equipos para realizar el experimento de la pagina 236 de MDA. Diles que contesten las preguntas de la pagina 246 de MDA
con base en su experimento.

Cierre: Pideles que escriban un reporte del experimento.

Ciencias Naturales

Secuencia Aprendizajes esperados SEP | MDA
Comprendo la importancia de las normas y la | Comprende que las normas se construyen en colectivo y que su 104-
. ) . : B 278
funcién de las autoridades. cumplimiento honesto favorece el bien comdn. 115

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 278. Paginas SEP 104-115.

Inicio: Pregunta a los alumnos cudles son las normas que tienen en el salén de clases, coméntenlas y reflexionen sobre la importancia de tenerlas.
Desarrollo: Diles que abran su MDA en la pagina 278 y pidele a un alumno que lea la seccién Te cuento que..., comenten la definicion de las normas.
Indicales que hagan el primer ejercicio de esa misma pagina, después, reflexionen la frase que salié en la actividad y que escriban en su cuaderno lo
que ésta quiere decir.

Cierre: Solicitales que elaboren el segundo ejercicio de la pagina 278 de MDA.
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BInencionee Habilidades asociadas

M TR a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales
E Colaboracion. Comunicacion asertiva. Toma el us_o de la palabra res.r’)etando los turnos de participacion y tiempos de espera 156
S en un ambiente de colaboracion.
=l Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 156.
5 Inicio: Diles que haras una pregunta a la cual todos deben responder al mismo tiempo. Realiza una pregunta abierta para que todos hablen y no se
“2| entienda qué dicen.
8 Desarrollo: Invitalos a guardar silencio y pregunta qué pasoé en la dinamica de la pregunta. Guia sus respuestas para que comprendan que siempre
-1 hay que pedir el turno para hablar y respetar a los demas cuando lo hacen.
=1 Cierre: Diles que realicen un dibujo con la frase: Yo respeto a mis compafiero cuando opinan.
M Eje Leccion MDA
) Higiene. Cuido la salud de mi familia. 299
% Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 299.
=1 Inicio: Preglintales cudles son los habitos de higiene que tienen en casa, tales como recoger el plato y lavarlo después de comer, limpiar su
fn_“ habitacién, etcétera.
.1 Desarrollo: Pideles que escriban en su cuaderno tres habitos para conservar limpia su casa y que luego realicen un dibujo con la frase: Si cuido mi
E casa, cuido a mi familia.
Cierre: Diles que contesten la pagina 299 de su libro MDA.
M Bloque Ambitos Aprendizajes esperados
©
% Detectives del . ) Identifica la forma de expresarse corporalmente diferenciando estados de dnimo, emociones
i Competencia motriz. R
= cuerpo. y sentimientos.
w
M Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados
©
2
‘% Expre5|on._/ L 2T ETEaE) Participa en la creacion y ejecucion de una danza colectiva.
=3 Contextualizacion. | danza.
wi

Tabla de dosificacion semanal 34 > Actividades permancntes

Comentar con un familiar su cuadro

Fecha: ( sinoptico de los modos verbales.

M Ambito Practica social

del lenguaje Aprendizaje esperado Actividades SEP | MDA

Explora las secciones del periddico y

Participacion Anadlisis de los medios elige, entre la informacion dada por

social. de comunicacion. los textos periodisticos, una noticia
relevante.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 81. Paginas SEP 188-189.

Inicio: Preglintales en qué situaciones utilizan la coma y establezcan de forma grupal algunos criterios para su uso. Pideles que los copien en su
cuaderno.

Desarrollo: Solicitales que en parejas contesten las actividades de la pagina 81 de MDA y que en la noticia escrita en la sesién anterior encierren
todas las comas que utilizaron.

Cierre: Finalmente, de forma grupal, reflexionen sobre la importancia de las notas informativas. Indicales que escriban las conclusiones en su cuaderno.

SEP | MDA

Reflexiona sobre el uso de expresiones que 188-
jerarquizan la informacion: en primer lugar, 81

- 189
finalmente, también, entre otras.

Aprendizajes esperados Contenido

Desarrollo y ejercitacion de un algoritmo 1'-5/;
Sentido numerico Problemas Utiliza unidades de medida estandar para la <_j|V|5|on- ef‘”e. " Uso del 155
y pensamiento i : . . repertorio multiplicativo para resolver 175
; multiplicativos. para estimar y medir longitudes. o . 2 : LM
algebraico. divisiones (cuantas veces esta contenido el | 554
divisor en el dividendo). 233

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 175. Paginas SEP 153-155.
Inicio: Escribe 6 divisiones en el pizarron y pasa a algunos voluntarios para que las resuelvan. Pideles que expliquen la estrategia que utilizaron para
resolverlas.

(2]

S Desarrollo: Explicales el procedimiento para encontrar el cociente de la division y resuelve las dudas que surjan.

=8 Cierre: Pideles que contesten la pagina 175 de MDA.

=

% Desarrollo y ejercitacion de un algoritmo 1"52

= Sentido numérico - : . . para la division entre un digito. Uso del .
y pensamiento zjﬁ:eﬁlzfivos U:rl;lazae:t?::aa:jesmiziT|i?1;fuzzt:ndar repertorio multiplicativo para resolver :IL_?VIE) 176
algebraico. P ’ p y ’ divisiones (cuéntas veces esta contenido el 230-

divisor en el dividendo). 233

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 176. Paginas SEP 153-155.

Inicio: Diles que van a continuar con el tema de las divisiones. Explicales que, para poder resolver mas facilmente las divisiones, es necesario
memorizar las tablas de multiplicar.

Desarrollo: Canten todos juntos las tablas del 1 al 10.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 176 de MDA.
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M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA
¢Cémo Aplica habilidades, actitudes y valores
conocemos? La S L P . . ;
) S Proyecto estudiantil de la formacioén cientifica basica ¢Cuales son las acciones de cuidado de

) Investigacion int l durante Ia pl i6n, el d I lari tural den Il 138

8 contribuye a para integrar y aplicar urante la planeacion, el desarrollo, a riqueza natural que se pueden llevar a - | a7

© romover la salud aprendizajes esperados | la comunicacion y la evaluacion de un la practica de manera cotidiana en el lugar 142

=g P } y las competencias. proyecto de su interés en el que integra | donde vivo?

[} y a cuidar el .

z R contenidos del curso.

7 ambiente.

©

=] Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 247. Paginas SEP 138-142.

8 Inicio: Explicales que comenzaran el proyecto final. Explicales que la intencion es aplicar los conocimientos adquiridos durante el curso. Apdyate en
las paginas 138 y 139 de su libro de texto SEP para introducirlos al tema.
Desarrollo: Organizalos para llevar a cabo el proyecto. Recuerden los pasos para elaborar un proyecto. Apdyalos para que elijan el tema.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 247 de MDA.

M Secuencia Aprendizajes esperados SEP | MDA
Comprendo la importancia de las normas y la | Comprende que las normas se construyen en colectivo y que su cumplimiento honesto | 104-
funcién de las autoridades. favorece el bien comun. 115

Actividades didacticas sugeridas: Paginas SEP 104-115.
Inicio: Recuérdales qué son las normas sociales y comenten sobre ellas. Pregtintales cual es su utilidad en una comunidad o un grupo.

Desarrollo: Diles algunas normas del salén y pideles que ellos te digan cuales son los beneficios de seguirlas y cudles las consecuencias negativas
de no hacerlo. Lleguen a un acuerdo sobre las normas del salén y diles que se comprometan a cumplirlas.
Cierre: Diles que en casa compartan lo que aprendieron hoy sobre las normas sociales.

Habilidades asociadas

a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

=

Promueve que todos los integrantes de un equipo queden incluidos para definir y

Colaboracion. Inclusién. . . )
asignar las tareas en un trabajo colaborativo.

157

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 157.

Inicio: Escribe en el pizarrdn tres actividades que son necesarias para mejorar el patio escolar o el salén de clases, pueden ser sencillas, como
juntar la basura o ubicar los botes de basura en el lugar correcto.

Desarrollo: Relinelos en tres equipos y reparte cada una de las actividades. Pideles que contesten en equipos la pagina 157 de Montetodo para que
tengan en cuenta las acciones que ayudan al trabajo en equipo. Ayludalos a realizar la actividad propuesta.

Cierre: Invitalos a compartir sus experiencias del trabajo en equipo.

Eje Leccion MDA

Ed. Socioemocional

I

Higiene. Cuido la salud de mi familia.

Actividades didacticas sugeridas:
Inicio: Repasen en grupo el tema de los habitos de higiene personales, de la escuela y del hogar. Preglintales por qué es importante seguirlos.
Desarrollo: Diles que formen grupos para realizar un cartel para hacer conciencia sobre estos habitos en general. Invitalos a usar su creatividad
y apdyalos con ideas si es necesario.

Cierre: Indicales que compartan con el grupo sus carteles y ayldalos consiguiendo espacios en la escuela para colocarlos.

Ambitos

= | Vida Saludable

Aprendizajes esperados

Detectives . . Identifica la forma de expresarse corporalmente diferenciando estados de animo, emociones
Competencia motriz. S
del cuerpo. y sentimientos.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Expresion. /
Contextualizacion.

Expresion corporal y

danza Participa en la creacion y ejecucion de una danza colectiva.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 35 > Acividades permanentes

Hacer un resumen de un tema

Fecha: ( de Ciencias Naturales.

Ambito e eRhl ol Aprendizaje esperado Actividades SEP | MDA

lenguaje

Intercambio escrito de Escribe textos en los que se describen | Identifica las propiedades relevantes de los 192-
nuevos conocimientos. lugares. objetos o fenémenos que describira. 193

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 82. Paginas SEP 192-193.

Inicio: Pideles que cierren los ojos y que escuchen atentamente la descripcion del objeto o la persona que haras. Indicales que deben adivinar a qué
te refieres sélo escuchando lo que se describe.

Desarrollo: Ahora invita a varios alumnos al frente a hacer lo mismo. Explicales que las descripciones son algo que hacemos todos los dias y que
para ello se utilizan los adjetivos calificativos. También recuérdales que deben ser respetuosos con su uso y evitar aquellos que pueden resultar
ofensivos.

Cierre: Pideles que contesten las actividades de la pagina 82 de su MDA y comparen los adjetivos utilizados por cada quien.

@ © MONTENEGRO®
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Practica social del

M Ambito ¢ Aprendizaje esperado Actividades SEP | MDA
lenguaje
Usa mayusculas al inicio de las oraciones
y de los nombres propios. Reflexiona
. . ’ . 194-
Estudio Intercambio escrito de Escribe textos en los que se describen | sobre el uso de la coma para enumerar 195 | 83
' nuevos conocimientos. lugares. caracteristicas o elementos. Identifica las 198’
— propiedades relevantes de los objetos o
% fenédmenos que describira.
§ Actividades didacticas sugeridas: P4dgina MDA 83. Paginas SEP 194-195, 198.

Inicio: Preglintales si recuerdan en qué condiciones utilizamos la coma y explicales que al escribir e incluir una serie de adjetivos también debemos
utilizarla.

Desarrollo: Pideles que describan su lugar favorito y que expliquen lo que mas les gusta de ese sitio. Solicitales que escriban dicha descripcién en
su cuaderno.

Cierre: Finalmente, pideles que en parejas contesten las actividades de la pagina 83 de su MDA.

] Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA
Desarrollo y ejercitacion de un algoritmo 1|:”>/-\6

Sentido numerico Problemas Utiliza unidades de medida estandar G [ (.jIV'Slon. ef‘”e. un digito. Uso del 157

M Y pensamiento multiplicativos para estimar y medir longitudes repertorio multiplicativo para resolver M 177

_g algebraico. : : divisiones (cudntas veces esta contenido el | 534.

\‘g divisor en el dividendo). 237

28 Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 177. Paginas SEP 156-157.

g Inicio: Coméntales que van utilizar el algoritmo de la division.

Desarrollo: Pideles que abran su libro MDA en la pagina 177. Lean grupalmente el algoritmo de la division y sus elementos. Pideles que pasen a su
cuaderno el procedimiento.
Cierre: Escribe algunos ejemplos de division y solicitales que nombren sus elementos. Pideles que contesten la pagina 177 de MDA.

M Bloque Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA
¢Como Aplica habilidades, actitudes y valores A ) )
conocemos? La B D P ¢Cuadles son los alimentos o platillos
) o Proyecto estudiantil de la formacion cientifica basica .
7, investigacion . . i que debe vender la cooperativa escolar
3 . para integrar y aplicar durante la planeacion, el desarrollo, 138-
~— contribuye a e S - para atender los gustos de los alumnos y 248
© aprendizajes esperados | la comunicacion y la evaluacion de un ' . . 142
= promover la salud . 4 . ) promover una alimentacion que incluya los
= ; y las competencias. proyecto de su interés en el que integra .
[} y a cuidar el . tres grupos del Plato del Bien Comer?
b4 ; contenidos del curso.
% ambiente.
©
g Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 248. Paginas SEP 138-142.
528 Inicio: Preglntales qué es necesario para elaborar un proyecto. Escribe sus respuestas en el pizarrén. Guialos para que identifiquen la importancia
! dela planeacion.
Desarrollo: Pideles que enlisten las actividades necesarias para llevar a cabo su proyecto.
Cierre: Diles que contesten la pagina 248 de MDA y que compartan las respuestas con sus companeros.
M Secuencia Aprendizajes esperados SEP | MDA
; ; Identifica las funciones de las autoridades locales y como contribuyen al cumplimiento
Comprendo la importancia de las normas . .
e . de leyes y normas para el bienestar de la comunidad. 104- | 279-
y la funcién de las autoridades. / Nuestras R : o . .
B : P Reconoce formas de organizacion social y politica que funcionan en su localidad, en su | 125 | 280
formas de organizacion social y politica. : )
entidad y sus fines.
My Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 279-280. Paginas SEP 104-125.
el Inicio: Pregunta a los alumnos si saben quiénes son las personas que hacen cumplir las leyes. Comenten de manera grupal.

Desarrollo: Explicales cudl es la diferencia entre un gobierno autoritario y uno democrético. Dales algunos ejemplos para que queden mas claros
ambos conceptos. Indicales que resuelvan la pagina 279 de MDA. Explicales en qué consisten los poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial. Aclara las
dudas que puedan surgir conforme a la funcién que tiene cada uno de éstos. Diles que escriban en su cuaderno una definicion personal de cada uno
de los poderes.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 280 de MDA.

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

M

Reconoce y asume las consecuencias de sus errores y contribuciones al trabajar en

. 158
equipo.

Colaboracion. Responsabilidad.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 158.
Inicio: Recuérdales la actividad en equipos que realizaron la sesion anterior. Preglintales si fue una buena o mala experiencia.

Desarrollo: Platicales sobre el trabajo en equipo y cuéles son los mayores problemas al realizarlo. Invitalos a dar idea sobre c6mo pueden mejorar
cada uno al trabajar de este modo y qué pueden aportar al trabajo en general.

Cierre: Diles que escriban en su cuaderno la siguiente frase y la completen: Al trabajar en equipo, yo me comprometo a

&g . lecor | MDA
Higiene. Cuido la salud de mi comunidad. 300

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 300.

Inicio: Preguntales qué hacen para mantener limpios los espacios publicos de su comunidad. Escucha y comenten sus respuestas en grupo.
Desarrollo: Coméntales que en esta sesion y la siguiente repasaran algunos habitos de higiene para mantener limpios los espacios de su
comunidad, como los parques, las calles, los rios y los bosques.

Cierre: Diles que contesten la pagina 300 de su libro MDA.
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M | Bloque | Ambitos | Aprendizajes esperados
Detectives del ’ . Representa objetos, animales, personas o situaciones mediante el manejo adecuado de su
Competencia motriz. L
cuerpo. expresion corporal.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /

L Mdisica. Reconoce los distintos planos de audicién para la musica.
Expresion.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 36 > Adtividades permanentes

Comentar con un familiar el tema
Fecha: de Ciencias Naturales que escogieron.

Practica social del
lenguaje

Aprendizaje esperado Actividades SEP | MDA

Intercambio escrito de
nuevos conocimientos.

Escribe textos en los que se describen
lugares.

Identifica las propiedades relevantes de los
objetos o fenémenos que describira.

Estudio. 84

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 84. Pagina SEP 197.
Antes de la clase: Consigue varias fotos de personajes histéricos o famosos y pideles una foto de un lugar que hayan visitado o les guste.

Inicio: Pasa a un alumno al frente y coloca la fotografia en su frente, €l debe adivinar sin saber quién es con ayuda de las descripciones que realizan
sus companeros. Haz lo mismo con todas las fotos que trajiste.

Desarrollo: Indicales que contesten con el material que trajeron la actividad de la pagina 84 de su MDA.

Cierre: Finalmente, pregintales qué fue lo que mas les llam6 la atencion del sitio que eligieron y cémo lo pueden describir.

Selecciona cuadl es el mejor portador textual 199
Intercambio escrito de Escribe textos en los que se describen | para compartir su texto (folleto, cartel, 201_’ 85-
nuevos conocimientos. lugares. periédico escolar, etcétera), de acuerdo con 204 86
el propésito comunicativo.

Estudio.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 85-86. Paginas SEP 199, 201-204.
Antes de la clase: Consigue algunos folletos publicitarios o informativos. Pideles una hoja blanca, marcadores y fotografias o recortes de un lugar
que les guste.

Inicio: Muestra los folletos que llevaste y preguntales cuales son sus caracteristicas en comun y cuales las diferentes. Con ayuda de la seccién Te
cuento que... explicales qué es un folleto y para qué se utiliza.

Desarrollo: Con ayuda del material solicitado, indicales que contesten las actividades de las paginas 85 y 86 de su MDA.

Cierre: Para finalizar, pideles que expongan su trabajo y que coloquen sus folletos en una caja que tendran en el salén para consultar.

Contenidos SEP | MDA

Aprendizajes esperados

Desarrollo y ejercitacion de un algoritmo
para la divisién entre un digito. Uso del

Sentido numérico

Problemas Utiliza unidades de medida estandar

Ny pensamiento Ly ) A ; repertorio multiplicativo para resolver 178
S ) multiplicativos. para estimar y medir longitudes. o . . .
=3 algebraico. divisiones (cuantas veces esta contenido el
g divisor en el dividendo).
% Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 178. Paginas SEP 156-157.
=" Inicio: Escribe algunas divisiones en el pizarron para que las practiquen. Pideles que pasen a resolverlas.
Desarrollo: Pideles que realicen divisiones de manera individual. Posteriormente solicitales que contesten la pagina 178 de MDA.
Cierre: De manera grupal, revisen los resultados de la pagina 178 de MDA.
M | Bloque | Temas Aprendizajes esperados | Contenidos | SEP | MDA
¢COémo conocemos? Aplica habilidades, actitudes y valores ¢Cudles son los alimentos o platillos que
La investigacion Proyecto estudiantil de la formacién cientifica basica debe vender la cooperativa
contribuye a para integrar y aplicar durante la planeacion, el desarrollo, escolar para atender los gustos de los 138- 249
promover la salud | aprendizajes esperados | la comunicacion y la evaluacion de un alumnos y promover una 142
y a cuidar el y las competencias. proyecto de su interés en el que integra | alimentacion que incluya los tres grupos del
ambiente. contenidos del curso. Plato del Bien Comer?

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 249. Paginas SEP 138-142.

Inicio: Preglintales cudles son los habitos alimenticios que tienen en su familia y afectan su salud.

Desarrollo: Diles que realicen un dibujo con un habito alimenticio sano y que lo compartan con sus familiares y al grupo.

Cierre: Diles que abran su libro de MDA en la pagina 249, lean de manera grupal la seccién Te cuento que... Después diles que contesten la pagina
249 de MDA.

Ciencias Naturales

SEP | MDA

Secuencia Aprendizajes esperados

Nuestras formas de organizacion social y Reconoce formas de organizacion social y politica que funcionan en su
politica. localidad, en su entidad y sus fines.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 281. Paginas SEP 116-125.

Antes de la clase: Prepara imagenes que representen a las personas que conforman el gobierno en una localidad y en una entidad.
Inicio: Pega las imagenes y pregunta a los alumnos si conocen cuéles son las funciones que tienen esas personas.

Desarrollo: Explicales como es la forma de organizacion social y politica en una localidad, en una entidad y cual es la funcién de cada una de las
personas que la conforman.

Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 281 de MDA.
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Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

M

Resolucién de
conflictos.

Reflexiona acerca de actitudes y comportamientos que conllevan a una situacion

Colaboracion. o =
conciliadora o conflictiva.

e

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 159.

Inicio: Cuéntales que a veces nuestras respuestas pueden generar conflictos y eso no es malo, pero a veces dichos conflictos pueden evitarse con
una respuesta positiva.

Desarrollo: Para que lo tengan mas claro, pideles que abran su libro Montetodo en la pagina 159 y que contesten la primera y la segunda actividad
de esa pagina. Luego realiza preguntas al respecto e invitalos a compartir sus respuestas.

Cierre: Diles que compartan con sus familiares lo que aprendieron en la sesién de hoy.

E Leccion MDA
Higiene. Cuido la salud de mi comunidad.

Ed. Socioemocional

=
&

Actividades didacticas sugeridas:
Inicio: Diles que se relnan en parejas y que elijan juntos un espacio publico de su localidad que consideren que tiene problemas de limpieza.
Desarrollo: Indicales que anoten en una hoja cuales son los principales problemas del espacio que eligieron y que anoten cuéles serian algunos
habitos que ayudarian a mejorar dicho espacio.

Cierre: Invitalos a compartir con el grupo el trabajo realizado. Coméntales que trabajaran con el mismo comparfero y con los datos recopilados para
la siguiente sesion.

Bloque

= Vida Saludable

Ambitos Aprendizajes esperados

Detectives del . ) Representa objetos, animales, persona o situaciones mediante el manejo adecuado de su expresion
Competencia motriz.
cuerpo. corporal.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Expresion. /

7 S Reconoce los distintos planos de audicién para la musica.
Contextualizacion.

Musica.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 37 > Adtividades permanentes
Fecha: (

Leer en voz alta un cuento.

Practica social

del lenguaje Sl bl

M Ambito Aprendizaje esperado Actividades

Reconoce juegos de palabras en los que
predomina la musicalidad del lenguaje,
aunque lo que se diga no parezca coherente
(jitanjaforas, trabalenguas, entre otros).
Juega con los parecidos sonoros y graficos
de palabras y frases que pueden tener
distintos significados.

Practica y crea trabalenguas y

Creaciones y juegos con | juegos de palabras (sopas de letras,

el lenguaje poético. trabalenguas, basta, calambures,
jitanjaforas, paronomasias).

Literatura. 87

Actividades didacticas sugeridas: P4dgina MDA 87. Paginas SEP 206-208.
Inicio: Reta a varios de tus alumnos para que lean rapidamente los juegos de palabras que se encuentran en la pagina 87 de su MDA.

Desarrollo: Explicales qué son los juegos de palabras y cudles son los diferentes tipos. Preglintales si conocen algun trabalenguas y jueguen a repetirlo.
Cierre: Finalmente solicita que, con la informaciéon mencionada, contesten las actividades de la pagina 87 de su MDA. Revisen de forma grupal las
respuestas.

Reconoce juegos de palabras en los que
predomina la musicalidad del lenguaje,
aunque lo que se diga no parezca coherente 207-
(jitanjaforas, trabalenguas, entre otros). 208 88
Juega con los parecidos sonoros y graficos

de palabras y frases que pueden tener
distintos significados.

Practica y crea trabalenguas y
Creaciones y juegos con | juegos de palabras (sopas de letras,
el lenguaje poético. trabalenguas, basta, calambures,

jitanjaforas, paronomasias).

Literatura.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 88. Paginas SEP 207-208.

Inicio: Organiza al grupo en parejas y pideles que jueguen con los trabalenguas que se encuentran en la pagina 88 de su MDA.

Desarrollo: Enseguida, solicitales que contesten las actividades encontradas en la misma péagina y de forma grupal que comparen las respuestas de
la tabla del segundo ejercicio.

Cierre: Para finalizar, anota en el pizarrén todas las opciones que dieron para completar el juego de palabras del dltimo ejercicio y ayudalos a concluir
que las posibilidades pueden ser infinitas.

Practica y crea trabalenguas y Juega con los parecidos sonoros y graficos 210-
. . ) de palabras y frases que pueden tener
. Creaciones y juegos con | juegos de palabras (sopas de letras, s s : 212,
Literatura. el lensuaie poético trabalenguas. basta. calambures distintos significados. Reflexiona sobre 214, | 89
guaje p : 'itan'éforgas ‘aronon’ﬁasias) ’ la ortografia: separacion entre palabras, 215
Jitany P ' ortografia de palabras homénimas.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 89. Paginas SEP 210-212, 214-215.

Inicio: Escribe las siguientes palabras en el pizarrén: el, él, graba, grava, coma (comer) y coma (signo). Explicales qué es una palabra homéfona y
homénima. Lee en voz alta la seccién Te cuento que... de la pagina 89 de MDA y resuelvan juntos el primer ejercicio.

Desarrollo: Pideles que, en parejas, contesten el resto de los ejercicios de la pagina y comparen las respuestas de forma grupal.

Cierre: Escribe otros ejemplos de palabras homéfonas y homénimas y pideles que las dividan en su cuaderno de acuerdo a qué categoria pertenecen.
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Matematicas

=

Ciencias Naturales

=

FCE

Ed. Socioemocional

=| Vida Saludable

E. Fisica

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA

Desarrollo y ejercitacion de un algoritmo LA
Sentido numérico Utiliza unidades de medida para la division entre un digito. Uso del 158
) Problemas < ) . - S
y pensamiento multiolicativos estandar para estimar y medir repertorio multiplicativo para resolver LM | 179
algebraico. P : longitudes. divisiones (cuantas veces esta contenido el | 238-
divisor en el dividendo). 240

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 179. Pagina SEP 158.

Inicio: Escribe en el pizarrén algunas divisiones.

Desarrollo: Resuélvelas y procura hacer las restas mentalmente. Explicales que las restas en las divisiones pueden hacerse mentalmente.
Cierre: Pideles que practiquen, contestando la pagina 179 de MDA.

LA
Forma, espacio . Utiliza unidades de medida estandar Comparamon por tan.t’eo del peso de dos 159
. Medida. ; A ) objetos y comprobacién en una balanza de LM | 180
y medida. para estimar y medir longitudes. ;
platillos. 241-
243
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 180. Pagina SEP 159.
Inicio: Preglintales como se calcula el peso de un objeto. Anota sus respuestas en el pizarron y lleguen juntos a una conclusion grupal.
Desarrollo: Explicales que se puede comparar el peso de dos objetos mediante el tanteo.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 180 de MDA.
Bloque Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA
¢Como Aplica habilidades, actitudes y valores s . ;
conocemos? La —— P, P ¢Cuadles son los alimentos o platillos
) S Proyecto estudiantil de la formacion cientifica basica .
investigacion . . - que debe vender la cooperativa escolar
para integrar y aplicar durante la planeacion, el desarrollo, 138-

contribuye a para atender los gustos de los alumnos y 250

aprendizajes esperados | la comunicacion y la evaluacion de un ; L ) 142
promover la salud . . . . promover una alimentacién que incluya los
; y las competencias. proyecto de su interés en el que integra .
y a cuidar el . tres grupos del Plato del Bien Comer?
. contenidos del curso.
ambiente.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 250. Paginas SEP 138-142.
Inicio: Diles que seguiran trabajando con su proyecto.
Desarrollo: Utilicen la pagina 250 de MDA como apoyo para la realizacion de su proyecto.
Cierre: Pideles que contesten en equipos la pagina 250 de MDA. Compartan y comenten sus respuestas.
Secuencia Aprendizajes esperados SEP | MDA

- Participa en la toma de decisiones por consenso sobre problemas ambientales en la 126- | 282-
Participo por la salud de nuestro planeta.

escuela y propone como atenderlos. 137 | 283

=
=
b

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 282-283. Paginas SEP 126-137.

Antes de la clase: Lleva imagenes que representen la contaminacién en algunos lugares que frecuentan tus alumnos.

Inicio: Pega las imagenes y preglntales qué es lo que observan. La finalidad es que se den cuenta de la contaminacién que existe en cada uno de
esos sitios. Guialos en caso de ser necesario.

Desarrollo: Explicales cual es la importancia de cuidar el medioambiente y qué maneras existen para hacerlo. Retoma las imagenes que utilizaste
anteriormente y pregunta a los alumnos cdmo podrian evitar la contaminaciéon en cada uno de esos lugares. Pideles que contesten la pagina 282 de
MDA. Solicitales que elaboren un dibujo que represente el cuidado del ambiente, pasa al frente a varios alumnos a explicar su dibujo.

Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 283 de MDA, después comenten de manera grupal las respuestas que obtuvieron.

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Resolucion de Reflexiona acerca de actitudes y comportamientos que conllevan a una situacion

Colaboracion. : . -
conflictos. conciliadora o conflictiva.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Preglintales cudles son algunas estrategias para resolver conflictos sin violencia. Escucha y escribe las respuestas que te digan. Recuérdales
participar con respeto.

Desarrollo: Ponles un ejemplo de un conflicto relacionado con su contexto, puede ser una discusion de patio por una pelota de futbol o algo
relacionado al salon de clases. Diles que den ideas sobre como pueden resolver el conflicto. Guia sus respuestas.

Cierre: Indicales que en su cuaderno escriban un ejemplo de conflicto y dos formas de resolverlo sin violencia.

Leccion D.

Higiene. Cuido la salud de mi comunidad.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Diles que se retinan con el mismo compaiero de la sesién anterior y retomen el trabajo realizado sobre el espacio publico de su comunidad.
Desarrollo: Sugiéreles que elijan un tema ambiental de los que escribieron la sesion anterior, puede ser la basura, no rayar los espacios publicos,
o cualquier otro. Diles que haran un cartel llamativo para colocarlo en ese espacio y hacer conciencia del problema a combatir.

Cierre: Diles que compartan con el grupo los carteles realizados en parejas.

Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

Detectives ’ . Representa objetos, animales, persona o situaciones mediante el manejo adecuado de su expresion
Competencia motriz.
del cuerpo. corporal.
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E. Artistica | =

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Expresion. /

K Mdsica. Reconoce los distintos planos de audicién para la musica.
Contextualizacion.

Tabla de dosificacion semanal 38 > Adividades permanentes

Resolver problemas

Fecha: que impliquen sumar.
M Ambito el soqal oL Aprendizaje esperado Actividades SEP | MDA
lenguaje
Practica y crea trabalenguas y Amplia su capacidad de escucha atenta,
] Creaciones y juegos con | juegos de palabras (sopas de letras, considerando la forma y el significado de
Literatura. : L " ) - 216 | 90
el lenguaje poético. trabalenguas, basta, calambures, lo que se dice, y enriquece su habilidad
jitanjaforas, paronomasias). articulatoria.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 90. Pagina SEP 216.
Antes de la clase: Prepara algunas adivinanzas escritas en papelitos de diferentes colores.
Inicio: Pide a tus alumnos que tomen un papelito y que lo lean en voz alta y después digan cudl creen que es la respuesta. Solicita que sus
companeros también digan cual es la respuesta de la adivinanza.
Desarrollo: Solicitales que contesten las actividades de la pagina 90 de su libro MDA y que en su cuaderno inventen una adivinanza.
Cierre: Pideles que lean en voz alta la adivinanza que escribieron y adivinen la respuesta de forma grupal.
Amplia su capacidad de escucha atenta,
Practica y crea trabalenguas y considerando la forma y el significado de
° W Creaciones y juegos con | juegos de palabras (sopas de letras, lo que se dice, y enriquece su habilidad
i<l Literatura. : o : . . 216 | 91
8 el lenguaje poético. trabalenguas, basta, calambures, articulatoria. Reflexiona sobre la forma
a jitanjaforas, paronomasias). sonora y grafica de las palabras; analiza su
significado y enriquece su léxico.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 91. Pagina SEP 216.
Inicio: De forma grupal lean la seccion Te cuento que... de la pagina 91 de su MDA y juntos establezcan las reglas del juego.
Desarrollo: Pideles que copien en su cuaderno la tabla de la pagina 91 y comiencen a jugar entre todos.
Cierre: Preglintales qué otros juegos de palabras conocen y escojan algunos para seguir jugando.
- Reconocimiento de la ; . Indaga y comprende el significado de 218
Participacion ) ) e Explora el vocabulario de varias h ; .
. diversidad linglistica y . . diversas expresiones en el habla de ninos, 219, | 92
social. generaciones en la localidad. b
cultural. jovenes, adultos y adultos mayores. 223
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 92. Paginas SEP 218-219, 223.
Inicio: Lee en voz alta el recuadro de la pagina 92 de su MDA, hazlo con el tono y la velocidad que utilizaria una persona de la tercera edad.
Desarrollo: Preglintales si algunos de sus familiares utilizan alguna de esas palabras y qué piensan que significan.
Cierre: Juntos completen el resto de las actividades del libro.
M Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA
LA
Forma, espacio y . Utiliza unidades de medida estandar Co.mparacmn por tanﬁeo del peso de dos 160
. Medida. . ) . objetos y comprobacion en una balanza de LM | 181
medida. para estimar y medir longitudes. ;
2 platillos. 244-
S 246
‘g Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 181. Pagina SEP 160.
g Antes de la clase: Solicita que lleven un gancho para ropa, hilo y dos platos de plastico.
[l Inicio: Explicales que la comparacion por tanteo es un procedimiento para determinar el peso de dos objetos, pero que existe un instrumento
= llamado balanza de platillos que nos permite comparar acertadamente el peso de los objetos.
Desarrollo: Pideles que construyan una balanza con el gancho, el hilo y los platos. Deben seleccionar varios objetos escolares y comparar su peso
para posteriormente confirmar cual pesa mas por medio de la balanza. Pide que realicen sus anotaciones en su cuaderno.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 181 de MDA.
M Bloque Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA
¢Como ; . .
Aplica habilidades, actitudes y valores O : N
? L ’ Cuales son los alimentos o platillos
conocemos: La Proyecto estudiantil de la formacion cientifica basica & P
g investigacion ara integrar y aplicar durante la planeacion, el desarrollo que debe vender la cooperativa escolar 138-
% contribuye a P 2 a plan . v ’ para atender los gustos de los alumnos y
5 romover la salud aprendizajes esperados | la comumcamor) y Ia’evaluamon qe un promover una alimentacion que incluya los 142
‘E pa cuidar el y las competencias. proyecto de su interés en el que integra del Plato del Bien C >
& yac contenidos del curso. tres grupos del Plato del Bien Comer?
% ambiente.
©
g Actividades didacticas sugeridas: Paginas SEP 138-142.
7 Inicio: Preglintales si saben qué es el Plato del Bien Comer. Escucha y guia sus respuestas.
o

Desarrollo: Recuérdales cual es la cantidad de alimentos que deben consumir segun lo indicado en el Plato del Bien Comer. Preglintales si lo hacen
0 si consumen mas de uno que de otro.
Cierre: Invitalos a compartir lo que aprendieron con sus familiares.
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Secuencia Aprendizajes esperados SEP | MDA

- Participa en la toma de decisiones por consenso sobre problemas ambientales en la 126-
Participo por la salud de nuestro planeta.

escuela y propone como atenderlos. 137

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 284. Paginas SEP 126-137.

Inicio: Pregunta a los alumnos cuéles son los problemas ambientales que existen en la escuela. Comenten sus respuestas. Realiza equipos

de trabajo mediante una dinamica.

Desarrollo: Indicales que, reunidos en equipos, van a buscar una solucién a un problema ambiental que suceda en la escuela, dales tiempo para
que busquen una solucién en conjunto. Después, pasa al frente a los equipos a que presenten su solucion. Busca la manera para que puedan llevar
a cabo sus soluciones y asi disminuir o terminar el problema que se presenta en la escuela.

Cierre: Solicitales que contesten la pagina 284 de MDA.

‘ 284

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

=

Colaboracion. Interdependencia. Corresponde de manera solidaria a la ayuda y aportaciones que recibe de los demas. 160

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 160.

Inicio: Plantéales la siguiente situacion: Estan en el recreo jugando algo que les gusta cuando de pronto se tropiezan y se raspan. Entonces, llega un
companiero, los ayuda y los lleva con su maestro para que los curen. ¢Qué le dirian al companero?

Desarrollo: Guia sus respuestas para que comprendan que deben ser agradecidos con quienes les ayudan. Diles que escriban sus respuestas en
una hoja.

Cierre: Diles que le den gracias a sus familiares en casa por permitirles ir a la escuela y ayudarlos todos los dias en lo que hacen.

T Ceccin .

Higiene. Evito los contagios. 301

E Ed. Socioemocional

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 301.
Inicio: Preguntales algunas medidas para evitar contagios de enfermedades como la influenza y la gripa. Escucha y guia sus respuestas.
Desarrollo: Repasen juntos la forma correcta de lavarse las manos. Deja que ellos digan como se realiza y apdyalos con ideas.

Cierre: Diles que abran su libro MDA en la pagina 301 y que analicen si se saltaron algun paso del lavado correcto de manos.

Ambitos

Aprendizajes esperados

Detectives . . Representa objetos, animales, persona o situaciones mediante el manejo adecuado de su expresion
Competencia motriz.
del cuerpo. corporal.

Lenguaje artistico

Aprendizajes esperados

Expresion. /

M Mdsica. Reconoce los distintos planos de audicion para la musica.
Contextualizacion.

E. Artistica | = | E. Fisica | = | Vida Saludable

Tabla de dosificacion semanal 39 e

Reealizar una encuesta

Fecha: a sus familiares.

Aprendizaje esperado Actividades SEP | MDA

Préactica social del |

lenguaje
Reconocimiento de la
diversidad linglistica y
cultural.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 93. Paginas SEP 220-223.

Inicio: Escribe en el pizarron tres columnas con los titulos “Nifos”, “Jévenes” y “Adultos mayores”, comienza escribiendo algun saludo en la tercera
columna y preglntales como lo dirian los nifios y los jovenes. Utiliza diferentes palabras, saludos o despedidas para llenar la tabla.

Desarrollo: Pideles que completen las actividades de la pagina 93 de su MDA.

Participacion
social.

Explora el vocabulario de varias Identifica algunas variedades del espanol en | 220-

generaciones en la localidad. México. 223 93

E Cierre: Invita a dos alumnos a representar los didlogos que completaron.
L
© L
L Reconocimiento de la . . o ’ -
& Participacion . ) . Explora el vocabulario de varias Identifica algunas variedades del espanol en | 225-
i - diversidad linglistica y . : P 94
social. generaciones en la localidad. México. 226

cultural.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 94. Paginas SEP 225-226.

Inicio: Lee en voz alta el didlogo de la pagina 94 de su MDA, preguntales si conocen algunas de las palabras que se mencionan y cual es su
significado.

Desarrollo: Preglintales si conocen otras formas de mencionar los objetos que se sefialan en el didlogo y escribelas en el pizarrén. En caso de no
conocer los significados, explicaselos.

Cierre: Para finalizar, solicitales que contesten la actividad de la pagina 94 de su MDA y comparen de forma grupal sus respuestas.

NOTAS
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Practica social del

Y Ambito .
lenguaje

Aprendizaje esperado Actividades SEP | MDA
Identifica distintas situaciones en las que se
usan ciertas expresiones o palabras. Expone
Explora el vocabulario de varias ante el grupo sus indagaciones. Participa 225-
generaciones en la localidad. como parte de la audiencia. Reflexiona 226
sobre el uso de la coma para enumerar
caracteristicas o elementos.

Reconocimiento de la
diversidad linglistica y
cultural.

Participacion

: 95
social.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 95. Paginas SEP 225-226.

Antes de la clase: Pideles que pregunten a algunos familiares frases o palabras que usen de forma particular.

Inicio: Menciona algunos ejemplos de palabras que uses o usen en tu familia. Escriban una lista en el pizarrén de palabras o frases que significan lo
mismo, pero se mencionan diferente y agreguen si se usan en contextos comunicativos formales o informales.

Desarrollo: Pideles que en parejas y con ayuda de la informacién investigada, contesten las actividades de la pagina 95 de su MDA.

Cierre: Compartan sus respuestas con el grupo y solicitales que escriban en su cuaderno cudles son las ventajas y desventajas de que el lenguaje
sea tan diverso entre las diferentes generaciones.

Espanol

] Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA
LA
Forma, espacio y . Utiliza unidades de medida estandar Trazo de segmentos a partir de una longitud 161
o . Medida. ; ) B LM | 182
[N medida. para estimar y medir longitudes. dada. 247-
(%]
= 250
g Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 182. Pagina SEP 161.
k=8 Inicio: Dibuja en el pizarrén 6 rectas de diferentes tamanos. Pideles a 5 alumnos que pasen a trazar una recta igual, de la misma medida, pero sin
=

usar la regla. Diles que pueden usar la estrategia que deseen.
Desarrollo: Comenten las estrategias que utilizaron los alumnos y resuelve las dudas que surjan.
Cierre: Diles que contesten la pagina 182 de MDA y revisen las respuestas grupalmente.

M Bloque Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA
¢Como Aplica habilidades, actitudes y valores
conocemos? La B s o P L . .
o I o Proyecto estudiantil de la formacion cientifica basica ¢Cuales son las acciones de cuidado de
i investigacion . . e :
il contribuye a para integrar y aplicar durante la planeacion, el desarrollo, la riqueza natural que se pueden llevar a 138- 251
5 romove aprendizajes esperados | la comunicacion y la evaluacion de un la practica de manera cotidiana en el lugar 142
g pa cuicaa y las competencias. proyecto de su interés en el que integra | donde vivo?
» yac contenidos del curso.
(1 ambiente.
(%)
1 Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 251. Paginas SEP 138-142.
&1 Inicio: Diles que seguiran trabajando con su proyecto.
Desarrollo: Utilicen la pagina 251 de MDA como registro de uno de los temas posibles para elaborar su proyecto: el cuidado del medioambiente.
Cierre: Pideles que, en equipos, contesten las preguntas de la pagina 251 de MDA. Compartan y comenten sus respuestas.
M Secuencia | Aprendizajes esperados SEP | MDA
- Participa de manera informada en consultas o votaciones orientadas al beneficio 126- | 285-
Participo por la salud de nuestro planeta. .
personal y colectivo. 137 | 286
Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 285-286. Paginas SEP 126-137.
Antes de la clase: Pide que lleven una cartulina y colores.
MY Inicio: Diles que abran su MDA en la pagina 285. Después elige tres alumnos para que lean los didlogos de los tres nifios que aparecen en la
2 pagina, comenten de manera grupal lo que menciona cada uno de ellos. Después, diles que contesten de manera individual lo que se pide.
Desarrollo: Explicales qué son las votaciones y cual es su importancia en una sociedad. Indicales que escriban en su cuaderno la definicién de
votacion. Pideles que resuelvan el segundo y el tercer ejercicio de la pagina 285 de MDA, después comenten de manera grupal sus respuestas.
Dile a los alumnos que elaboren en la cartulina un dibujo de tres acciones que ayudan al cuidado del planeta. Pasa al frente a varios alumnos a que
expliquen su dibujo. Pideles que escriban cinco acciones para el cuidado del planeta.
Cierre: Solicitales que contesten la pagina 286 de MDA.
D Habilidades asociadas
M . : a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales : .
socioemocionales
§ Colaboracion. Interdependencia. Corresponde de manera solidaria a la ayuda y aportaciones que recibe de los demas.
o
'g Actividades didacticas sugeridas:
'= Inicio: Recuérdales que la gratitud es un sentimiento de agradecimiento hacia otras personas por algo que han hecho por nosotros.
“J| Desarrollo: Diles que hagan un dibujo de la tltima persona que haya hecho algo bueno por ellos y que escriban debajo una frase de agradecimiento.
'g Invitalos a compartir su trabajo con los demas.
1 Cierre: Pideles ayuda para escribir en cartulinas la siguiente frase para pegarla en un lugar visible: “La raiz de todo bien reposa en la tierra de la
7 gratitud”.
M Eje Leccion MDA
Higiene. Evito los contagios.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Platiquen en grupo otras medidas necesarias para evitar enfermedades contagiosas, como el uso del cubrebocas y del gel antibacterial.
Desarrollo: Hablales de la importancia de las vacunas para prevenir enfermedades como la influenza y recuérdales que debemos estar atentos ante
cualquier indicio de este tipo de enfermedades, evitar automedicarse y acudir al médico si es necesario.

Cierre: Diles que escriban y completen la frase: Para cuidarme de contagios yo . 'Y que después realicen un dibujo al respecto.
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Ambitos Aprendizajes esperados

Detectives del Competencia motriz Comparte descubrimientos con sus companeros al otorgar nuevos significados a las diversas
cuerpo. : maneras de expresarse con su cuerpo o al utilizar objetos para favorecer su creatividad.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Teatro. Improvisa personajes en juegos teatrales utilizando mascaras y diferentes objetos.
Contextualizacion.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 40 > Adtividades permanentes

Escribir un cuento

Fecha: ( y leerlo en voz alta.
M Ambito FIEELE soqal Ll Aprendizaje esperado Actividades SEP | MDA
lenguaje
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o Confirmo lo que aprendi. 96
&

M Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA
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Confirmo lo que aprendi.
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M Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA
5 Confirmo lo que aprendi. 252

Evaluacion
Repaso de los contenidos del trimestre
Evaluacion trimestral de todas las asignaturas.
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