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Tabla de dOSificaCién Semanal 1 = Actividades permanentes

Escribir una carta personal.

Fecha:

Ambito / Practica Tipo de texto /

L social del lenguaje Producto final

Aprendizajes esperados Temas de reflexion

Formula preguntas para guiar

la busqueda de informacion e
identifica aquella que es repetida,
complementaria o irrelevante sobre
un tema.

Acentos graficos en palabras que se
usan para preguntar (qué, coémo, cuando,
doénde). Elaboracion de preguntas para
guiar la busqueda de informacién.

Estudio. Exponer un Expositivo. Exposicién

tema de interés. del tema investigado. 15

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 15.

Inicio: Preséntate con tus alumnos, menciénales tu nombre y pideles que se presenten de uno por uno.

Desarrollo: Preglintales si recuerdan cual es la forma correcta de formular preguntas. Escucha atentamente sus respuestas y compleméntalas.
Pideles que localicen la pagina 15 de MDA y observen con atencion la ilustracion. Diles que escriban a continuacion todas las palabras que sirven
para formular preguntas, poniendo especial atencion al uso de los acentos y los signos de interrogacion.

Cierre: Indicales que resuelvan el resto de los ejercicios como se indica y comparen sus respuestas con las de sus companeros.

Diferencia entre copia y parafrasis.
Sustitucion Iéxica (uso de pronombres, 16
sinénimos y anténimos).

Estudio. Exponer un Expositivo. Exposicion Emplea la parafrasis al exponer un
tema de interés. del tema investigado. tema.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 16.

Inicio: Pide a un alumno que explique de manera voluntaria cual es la diferencia entre un resumen y una parafrasis.

Desarrollo: Diles que abran su libro MDA en la pagina 16 y lee cada uno de los enunciados del primer ejercicio para que los alumnos identifiquen si
son o no caracteristicas de la parafrasis.

Cierre: Solicita que realicen la parafrasis de cada uno de los textos al final de la pagina. Pideles que lean algunos ejemplos ante el grupo y corrijan
lo que sea necesario en sus parafrasis.

Literatura. Escribir Descriptivo. '
trabalenguas y juegos Trabalenguas y juegos Ortografia de palabras de las mismas

de palabras para de palabras para familias Iéxicas. Recursos para crear

su publicacion. / publicar en el periédico | Interpreta croquis para identificar efectos sonoros en trabalenguas y 17
Participacion social. escolar. / Descriptivo. trayectos. juegos de palabras. Caracteristicas y

Elaborar descripciones | Descripciones de los funcién de croquis. Indicaciones para

de trayectos a partir trayectos, a partir del escribir o interpretar trayectos.

del uso de croquis. uso de los croquis.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 17.

Inicio: Escribe en el pizarron una palabra y pide que de manera voluntaria mencionen palabras diferentes que formen parte de la familia |éxica del
ejemplo que anotaste.

Desarrollo: Forma parejas de trabajo y diles que localicen la pagina 17 de MDA. Indicales que contesten el primer ejercicio como se indica.
Cierre: Pideles que contesten de forma individual el segundo ejercicio y, al finalizar, compartan con el grupo las rutas que trazaron.

Repaso Espaiiol

Caracteristicas y funcion de croquis.
Siglas, simbolos y abreviaturas usadas

Participacion social. Descriptivo. Interpreta croquis para identificar en croquis. Ortografia convencional

Elaborar descripciones | Descripciones de los trayectos. Identifica las siglas, las de palabras que se usan para dar 18
de trayectos a partir trayectos, a partir del abreviaturas y los simbolos usados | indicaciones sobre lugares o trayectos

del uso de croquis. uso de los croquis. en los croquis. (interseccion, esquina, hacia, derecha,

izquierda, semaforo, paralelo,
perpendicular, entre otros).

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 18.

Inicio: Recuérdales con ejemplos escritos en el pizarrén la diferencia entre siglas, abreviaturas y simbolos.

Desarrollo: Diles que abran su libro MDA en la pagina 18 y contesten el primer ejercicio como se indicia. Solicitales que mencionen de manera
voluntaria las respuestas y corrigelos si es necesario. Pideles que observen con atencién los simbolos y resuelvan el ejercicio entre todos,
manteniendo el orden.

Cierre: Indicales que resuelvan las preguntas al final de la pagina.

. L Descriptivo. 3 .
Literatura. Escribir P . - . Ortografia de palabras de las mismas
. Trabalenguas y juegos Emplea la silaba o la letra inicial de i P
trabalenguas y juegos ) familias |éxicas. Recursos para crear
de palabras para una serie de palabras para crear un 19
de palabras para su ) My efectos sonoros en trabalenguas y
N publicar en el peridédico | efecto sonoro. .
publicacion. juegos de palabras.
escolar. [

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 19.

Inicio: Comenta con los alumnos la importancia que tiene escribir sin faltas de ortografia.

Desarrollo: Diles que ubiquen la pagina 19 de MDA y observen cada una de las imagenes del primer ejercicio. Indicales que escriban de manera
correcta el nombre de cada objeto. Ayudalos si se les dificulta identificar alguno de los objetos.

Cierre: Solicita que resuelvan el Ultimo ejercicio escribiendo las palabras con las silabas indicadas. Si observas que se les dificulta completar la
tabla, guialos.
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Sentido numérico
y pensamiento
algebraico.

Numeros y sistemas
de numeracion. /
Problemas aditivos.

Aprendizajes esperados

Resuelve problemas que implican
sumar o restar nimeros decimales.

Contenidos

Notacién desarrollada de nimeros
naturales y decimales. Valor posicional
de las cifras de un nidmero.
Descomposicién de nimeros naturales
y decimales en expresiones aditivas,
multiplicativas o mixtas. Ubicacién de
ndmeros naturales en la recta numérica
a partir de la posicién de otros dos. Uso
del célculo mental para resolver sumas
o restas con nimeros decimales.

86-88

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 86-88.
Antes de la clase: Escribe en hojas de colores nimeros enteros de hasta cuatro cifras, fracciones y decimales.

Inicio: Pega las hojas de manera desordenada en el pizarrén y pregunta a tus alumnos cuales son las diferencias. Pideles que realicen la

descomposicion aditiva de los nlimeros enteros y después resuelvan la pagina 86 de MDA.
Desarrollo: Indicales que resuelvan la pagina 87 de MDA y posteriormente realicen el mismo procedimiento de descomposicién con los nimeros
decimales y fracciones que estan en las hojas del pizarron.

Cierre: Finalmente, pideles que resuelvan de tarea la pagina 88 de MDA.

Sentido numérico
y pensamiento
algebraico.

Numeros y sistemas
de numeracion. /
Problemas aditivos.

Identifica fracciones equivalentes,
mayores 0 menores que la unidad.
Identifica y genera fracciones
equivalentes.

Resolucion de problemas que impliquen
particiones en tercios, quintos y

sextos. Analisis de escrituras aditivas
equivalentes y de fracciones mayores

o menores que la unidad. Resolucién
de problemas que impliquen sumar o
restar fracciones cuyos denominadores
son multiplos uno de otro. Obtencién de
fracciones equivalentes con base en la

idea de multiplicar o dividir al numerador

y al denominador por un mismo ndmero
natural.

89-90

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 89-90.

Antes de la clase: Elabora fichas de colores y escribe diferentes fracciones. Considera algunas que sean equivalentes.
Inicio: Divide al grupo en parejas y entrégales dos fichas, una a cada alumno.
Desarrollo: Pideles que realicen figuras que representen las fracciones que se indican en las fichas. Indicales que resuelvan la pagina 89 de MDA.
Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 90 de MDA y compartan los resultados en grupo.

Sentido numérico

Repaso Matematicas

Numeros y sistemas

Resuelve problemas que implican
identificar la regularidad de

Identificacion del patrén en una
sucesion de figuras compuestas, hasta
con dos variables. Resolucion de
sumas o restas de nimeros decimales

y pensamiento de numeracion. / sucesiones compuestas. Resuelve ) e 91-92
| A S en diversos contextos. Identificacion
algebraico. Problemas aditivos. problemas que implican sumar o S )
- . y aplicacion de la regularidad de
restar nimeros decimales. : ;
sucesiones con figuras, las cuales
representan progresiones geométricas.
Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 91-92.
Inicio: Lean la seccion Recuerda que... de la pagina 91 de su libro MDA.
Desarrollo: Explicales un ejemplo de sucesion de figuras, después, pideles que resuelvan la pagina 91 de MDA.
Cierre: Indicales que resuelvan de tarea la pagina 92 de MDA.
Exploracion de distintos significados de
’ . Identifica problemas que se pueden | la multiplicacion (relacién proporcional
Sentido numérico e ; .
) Problemas resolver con una multiplicacion y entre medidas, producto de medidas,
y pensamiento I . . : . . 93-94
algebraico multiplicativos. utiliza el algoritmo convencional en | combinatoria) y desarrollo de
g : los casos en que es necesario. procedimientos para el calculo mental
0 escrito.
Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 93-94.
Antes de la clase: Prepara una tabla donde se aplique la proporcionalidad directa y deja algunos valores en blanco.
Inicio: Preséntales la tabla y pideles que lean la seccion Recuerda que... de la pagina 93 de MDA y completen juntos los nimeros que faltan.
Desarrollo: Pideles que contesten la pagina 93 de MDA.
Cierre: Coméntales que es importante practicar la multiplicacion y pideles que realicen de tarea la pagina 94 de MDA.
. . Resolucion de sumas o restas de
Sentido numérico - : .
ensamiento Figuras y cuerpos Resuelve problemas que implican numeros decimales en diversos
yp g y P P a P contextos. Clasificacion de triangulos 95-96

algebraico. / Forma,
espacio y medida.

Problemas aditivos.

sumar o restar nimeros decimales.

con base en la medida de sus lados y
angulos.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 95-96.
Antes de la clase: Realiza diferentes triangulos en cartulina.
Inicio: Lean la seccion Recuerda que... de la pagina 95 de MDA y realicen comentarios sobre las caracteristicas de los tridangulos.
Desarrollo: Entrégales los tridangulos y pide que los clasifiquen, después indicales que contesten la pagina 95 de MDA.

Cierre: Pideles que resuelvan de tarea la pagina 96 de MDA.
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Repaso Ciencias Naturales

Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP

Plato del Bien Comer, los grupos de

Compara los alimentos que . >
P a alimentos y su aporte nutrimental. Toma

) ¢Cémo mejoro mi consume con los de cada grupo e . :
¢COémo mantener la - = ) . de decisiones conscientes encaminadas
alimentacion? / ¢En del Plato del Bien Comer, y su . . L
salud? Fortalezco y . : ) a mejorar la alimentacion personal.
o qué se parecen los aporte nutrimental para mejorar . - )
protejo mi cuerpo con . . L2 ) Dieta equilibrada e inocua: consumo 166
: P hongos y las bacterias | su alimentacion. Explica las .
la alimentacion y la . o ] moderado de alimentos con una
L a las plantas y los caracteristicas equilibrada e inocua L )
vacunacion. ) . B proporcion adecuada de nutrimentos,
animales? de la dieta, asi como las del agua

y libre de microorganismos, toxinas y

simple potable. contaminantes que afectan la salud.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 166.

Antes de la clase: Prepara una imagen en grande del Plato del Bien Comer.

Inicio: Preglintales qué es lo que comen en un dia. Comenta sus respuestas.

Desarrollo: Pega la imagen del Plato del Bien Comer, diles que te mencionen lo que recuerdan de €él, para qué sirve y cual es su funcion, aclara las
dudas que puedan tener. Pideles que escriban en su cuaderno para qué sirve el Plato del Bien Comer. Explicales también qué es una dieta y las
caracteristicas que debe tener una dieta para que sea adecuada.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 166 de MDA.

¢Coémo mantener la
salud? Fortalezco
y protejo mi cuerpo

Cambios en el cuerpo generados por
Explica los cambios que ocurren en | el sistema glandular en la pubertad.
el cuerpo durante la pubertad y su Diversidad en la reproduccién de

con la alimentacion ¢Por qué y como o . . .
L i g relacion con el sistema glandular. plantas: mediante semillas, tallos,
y la vacunacion. / cambia mi cuerpo? / ) L . p e
g . P Explica la reproduccion de las hojas, raices y con la participacion 167
¢Coémo somos y como | ¢Como se reproducen . ) ) .
a . plantas por semillas, tallos, hojas, de seres vivos o el medio natural.
vivimos los seres las plantas y animales? B . ol SNt .
h g raices y su interaccién con otros Participacion de otros seres vivos y el
vivos? Los seres vivos . . . L
seres vivos y el medio natural. medio natural en la reproduccion de

formamos parte de los

) plantas con flores.
ecosistemas.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 167.

Inicio: Escribe en el pizarron la palabra “reproduccion” y preguntales qué es lo que recuerdan sobre ésta. Comenten sus respuestas de manera
grupal.

Desarrollo: Explicales qué es la reproduccion humana y en qué consiste, pueden leer la seccion Recuerda que... de la pagina 167 de MDA, diles que
las plantas también llevan a cabo la reproduccién, menciénales en qué consiste y como la llevan a cabo. Indicales que escriban en su cuaderno
cémo se lleva a cabo cada una de ellas.

Cierre: Solicitales que contesten la pagina 167 de MDA.

Diversidad en la reproduccion de
animales: vivipara y ovipara. Ejemplos

BT S e de animales viviparos y animales
&

¢Cémo somos y como . Explica la reproduccion vivipara y oviparos. Reflexion acerca de que todos

. las plantas y animales? M . o :
vivimos los seres _ _ ovipara de los animales. Identifica los animales se reproducen y lo hacen

. . / ¢En qué se parecen . e .
vivos? Los seres vivos los hongos y las que los hongos y las bacterias de formas distintas. Comparacion 168
formamos parte de los . y crecen, se nutren y reproducen al del crecimiento, de la nutricion y la

X bacterias a las plantas | . . . .

ecosistemas. igual que otros seres vivos. reproduccién de hongos y bacterias con

y los animales? . . ;
las mismas funciones vitales de plantas

y animales. Hongos y bacterias como
seres Vivos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 168.

Antes de la clase: Prepara imagenes de diferentes seres vivos que sean oviparos y viviparos.

Inicio: Pega las imagenes alrededor del salén y divide el pizarrén en dos columnas, la primera que se titule “Oviparos” y la segunda “Viviparos”.
Después preguntales qué saben sobre esas dos clases de animales.

Desarrollo: Pasa a varios alumnos a que elijan una de las imagenes y la peguen donde consideran que es su lugar correcto. Aclara sus dudas y
corrigelos en caso de ser necesario. Diles que hagan en su cuaderno un cuadro comparativo sobre los animales oviparos y viviparos. Indicales que
escriban en su cuaderno lo que saben sobre las bacterias y los hongos, después coméntenlo de manera grupal.

Cierre: Solicitales que contesten la pagina 168 de MDA.

Repaso Geografia

Aprendizajes esperados

Reconoce en mapas la localizacion, la extension y los limites territoriales de
México a través de los Espacio geografico México. Localiza capitales, ciudades y lugares representativos de México a
mapas y sus paisajes. y partir de los puntos cardinales. Distingue la distribucion de los principales
) . mapas. Componentes _ i o o )
Diversidad natural de naturales rios, lagos, lagunas, golfos, mares y océanos en México. Distingue relaciones
México. : de los climas con la vegetacion y la fauna silvestre, y la importancia de la

biodiversidad en México.

216

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 216.

Antes de la clase: Lleva un mapa del continente americano que puedas pegar en el pizarrén y plumones.

Inicio: Pideles que mencionen para qué sirve un mapa, anota las ideas mas relevantes en el pizarron.

Desarrollo: Indicales que abran el libro MDA en la pagina 216. Dile a un alumno que lea la seccion Recuerda que... Solicitales que se retinan en
parejas para que resuelvan los ejercicios de la pagina.

Cierre: Pide a un alumno que pase al pizarron y sefale la ubicacion del Golfo de México; si responde de manera correcta, solicita a otro alumno que
ubique el océano Pacifico. Después comenten en grupo las respuestas que obtuvieron en el segundo y tercer ejercicio.
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M Bloque Tema Aprendizajes esperados SEP MDA

Describe el origen y proceso del
poblamiento de América y del actual
territorio mexicano. Distingue las
Temas para comprender el periodo. ¢Como fue que algunos caracteristicas y reconoce los aportes
de los grupos de cazadores y recolectores lograron desarrollar = de las culturas mesoamericanas y
la agricultura y cambiar su forma de vida? El poblamiento de su relacioén con la naturaleza. Ubica
Asia a América. Temas para comprender el periodo ¢Cual es las rutas de los viajes de Cristébal
el legado cultural de los pueblos mesoamericanos? Culturas Coldn, las expediciones espanolas y
Mesoamericanas: Olmeca. Maya. Teotihuacana. Zapoteca. el proceso de conquista, y los ordena 250
Mixteca. Tolteca. Mexica. Panorama del Periodo. Ubicacién cronolégicamente, aplicando los términos
temporal y espacial de los viajes de exploracion de Cristébal de ano, década y siglo. Reconoce las

Poblamiento de
Ameérica al inicio

de la agricultura.
Mesoamérica. El
encuentro de América y

Europa. 2 . - o . : e
p Col6n en América y de la Conquista de México. Necesidades causas y consecuencias que propiciaron
comerciales de Europa y los adelantos en la navegacion. La las exploraciones maritimas europeas.
conquista de México Tenochtitlan. Identifica las causas de la conquista de

Repaso Historia

México Tenochtitlan y sus consecuencias
en la expansion y colonizacién espafola
a nuevos territorios.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 250.

Inicio: Pideles a tus alumnos que cuando des la indicacion se cambien de lugar y ocupen el de otro companero, vuelve a pedir que realicen eso en
dos ocasiones mas y, finalmente, pide que regresen a sus lugares. Explicales que eso era lo que hacian los grupos némadas: cambiar de lugar de
residencia por diferentes razones como la escasez de alimento, inclemencias del clima, etcétera.

Desarrollo: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 250 y que uno de ellos lea en voz alta la seccion Recuerda que... Solicitales que se
rednan en parejas para que resuelvan los ejercicios de la pagina.

Cierre: Solicitales que comenten las respuestas que obtuvieron en los ejercicios para unificarlas y atiende las dudas que puedan haber resultado.

M Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA
: . Reconoce que es una persona valiosa, que merece cuidados y trato digno, al

Soy valioso y merezco un trato digno. ) -

5 igual que las demas personas.

t Actividades didacticas sugeridas:

A8 Inicio: Indicales que realicen un dibujo de su persona y escriba en €l todas las cualidades y habilidades que tienen.

il Desarrollo: Pideles que expliquen su dibujo a los demés comparieros y escuchen atentamente la participacion de los demés.

Cl Cierre: Preglintales cémo se sintieron al exponer sus cualidades y habilidades, y cuél es la importancia de reconocer también que los demas son
personas valiosas. Diles que escriban su opinion.

M Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

8

3 La accion produce . - Compara sus desempefios motores con los de sus companeros para construir formas de juego

™ emocion. Lutey Se0lomel B eeey participativas e incluyentes.

1T

8

= Apreciacion. /

k= Expresion. / Artes visuales. Realiza diferentes tipos de obras tridimensionales.

o Contextualizacion.

w

Tabla de dosificacion semanal 2 B es permanentes

Leer una noticia reciente

Fecha: ( y comentarla por escrito.

Ambito / Practica Tipo de texto /

social del lenguaje Producto final Aprendizajes esperados Temas de reflexion

Estudio. Elaborar un - - o N : .
g . » Localiza informacion especifica Localizacion de informacion en textos.
texto monografico Expositivo. Monografia . . P -
— ; a partir de la lectura de diversos Caracteristicas y funcion de los textos 20
[l sobre pueblos para publicar. o
1 L - textos sobre un tema. monograficos.
=) originarios de México.
" Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 20.
% Inicio: Indicales que localicen la pagina 20 de MDA y que comenten algunos ejemplos que recuerden sobre los conceptos que vienen en el
2 recuadro.
.= Desarrollo: Diles que observen con atencion las palabras que se encuentran en el recuadro. Preglntales si logran reconocer a qué tema hacen
referencia. Pideles que formen parejas de trabajo y contesten el primer ejercicio como se indica.
Cierre: Guialos para que completen el crucigrama correctamente con las respuestas del primer ejercicio.
NOTAS
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Repaso Matematicas

Ambito / Practica Tipo de texto /

social del lenguaje i (e Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA
Ortografia convencional de adjetivos
Literatura. Escribir . . Emplea adjetivos y adverbios al y adverbios. Palabras y frases para
. . Narrativo. Narraciones S ; . . )
narraciones a partir de . describir personajes, escenarios y describir personas, lugares y acciones 21
para compartir. ) h L - :
refranes. situaciones en una narracion. (adjetivos, adverbios y frases

adverbiales).

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 21.

Inicio: Pregunta a un alumno al azar qué es un adjetivo calificativo y un ejemplo de éste. Pide que otro alumno diga de manera voluntaria qué es un
adverbio, para qué sirve y cuantos tipos existen.

Desarrollo: Lee para todos en voz alta el texto sobre Juan de la pagina 21 de MDA mientras los alumnos siguen la lectura en silencio. Pideles que
contesten el primer y el segundo ejercicio como se indica. Diles que observen con atencion las imagenes del tercer ejercicio y escriban los adjetivos
que describen mejor cada imagen.

Cierre: Indicales que contesten el Ultimo ejercicio separando en silabas las palabras.

| Reconoce elementos de las
narraciones: estado inicial,

Literatura. Escribir Narrativo. Lectura en L . Estructura de las narraciones: estado
. aparicion de un conflicto y o g .
un relato a partir de voz alta de sus relatos L ) inicial, aparicion de un conflicto y 22
. . resolucion del conflicto. Establece 2 k
narraciones mexicanas. | al grupo. resolucion del conflicto.

relaciones de causa y efecto entre
las partes de una narracion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 22.

Inicio: Pregunta a los alumnos si recuerdan las partes de una narracion y pideles que las expliquen de manera general o con un ejemplo.
Desarrollo: Lee con ayuda de los alumnos La leyenda de Donaji de la pagina 22 de MDA. Diles que identifiquen las partes de la narracién con los
colores que se indican.

Cierre: Analiza con los alumnos la leyenda y guialos para que completen de manera correcta la tabla del ultimo ejercicio.

Descriptivo. Lectura

de poesia en voz alta
con la asistencia

de los padres de
familia. / Descriptivo.
Trabalenguas y juegos
de palabras para
publicar en el periédico
escolar.

Emplea el ritmo, la modulacion y

la entonacion al leer poemas en

voz alta, para darles la intencién
deseada. Conoce las caracteristicas
de los trabalenguas y juegos de
palabras. Emplea rimas en la
escritura de trabalenguas y juego de
palabras.

Literatura. Leer
poemas en voz alta.
Literatura. / Escribir
trabalenguas y juegos
de palabras para su
publicacion.

Caracteristicas y funcion de los
poemas. Caracteristicas y funcién de
los trabalenguas y juegos de palabras 23
(similitud y complejidad de las palabras,
repeticion, rima, entre otras).

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 23.

Inicio: Pideles que localicen la pagina 23 de MDA, preglintales cuales son las caracteristicas de los trabalenguas y los poemas.

Desarrollo: Indicales que lean los aspectos para una buena lectura de un poema en el recuadro morado. Pide a cada alumno que lea en voz alta el
poema La espera y evaltialos marcando la casilla correspondiente.

Cierre: Solicitales que contesten de manera individual el resto de los ejercicios.

Participacion social. . .
o ; . Instructivo. Instructivos P B . .
Escribir un instructivo Emplea verbos en infinitivo o Verbos en infinitivo o imperativo para

para la elaboracion de | . ) p ) ) ; 24
para elaborar . imperativo al redactar instrucciones. | redactar instrucciones.
. manualidades.
manualidades.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 24.
Inicio: Pide a los alumnos que comenten, de manera respetuosa y en orden, las diferentes formas que existen para conjugar verbos.
Desarrollo: Diles que abran su libro MDA en la pagina 24 y completen la tabla con las conjugaciones indicadas en el primer ejercicio. Después
pideles que contesten las preguntas del segundo ejercicio.
Cierre: Recuérdales qué es el modo imperativo y guialos para que contesten el tltimo ejercicio de la pagina.
Ejes Temas | Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Construccion de un transportador y
trazo de angulos dada su amplitud, o
e que sean congruentes con otro. Uso
Identifica angulos mayores o ) :
. del grado como unidad de medida de
. . menores que un angulo recto. i S o
Sentido numérico - angulos. Medicion de angulos con
. . ) Utiliza el transportador para o
y pensamiento Numeros y sistema de o el transportador. Relacion entre el
; it ) medir angulos. Compara y ordena A . ) 97-98
algebraico. / Forma, numeracion. / Medida. nombre de los nimeros (cientos, miles,

numeros naturales de cuatro cifras
a partir de sus nombres o de su
escritura con cifras.

espacio y medida. etc.) y su escritura con cifras. Orden y
comparacion de nimeros naturales a
partir de sus nombres o de su escritura
con cifras, utilizando los signos > (mayor

que) y < (menor que).

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 97-98.

Antes de la clase: Solicitales un transportador.

Inicio: Pideles que localicen la pagina 97 de MDA y lean la seccién Recuerda que...

Desarrollo: Explicales que para medir angulos es necesario utilizar un transportador y que, de acuerdo a su medida, los angulos reciben un nombre.
Pideles que resuelvan la pagina 97 de MDA.

Cierre: Indicales que es necesario repasar los nimeros de mas de cuatro cifras y su escritura, para compararlos. Indicales que resuelvan de tarea
la pagina 98 de MDA.
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Aprendizajes esperados Contenidos

Resolucion de problemas que impliquen
particiones en tercios, quintos y
sextos. Andlisis de escrituras aditivas
equivalentes y de fracciones mayores

) . . . Identifica fracciones equivalentes, o0 menores que la unidad. Resolucion
Sentido numérico Numeros y sistemas . Lo
. i mayores 0 menores que la unidad. de problemas que impliquen sumar o 99-
y pensamiento de numeracioén. / e : . -
. - Identifica y genera fracciones restar fracciones cuyos denominadores 101
algebraico. Problemas aditivos. . P i
equivalentes. son mudiltiplos uno de otro. Obtencion de

fracciones equivalentes con base en la
idea de multiplicar o dividir al numerador
y al denominador por un mismo nimero
natural.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 99-101.
Inicio: Lean la seccion Recuerda que... de la pagina 100 de MDA y, de manera grupal, resuelvan los dos problemas de esa misma pagina.
Desarrollo: Explicales que en los problemas que resolvieron fue necesario sumar fracciones y que en otros casos se realizaran restas. Pideles que

(2]

g resuelvan en parejas la pagina 101 de MDA e indicales que si tienen dudas pueden apoyarse en la secciéon Recuerda que...

\‘g Cierre: Pideles que resuelvan de tarea la pagina 99 de MDA con la finalidad de que practiquen diferentes operaciones.

9 . . Identifica problemas que se pueden | Resolucién de problemas en los que

=B Sentido numérico L ; : ;

=8 | bensamiento Problemas resolver con una multiplicacion y sea necesario relacionar operaciones 102
8 algebraico multiplicativos. utiliza el algoritmo convencional en de multiplicacion y adicion para darles

s : los casos en que es necesario. respuesta.

(7]

o

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 102.

Inicio: Recuérdales la formula para calcular el area del rectangulo e invitalos a leer la seccién Recuerda que... de la pagina 102 de MDA.
Desarrollo: Anota en el pizarrén un ejercicio similar e indicales que lo resuelvan.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 102 de MDA y compartan los resultados.

Lo |
£
[0}
(4]
E
=

Construccion y uso de las férmulas

para calcular el perimetro y el area del
rectangulo. Clasificacion de cuadrilateros
con base en sus caracteristicas (lados, 103
angulos, diagonales, ejes de simetria,
etcétera). Identificacion de cuadrilateros
que se forman al unir dos tridangulos.

Resuelve problemas que impliquen

Forma, espacio Medida calcular el perimetro y el area de un
y medida. : rectangulo cualquiera, con base en

la medida de sus lados.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 103.

Inicio: Dibuja en el pizarron diferentes cuadrilateros.

Desarrollo: Pideles que lean la seccion Recuerda que... y clasifiquen de manera grupal las figuras que dibujaste en el pizarrén.
Cierre: Invitalos a que resuelvan la pagina 103 de MDA.

M Bioque Aprendizajes esperados | Contenidos _______SEP MDA |

Explica que las relaciones entre
los factores fisicos (agua, suelo,
¢Como somos y como aire y Sol) y biolégicos (seres Ecosistema: relacion entre los factores
vivimos los seres ¢Como funcionan los vivos) conforman el ecosistema y fisicos y biolégicos de la naturaleza.
vivos? Los seres vivos | ecosistemas y las mantienen su estabilidad. Explica la | Estructura y funcionamiento de las 169
formamos parte de los | cadenas alimentarias? | estructura general de las cadenas cadenas alimentarias: productores,
ecosistemas. alimentarias y las consecuencias consumidores y descomponedores.
de su alteracion por las actividades
humanas.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 169.

Inicio: Escribe en el pizarron factores fisicos y factores biolégicos, preguntales si saben cudles son esos factores y escribe en el pizarrén lo que te
vayan mencionando.

Desarrollo: Después diles que resuelvan el primer ejercicio de la pagina 169 de MDA y lean su definicion de ecosistema. Haz preguntas de repaso
sobre las cadenas alimenticias y coémo estén conformadas.

Cierre: Indicales que resuelvan el segundo ejercicio de la misma pagina, después comenten las respuestas de las preguntas.

Experimentacion y comparacion de la
forma y fluidez de materiales de acuerdo
con su estado fisico: sélido, liquido y

Repaso Ciencias Naturales

¢Coémo son los Clasifica materiales de uso comun gas. Relacion de los estados fisicos
materiales y sus con base en sus estados fisicos, conlla forma v fluidez de los materiales
cambios? La forma ¢Qué estados fisicos considerando caracteristicas Representacién del ciclo del agua con ’
y la fluidez de los se presentan en el como forma y fluidez. Describe el modelos: procesos de evanoracion 170
materiales y sus ciclo del agua? ciclo del agua y lo relaciona con i p o .,p )
. L . condensacion, precipitacion y filtracion,
cambios de estado por su distribucion en el planeta y su su relacion con los cambios de
efecto del calor. importancia para la vida. y

temperatura. El ciclo del agua y su
relacion con la disponibilidad del agua
para los seres vivos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 170.

Inicio: Lean en grupo la seccion Recuerda que... de la pagina 170 de MDA, comenten qué es la materia y los estados de la materia y cudles son
sus caracteristicas. Indicales que resuelvan el primer ejercicio de la pagina 170 de MDA.

Desarrollo: Escribe en el pizarrén “Ciclo del agua”, pasa a varios alumnos a que escriban lo que recuerdan sobre éste, comenten sus respuestas y
ayudalos a recordar en qué consiste.

Cierre: Después contesten el segundo ejercicio de la pagina 170 de MDA.
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Contenidos

Experimentacién con la temperatura,

el tiempo y la accién de los
microorganismos en la descomposicion
de los alimentos. Relacion de la
descomposicion de los alimentos con la
temperatura, el tiempo y la accién de los
microorganismos.

Aprendizajes esperados

¢Cémo son los
materiales y sus
cambios? La forma

y la fluidez de los
materiales y sus
cambios de estado por
efecto del calor.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 171.
Inicio: Preglntales qué recuerdan sobre las técnicas de conservacion de los alimentos, comenten de manera grupal sus aportaciones.

Desarrollo: Diles que abran su libro MDA en la pagina 171 y lean la seccion Recuerda que..., después comenten sobre las técnicas de conservacion
que existen y cudl es la importancia que tiene cada una de ellas. Pideles que escriban en su cuaderno dos métodos de conservacion que recuerden
y que también los representen con un dibujo.

Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 171 de MDA.

¢Qué efectos tienen
la temperatura y los
microorganismos en
los alimentos?

Identifica que la temperatura,
el tiempo y la accién de los
microorganismos influyen en la
descomposicion de los alimentos.

171

Repaso Ciencias Naturales

=

Aprendizajes esperados

Valora la diversidad de paisajes en México a partir de sus componentes
naturales, culturales, econémicos y politicos.

México a través de los
mapas y sus paisajes.

Espacio geografico y
mapas.

Actividades didacticas sugeridas:
Antes de la clase: Lleva imagenes de instrumentos musicales, libros, una escuela, un parque, un centro comercial, etcétera.

Inicio: Explica a tus alumnos qué es un componente social y qué es un componente cultural.

Desarrollo: Pideles que mencionen tres ejemplos de cada uno de ellos, organizalos en un cuadro de doble entrada y solicitales que lo copien en su
cuaderno.

Cierre: Muéstrales las imagenes y pide que mencionen de manera ordenada, cada vez que sefales una imagen, a qué tipo de componente pertenece.

M Blogue zajes esperados _SEP__MDA

Identifica las causas de la conquista
de México Tenochtitlan y sus
consecuencias en la expansion y
colonizacién espafola a nuevos
territorios. Distingue los grupos que
conformaban la sociedad virreinal y
la estructura de gobierno de Nueva
Espana. Reconoce la multicausalidad
del movimiento de Independencia.

Repaso Geografia

La conquista de México Tenochtitlan. Temas para comprender
el periodo ¢Como vivia la gente durante el virreinato? La
sociedad virreinal. Temas para comprender el periodo.

¢Qué causas propiciaron el inicio y la consumacion de la
Independencia? Causas de la Independencia: El pensamiento
ilustrado, Reformas borbénicas, invasion napolednica a
Espana, nacionalismo criollo, conspiraciones contra el
Virreinato.

El encuentro de
Ameérica y Europa.

La formacion de una
nueva sociedad: El
Virreinato de Nueva
Espanfa. El camino a la
Independencia.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Salgan al patio y nombra a tres de tus alumnos como Hernén Cortés, Jerénimo de Aguilar y Cristébal Coldn, pideles que mencionen en
primera persona qué fue lo que hicieron y por qué son recordados en la historia.

Desarrollo: Explicales cudles fueron las razones por las que los espafoles llegaron al continente americano y cuales eran las clases sociales que
surgieron. Reune al grupo en tres equipos diferentes en los que haya espafoles peninsulares, criollos, esclavos e indigenas.

Cierre: Mencionales cudles eran las actividades que tenian a su cargo estos grupos sociales y el motivo por el que cada grupo se molesté con la
forma de gobierno espanol. Finalmente pide que cada equipo haga una breve representacion del grupo social que le haya sido asignado.

Repaso Historia

Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA

Reconoce los conocimientos y valores de los pueblos indigenas y ‘ ‘

México, una nacion pluricultural. ; ) . .
afromexicanos, como parte valiosa de la vida cotidiana.

Actividades didacticas sugeridas:

Antes de la clase: Prepara una loteria con los elementos culturales de México.

Inicio: Jueguen loteria y, al finalizar, preglintales qué fue lo que mas les gusté del juego.

Desarrollo: Explicales la importancia de conocer todos los elementos que integran nuestra cultura y cémo podemos valorarlos y cuidarlos. Pideles
que realicen su propia carta de loteria sobre las culturas indigenas que existen en México.

Cierre: Compartan sus cartas en grupos y pideles que escriban la importancia de conocer, valorar y cuidar nuestra cultura.

| M Blogue | Ambitos Aprendizajes esperados
© |

La accién produce
emocion.

Repaso FCE

) - Compara sus desempenos motores con los de sus companeros para construir formas de juego
Ludo y sociomotricidad. S .
participativas e incluyentes.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Artes visuales. Realiza diferentes tipos de obras tridimensionales.
Contextualizacion.

E. Artistica | = | E. Fisic

NOTAS
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Tabla de dosificacion semanal 3 P Actividades permanentes

Hacer un cuadro sinéptico

Fecha: sobre su animal favorito.
M Amblto / Practlc.a UEOED tex.to / Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA
social del lenguaje Producto final
Reconoce elementos de las
Literatura. Escribir Narrativo. Lectura en narra_)c_l?nes: estado |_n|C|aI, Estructura de las narraciones: estado
) aparicion de un conflicto y o L .
un relato a partir de voz alta de sus relatos - . inicial, aparicion de un conflicto y 25
) ; resolucion del conflicto. Establece S .
narraciones mexicanas. | al grupo. resolucion del conflicto.

relaciones de causa y efecto entre
las partes de una narracion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 25.

Inicio: Preguintales si recuerdan cuéles son los elementos que componen una narracion. Corrige sus respuestas en medida de lo necesario.
Desarrollo: Diles que localicen la pagina 25 de MDA y resuelvan la sopa de letras de manera individual.

Cierre: Lee cada una de las descripciones al inicio de la pagina y pideles que identifiquen cada uno de los elementos que encontraron en la sopa
de letras.

Jerarquiza la informacién al redactar
una nota periodistica. Identifica

la organizacion de la informacion

y el formato gréafico en las notas
periodisticas.

Participacion social. Descriptivo. Notas
Escribir notas periodisticas para
periodisticas para publicar en el periédico
publicar. escolar.

Informacién que aportan las notas

periodisticas. 26

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 26.

Antes de la clase: Lleva una noticia sencilla para explicarles las partes de la piramide invertida.

Inicio: Diles que encuentren la pagina 26 de MDA.

Desarrollo: Pide a un alumno que lea la informacién de la seccion Recuerda que... y refuerza la explicacion con un ejemplo. Indicales que observen
con atencién la ilustracion de la piramide invertida y lean las caracteristicas de cada nivel para que completen los espacios con los nombres del
recuadro.

Cierre: Solicita que formen parejas de trabajo para que contesten el Ultimo ejercicio.

Lo |
£
[0}
(4]
E
=

Literatura. Conocer Descriptivo. Texto
datos biograficos de un | biografico para ser Identifica datos especificos a partir
autor de la literatura publicado en el de la lectura.

infantil o juvenil. periédico mural.

©
=
©
Q
(7]
w
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Comillas para citar. 27

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 27.

Antes de la clase: Ten listo un texto breve con una cita textual marcada para que expliques como se identifica y el uso de las comillas.

Inicio: Lee en voz alta el texto que preparaste antes de la clase y pide que pongan mucha atencién a tu lectura.

Desarrollo: Preglintales como obtendrian una cita textual del texto y dirigelos para que localicen la cita que sehalaste previamente. Recuérdales
que una cita textual se debe escribir entre comillas. Pideles que abran su libro MDA en la pagina 27 y resuelvan el primer ejercicio como se indica.
Cierre: Guialos para que contesten el resto de los ejercicios y pide que compartan sus respuestas con el grupo.

Descriptivo.
. . Informacién de la o 4 o ’
Estudio. Realizar una A Identifica las caracteristicas y Invitacién para el entrevistado.
. ) entrevista para o ) P =
entrevista para ampliar ) la funcion de la entrevista para Caracteristicas y funcion de las 28
) fes profundizaren el . i )
informacion. obtener informacion. entrevistas.

conocimiento sobre un
tema.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 28.

Inicio: Pregunta a los alumnos si recuerdan la funcién de una entrevista y como se prepara.

Desarrollo: Pideles que completen la carta de invitacion que se encuentra en la pagina 28 de MDA. Indicales que elaboren las preguntas que harian
a la persona a quien se dirige la carta pensando en qué informacion les gustaria obtener con la entrevista, de acuerdo a la especialidad de la
persona entrevistada.

Cierre: Solicita que contesten el Ultimo ejercicio de la pagina y comparen su respuesta con la de un compaiiero.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

) . Identifica problemas que se pueden | Resolucién de problemas en los que
Sentido numérico

. Problemas resolver con una multiplicacion y sea necesario relacionar operaciones
y pensamiento . - ) : R o 104
algebraico multiplicativos. utiliza el algoritmo convencional en de multiplicacion y adicién para darles
: los casos en que es necesario. respuesta.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 104.
8 Inicio: Indica a tus alumnos que lean la seccion Recuerda que... de la pagina 104 de MDA y pideles que la escriban en su cuaderno.
28 Desarrollo: Diles que resuelvan en parejas la primera parte de la pagina 104 de MDA, compartan sus resultados.
‘g Cierre: Finalmente resuelvan la dltima parte de la pagina 104 de MDA y comparen sus respuestas.
Q .z
s Resolucion de problemas en los cuales
= Anglisis es necesario extraer informacion
8 Manejo de la y » Lee informacion explicita o implicita | de tablas o graficas de barras.
< N L representacion de . e P - 105
<3 informacion. en portadores diversos. Identificacion y analisis de la utilidad del
[ datos. . .
o dato mas frecuente de un conjunto de
datos (moda).

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 105.

Inicio: Pide que escriban en su cuaderno la seccién Recuerda que... de la pagina 105 de MDA.

Desarrollo: Comenten para qué sirven las graficas de barras. Después explicales qué es la moda y para qué se utiliza.
Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 105 de MDA y comparen sus respuestas en grupo.
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Aprendizajes esperados Contenidos

Desarrollo y ejercitacion de un algoritmo

Sentido numérico Resuelve problemas que impliquen para dividir nimeros de hasta tres cifras
. Problemas R . - ) 106-
y pensamiento P dividir nimeros de hasta tres cifras | entre un nimero de una o dos cifras.
) multiplicativos. . ) P ) 107
algebraico. entre nimeros de hasta dos cifras. | Analisis del residuo en problemas de

divisién que impliquen reparto.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 106-107.

Inicio: Diles que formen parejas y lean juntos la seccion Recuerda que... de la pagina 106 de MDA.

Desarrollo: Solicitales que realicen un ejemplo en su cuaderno sobre lo leido, después pideles que resuelvan la pagina 106 de MDA.
Cierre: Indicales que es necesario practicar la division, realicen un ejercicio en grupo y déjales de tarea la pagina 107.

Célculo aproximado del perimetro y del
area de figuras poligonales mediante

diversos procedimientos, como 108
reticulados, yuxtaponiendo los lados
sobre una recta numeérica, etcétera.

Resuelve problemas que impliquen
Forma, espacio Medida calcular el perimetro y el érea de un
y medida. ’ rectangulo cualquiera, con base en
la medida de sus lados.

Repaso Matematicas

Actividades didacticas sugeridas: P4agina MDA 108.

Inicio: Indicales que dibujen una cuadricula y después tracen dos figuras diferentes que tengan el mismo perimetro y area.
Desarrollo: Divide al grupo en parejas. Pideles que abran su libro MDA en la pagina 108 y realicen las actividades indicadas.
Cierre: Pideles que comparen sus respuestas y guialos para unificarlas.

M | Bloque | Tema | Aprendizajes esperados | Contenidos | SEP | MDA

Formas de producir electricidad estatica:
frotacién y contacto. Relacién entre

¢Por qué se Desehibe formas de producir las formas de producir electricidad
transforman las cosas? @ ¢Coémo produzco electricidad estatica: frotacién estatica y sus efectos en situaciones
La interaccién de electricidad estatica? / e, oo .. s-us efectosyen del entorno. Relacién entre la posicion
los objetos produce ¢Cudles son las situacionyes del entorno. Describe de la fuente de luz, la forma del objeto y 172
friccion, electricidad caracteristicas que C el tipo de material —opaco, transparente
L ; PS que la luz se propaga en linea recta L o
estética y efectos tiene la luz? . ) y translucido—- en la formacion de
. y atraviesa algunos materiales. A
luminosos. sombras. Caracteristicas de la luz:

propagacion en linea recta, y atraviesa
ciertos materiales.

(72
()
B Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 172.
=1 .. - . . -z . . . P 2 o Py 2
= Inicio: Indicales que lean los tipos de electrizacion que tiene un cuerpo en el primer ejercicio de la pagina 172 de MDA y resuélvanlo, después
< |éanlo de forma grupal para corregirlo, en caso de ser necesario.
_3 Desarrollo: Después diles que resuelvan el segundo ejercicio de la misma pagina. Pideles a algunos alumnos que te ayuden a leer el tercer
=8 ejercicio de la pagina 172 de MDA y menciénales que lo resuelvan conforme lo estén leyendo.
8 Cierre: Para finalizar, indicales que escriban en qué consiste la reflexion de la luz.
§ ¢Por qué se
I3 transforman las cosas? | ¢Cudles son las Explica fenémenos del entorno a L :
) . . L . - 5 Formacion de eclipses de Sol y de
"4y La interaccion de caracteristicas partir de la reflexion y la refraccion - ; )
: . ) N Luna: similitudes y diferencias.
los objetos produce que tiene la luz? / de la luz. Explica la formacién de Representacion en modelos de Ia 173
friccién, electricidad ¢Como se forman los eclipses de Sol y de Luna mediante . .
L. : formacion de eclipses de Sol y de Luna.
estatica y efectos eclipses? modelos.
luminosos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 173.

Inicio: Haz preguntas de repaso sobre la reflexion y la refraccion de la luz, y diles que escriban en su cuaderno la diferencia entre ambas.
Desarrollo: Explicales en qué consiste la reflexion y la refraccion de la luz. Después pideles que resuelvan el primer ejercicio de la pagina 173

de MDA, sobre el tema mencionado. Coméntales que ahora hablaran sobre los eclipses. Indicales que hagan en su cuaderno dos dibujos que
representen el eclipse de Sol y el eclipse de Luna, pasa a varios alumnos a explicar los dos tipos de eclipses y en qué consiste cada uno de ellos.
Cierre: Solicitales que resuelvan el segundo ejercicio de la pagina 173 de MDA.

Aprendizajes esperados

o . Espacio geografico Valora la diversidad de paisajes en México a partir de sus componentes
México a través de los ) P . : L
Mapas v SuS paisaies y mapas. / naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos. Reconoce la migracion

pas y ”p ! Componentes en México y sus implicaciones sociales, culturales, econémicas y politicas.
/ La poblacion de . S . P 217

P . sociales y culturales. Compara la distribucion de la poblacion rural y la urbana en México. Valora
México. Caracteristicas : . - P P P

- Componentes la diversidad cultural de la poblacion en México. Distingue la participacion
de México. - P ) . A
econémicos. econdémica de las entidades federativas en México.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 217.

Antes de la clase: Lleva imagenes de un desierto, una selva, un bosque, un lobo, un tucéan y un escorpion.

Inicio: Solicitales que busquen en el diccionario la definicion de biodiversidad y que la lean en voz alta. Explicales por qué México es un pais
megadiverso, apdyate en las imagenes que llevaste para ilustrar tu explicacion.

Desarrollo: Pideles que abran su libro MDA en la pagina 217 y resuelvan el primer ejercicio. Después coméntales qué es la migracion y comenten
en grupo cuales pueden ser las causas por las que una persona llega a cambiar su lugar de residencia, apoyandose de las opciones que hay en el
segundo ejercicio del libro; unifiquen las respuestas para que respondan correctamente el ejercicio.

Cierre: Pideles que resuelvan en parejas los cuatro ejercicios restantes de la pagina 217 de MDA y, finamente, que socialicen sus respuestas con
el grupo.

Repaso Geografia

Q © MONTENEGRO®



M Bloque

La formacion de una
nueva sociedad: El
Virreinato de Nueva
Espaia. Camino a la
Independencia.

Tema

Panorama del periodo. Ubicacion temporal y espacial del
Virreinato de Nueva Espana. Temas para comprender el
periodo. ¢Qué causas propiciaron el inicio y la consumacion
de la Independencia? Causas de la Independencia: El
pensamiento ilustrado, Reformas borbdnicas, invasion
napolednica a Espana, nacionalismo criollo, conspiraciones
contra el Virreinato. El inicio de la guerra y la participacion
de Hidalgo y Allende. EI pensamiento social y politico de
Morelos. Las guerrillas en la resistencia insurgente. La

Aprendizajes esperados SEP MDA

Identifica la duracion del Virreinato
aplicando los términos década y siglo
y localiza el territorio que ocup6.
Distingue los grupos que conformaban
la sociedad virreinal y la estructura de
gobierno de Nueva Espaina. Reconoce
la multicausalidad del movimiento

de Independencia. Distingue el
pensamiento politico y social de Hidalgo,
Allende y Morelos para sentar las
bases de la Independencia. Reconoce
la importancia de las guerrillas para la

251

consumacion de la Independencia. resistencia del movimiento insurgente.
Identifica las causas internas y externas
que propiciaron la consumacion de la

Independencia.

Repaso Historia

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 251.

Antes de la clase: Lleva imagenes de Miguel Hidalgo, José Maria Morelos, Iturbide, Guerrero y Josefa Ortiz de Dominguez.

Inicio: Pideles que mencionen brevemente lo que recuerdan haber visto la clase anterior, guialos para que mencionen los grupos sociales de la
Nueva Espafa y las molestias que tenia cada uno.

Desarrollo: Muéstrales las imagenes de los personajes, diles sus nombres y solicitales que mencionen de manera ordenada qué es lo que -
recuerdan que hicieron cada uno de ellos. Anota en el pizarrén, en un cuadro de doble entrada, los nombres y las acciones correctas que hayan 9
mencionado los alumnos. Pideles que copien el recuadro en sus cuadernos. 'I(;;
Cierre: Indicales que resuelvan en parejas los ejercicios de la pagina 251 de MDA y comenten sus respuestas en grupo. (4]

M Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA E

S Identifica la importancia de la aplicacion imparcial y honesta de las reglas y =
La justicia protege los derechos humanos y el : ; -
X . normas teniendo como referencia la proteccion de los derechos y el logro de

bien comun. )

w los fines comunes.

Wl Actividades didacticas sugeridas:

-3 Antes de la clase: Lleva ejemplos de reglamentos de los siguientes espacios: escuela, comunidad y casa.

8 Inicio: Dividelos en tres grupos y dales un reglamento a cada equipo, y pideles que lo lean y escriban cudles son los beneficios que se pueden

9 obtener de cada regla.
Desarrollo: Pideles que elaboren una lista de los derechos que cuidan o promueven cada uno de los reglamentos.
Cierre: Compartan sus respuestas con los otros equipos, y comenten la importancia de las normas como fomento de la justicia y los derechos
humanos.

M Bloque | Ambitos Aprendizajes esperados

8

1 La accion produce . S Compara sus desempenos motores con los de sus companeros para construir formas de juego

i » Ludo y sociomotricidad. e ;

= | emocion. participativas e incluyentes.

w

M Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

8

= Apreciacion. /

k= Expresion. / Artes visuales. Realiza diferentes tipos de obras tridimensionales.

o Contextualizacion.

w

= Actividades permanentes
Comentar con un compafiero
su pasatiempo favorito.

Tabla de dosificacion semanal 4
Fecha:(

Ambito / Practica

Tipo de texto /

Producto final Temas de reflexion

Aprendizajes esperados

social del lenguaje

Sucesion y simultaneidad en los relatos
historicos. Relaciones antecedente-
consecuente en los sucesos relatados.
Identidad de las referencias (persona,
lugar, tiempo) en el texto para establecer
relaciones cohesivas.

Identifica informacion
complementaria en dos textos que
relatan sucesos relacionados.

Narrativo. Relato
histérico para publicar
en el periédico escolar.

Estudio. Reescribir
relatos histéricos para
publicarlos.

912 29

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 29. Paginas SEP 9-12.

Inicio: Preguntales si recuerdan qué es un relato y escucha con atencién sus respuestas.

Desarrollo: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 29 y pide a un alumno que lea la seccién Te cuento que... Sehala los datos para narrar un
relato histérico y diles que relacionen cada uno con su respectiva pregunta.

Cierre: Lee con ayuda de los alumnos, por turnos y en orden, el texto del segundo ejercicio. Diles que escriban los nimeros en el lugar que
corresponde.

Espanol
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Ambito / Practica Tipo de texto /

social del lenguaje i (e Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA

Registra, en notas, los aspectos Informacién complementaria de
centrales de una exposicién oral. dos textos que relatan sucesos
Organiza un texto en parrafos con relacionados. Formas de recuperar
oracion topico y oraciones de apoyo, | informacion sin perder el significado
empleando puntuacion y ortografia original. Organizacion de parrafos con
convencionales. oracion topico y oraciones de apoyo.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 30. Paginas SEP 13-15.
Inicio: Indicales que localicen la pagina 30 de MDA y lee la seccion Te cuento que... haciendo énfasis en los conceptos que ahi se mencionan.
Desarrollo: Pideles que localicen la pagina 13 de su libro de texto SEP y guia la lectura del texto Movimiento a favor del Imperio. Diles que contesten
el primer ejercicio y su respectiva pregunta. Preglintales coémo supieron cuéles eran las oraciones tépicas y de apoyo en el texto que leyeron.
Cierre: Diles que contesten el segundo ejercicio de la pagina 30 de MDA y compartan sus respuestas con el grupo.
Después de la clase: Déjales de tarea investigar un hecho histérico y que tomen nota de los sucesos mas importantes.

Estudio. Reescribir Narrativo. Relato
relatos histéricos para | histérico para publicar
publicarlos. en el periédico escolar.

13-15 30

Contenidos

Aprendizajes esperados

Identifica rectas paralelas,
perpendiculares y secantes, asi
como angulos agudos, rectos y
obtusos.

Resolucion de problemas que impliquen
sumar o restar fracciones cuyos
denominadores son muiltiplos uno de
otro.

Sentido numérico
y pensamiento
algebraico.

Problemas aditivos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 109. Paginas SEP 10-12.
Inicio: Hazles preguntas sobre los tipos de fracciones: mixtas, impropias y propias. Después revisen de manera grupal la seccion Te cuento que...
de la pagina 109 de MDA.

Desarrollo: Pide a tres voluntarios que pasen a escribir tres ejemplos de sumas y tres de restas de fracciones. Comenten el procedimiento que

(2]
IS8 siguieron y pidele a cada alumno que resuelva en su cuaderno dos sumas y dos restas de fracciones.
4l Cierre: Diles que contesten la pagina 109 de MDA y revisen las respuestas.
aE> . v, Identifica rectas paralelas, o " . LA
= Sentido numérico - - Anticipacion del nimero de cifras del
. Problemas perpendiculares y secantes, asi ) e - 13

=N y pensamiento R . cociente de una divisién con numeros 110

) multiplicativos. como angulos agudos, rectos y LM

algebraico. naturales.
obtusos. 15-16

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 110. Pagina SEP 13.

Inicio: Escribe en el pizarron el siguiente problema: Julio compré 178 plumas y las repartié entre sus 5 hermanos. ¢Cuantas plumas le tocaron a
cada uno?, ¢le faltaron o le sobraron plumas a Julio?

Desarrollo: Dales tiempo para que resuelvan el problema y después pideles que te expliquen el procedimiento que utilizaron. Dile a tres alumnos
que pasen al pizarrén a realizar el procedimiento y las operaciones que utilizaron para resolver el problema.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 110 de MDA.

. naliza sus necesidades e .
Anal dad
¢Cémo mantener ) o Caracteristicas de la dieta correcta:
nutrimentales en relacion con las L s ) -
la salud? Prevengo suficiente, equilibrada, inocua, variada,

. caracteristicas de la dieta correcta
el sobrepeso, ¢Me alimento de ; y completa y adecuada. Toma de
y las costumbres alimentarias de

1117 | 174

la obesidad, las manera correcta? . . decisiones conscientes para mejorar su
S su comunidad para propiciar la . S .
adicciones y los . ;I alimentacion respecto a los beneficios
toma de decisiones que impliquen .
embarazos. del consumo de una dieta correcta.

mejorar su alimentacion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 174. Paginas SEP 11-17.
Inicio: Lean el tema La dieta correcta y su importancia para la salud de las paginas 11y 12 de su libro de texto SEP Diles que subrayen las ideas
principales del tema y elaboren un resumen con ellas. Pide a algunos de tus alumnos que lo lean frente al grupo. Comenten la lectura y aprovecha
para ampliar la informacion.
Desarrollo: Explicales qué es una dieta. Qué son la alimentacion y la nutricion, y la diferencia que existe entre ambas. Menciénales que existen
nutrimentos que contienen los alimentos, como proteinas, carbohidratos, lipidos o grasas y vitaminas.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 174 de MDA.
¢Como mantener Anal_|za sus necegdadg{s Caracteristicas de la dieta correcta:

nutrimentales en relacion con las - i ) .
la salud? Prevengo suficiente, equilibrada, inocua, variada,

] caracteristicas de la dieta correcta
el sobrepeso, ¢Me alimento de completa y adecuada. Toma de

y las costumbres alimentarias de 11-17 | 175
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la obesidad, las manera correcta? . S decisiones conscientes para mejorar su
S su comunidad para propiciar la . . .
adicciones y los . s alimentacion respecto a los beneficios
toma de decisiones que impliquen .
embarazos. del consumo de una dieta correcta.

mejorar su alimentacion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 175. Paginas SEP 11-17.

Antes de la clase: Lleva imagenes de alimentos que tengan diferentes tipos de nutrimentos (proteinas, vitaminas y minerales, carbohidratos, lipidos
y grasas).

Inicio: Preglintales qué recuerdan de los nutrimentos de los alimentos, comenten sus respuestas. Pega las imagenes de los alimentos alrededor
del salén y escribe en el pizarron los tipos de nutrientes que existen y pasa a varios alumnos a que clasifiquen las imagenes donde corresponde.
Corrigelos en caso de ser necesario.

Desarrollo: Pideles que investiguen en la pagina 15 de su libro de texto SEP como debe ser una dieta correcta y que escriban las caracteristicas en
su cuaderno. Indica que lean en silencio la pagina 16 de su libro de texto SEP y subrayen las ideas principales. Cuando hayan terminado, dedica el
tiempo que consideres necesario para explicarles el Plato del Bien Comer que aparece en la pagina 17 de su libro de texto SER

Cierre: Solicitales que resuelvan la pagina 175 de MDA.
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Bloque Eje Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Localizacién en mapas de los

Reconoce en mapas la extension continentes de la Tierra: Africa, 32-33
) Espacio geografico y los Il‘m_ites territoriale_s de Antértifia, /_\mérica, Asia, Europa y (Atlas
Los continentes. y mapas los continentes de la Tierra. Oceania. Tipos de fronteras: naturales 69, 218
’ Reconoce la divisién politica de los | y artificiales. Division politica de los 72-
continentes. continentes. Localizacion en mapas de 79)

paises representativos por continente.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 218. Paginas SEP 32-33. Atlas 69, 72-79.

Inicio: Salgan al patio y cuestiona a tus alumnos para que expliquen de manera oral dénde inicia y termina el patio, el salén de clases y otras areas
del plantel. Explica en qué consisten las fronteras y los tipos que hay.

Desarrollo: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 218 y pide que uno de tus alumnos lea en voz alta la seccién Te cuento que..., pideles

a tus alumnos que mencionen ejemplos de cada tipo de frontera, anétalas dentro de un cuadro de doble entrada y solicitales que lo copien en su
cuaderno.

Cierre: Pide que resuelvan la pagina 218 de MDA y al finalizar socialicen sus respuestas.

Ao
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Bloque | Tema | Aprendizajes esperados Contenidos | SEP | MDA
) ~ Ublca) procesos .de Ia pnmer? m_ltad Ubicacion temporal y espacial de los 12-
Los primeros anos de . del siglo XIX aplicando los términos . .
o . Panorama del periodo. - . . . procesos del México independiente en 15, 252
vida independiente. década y siglo, y localiza cambios : . ;
la primera mitad del siglo XIX. 30

en la division territorial.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 252. Paginas SEP 12-15, 30.

Inicio: Pide a uno de tus alumnos que lea en voz alta ante el grupo las paginas 12 a 15 de su libro de texto SER después pideles que comenten
de manera ordenada lo que comprendieron de la lectura. Realiza una retroalimentacion de los comentarios que hagan y guialos para reflexionar y
mencionar todos los eventos histéricos que hubo al inicio de la vida independiente del pais.

Desarrollo: Indicales que abran la pagina 252 de MDA para que resuelvan en grupo el primer ejercicio de la pagina.

Cierre: Solicitales que resuelvan el segundo ejercicio de la pagina 252 de MDA y que comenten las respuestas que dieron a éste.

M Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA

Evalda situaciones que pueden afectar su integridad personal o sus derechos y 1019
se apoya en otras personas para protegerse y defenderse.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 290. Paginas SEP 10-19.

Antes de la clase: Pide a los alumnos que lleven una cartulina y plumones.

Inicio: Pregunta a los alumnos si saben qué son los derechos humanos y si conocen algunos de ellos. Comenta de manera grupal sus respuestas y
diles que escriban en su cuaderno la definicion de derechos humanos.

Desarrollo: Explicales qué son los derechos humanos, cual es su importancia, y menciénales cudles son los derechos humanos que existen

y en qué consiste cada uno de ellos. Haz equipos de trabajo, reparteles uno de los derechos humanos e indicales que hagan un dibujo que lo
represente. Después pasa a cada uno de los equipos a que presente su cartel.

Cierre: Diles que abran su libro MDA en la pagina 290 y lean de manera grupal la seccion Te cuento que..., después indicales que contesten la
pagina.

Historia

Protegemos nuestra integridad personal. 290

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Calma y enfoca la mente para estudiar, concentrarse y tomar decisiones
conscientes.

Autoconocimiento. Atencion.

| S
Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Cuéntales una situacion que hayas vivido en algiin momento de tu vida, en la cual hayas tenido que tomar una decision entre varias posibles.
Preglntales, antes de decirles las posibles decisiones que habrias tomado, de qué manera hubieran resuelto el conflicto que les planteaste con tu
ejemplo.

Desarrollo: Indicales que escriban el ejemplo de una situacion con varias soluciones posibles. Pideles que planteen tres posibles soluciones en las
que hayan tenido que enfocarse y concentrarse para lograr decidir cual es la mejor alternativa.

Cierre: Pideles que compartan sus respuestas en grupo.

go e WA

Nutricién. | ¢Cuanto como?

Ed. Socioemocional

=

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Explicales la importancia de la nutricion para el cuidado de nuestra salud. Indicales que escriban los alimentos que consumieron en esta
semana.

Desarrollo: Pideles que identifiquen cudles son nutritivos y cuales no lo son, después diles que escriban qué tipo de alimento consumen mas y si
los beneficia o no.

Cierre: Diles que compartan sus respuestas con otro companero.

Vida Saludable

=

Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

La accion produce
emocion.

Compara sus desempefnos motores con los de sus companeros para construir formas de juego
participativas e incluyentes.

Ludo y sociomotricidad.

Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados
Apreciacion. /
Expresion. / Artes visuales. Realiza diferentes tipos de obras tridimensionales.
Contextualizacion.
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Tabla de dosificacion semanal 5

Fecha:

Ambito / Practica
social del lenguaje

Tipo de texto /
Producto final

Aprendizajes esperados

Temas de reflexion

= Actividades permanentes

Leer poemas.

SEP | MDA

Palabras que indican tiempo para
establecer el orden de los sucesos.
Palabras y frases que indican relacion
antecedente-consecuente. Puntuacion
convencional al usar nexos (cuando, en
consecuencia, por lo tanto, debido a).
Ortografia y puntuacién convencionales
en la escritura de parrafos.

Usa palabras y frases que indican
sucesion y simultaneidad, asi como
relacién antecedente-consecuente
al redactar un texto histérico.

Narrativo. Relato
histérico para publicar
en el periédico escolar.

Estudio. Reescribir
relatos histéricos para
publicarlos.

16 31

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 31. Pagina SEP 16.

Inicio: Pide a los alumnos que expongan de manera breve el tema histérico que investigaron como tarea, relatando los hechos mas importantes.
Desarrollo: Diles que localicen la pagina 31 de MDA y utilicen la guia para escribir su relato historico, escribiendo primero el titulo y las oraciones
topicas que guiaran cada parte del relato.

Cierre: Terminado el relato, indicales que, de manera voluntaria y por turnos, lean su texto al grupo.

Identifica las caracteristicas de
las fabulas, y sus semejanzas

y diferencias con los refranes.
Comprende la funcion de fabulas y
refranes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 32. Paginas SEP 19-20.
Inicio: Pide a los alumnos que expliquen por turnos qué es un refran, para qué sirve y cuales son sus caracteristicas.
Desarrollo: Solicitales que, por turnos, digan un refran que conozcan y comenten si saben el significado de cada uno.
Cierre: Diles que abran su libro MDA en la pagina 32 y resuelvan los ejercicios en parejas.

Narrativo. Fabulas
acompanadas de
un refran para su
publicacién.

Caracteristicas y funcion de los refranes.
Significado implicito de fabulas y
refranes. Recursos literarios empleados
en fabulas y refranes.

Literatura. Analizar

fabulas y refranes. 1920 | 32

Aprendizajes esperados Contenidos

Identifica rectas paralelas, LA

Sentido numérico - P Anticipacion del ndmero de cifras del
¥ Problemas perpendiculares y secantes, asi ) Y - 14-15
y pensamiento S . cociente de una divisién con nimeros 111
; multiplicativos. como angulos agudos, rectos y LM
algebraico. naturales.
obtusos. 17-19

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 111. Paginas SEP 14-15.

Antes de la clase: Prepara con anticipacion tarjetas con problemas de division y otras tarjetas con los resultados.

Inicio: Reparte al azar las tarjetas a los alumnos y explicales las reglas: a los alumnos que les tocé el problema, deben pasar a leerlo al frente y
quien tenga el resultado debe mostrarlo y comprobar que sea correcto, ya sea en el cuaderno o en el pizarron.

0
il Desarrollo: Pide que pase un voluntario a leer su problema para iniciar con la actividad. El que tiene la respuesta debe pasar al pizarrén a
k-8l comprobarla. Ayidales a mantener la actividad en orden y resuelvan las dificultades de manera grupal.
g Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 111 de MDA.
i) . P Identifica rectas paralelas, - ) LA
= Sentido numérico . p ~ Conocimiento y uso de las relaciones
: Problemas perpendiculares y secantes, asi R 16-18
y pensamiento . . entre los elementos de la division de 112
) multiplicativos. como angulos agudos, rectos y - LM
algebraico. ndmeros naturales.
obtusos. 20-24

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 112. Paginas SEP 16-18.

Inicio: Escribe en el pizarrén cinco divisiones.

Desarrollo: Pide a tres alumnos que pasen al pizarrén a resolver las operaciones; preguntales la estrategia que utilizaron para resolverlas y que
apliquen el procedimiento de comprobacion de la seccion Te cuento que... de la pagina 112 de MDA. Revisen las respuestas de manera grupal.
Cierre: Resuelvan la pagina 112 de MDA.

M | Bloque | Tema | Aprendizajes esperados | Contenidos | SEP | MDA
¢Cémo mantener . Causas y consecuencias del sobrepeso
Descubre causas y consecuencias . 2
la salud? Prevengo . y de la obesidad. Valoracion del
el sobrepeso ; Me alimento de IR O N s 2 EC consumo de alimentos nutritivos, de
peso, ¢ su prevenciéon mediante una dieta ’ 1923 | 176

la obesidad, las manera correcta?
adicciones y los

embarazos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 176. Paginas SEP 20-23.

Inicio: Pideles que observen las imagenes de las paginas 20 y 21 de su libro de texto SEP Preguntales como creen que puede afectar el sobrepeso
o la extrema delgadez a la salud de las personas.

Desarrollo: Explicales que eso se ha convertido en un problema de salud publica y que el gobierno esta tomando medidas para resolverlo. Realiza
una dindmica para hacer equipos de trabajo y reparte los siguientes temas para que los investiguen en su libro de texto: obesidad y sobrepeso,
desnutricion, anorexia y bulimia. Revisa su investigacion y explica lo que sea necesario. Pasa a los diferentes equipos a que presenten su
investigacion de manera breve. Indicales que contesten la pagina 176 de MDA.

Cierre: Diles que pueden consultar la pagina 23 de su libro de texto SER

agua simple potable y la actividad
fisica para prevenir el sobrepeso y la
obesidad.

correcta, el consumo de agua
simple potable y la actividad fisica.

73
LY
©
g
=
2
©
P4
173
8
]
<
.0
(&)

© MONTENEGRO®



Contenidos

Causas y consecuencias del sobrepeso
y de la obesidad. Valoracion del
consumo de alimentos nutritivos, de
agua simple potable y la actividad
fisica para prevenir el sobrepeso y la
obesidad.

Aprendizajes esperados

¢C6mo mantener
la salud? Prevengo
el sobrepeso,

la obesidad, las
adicciones y los
embarazos.

Descubre causas y consecuencias
del sobrepeso y de la obesidad, y
su prevencion mediante una dieta
correcta, el consumo de agua

simple potable y la actividad fisica.

¢Me alimento de

177
manera correcta?

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 177. Paginas SEP 20-23.
Inicio: Lleva a los alumnos a realizar una actividad fisica ligera al patio de la escuela.

Desarrollo: Regresen al salon de clases y preglintales cudl es su actividad fisica favorita. Guialos para que reflexionen sobre la importancia de
realizar una actividad fisica todos los dias. Pideles que compartan con el grupo algunos de los movimientos de su actividad fisica favorita para que
todos los realicen al mismo tiempo.

Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 177 de MDA.

Ciencias Naturales

Aprendizajes esperados Contenidos

Reconoce en mapas la extension ” . L 32
P L Diferencias en la extension y en los
y los limites territoriales de los P . ) (Atlas | 219
} : limites territoriales de los continentes.
continentes de la Tierra. 69)

Espacio geografico
y mapas.

Los continentes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 219. Pagina SEP 32. Atlas 69.

Antes de la clase: Prepara una lamina de un mapamundi.

Inicio: Pideles que lean en voz alta la pagina 32 de su libro de texto SER asi como la pagina 69 de su Atlas.

Desarrollo: Muéstrales en la lamina del mapamundi dénde se localizan los diferentes continentes, indicales que abran su libro MDA en la pagina
219 y cuando senales a cada continente que lean en voz alta la extension territorial que tiene cada uno de ellos.

Cierre: Solicitales que resuelvan la pagina 219 de MDA.

Geografia

— e

Contenidos | SEP | MDA

Temas para comprender

el periodo. ¢Cuales Describe la situaciéon econémica y
fueron las causas que las diferentes formas de gobierno
limitaron el desarrollo que se proponian para la nacion
de México en las mexicana en las primeras décadas
primeras décadas de de vida independiente.

vida independiente?

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 253. Paginas SEP 18-20.

Inicio: Solicita a tus alumnos que de manera ordenada comenten qué es una guerra civil y la soberania. Retoma las respuestas que te hayan
proporcionado y explica en qué consiste el término de “hacienda publica”. Para reforzar los conceptos, pide a tus alumnos que lean las paginas 18
a 20 de su libro de texto SER

Desarrollo: Indicales que escriban en su cuaderno la definicion y el concepto de cada uno de ellos. Organizalos en parejas y pide que abran su libro
MDA en la pagina 253 y resuelvan los ejercicios.

Cierre: Indicales que comenten sus respuestas en grupo.

México al término de la guerra de
independencia. Luchas internas y los
primeros gobiernos: federalistas y
centralistas.

Los primeros anos de

vida independiente. 1820 253

Historia

Temas para comprender

el periodo. ¢Cuales Describe la situacién econémica y
fueron las causas que las diferentes formas de gobierno
limitaron el desarrollo que se proponian para la nacién
de México en las mexicana en las primeras décadas
primeras décadas de de vida independiente.

vida independiente?

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 254. Paginas SEP 21-24.
Inicio: Preguntales quién fue el primer emperador de México y quién el primer presidente. Guia sus respuestas para que sean correctas. Explicales
en qué consistio el Plan de Iguala.

Desarrollo: Divide al grupo en dos equipos, uno de ellos representara a los centralistas y el otro a los federalistas, pideles que relean la pagina 24
de su libro de texto SEP y mencionen cuales eran sus ideas sobre la forma de gobierno que deberia haber en el México independiente.

Cierre: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 254 y resuelvan los ejercicios.

México al término de la guerra de
independencia. Luchas internas y los
primeros gobiernos: federalistas y
centralistas.

Los primeros anos de

vida independiente. 2124 254

Secuencia Aprendizajes esperados

Evalia situaciones que pueden afectar su integridad personal o sus derechos y

Protegemos nuestra integridad\giEiey se apoya en otras personas para protegerse y defenderse.

‘ 10-19 ‘ 291

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 291. Paginas SEP 10-19.

Antes de la clase: Pide a los alumnos que lleven una cartulina y plumones.

Inicio: Presenta a los alumnos algunos ejemplos de problemas que requieran el apoyo de un adulto. Preglntales a quién acudirian para resolver
dichos problemas.

Desarrollo: Pideles que resuelvan en parejas la pagina 291 de MDA.

Cierre: Solicitales que lean en voz alta algunas de sus respuestas, guia la discusion y permite que cambien o corrijan sus respuestas a tiempo.

NOTAS
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Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Calma y enfoca la mente para estudiar, concentrarse y tomar decisiones

) 133
conscientes.

Autoconocimiento. Atencion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 133.

Inicio: Pideles que escriban qué es una decision y qué se necesita para mantenerse enfocados a la hora de decidir. Indicales que compartan sus
respuestas de manera ordenada.

Desarrollo: Diles que lean la historieta de la pagina 133 del libro Montetodo. Preglintales qué creen que sucederia si cada alumno se encontrara en
la misma situacion que el personaje de la historieta. Cuestiénalos sobre lo aprendido con la historieta.

Cierre: Solicitales que resuelvan las preguntas al final de la pagina 133 de Montetodo. Diles que dibujen una historieta corta en la que cuenten
sobre alguna situacién similar a la del personaje de la lectura en la que hayan tenido que decidir. Complementa las estrategias en la toma de
decisiones mediante un cuadro de doble entrada en el que realicen la evaluacién de lo bueno y lo malo que se puede obtener al tomar una
decision.

o~ g e . MA_

Nutricién. ¢Cuanto como? 320

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 320.
Inicio: Diles que localicen la pagina 320 de MDA y lean juntos la seccion jPara cuidarnos...I'Y al terminar identifiquen qué alimentos consumen que
tienen demasiadas calorias.

Desarrollo: Indicales que contesten los ejercicios de la misma pagina y, al terminar, pideles que comparen sus respuestas en parejas.

Cierre: Solicitales que escriban en su cuaderno la importancia de comer sanamente y coémo debe ser su alimentacion.

Ed. Socioemocional

Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

Compara sus desempenos con los de sus companeros para construir formas de juego
participativas e incluyentes.

La accién produce ) .
L P Ludo y sociomotricidad.
emocion.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Artes visuales. Realiza diferentes tipos de obras tridimensionales.
Contextualizacion.

E. Artistica | = | E. Fisica | = | Vida Saludable

Tabla de dosificacion semanal 6 D Acividades permanentes

Escribir una carta de opinion.

Fecha:

Ambito / Practica Tipo de texto /
social del lenguaje Producto final

Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA

Identifica las caracteristicas de
las fabulas, y sus semejanzas
y diferencias con los refranes.
Comprende la funcion de fabulas y
refranes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 33. Paginas SEP 21-22.
Antes de la clase: Lleva a la clase una fabula breve.

Inicio: Lee la fabula en voz alta, al finalizar el relato, pideles que te digan qué tipo de texto es el que acaban de escuchar.

Desarrollo: Indicales que comenten qué elementos lograron identificar en tu lectura, el tipo de personajes, la trama y el tipo de mensaje al final.
Ayldalos a identificar el tipo de texto que les leiste.

Cierre: Solicita que contesten de tarea los ejercicios de la pagina 33 de MDA.

Narrativo. Fabulas
acompanadas de
un refran para su
publicacion.

Caracteristicas y funcién de las fabulas.
Significado de las moralejas. Recursos
literarios empleados en fabulas y
refranes.

Literatura. Analizar

fabulas y refranes. 33

Aprendizajes esperados Contenidos

Identificacion de rectas paralelas,
secantes y perpendiculares en el plano,
asi como de angulos rectos, agudos y
obtusos.

Identifica rectas paralelas,
perpendiculares y secantes, asi
como angulos agudos, rectos y
obtusos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 113. Paginas SEP 19-23.
Inicio: Explicales qué es una recta y su clasificacion (paralelas, perpendiculares y secantes), dibuja algunos ejemplos en el pizarrén y seiala los
angulos que se forman. Indicales que observen dentro del salén y que te digan dénde hay angulos rectos, agudos y obtusos.

Desarrollo: Recuérdales la clasificacion de los angulos, consulta la informacion de la seccion Te cuento que... de la pagina 113 de MDA. Pideles
que tracen en su cuaderno un ejemplo de cada uno de estos angulos utilizando transportador y regla. Diles que completen el trabajo con una nota
informativa de las caracteristicas de cada uno de los angulos trazados.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 113 de MDA.

NOTAS

Forma, espacio
y medida.

Figuras y cuerpos.

Matematicas
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] Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Identifica rectas paralelas, LA
Forma., espacio Ubicacién espacial. perpen‘dlculares y secantes, asi Lectura de_[}lanos_ y r~napas viales. _ 24-28 114
y medida. como angulos agudos, rectos y Interpretacion y disefio de trayectorias. LM
a obtusos. 33-39
(%]
= Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 114. Paginas SEP 24-28.
g Antes de la clase: Lleva ejemplos de mapas viales.
= Inicio: Muéstrales los mapas que llevaste y preglintales donde han observado ese tipo de simbolos. Explicales que los simbolos son basicos en los
=8 mapas, ya que indican lugares relevantes para nuestro interés, ademas de la ubicacion. Coméntales que existen mapas para ubicar lugares dentro
de una ciudad y también para ubicar municipios, comunidades e incluso estados, paises y continentes.
Desarrollo: Pideles que se retinan en equipos y, con base en un mapa de su eleccion, describan trayectorias para llegar de un lugar a otro.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 114 de MDA.
M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
;C6Mo mantener Relacién entre el consumo de
I(é salud? Prevengo Explica los danos en los sistemas sustancias adictivas y los trastornos
el sobre. es0 g ;Por qué debo evitar respiratorio, nervioso y circulatorio eventuales y permanentes en el
>Peso, grorque generados por consumo de funcionamiento de los sistemas 27-33 | 178
la obesidad, las las adicciones? . Lo . . . N .
7 oo sustancias adictivas, como tabaco, | respiratorio, nervioso y circulatorio.
i adicciones y los ) ) P e .
= inhalables y bebidas alcohdlicas. Toma de decisiones respecto a evitar el
' embarazos. ’ L
E consumo de sustancias adictivas.
g Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 178. Paginas SEP 27-33. -
8 Inicio: Platicales que asi como la obesidad es un problema muy grave, hay otros problemas como las adicciones que también ponen en riesgo la ®
= salud. -
_E Desarrollo: Pideles que investiguen en la pagina 28 de su libro de texto SEP qué es una situacion de riesgo y que lo escriban en el pizarrén. Anoten "J;
OB otras que no estén en el libro, pero que ellos consideren que son situaciones de riesgo. Coméntales que hay algunas que podemos prevenir y otras g
que no. Te sugerimos que este tema lo trates con mucha precision debido al impacto que tiene en la sociedad. Organizalos en equipos para realizar =
las actividades de la pagina 29 de su libro de texto SER -
Cierre: Diles que abran su libro MDA en la pagina 178, que lean de manera grupal la seccion Te cuento que... y el ejercicio de la misma pagina e
indicales después que lo resuelvan de manera individual.
M Bloque Eje Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Localizacion en mapas de’los
continentes de la Tierra: Africa,
. Antartida, América, Asia, Europa y
Espacio geografico e en mapas la extension Oceania. Diferencias en la extension
Los continentes. y los limites de los continentes de o o 29-31 | 220
y mapas. r y en los limites territoriales de los
© la Tierra. . e
= continentes. Delimitacion de los
© . . . . o
) continentes a partir de criterios fisicos,
§ culturales y politicos.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 220. Paginas SEP 29-31.
Inicio: Preguintales si saben qué es una extension y un limite territorial. Anota sus respuestas en el pizarron.
Desarrollo: Pideles que abran su libro MDA en la pagina 220 y lean en silencio la seccion Te cuento que... Indicales que te digan si acertaron con
las respuestas que dijeron. Corrijan en grupo si es necesario.
Cierre: Diles que realicen la actividad de la pagina 220 de MDA.

M Blogue 4 jes esperados | Contenidos | SEP | MDA_

Temas para
comprender el periodo.
¢Cudles fueron las

Los primeros anos de causas que limitaron

vida independiente. el desarrollo de México
en las primeras
décadas de vida
independiente?

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 255. Paginas SEP 21-24.

Antes de la clase: Lleva un mapa de la republica mexicana a inicios de la vida independiente, con divisién politica.

Inicio: Muéstrales un mapa en donde se pueda observar como estaba dividida la reptblica a inicios de la vida independiente, y que mencionen en
voz alta cudles eran sus estados, territorios y estados divididos.

Desarrollo: Explicales las diferencias entre una republica centralista y una federalista, y pide que lean las paginas 21 a 24 de su libro de texto SEP
Cierre: Solicitales que resuelvan las actividades de la pagina 255 de MDA y socialicen sus respuestas con el grupo.

Describe la situaciéon econémica y
las diferentes formas de gobierno
que se proponian para la nacién
mexicana en las primeras décadas
de vida independiente.

Luchas internas y los primeros

gobiernos: federalistas y centralistas. 2124 | 285

Historia

Secuencia Aprendizajes esperados

Ejerce su libertad y derechos humanos para su
desarrollo pleno y proteger su dignidad y contra
cualquier abuso.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 292. Paginas SEP 20-33.

Inicio: Pregunta a los alumnos si conocen la instituciéon que se encarga de cuidar y proteger sus derechos y cual es su importancia. Comenten sus
respuestas.

Desarrollo: Diles que abran su libro MDA en la pagina 292 y lean de manera grupal la seccién Te cuento que..., después coméntales cual es

la funcién e importancia de la Comision Nacional de los Derechos Humanos y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia. Indicales que
escriban en su cuaderno la funcién de cada uno.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 292 de MDA.

© MONTENEGRO® a

Ejerce su derecho a ser protegido contra cualquier forma de maltrato, abuso o

- ) ) : 20-33 | 292
explotacién de tipo sexual, laboral o0 acoso presencial o en las redes sociales.
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Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Conciencia de las Analiza episodios emocionales que ha vivido recientemente, considerando

: ; N - i 134
propias emociones. elementos como causas, experiencia, accion y consecuencias.

Autoconocimiento.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 134.

Antes de la clase: Elabora carteles con el nombre de las emociones principales, por ejemplo: felicidad, tristeza, asombro y enojo.

Inicio: Muéstrales uno por uno los carteles que elaboraste y pideles que los lean en voz alta. Preguntales qué representan esas palabras. Escucha
sus respuestas y corrigelos de ser necesario.

Desarrollo: Diles que en su cuaderno hagan una tabla y en cada columna escriban las palabras que les presentaste en los carteles. Indicales que
escriban en cada columna cinco acciones que les provoquen las emociones escritas.

Cierre: Pideles que compartan su cuadro con sus companeros y comenten las diferencias y similitudes entre sus respuestas. Indicales que
contesten la pagina 134 de Montetodo.

E
Nutricién. ¢Cuanto como?

Ed. Socioemocional

Leccion MDA

=
o

Actividades didacticas sugeridas:

Antes de la clase: Lleva diferentes recortes de platillos o alimentos.

Inicio: Comparte las imagenes y diles que seleccionen en equipos aquellos alimentos que son buenos y recomendables para la salud.
Desarrollo: Diles que elaboren un cartel en donde expliquen la importancia de promover una buena nutricion.

Cierre: Indicales que compartan en equipos su trabajo y lo expliquen.

M| Blogue | Ambitos Aprendizajes esperados
©

La accién produce . - Compara sus desempenos motores con los de sus comparneros para construir formas de juego
S Ludo sociomotricidad. . .
emocion. participativas e incluyentes.

Vida Saludable

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Artes visuales. Realiza diferentes tipos de obras tridimensionales.
Contextualizacion.

E. Artistica | = | E. Fisici

Tabla de dosificacion semanal 7 = A

Leer una noticia reciente
Fecha: y comentarla por escrito.

Ambito / Practica Tipo de texto /
social del lenguaje Producto final

Aprendizajes esperados Temas de reflexion

Identifica las caracteristicas de
las fabulas, y sus semejanzas
y diferencias con los refranes.
Interpreta el significado de fabulas
y refranes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 34. Paginas SEP 23-24.
Inicio: Pregunta a los alumnos cuéles son las diferencias y las semejanzas entre los refranes y las fabulas.

Desarrollo: Indicales que localicen la pagina 34 de MDA y que contesten el primer ejercicio. Lee en voz alta el refran del segundo ejercicio y pideles
que expliguen con sus propias palabras qué quiere decir o en qué caso de la vida real se puede aplicar.

Cierre: Indicales que escriban una fabula con base en el refran que acaban de analizar. Guia una lectura grupal de las fabulas.

Narrativo. Fabulas
acompanadas de
un refran para su
publicacion.

Diferencias y similitudes entre fabulas
y refranes. Expresiones coloquiales en
refranes y fabulas.

Literatura. Analizar

fébulas y refranes. 34

Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Identifica rectas paralelas, Conocimiento y uso de unidades LA
Forma, espacio . perpendiculares y secantes, asi estandar de capacidad y peso: el litro, 29-33
. Medida. . - . 115
y medida. como angulos agudos, rectos y el mililitro, el gramo, el kilogramo y la LM
obtusos. tonelada. 40-46
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 115. Paginas SEP 29-33.
Inicio: Preglintales a cuanto equivale un litro en mililitros, la respuesta es 1 000 ml. Preguntales a cuanto equivalen 1/2, 1/4 y 3/4 de litro.
Escucha sus respuestas.
M Desarrollo: Explicales que el litro es una unidad basica del sistema métrico decimal y que el mililitro es un submdiltiplo del litro. Pideles que
_g escriban en su cuaderno tres ejemplos de situaciones en las que se utiliza el litro y que redacten un problema.
- Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 115 de MDA, para mas tarde revisarla juntos.
g Identifica rectas paralelas, LA
B Forma, espacio ) perpendiculares y secantes, asi Andlisis de las relaciones entre 34-41
= ! Medida. § ) - 116
y medida. como angulos agudos, rectos y unidades de tiempo. LM
obtusos. 47-57

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 116. Paginas SEP 34-41.

Inicio: Dibuja en el pizarrén una linea del tiempo. En grupo, reflexionen sobre la linea del tiempo, cual es su funcion, qué elementos debe contener,
como se debe leer, etcétera. Explicales que las horas, los minutos y los segundos son unidades para medir el tiempo y que gracias a ellas sabemos
cuando termina un dia, un mes, un afo, etcétera.

Desarrollo: Indicales que resuelvan las actividades de las paginas 38 a 41 de su libro de texto SEP

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 116 de MDA.

@ © MONTENEGRO®




Bloque Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

¢Cémo mantener

la salud? Prevengo Argumenta la importancia de

el sobrepeso, ¢Por qué debo evitar prevenir situaciones de riesgo

la obesidad, las las adicciones? asociadas a las adicciones,
adicciones y los violencia de género y abuso sexual.
embarazos.

Situaciones de riesgo en la adolescencia

asociadas a las adicciones: accidentes,

violencia de género y abuso sexual. 27-33 | 179
Prevencion de situaciones de riesgo en

la adolescencia.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 179. Paginas SEP 27-33.

Antes de la clase: Recorta noticias de periédicos en las que se hable de problemas sociales como la delincuencia y el narcotrafico. Elige noticias
con prudencia, tomando en cuenta el contexto en el que te encuentres.

Inicio: Reparte entre tus alumnos las noticias que preparaste de antemano.

Desarrollo: Pideles que las lean en silencio y que te digan de qué tratan. Coméntales que la mayoria de los actos que se realizan en ellas son
consecuencias del uso de sustancias adictivas.

Cierre: Solicitales que contesten la pagina 179 de MDA.

Ciencias Naturales

Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Localiza capitales, ciudades y
Espacio geografico otros lugares representativos de
y mapas. los continentes a partir de las

coordenadas geograficas.

Principales circulos, lineas y puntos
imaginarios de la Tierra. Polos, paralelos | 11-12 221
y meridianos.

Los continentes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 221. Paginas SEP 11-12.

Para antes de la clase: Lleva una naranja, una mandarina, una lima o una toronja sin cascara.

Inicio: Explica cuales son los meridianos y los paralelos, haz uso de la fruta que hayas llevado para representar los meridianos. Elabora un dibujo
de una esfera dividida en meridianos y otra dividida en paralelos, pon el titulo correspondiente a cada esquema e indicales que tomen nota de los
esqguemas en sus cuadernos.

Desarrollo: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 221 y que uno de ellos lea en voz alta la seccién Te cuento que... Solicitales que se
rednan en parejas para que den respuesta a los ejercicios de la pagina. Explicales que para ubicar las coordenadas primero se observa si el lugar
que se quiere localizar se encuentra al norte o al sur, y después si se encuentra al este o al oeste, y que los grados se determinan igual que como
se hace para ubicar los puntos en un plano cartesiano.

Cierre: Elabora en el pizarron un esquema de la rosa de los vientos, y pide a un alumno que pase al pizarrén para que escriba el nombre de los
puntos cardinales en el lugar correspondiente. Socialicen las respuestas de las coordenadas geograficas para localizar los paises del ejercicio y

Geografia

unificar las respuestas.
_Contenidos SEP | MDA

Temas para
comprender el periodo.
¢Cuales fueron las
Los primeros anos de causas que limitaron
vida independiente. el desarrollo de México
en las primeras
décadas de vida
independiente?

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 256. Paginas SEP 25-31, 34.

Inicio: Indicales que lean en grupo las paginas 25 a 31 de su libro de texto SEP y vayan armando entre todos la linea del tiempo que hay en el
pizarrén, e indica que la copien en su cuaderno.

Desarrollo: Pideles que abran su libro MDA en la pagina 256 y resuelvan la linea del tiempo del primer ejercicio.

Cierre: Solicitales que socialicen las respuestas de la pregunta final de la pagina 256 de MDA.

Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA

Ejerce su libertad y derechos humanos para su
desarrollo pleno y proteger su dignidad y contra
cualquier abuso.

Explica los intereses de Estados 25-

Unidos, Francia, Espana e Inglaterra hes |nte!’e§es extranjeirgs e 31, 256
P reconocimiento de México.
en México. 34

Historia

Ejerce su derecho a ser protegido contra cualquier forma de maltrato, abuso o

explotacién de tipo sexual, laboral o0 acoso presencial o en las redes sociales.
]

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 293. Paginas SEP 20-33.

Antes de la clase: Pide que lleven una cartulina o un papel imprenta y plumones.

Inicio: Haz equipos de trabajo mediante una dinamica, puede ser Los dulces o el juego de Los nimeros. Diles que hagan dibujos de los aparatos
electronicos que utilizan para comunicarse o navegar en internet (teléfono, tableta, computadora, etcétera) e indicales que escriban las medidas de
seguridad que utilizan para navegar por internet en esos aparatos.

Desarrollo: Pasa a los equipos a presentar sus dibujos y las medidas de seguridad que utilizan. Explicales la importancia de tener medidas de
seguridad al momento de navegar por internet, haz una lista en el pizarrén de las que deben tomar en cuenta, después pideles que las escriban en
su cuaderno.

Cierre: Solicitales que abran su libro MDA en la pagina 293 y lean de manera grupal el texto Codigo de conducta mientras navegas en internet;
aclara las dudas que puedan surgir. Para finalizar, diles que contesten las preguntas de la misma pagina.

20-33 | 293

NOTAS
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Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones

socioemocionales

Autoconocimiento. Autoestima. Examina y aprecia su historia personal, contexto cultural y social. 135

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 135.

Antes de la clase: Busca imagenes de tradiciones populares mexicanas.

Inicio: Coméntales cudles son las cosas que realizas mejor y preglintales como creen que eso te hace sentir, guia sus respuestas para que
mencionen emociones y sensaciones positivas. Una vez que terminen de participar, menciénales que ese tipo de aspectos ayudan a las personas a
conocerse y a tener una buena autoestima, ya que proporcionan confianza y seguridad en la gente.

Desarrollo: Pideles que localicen la pagina 135 de su libro Montetodo y resuelvan los ejercicios. Cuando terminen, solicitales que compartan sus
respuestas y recuérdales que es importante un ambiente donde haya respeto y solidaridad.

Cierre: Genera una dinamica en la que ahora ellos mencionen las cosas en las que son buenos, como los hacen sentir y cudles son los aspectos
de su forma de ser que les proporciona la sensacion de seguridad. Finalmente muéstrales las imagenes de las tradiciones mexicanas para que
mencionen cudl es su tradicion favorita y cual es la sensacion que les provoca el practicarla.

o~ g e . MA_

Nutricién. Calculo mi masa corporal. 321

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 321.

Antes de la clase: Escribe la formula para calcular el indice de masa corporal en una cartulina.

Inicio: Explicales cémo calcular su masa corporal y menciona cudles son los rangos en los que se debe estipular una buena salud. Indicales que
calculen su indice de masa corporal.

Desarrollo: Diles que identifiquen si se encuentran dentro del rango saludable o no. Y pideles que escriban qué alimentos deben dejar de consumir
para cuidar su salud.

Cierre: Solicitales que resuelvan la pagina de 321 de MDA. Compartan sus respuestas en grupo y escriban juntos un compromiso para promover
una buena alimentacion en la escuela.

Ed. Socioemocional

Vida Saludable

M | Bloque | Ambitos | Aprendizajes esperados
'g La accién produce Compara sus desempenos motores con los de sus comparieros para construir formas de juego
2 clon p Ludo sociomotricidad. para " P P P J
- emocion. participativas e incluyentes.
[IT]
M Lenguaje artistico Aprendizajes esperados
©
=8 Apreciacion /
K] p y Expresion corporal y o . . L
b= Expresion. / Interpreta dancisticamente diferentes tipos de musica.
& R, danza.
3 Contextualizacion.
w

Tabla de dosificacion semanal 8 = AR

Hacer un cuadro sindptico
Fecha: sobre su deporte favorito.

Ambito / Practica Tipo de texto /
social del lenguaje Producto final

Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA

Caracteristicas y funcién de anuncios
publicitarios. Funcion sugestiva de las

Participacion social.
Elaborar y publicar

. S Descriptivo. Anuncios Identifica las caracteristicas y la o .
anuncios publicitarios P, » S frases publicitarias. Frases sugestivas
publicitarios para funcion de las frases publicitarias. ) ;
de productos o . e P en anuncios escritos: brevedad, uso de 27-30 35
. publicar en la Identifica los recursos retéricos en L ) -
servicios que se . 2 adjetivos, uso de analogias, metaforas,
comunidad. la publicidad.

ofrecen en su comparaciones, rimas y juegos de
comunidad. palabras.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 35. Paginas SEP 27-30.
Antes de la clase: Deja de tarea traer recortes de anuncios publicitarios y algunos ejemplos de propaganda.

Inicio: Indicales que localicen la pagina 35 de MDA y lean en silencio la seccion Te cuento que...

Desarrollo: Pideles que saquen los ejemplos de anuncios y de propaganda que llevaron de tarea, que los observen con atencion y los clasifiquen de
acuerdo a la informacion que leyeron. Dile a un alumno al azar que explique las caracteristicas de cada uno de los ejemplos que llevo.

Cierre: Solicitales que contesten la pagina 35 de MDA y que resuelvan los ejercicios como se indica.

Aprendizajes esperados Contenidos

Identifica rectas paralelas,
perpendiculares y secantes, asi
como angulos agudos, rectos y
obtusos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 117. Paginas SEP 42-44.
Inicio: Haz preguntas de repaso a tus alumnos sobre las unidades de medicién del tiempo.

Desarrollo: Preglintales si saben que los nimeros romanos también se utilizan como medida de tiempo. Lean juntos la seccién Te cuento que... de
la pagina 117 de MDA.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 117 de MDA.

Andlisis de las relaciones entre
unidades de tiempo.

Forma, espacio
y medida.

Medida. 117

Matematicas

@ © MONTENEGRO®



Aprendizajes esperados Contenidos

Identifica rectas paralelas,

perpendiculares y secantes, asi
como angulos agudos, rectos y
obtusos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 118. Paginas SEP 45-48.
Inicio: Escribe en el pizarrén dos problemas de variacion proporcional con tablas.

Desarrollo: Pide a dos voluntarios que pasen al pizarrén para que expliquen el procedimiento que utilizaron para completar las tablas. Escucha sus
explicaciones. Después diles que, para resolver problemas de proporcionalidad cuando falta un valor, debemos analizar y encontrar primeramente la
razoén o el valor unitario, segun sea el caso.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 118 de MDA.

Analisis de procedimientos para resolver
problemas de proporcionalidad del

tipo valor faltante (dobles, triples, valor
unitario).

Manejo de la
informacion.

Proporcionalidad
y funciones.

Matematicas

Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

¢Como mantener
la salud? Prevengo

Ciclo menstrual: caracteristicas

Explica la periodicidad, la duracién, ) .
P 2 generales como duracion, periodicidad,

¢Cémo nos los cambios en el cuerpo y el ) - P 35-
7, el sobrepeso, . . L . _ | cambios en el cuerpo, periodo fértil, y
3 ) reproducimos los seres | periodo fértil del ciclo menstrual, asi L ] 39, 180
~— la obesidad, las - - su relacién con el embarazo, y medidas
© - humanos? como su relacién con la concepcion . . . 42
=1 adicciones y los S de cuidado e higiene de los 6rganos
= y la prevencion de embarazos. .
I embarazos. sexuales de la mujer.
I Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 180. Paginas SEP 35-39, 42.
g Inicio: Explicales que hablaran sobre el ciclo menstrual. Crea un ambiente de confianza y respeto.
g Desarrollo: Lean de manera grupal las paginas 38, 39 y 42 de su libro de texto SER aclara las dudas y amplia la informacién cuando sea necesario. -l
Explicales qué es el ciclo menstrual, en qué consiste, por qué ocurre y cudl es el periodo fértil en las mujeres. Insiste enfaticamente en el respeto 9
que deben mostrar sobre temas como éste. -l(;;
Cierre: Pideles que contesten de manera individual la pagina 180 de MDA y luego comenten el esquema. (4]
Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA E
' ' 11- =
Localiza capitales, ciudades y Principales circulos, lineas y puntos 12,
. . o otros lugares representativos de imaginarios de la Tierra. Polos, paralelos | 30-31
Los contichtees S EEREICE: los continentes a partir de las y meridianos. Coordenadas geograficas: | (Atlas 222
coordenadas geograficas. latitud, longitud, altitud. 18-
19)

Geografia

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 222. Paginas SEP 11-12, 30-31. Atlas 18-19.

Inicio: Repasa cudles son los nombres de los puntos de referencia para obtener las coordenadas. Indicales que consulten las paginas 18 y 19 de
su Atlas de Geografia del Mundo, y las paginas 30 y 31 de su libro de texto SER

Desarrollo: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 222 y resuelvan en parejas el ejercicio. Socialicen las respuestas del ejercicio.

Cierre: Pideles que, una vez que tengan las respuestas correctas, anoten en su cuaderno los conceptos y su definicion correspondiente.

Temas para
comprender el periodo.
¢Cudles fueron las Reconoce las causas y
Los primeros anos de causas que limitaron consecuencias de la separacion de | Un vecino en expansion: La separacion
o : o ) 2830 | 257
vida independiente. el desarrollo de México | Texas y de la guerra con Estados de Texas. La guerra con Estados Unidos.
en las primeras Unidos.

décadas de vida
independiente?

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 257. Paginas SEP 28-30.

Inicio: Pideles que lean en parejas las paginas 28 a 30 de su libro de texto SEP y elaboren en su cuaderno un cuadro sinéptico que responda a las
preguntas: ¢qué?, jquiénes?, jcuando?, donde? y ,como?, sobre el tema de la guerra contra Estados Unidos.

Desarrollo: Indicales que abran su libro de MDA en la pagina 257 y resuelvan los ejercicios.

Cierre: Solicitales que socialicen sus respuestas de las actividades de la pagina 257 de MDA.

Historia

Secuencia Aprendizajes esperados

Reconoce a la libertad como un derecho humano y su valor para hacer posible
el desarrollo pleno y digno de cada persona y de la sociedad.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 294. Paginas SEP 34-43.

Desarrollo integral de las personas. 34-43 | 294

5 Inicio: Pregunta a tus alumnos qué es la libertad para ellos, pasa a varios a que escriban su definicion; después diles que elaboren de manera
= individual, con las definiciones de todos sus compafieros, una definicion grupal de libertad y la escriban en su cuaderno.
Desarrollo: Explicales qué es la libertad y la importancia que tiene, después pideles que hagan un dibujo en su cuaderno que la represente. Pasa a
varios alumnos a que expliquen su dibujo.
Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 294 de MDA.
NOTAS
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Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones

socioemocionales

Valora las libertades y oportunidades que posee para desarrollarse, estudiar y
ser un agente de cambio positivo.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 136.

Antes de la clase: Elabora una presentacion digital en la que menciones cémo es la vida de los nifios que se encuentran en situaciones dificiles.
Inicio: Preglintales qué significa para ellos el agradecimiento, retoma las ideas mas acertadas y mencionales que es un valor a través del que se
aprecian y valoran las cosas, las acciones y a las personas, y de esa manera se realizan actos positivos para otras personas.

Desarrollo: Muéstrales la presentacion y al finalizar pideles que mencionen qué oportunidades de desarrollo se les niega a estos nifios, cuales son
sus necesidades y qué diferencias encuentran entre la situacion de éstos y la suya.

Cierre: Solicitales que abran la pagina 136 de Montetodo para que resuelvan las actividades, al finalizar indicales que realicen en su cuaderno un
dibujo en donde mencionen los aspectos por los que se sienten agradecidos.

Eje | Leccion | MDA
Calculo mi masa corporal.

Autoconocimiento. Aprecio y gratitud. 136

Ed. Socioemocional

=

Nutricion.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Pideles que elaboren un cuento en donde expliquen cuales son las repercusiones de tener una buena nutricion.
Desarrollo: Diles que compartan su cuento en grupo y comenten su opinién al finalizar cada participacion.

Cierre: Diles que compartan sus cuentos a sus familiares y elaboren juntos un compromiso para comer saludablemente en casa.

| Bloque | Ambitos | Aprendizajes esperados

La accién produce
emocion.

= | Vida Saludable

Utiliza sus habilidades en el desarrollo de un juego motor para resolver los problemas que se le

Ludo y sociomotricidad. ; . P
y presentan de manera inmediata con un menor gasto energético.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. /
Contextualizacion.

Aplica técnicas de respiracion y de emision vocal en la practica del canto.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 9 e

Comentar con un compafnero

Fecha: sobre su familia.

M Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA

Ambito / Practica Tipo de texto /
social del lenguaje Producto final
Participacion social.
Elaborar y publicar
anuncios publicitarios

Estereotipos en la publicidad. Adjetivos,
adverbios, frases adjetivas y figuras

Descriptivo. Anuncios Identifica las caracteristicas y la .. y .
retéricas breves (analogias, metaforas,

de productos o publfmtanos para funcpp de las fraseg pUbI,'C"ta”aS' comparaciones, rimas, hipérbole y 31-33 36
. publicar en la Identifica los recursos retéricos en . .
servicios que se ) . juegos de palabras) en anuncios.
comunidad. la publicidad.

ofrecen en su Funcion sugestiva de las frases
comunidad. publicitarias.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 36. Paginas SEP 31-33.
Inicio: Preglintales si recuerdan alguna frase publicitaria famosa y pideles, que en orden y por turnos, las digan en voz alta.

Desarrollo: Diles que definan entre todos las caracteristicas de un eslogan. Indicales que localicen la pagina 36 de MDA y armen en parejas la
definicién del primer ejercicio. Después pideles que comparen sus respuestas con otras parejas.

Cierre: Indicales que contesten en parejas el resto de los ejercicios.

Aprendizajes esperados Contenidos

Conocimiento de diversas
representaciones de un ndmero
fraccionario: con cifras, mediante
la recta numérica, con superficies,
etcétera. Analisis de las relaciones entre | 70-72
la fraccion y el todo.

Resuelve problemas que implican
el uso de las caracteristicas

y propiedades de triangulos y
cuadrilateros.

Sentido numérico
y pensamiento
algebraico.

Numeros y sistemas de
numeracion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 119. Paginas SEP 50-51.
Inicio: Escribe una fraccion en el pizarrén y preglintales como se puede representar. Pide que pasen y escriban o dibujen un ejemplo. Aytdalos a
hacerlo correctamente. Muéstrales que también se pueden representar en rectas numéricas.

Desarrollo: Copia en el pizarrén la recta numérica de la seccién Te cuento que... de la pagina 119 de MDA y explicales la forma de ubicar fracciones
en la recta numérica, puedes hacer mas ejercicios de apoyo. Después pide que copien en su cuaderno lo que esta escrito en el pizarrén.

Cierre: Solicita que resuelvan los ejercicios de la pagina 119 de MDA.

Nota: considera que este tema, ademds de extenso, es complejo para los alumnos, por lo que te sugerimos trabajarlo en varias sesiones y tomarlo
en cuenta en tu planeacion.

Matematicas
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Bloque
¢Cémo mantener

Aprendizajes esperados Contenidos

Describe el proceso general de Etapas del proceso de reproduccion
la salud? Prevengo . > P
¢Como nos reproduccion en los seres humanos: | humana: fecundacion, embarazo y parto.
el sobrepeso, ) o L _ -
a obesidad. las reproducimos los seres | fecundacion, embarazo y parto, Valoraciéon de los vinculos afectivos 3540 | 181
- ! humanos? valorando los aspectos afectivos y entre la pareja y su responsabilidad ante
adicciones y los - L Y
las responsabilidades implicadas. el embarazo y el nacimiento.

embarazos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 181. Paginas SEP 35-40.
Inicio: Diles que hablaran de la fecundacion. Explicales qué es la fecundacion y como se lleva a cabo. Pideles que escriban qué es la fecundacion y
que lo hagan mediante un organizador gréafico.

Desarrollo: Lean de manera grupal el primer ejercicio de la pagina 181 de MDA, sobre los sucesos del desarrollo de un nuevo ser humano, e
indicales que conforme lo vayan leyendo escriban el nimero para organizarlo de manera correcta.

Cierre: Solicita a varios alumnos que lean la definicion de los diferentes conceptos que se mencionan en la pagina 181 de MDA.

Ciencias Naturales

Aprendizajes esperados Contenidos

Localiza capitales, ciudades y
otros lugares representativos de
los continentes a partir de las
coordenadas geograficas de la
Tierra.

29-31
(Atlas
72-
79)

Coordenadas geograficas: latitud,
longitud y altitud. Localizacién de
capitales, ciudades y otros lugares de
interés en mapas de los continentes.

Espacio geografico
y mapas.

Los continentes. 223

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 223. Paginas SEP 29-31. Atlas 72-79.
Inicio: Pideles que abran su libro MDA en la pagina 223 y que un alumno lea las indicaciones del primer ejercicio. Cuestiénalos sobre el nombre del
pais de cada una de las banderas que aparecen en el ejercicio. Unifica las respuestas para que todos tengan el nombre correcto.

Desarrollo: Indicales que abran su Atlas de Geografia del Mundo en la pagina 72 a 79, para que busquen las capitales y determinen la localizacién
de esos paises haciendo uso de las coordenadas. Apoya a aquellos alumnos que lo requieran.

Cierre: Socialicen las respuestas que obtuvieron en este ejercicio y pide que resuelvan de tarea el segundo ejercicio de la pagina 223 de MDA.

Geografia

M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Temas para
comprender el periodo.
¢Cuales fueron las Reconoce las causas y
Los primeros anos de causas que limitaron consecuencias de la separacion de | Un vecino en expansion: La separacion 2931 258
vida independiente. el desarrollo de México | Texas y de la guerra con Estados de Texas. La guerra con Estados Unidos.
o en las primeras Unidos.
5 décadas de vida
7] independiente?
T

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 258. Paginas SEP 29-31.

Inicio: Recuérdales las causas por las que se dio la guerra con Estados Unidos, y pideles que comenten las consecuencias de dicho
enfrentamiento y cuales fueron los nombres de los territorios que México perdi6.

Desarrollo: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 258 y se apoyen de su libro de texto SEP para dar respuesta al crucigrama.

Cierre: Pideles que socialicen las respuestas del crucigrama en grupo y que mencionen por qué creen que el ejército mexicano no pudo controlar al
ejército estadounidense.

M Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA

Reconoce a la libertad como un derecho humano y su valor para hacer posible
el desarrollo pleno y digno de cada persona y de la sociedad.

Desarrollo integral de las personas.

34-43 | 295

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 295. Paginas SEP 34-43.

Inicio: Retoma lo que estuvieron viendo la clase anterior sobre la libertad, mediante una lluvia de ideas.

Desarrollo: Diles que abran su libro MDA en la pagina 295 y realicen la primera actividad, después coméntenla de forma grupal.
Cierre: Lean entre todo el grupo las descripciones de la segunda actividad, después diles que resuelvan el ejercicio.

DimensionSs Habilidades asociadas

M : . a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales : :

socioemocionales

FCE

Pone en practica estrategias para experimentar bienestar, a pesar de

Autoconocimiento. Bienestar. ) R 137

= circunstancias adversas.

< PR . Py . . Py

.g Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 137.

=} Inicio: Explicales que el bienestar es un estado que implica sentirse satisfecho desde el punto de vista emocional y fisico. Mencidnales algunos

g ejemplos como dormir bien, sentirse protegidos, compartir con sus amigos y companeros momentos que les den satisfaccion, ayudar en casa,

-g mantener una buena higiene, entre otras.

u°7 Desarrollo: Pideles que realicen en su cuaderno dos dibujos de dos acciones con las que experimentan la sensacion de bienestar desde el punto

-1 de vista emocional y fisico, y los coloren.

=L Cierre: Solicitales que abran su libro Montetodo en la pagina 137 para que resuelvan las actividades, al finalizar indicales que compartan al resto
del grupo una de las acciones con las que sienten bienestar.

M Eje Leccion MDA

' Nutricion. Calculo mi masa corporal.

o

" Actividades didacticas sugeridas:

% Inicio: Pideles que escriban tres aspectos positivos de comer frutas y verduras, y tres aspectos negativos de comer alimentos con mucha azdicar.

/1= Desarrollo: Diles que dibujen un aspecto positivo y uno negativo de sus respuestas. Al terminar, pide que compartan su trabajo con otro

51 compafiero.

>

Cierre: Explicales la importancia de reconocer qué consumimos, para que asi nos responsabilicemos de nuestra salud.
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Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

Utiliza sus habilidades en el desarrollo de un juego motor para resolver los problemas que se le
presentan de manera inmediata con un menor gasto energético.

=

La accién produce ) .
o P Ludo y sociomotricidad.
emocion.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Mdsica. Aplica técnicas de respiracion y de emisioén vocal en la practica del canto.
Contextualizacion.

E. Artistica | £ | E. Fisica

Tabla de dOSificaCién Semanal 10 = Actividades permanentes

Escribir un poema.

Fecha:
Amblto / Practlc_a e ol tex'to / Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA
social del lenguaje Producto final

Participacion social.
Elaborar y publicar

. o Descriptivo. Anuncios Emplea diferentes estrategias
anuncios publicitarios

Estrategias para persuadir. Tamano

ublicitarios para textuales para persuadir a un ) L i )
de productos o pulbl p P para p y disposicion grafica de un anuncio. 34 37
L publicar en la publico determinado al elaborar un . L :
servicios que se ) . Ortografia y puntuacion convencionales.
comunidad. anuncio.

ofrecen en su
comunidad.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 37. Pagina SEP 34.

Inicio: Forma parejas de trabajo y pideles que abran su libro MDA en la pagina 37.

Desarrollo: Guialos para que contesten los dos primeros ejercicios de manera correcta. Pideles que elaboren sus propios anuncios como lo indica
el tercer ejercicio.

Cierre: Solicitales que compartan sus anuncios terminados con otra pareja, que los comparen y corrijan lo que sea necesario.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA
Conocimiento de diversas
. .. Resuelve problemas que implican representaciones de un nimero LA
Sentido numérico ~ . P . . i )
X Numeros y sistemas de | el uso de las caracteristicas fraccionario: con cifras, mediante 52-53
y pensamiento i . - P - 120
algebraico numeracion. y propiedades de triangulos y la recta numérica, con superficies, LM
g ’ cuadrilateros. etcétera. Anadlisis de las relaciones entre | 73-77

la fraccion y el todo.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 120. Paginas SEP 52-53.

Inicio: Realiza preguntas de repaso sobre como ubicar fracciones en la recta numérica.

Desarrollo: Vuelve a explicar como se puede ubicar una fraccion en la recta numérica y resuelve las dudas que surjan. Pideles que realicen dos
ejercicios en su cuaderno.

Cierre: Explicales que las fracciones mixtas también se pueden ubicar en la recta numérica. Pideles que observen los ejemplos que se muestran en
la pagina 120 de MDA y, finalmente, que contesten la pagina.

Matematicas

Bloque | Tema Aprendizajes esperados Contenidos
;,COmo mantener ) >
¢ Describe el proceso general de Etapas del proceso de reproduccion
la salud? Prevengo . £ L
¢COmMo nos reproduccion en los seres humanos: | humana: fecundacion, embarazo y parto. | Tema
7, el sobrepeso, ) B s , -
4 13 obesidad. las reproducimos los seres | fecundacion, embarazo y parto, Valoracion de los vinculos afectivos del pro-| 182
© S ! humanos? valorando los aspectos afectivos y entre la pareja y su responsabilidad ante | grama.
=/ adicciones y los - . . .
= las responsabilidades implicadas. el embarazo y el nacimiento.
g embarazos.
= Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 182. Tema del programa vigente.
g Inicio: Diles que, como en todas las actividades de la vida, en el ejercicio de la sexualidad también se involucran riesgos, uno de ellos es el
8 embarazo no deseado. Explicales en qué consiste un embarazo.
Desarrollo: Lean de manera grupal la seccion Te cuento que... de la pagina 182 de MDA, aclara las dudas que puedan surgir al respecto e indicales
que escriban en su cuaderno en qué consiste un embarazo.
Cierre: Pideles que contesten el ejercicio de la pagina 182 de MDA y coméntenlo de manera grupal.
M Bloque Eje Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Componentes naturales, sociales,
’ ) . culturales, econémicos y politicos
Valora la diversidad de paisajes . }/p
. e X . de paisajes representativos de Tema
’ Espacio geografico de los continentes a partir de sus ; ; ;
Los continentes. . los continentes. Diferencias de del pro-| 224
y mapas. componentes naturales, sociales, . -
P ; los continentes en funcién de sus grama.
© culturales, econémicos y politicos. X .
= componentes espaciales. Importancia
) de la diversidad en los continentes.
o
g Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 224. Tema del programa vigente.

Inicio: Explicales que dependiendo de la localizacion geogréfica de un lugar existen ciertas condiciones que definen el clima y el tipo de paisajes
que se van a encontrar en ese lugar, y por lo tanto el tipo de fauna y flora.

Desarrollo: Indicales que abran la pagina 224 de su libro MDA para que lean en grupo la historieta de la pagina.

Cierre: Mencionales ejemplos de los componentes que se pueden encontrar en un paisaje desértico, mencionando el climay la fauna y flora.
Pideles que terminen en parejas la actividad de la pagina 224 de MDA.
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M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Temas para
comprender el
periodo. ¢Cuales Describe caracteristicas del campo
fueron las causas que | y la ciudad durante las primeras ) _—
) - L . . : La vida cotidiana en el campo y la
Los primeros anos de limitaron el desarrollo décadas del siglo XIX. Investiga )
" . L. . ciudad. Por culpa de un pastelero... Los = 32-36 @ 259
vida independiente. de México en las aspectos de la cultura y de la vida . )
. - L caminos y los bandidos.
primeras décadas de cotidiana del pasado y valora su
vida independiente? importancia.
Temas para analizar y
reflexionar.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 259. Paginas SEP 32-36.
Inicio: Explicales como eran las condiciones de los caminos al inicio de la vida independiente, cudles eran los problemas que habia en las parcelas

el y por qué la tierra no era tan productiva en esos tiempos, y cuales fueron las causas por las que México tuvo conflicto con Francia.
= Desarrollo: Indicales que lean las paginas 32 a 36 de su libro de texto SEP y realicen un resumen.
% Cierre: Pideles que abran su libro MDA en la pagina 259 y unan con una linea las preguntas con su respectiva respuesta. De tarea, solicitales que
encuentren las respuestas de dicha actividad en la sopa de letras.
Ubica la Reforma y la Reptblica
Restaurada aplicando los términos B .
De la Reforma a la . - . . Ubicacion temporal y espacial de la
Republica Restaurada. s RIETE Bl et o, degada y 5|.glo, y Iocaﬁza S 201 Reforma y la Republica Restaurada. 4449 | 260
de influencia de los liberales y
conservadores. :
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 260. Paginas SEP 44-49. -
Inicio: Relne al grupo en equipos de tres integrantes y pideles que elaboren una linea del tiempo en sus cuadernos con los acontecimientos que 3
se mencionan en las paginas 46 y 47 de su libro de texto SER £
Desarrollo: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 260 y resuelvan las actividades. ll__-
Cierre: Solicitales que comente cada equipo cémo quedd organizada su linea del tiempo y sus respuestas de la pagina 260 de MDA, unifica las
respuestas y retroalimenta cualquier duda que pueda presentarse.
M Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA
’ L Analiza necesidades, intereses y motivaciones de otras personas o grupos
Asumimos acuerdos para convivir y . ) . . .
relaciot S ey al tomar acuerdqs y asumir compromisos para mejorar la convivencia en la 44-53 | 296
escuela y comunidad.
M Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 296. Paginas SEP 44-53.
[ Inicio: Diles que escriban en su cuaderno cinco normas que tengan en la escuela, en el aula, en la casa y en su comunidad.
Desarrollo: Realiza un cuadro en el pizarrén con tres columnas tituladas “Escuela”, “Casa” y “Comunidad”. Pasa a varios alumnos a que escriban
una de las normas que se llevan a cabo en cada uno de los lugares. Comenten todas las que queden escritas en el pizarrén y después explicales la
importancia que tienen.
Cierre: Indicales que contesten la pagina 296 de MDA.
D . Habilidac!es ast_:ciadas :
M sociNSr——" . a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales
E Autorregulacion. Metacognicion. (F;Ianeg el procedimiento para resolver un problema, anticipa retos y soluciones 138139
S el mismo.
= Actividades didacticas sugeridas: Paginas Montetodo 138-139.
g Inicio: Indicales que lean la seccion Recuerda que... de la pagina 138 de Montetodo y comenten qué tipos de conflictos son comunes en el salén de
= clases.
3 Desarrollo: Diles que resuelvan la pagina y, al terminar, pideles que comparen sus respuestas en equipos.
t=1| Cierre: Explicales la importancia de buscar diferentes procedimientos para resolver conflictos. Diles que contesten de tarea la pagina 139 de
—I Montetodo.
M Eje | Leccion MDA
Nutricion. Como llevar una dieta saludable.
1 Actividades didacticas sugeridas:
g Antes de la clase: Investiga las caracteristicas y los beneficios de una dieta correcta, asi como las consecuencias de una dieta incorrecta.
=1 Inicio: Preglintales cudles son las consecuencias de la obesidad y cudles con los efectos negativos de la obesidad infantil.
(tn_u Desarrollo: Explicales en qué consiste una dieta correcta y los beneficios que ésta trae a la salud. Pideles a tus alumnos que mencionen cuales
.1 serian las caracteristicas de una dieta incorrecta y complementa la informacion que proporcionen. Solicitales que escriban en su cuaderno las
E ideas mas importantes sobre el tema.
Cierre: Indicales que escriban en su cuaderno cuatro caracteristicas de una dieta correcta y cuatro de una dieta incorrecta. Solicita que comenten
las respuestas de la actividad con el resto del grupo y, si lo crees necesario, realiza una retroalimentacion final sobre el tema.
M Bloque Ambitos Aprendizajes esperados
8
7 Laaccion produce . . Desarrolla un juicio moral respecto a su actitud y a la de sus comparieros en situaciones de
T emocion. Ludo y sociomotricidad. juego y de su vida diaria.
w
M Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados
8 -
= Apreciacion. /
k=i Expresion. / Teatro. Distingue las caracteristicas de la comedia y la tragedia, como géneros primarios.
j Contextualizacién.
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Tabla de dosificacion semanal 11 P Actividades permanentes

Leer una noticia reciente
Fecha: y comentarla por escrito.

Ambito / Practica Tipo de texto /

social del lenguaje Producto final Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA

Estudio. Buscar Expositivo. Textos
informacion en expositivos con
diversas fuentes informacién recuperada
para escribir un texto en diversas fuentes
expositivo. para publicar.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 38. Paginas SEP 39-41.

Inicio: Preglntales si recuerdan qué se necesita para hacer una busqueda de informacién al iniciar una investigacion. Pideles que localicen la
pagina 38 de MDA y que lean en silencio la seccion Te cuento que...

Desarrollo: Forma parejas de trabajo y pideles que elijan un tema de su interés para investigarlo. Indicales que resuelvan, como se indica, los cinco
pasos para organizar su investigacion en la pagina 38 de MDA.

Cierre: Pregunta al azar a una pareja por qué eligié ese tema y como organizé su investigacion.

Lectura para identificar informacion
Identifica la organizacion de las especifica. Palabras clave para localizar
ideas en un texto expositivo. informacion y hacer predicciones sobre
el contenido de un texto.

3941 38

Estudio. Buscar Expositivo. Textos Informacion relevante en los textos
informacion en expositivos con Utiliza la informacién relevante de para resolver inquietudes especificas.
diversas fuentes informacién recuperada | los textos que lee en la produccién | Correspondencia entre titulos, 42-43 39
para escribir un texto en diversas fuentes de los propios. subtitulos, ilustraciones y contenido del
expositivo. para publicar. cuerpo del texto.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 39. Paginas SEP 42-43.
Inicio: Pideles que localicen la pagina 39 de MDA.

Desarrollo: Diles que localicen las palabras en la sopa de letras y completen las definiciones del primer ejercicio. Solicitales que observen con
atencion la ilustracion del segundo ejercicio y diles que escriban en parejas el nombre de las partes, como se indica.
Cierre: Indicales contestar la pregunta al final de la pagina de forma individual y compartir su respuesta con el grupo.

Contenidos

Aprendizajes esperados

Resuelve problemas que implican
Numeros y sistemas de | el uso de las caracteristicas
numeracion. y propiedades de triangulos y
cuadrilateros.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 121. Paginas SEP 54-55.
Inicio: Pide a tus alumnos que lean en grupo la seccién Te cuento que... de la pagina 121 de MDA; indicales que la copien en su cuaderno.
Desarrollo: Explica que, al igual que los nimeros naturales, los decimales tiene un valor posicional; recuérdales que a la derecha del punto se

P . LA
Analisis del significado de la parte 54.55

decimal en medidas de uso comun; por 121

. LM
ejemplo, 2.3 metros, 2.3 horas. 7881

Sentido numérico
y pensamiento
algebraico.

0
_g acomodan las décimas, a la derecha de éstas las centésimas y a la derecha de éstas las milésimas.
-l Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 121 de MDA.
£ — —
% Sentido numérico - ] Resuelve problemas q‘ue. impliggl Andlisis del significado de la parte e
. Ndmeros y sistemas de | el uso de las caracteristicas ; N P 54-55
=8 y pensamiento . . - decimal en medidas de uso comun; por 122
) numeracion. y propiedades de triangulos y ) LM
algebraico. L ejemplo, 2.3 metros, 2.3 horas.
cuadrilateros. 78-81

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 122. Paginas SEP 54-55.

Inicio: Realiza preguntas de repaso sobre el valor de las cifras de nimeros decimales y explica un ejemplo.

Desarrollo: Escribe en el pizarron las siguientes cantidades: 5.987, 7.876, 9.765, 1.456 y 7.765; luego solicita a los alumnos que las copien en
su cuaderno para que pinten de color azul los enteros, de verde los décimos, de morado los centésimos y de rosa los milésimos.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 122 de MDA.

Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
;,COmo mantener . "
Iia salud? Prevengo Describe el proceso general de Etapas del proceso de reproduccién

i ¢$Cémo nos reproduccioén en los seres humanos: | humana: fecundacién, embarazo y parto.
el sobrepeso, . . L ~ 4
a obesidad. las reproducimos los seres | fecundacion, embarazo y parto, Valoracion de los vinculos afectivos 35-40 183

S ’ humanos? valorando los aspectos afectivos y entre la pareja y su responsabilidad ante
adicciones y los - . ) g
las responsabilidades implicadas. el embarazo y el nacimiento.

embarazos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 183. Paginas SEP 35-40.

Inicio: Diles que lean las paginas 35 a 40 de su libro de texto SER indicales que subrayen las ideas principales y las escriban en su cuaderno, y
después que las comenten de manera grupal.

Desarrollo: Escribe en el pizarron las siguientes palabras: 6vulo, espermatozoide, parto, embarazo, responsabilidad y familia, e indicales que
las escriban en su cuaderno y mencionen qué tienen que ver con la sexualidad. Después pasa a varios alumnos a explicar lo que escribieron.
Explicales la importancia de una sexualidad responsable.

Cierre: Solicitales que resuelvan la pagina 183 de MDA.
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Aprendizajes esperados Contenidos
. - . Preguntas opcionales: Acciones para
s Aplica habilidades, actitudes y g P L P
¢C6émo mantener I PN promover la salud. ¢C6émo elaboramos
Proyecto estudiantil valores de la formacién cientifica . .

la salud? Prevengo P L platillos para el consumo familiar,
@ para desarrollar, basica durante la planeacion, el . . .
4 el sobrepeso, ; ) L incorporando alimentos regionales y de
= - integrar y aplicar desarrollo, la comunicacion y la : 44-45 | 184
I la obesidad, las g o temporada que favorezcan una dieta
5 - aprendizajes esperados | evaluacion de un proyecto de su
= adicciones y los . ) 2 ; . correcta?
© y las competencias. interés en el que integra contenidos | . .
< embarazos. ¢Coémo podemos ayudar a un familiar
@ del bloque. S
© que padezca alguna adiccion?
(%]
51 Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 184. Paginas SEP 44-45.
&1 Inicio: Haz una dinamica para hacer equipos de trabajo para la realizacion de su proyecto. Procura que tengan la misma cantidad de alumnos.

Desarrollo: Preglintales cuales son los riesgos sobre las adicciones que conocen. Pideles que los escriban en su cuaderno. Pideles que investiguen
en equipos los riesgos que pueden generar las adicciones y como pueden perjudicar la vida de las personas.
Cierre: Diles que resuelvan la pagina 184 de MDA, después pueden comentar algunas de sus respuestas de manera grupal.

Aprendizajes esperados Contenidos

Compara la distribucién de las
principales formas del relieve,
regiones sismicas y volcanicas en
los continentes.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 225. Paginas SEP 41-42. Atlas 26, 29-35.
Inicio: Pideles que mencionen los tipos de relieves que hay y que mencionen cémo son. Guia sus respuestas en caso de ser necesario.

Desarrollo: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 225 y resuelvan el primer ejercicio. Comenten las respuestas de ese ejercicio en grupo.
Cierre: Mencidnales que lean las paginas 29 a 35 de su Atlas de Geografia del Mundo y resuelvan en parejas el segundo ejercicio de la pagina 225

Distribucién de las principales sierras,
valles, mesetas y llanuras de los
continentes.

Diversidad natural de
los continentes.

Componentes

225
naturales.

©
% de MDA. Comparen sus respuestas en grupo.
S
‘gﬂ Compara la distribucion de las
5 ’ : o - e ; o 43-45
S Diversidad natural de Componentes principales formas de relieve, Distribucion de las regiones sismicas y (Atlas | 226
los continentes. naturales. regiones sismicas y volcanicas en volcanicas de los continentes. 27)
los continentes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 226. Paginas SEP 43-45. Atlas 27.

Inicio: Pideles que mencionen cual es la funcién de las placas tectonicas. Indicales que abran su libro de texto SEP y lean en voz alta de la pagina
43 a la 45.

Desarrollo: Explicales los tres movimientos diferentes que tienen y, con la informacion, realiza en el pizarrén un cuadro sinéptico, el cual deberan
copiar en su cuaderno.

Cierre: Indicales que resuelvan en equipos los ejercicios de la pagina 226 de su libro MDA. Socialicen sus respuestas.

M Boge __ ___ Tema a ontenidos________|_SEP MDA _

Los ideales de liberales y conservadores:
La situacion econémica. La Revolucion

Temas para comprender | Explica el pensamiento de

De I:i\ Reforma ala el pfarlodo. ¢Por qué liberales y c.onservadore‘s., y sus de Ayutla. La Constitucién de 1857. 5054 261
Republica Restaurada. | habia que reformar el consecuencias en la politica y .
N p _ La Guerra de Reforma. El gobierno
pais? economia del pais.

republicano y el Segundo Imperio.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 261. Paginas SEP 50-54.

Inicio: Pideles que formen un circulo alrededor del salén y que comenten qué se pretendia al elaborar el Plan de Ayutla, y explica cuales fueron las
razones por las que se buscaba derrocar la dictadura de Antonio Lépez de Santa Anna.

Desarrollo: Solicitales que lean la pagina 50 de su libro de texto SEP y resuelvan la pagina 261 de MDA.

Cierre: Organiza al grupo para que un alumno represente a Santa Anna, otros al Congreso y otros que sean Ignacio Comonfort, Juan Alvarez,
Florencio Villarreal y un grupo de liberales, para que hagan una breve representacion de las acciones de Santa Anna que dieron lugar a la
generacion del Plan y la revolucion de Ayutla.

Historia

Los ideales de liberales y conservadores:

Temas para comprender = Explica el pensamiento de . o P L
La situacion econémica. La Revolucion

De Ie’x R_eforma ala el p(::-rlodo. ¢Por qué liberales y cpnservadore’s‘, y sus de Ayutla. La Constitucion de 1857. 5455 262
Republica Restaurada. @ habia que reformar el consecuencias en la politica y ;
- ) _ La Guerra de Reforma. EI gobierno
pais? economia del pais.

republicano y el Segundo Imperio.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 262. Paginas SEP 54-55.

Inicio: Explicales quién fue Benito Juarez, asi como las Leyes de Reforma y las causas por las que hubo la necesidad de proponer cambios en la
manera como se administraba el gobierno en aquella época.

Desarrollo: Pideles que lean en voz alta y de manera grupal las paginas 54 y 55 de su libro de texto SERy que resuelvan la pagina 262 de MDA.

Cierre: Escribe en el pizarrén un cuadro de doble entrada con dos columnas tituladas “Conservadores” y “Liberales”, pideles que mencionen los

ideales que tenian ambos grupos politicos, llena el cuadro con las respuestas correctas que hayan mencionado y requiéreles que lo copien en su
cuaderno.

Secuencia Aprendizajes esperados

Analiza necesidades, intereses y motivaciones de otras personas o grupos
al tomar acuerdos y asumir compromisos para mejorar la convivencia en la 44-53
escuela y comunidad.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas SEP 44-53.

Inicio: Divide al grupo en equipos y pideles que identifiquen cudles son los principales conflictos que surgen en el salén de clases.
Desarrollo: Diles que escriban cinco normas que ayuden a resolver o prevenir los conflictos que identificaron.

Cierre: En grupo, compartan sus respuestas y, en caso de ser necesario, realicen las correcciones correspondientes.

© MONTENEGRO® @
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Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Expresion de las Practica respuestas emocionales saludables que le ayudan a experimentar la

Autorregulacion. ; o . ) . )
emociones. emocion sin que se genere una situacion de conflicto que afecte a los demas.

140

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 140.

Inicio: Preglntales cudles serian las formas correctas de expresar las siguientes emociones: alegria, enojo, tristeza, miedo y sorpresa. Después,
explicales qué repercusiones pueden tener para la salud el no externar las emociones de manera asertiva.

Desarrollo: Pideles que elaboren una lista de 10 sugerencias para expresar de manera saludable y asertiva las emociones. Diles que, al finalizar su
lista, compartan sus trabajos con sus companeros. Para finalizar, elaboren en grupo un decalogo con las mejores propuestas.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 140 de su libro Montetodo 5 y que después verifiqguen sus respuestas con algun familiar o tutor.

| Eje | Leccion | MDA
Nutricién. Coémo llevar una dieta saludable. 322

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 322.

Inicio: Preglintales cudles consideran que deben ser las caracteristicas de una dieta saludable y pideles que escriban sus respuestas en el
cuaderno. Al terminar la actividad, brinda un espacio para que compartan sus opiniones.

Desarrollo: Indicales que abran la pagina 322 de su libro MDA y lean la seccion jPara cuidarnos...! Indicales que den respuesta a las actividades en
la pagina y que comenten las respuestas con el grupo.

Cierre: Guialos para que reflexionen sobre lo facil que es conformar una dieta saludable y pregtintales cuéles fueron las dificultades que tuvieron
para integrar su menu. Pideles que mencionen las causas que les dificultan seguir una dieta saludable y que las enlisten en su cuaderno. Después,
indicales que por cada causa escriban una estrategia para contrarrestarla.

M| Blogue | Ambitos Aprendizajes esperados

Juego y ritmo en
armonia.

Ed. Socioemocional

=

Vida Saludable

Distingue la coordinacion dindamica general de la segmentacion a partir de formas de

Competencia mottriz. . S S o : ;
P locomocién, participando en actividades ritmicas y juegos colectivos.

Lenguaje artistico

Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Artes visuales.
Contextualizacion.

Realiza obras tridimensionales considerando sus elementos: textura, color, linea, forma,
volumen y peso.

E. Artistica | £ | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 12 = AR

Hacer un cuadro sindptico

Fecha: sobre su videojuego favorito.

Ambito / Practica Tipo de texto / o >
social del lenguaje Producto final Aprendizajes esperados Temas de reflexion

Estudio. Buscar Expositivo. Textos Emplea referencias bibliograficas Funcion y caracteristicas de las citas

informacion en expositivos con para ubicar fuentes de consulta. bibliograficas. Formas de referir citas

diversas fuentes informacién recuperada | Emplea citas textuales para referir textuales. Nexos (por ejemplo: por lo 44-47 40

para escribir un texto en diversas fuentes informacion de otros en sus tanto, cuando, entonces, porque, etc.),

expositivo. para publicar. escritos. para darle cohesién a un texto.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 40. Paginas SEP 44-47.

Antes de la clase: Lleva al salon algunos libros de la biblioteca escolar que contengan textos expositivos.

Inicio: Diles a los alumnos que encuentren la pagina 40 de MDA y lean la seccion Te cuento que...

Desarrollo: Explicales qué es una cita textual y una referencia bibliografica. Apdyate en la informacion de la seccién Te cuento que... Muéstrales los
libros que conseguiste en la biblioteca escolar y escribe en el pizarrén la referencia bibliografica. Pon como ejemplo otro libro y guialos para que
anoten la referencia en su cuaderno.

Cierre: Pideles que en parejas lean y resuelvan como se indica los ejercicios de la pagina 40 de MDA y que compartan sus respuestas.

Estudio. Buscar Expositivo. Textos Identifica la organizacion de las Correspondencia entre titulos,

informacién en expositivos con ideas en un texto expositivo. Utiliza | subtitulos, ilustraciones y contenido del

diversas fuentes informacion recuperada | la informacién relevante de los cuerpo del texto. Fuentes de consulta 48 41
para escribir un texto en diversas fuentes textos que lee en la produccién de para corroborar ortografia convencional

expositivo. para publicar. los propios. de palabras.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 41. Pagina SEP 48.

Inicio: Solicitales que localicen la pagina 41 de MDA.

Desarrollo: Pide a un alumno que explique las partes de un texto expositivo y su propésito. Indicales que resuelvan el primer ejercicio. Diles que
elijan un tema de su interés y con base en éste contesten el segundo ejercicio.

Cierre: Organiza una lectura grupal de los textos realizados.

NOTAS
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M Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Sentido numérico . . Resuelve problemas q,ue. implican Andlisis del significado de la parte LA
) Numeros y sistemas de | el uso de las caracteristicas ) ) - 56-57
y pensamiento L2 . ! decimal en medidas de uso comun; por 123
algebraico numeracion. y propiedades de triangulos y ciemplo. 2.3 metros. 2.3 horas LM
g : cuadrilateros. jemplo, 2. r : 82.85
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 123. Paginas SEP 56-57.
Inicio: Lean de forma grupal la seccién Te cuento que... de la pagina 123 de MDA. Haz énfasis en que una hora es equivalente a 60 minutos.
Desarrollo: Explicales, apoyandote de varios dibujos de relojes, como funcionan las fracciones cuando hablamos de horas. Pideles que escriban los
8 ejemplos en su cuaderno.
=N Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 123 de MDA.
\©
E . .
28 Sentido numérico Resuelve problemas q,ue. implican Resolucién de problemas que impliquen LA
© X Problemas el uso de las caracteristicas S " 58-60
= Y pensamiento e ] iyt una division de nimeros naturales con 124
; multiplicativos. y propiedades de tridngulos y } ) LM
algebraico. L cociente decimal.
cuadrilateros. 86-92
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 124. Paginas SEP 58-60.
Inicio: Escribe en el pizarrén divisiones con cociente decimal. Pide a voluntarios que pasen a resolverlas.
Desarrollo: Revisen grupalmente los procedimientos utilizados para resolverlas. Indicales que observen el ejemplo que expresa el algoritmo de la
divisién con cociente, con decimales. Es importante que expliques cada uno de los pasos y que desarrolles varios ejercicios de apoyo para verificar
que el tema fue comprendido.
Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 124 de MDA. -
M Bloque | Tema Aprendizajes esperados | Contenidos SEP MDA o
=
¢C6émo somos y como ",;,'
vivimos los seres Biodiversidad: cantidad y variedad de [
vivos? Los seres ;0ué es la Reconoce que la biodiversidad grupos de seres vivos y de ecosistemas. §
vivos son diversos ;iodiversidad’> esta conformada por la variedad de | Variedad de grupos de seres vivos 51 185 |=
y valiosos, por lo : seres vivos y de ecosistemas. y diferencias en sus caracteristicas
que contribuyo a su fisicas.
cuidado.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 185. Pagina SEP 51.
Inicio: Invita a los alumnos a recorrer la escuela, sus jardines o el parque cercano de la localidad para observar la mayor cantidad posible de
animales y plantas. Pide que registren en su cuaderno los animales o insectos que vean.
Desarrollo: Especifica que no los van a tocar, sino sélo anotar en su cuaderno los nombres de los animales que vean; que cuando no sepan el
nombre, hagan un dibujo para saber como es. De regreso, en el salon, que anoten en el pizarron el nombre o el dibujo de lo que encontraron;
pideles que tengan cuidado de no repetirlos. Luego solicita que lean en voz alta la pagina 51 de su libro de texto SEP y que subrayen la parte
que habla de la biodiversidad. Explicales que es tan grande la cantidad de seres vivos que existen, que ellos s6lo encontraron una parte de esa
k4 biodiversidad. Escribe en el pizarron los cinco reinos en los que se clasifican los seres vivos: animal, vegetal, protistas, fungi y monera. Forma
[ equipos para que, con la informacion de la pagina 51 del libro de texto SER elaboren un cuestionario.
% Cierre: Pideles que, en equipos, resuelvan la pagina 185 de MDA.
z . P
& ".C.Omo SIS 7 GEe A Compara las caracteristicas basicas | Ecosistemas terrestres y acuaticos del
1 Vvivimos los seres JQué es la ) ) p i ;
2 . I . de los diversos ecosistemas pais. Valoracion de la riqgueza natural
1 vivos? / Los seres biodiversidad? / B _ L ) 57-
= . ) A del pais para valorar nuestra del pais. Caracteristicas de especies 186-
(&1 vivos son diversos ¢Qué son los X . . X X 61,
; ; . riqueza natural. Identifica algunas endémicas, y ejemplos de endemismos 187
y valiosos, por o ecosistemas y como lo . r . 2 B . 72-73
1 especies endémicas del pais y las en el pais. Causas y consecuencias de
que contribuyo a su aprovechamos? ; P P g )
. consecuencias de su pérdida. la pérdida de especies en el pais.
cuidado.
Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 186-187. Paginas SEP 57-61, 72-73.
Antes de la clase: Consigue imagenes de algunas de las especies endémicas que hay en México.
Inicio: Solicita que un voluntario explique qué es un ecosistema; realiza las correcciones pertinentes. Pega las imagenes de las especies
endémicas.
Desarrollo: Diles que en México hay una gran cantidad de especies endémicas que debemos proteger para evitar su extincion, diles que observen
las imagenes y vean cudles son algunas de las especies endémicas que existen en México, después pideles que escriban en su cuaderno qué
necesitan hacer para evitar que se extingan. Solicita que lean las paginas 57 a 61 de su libro de texto SEP para que elaboren diez preguntas con
esa informacion. Divide al grupo en dos equipos y organiza una competencia de preguntas, ganara el equipo que conteste correctamente mas
preguntas.
Cierre: Lean de manera grupal la historieta Reconozco los ecosistemas de las paginas 186 y 187 de MDA, después diles que escriban en su
cuaderno una conclusién sobre lo que leyeron.
M Bloque Eje Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Compara la distribucion de las
Diversidad natural de Componentes principales formas del relieve, Relaciones entre relieve, volcanes y 4446 | 227
los continentes. naturales. regiones sismicas y volcanicas en zonas sismicas de los continentes.
o los continentes.
=
gj Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 227. Paginas SEP 44-46.
i3 Inicio: Solicitales que comenten al grupo qué es una erosion, anota en el pizarron la definicion y pide que la anoten en sus cuadernos. Explicales
S qué son los sismos, el hipocentro y el epicentro.
Desarrollo: Muéstrales un video en donde se vean los diferentes tipos de erosion que hay y, si es necesario, haz una retroalimentacion de la
informacion.
Cierre: Indicales que abran la pagina 227 de MDA y resuelvan el ejercicio.
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M|  Blogue | Tema |  Aprendizajesesperados | Contenidos | SEP | MDA |

Los ideales de liberales y conservadores:

Temas para Explica el pensamiento de . ) P 2
De la Reforma a la comprender el periodo. | liberales y conservadores, y sus La situacion econdmica. La Revolucion
2 comprender e/ p : Yy ¥ de Ayutla. La Constitucion de 1857. 5658 263
Republica Restaurada. @ ¢Por qué habia que consecuencias en la politica y ;
B B B La Guerra de Reforma. El gobierno
reformar el pais? economia del pais.

republicano y el Segundo Imperio.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 263. Paginas SEP 56-58.

Inicio: Pideles que mencionen quién era el principal representante del grupo liberal y del grupo conservador, recuérdales cudles eran los principales
intereses de un grupo y de otro.

Desarrollo: Indicales que abran su libro de texto SEP en la pagina 56 y que con esa informacion completen el esquema de la pagina 263 de MDA.
Cierre: Solicitales que, de manera ordenada, expliquen las razones por las que se generd la guerra de Reforma y cudles fueron sus consecuencias.
Anota las respuestas de manera organizada en el pizarrén y pideles que tomen nota en su cuaderno.

Los ideales de liberales y conservadores:

©
=
S
=
2
==

Temas para Explica el pensamiento de . ) . L
De la Reforma a la comprender el periodo. | liberales y conservadores, y sus La situacion econdmica. La Revolucion
- X P . B P : y . . y de Ayutla. La Constitucion de 1857. 56-60 264
Reptublica Restaurada. | ¢Por qué habia que consecuencias en la politica y .
B _ B La Guerra de Reforma. El gobierno
reformar el pais? economia del pais.

republicano y el Segundo Imperio.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 264. Paginas SEP 56-60.

Antes de la clase: Escribe en rotafolios un resumen fragmentado sobre la intervencion francesa y dispersa en el patio los fragmentos del resumen.
Inicio: Recuérdales cual era el conflicto que habia entre México y Francia.

Desarrollo: Salgan al patio de la escuela y pideles que encuentren los rotafolios que estan escondidos en los alrededores. Regresen al salén e
indica a los alumnos que los acomoden y formen el texto escondido, y finalmente que tomen nota del texto en sus cuadernos.

Cierre: Solicitales que socialicen en parejas las respuestas de la pagina 264 de MDA y resuelve cualquier duda que haya quedado.

Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA

Analiza necesidades, intereses y motivaciones de otras personas o grupos
al tomar acuerdos y asumir compromisos para mejorar la convivencia en la 44-53 | 297
escuela y comunidad.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 297. Paginas SEP 44-53.

Inicio: Haz preguntas de repaso sobre lo que estuvieron viendo la clase anterior acerca de las normas que tienen en el salon de clases y en la
casa.

Desarrollo: Explicales la importancia de tener normas en estos espacios. Hagan de manera grupal un reglamento que deben tener en el salén de
clases. Después diles que lo anoten en su cuaderno y menciénales que lo tengan presente para el buen desarrollo de la clase.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 297 de MDA.

Asumimos acuerdos para convivir y
relacionarnos.

¥ : Habilidades asociadas
Dimensiones

. . a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales . :
socioemocionales

Expresion de las Practica respuestas emocionales saludables que le ayudan a experimentar la

L emociones. emocion sin que se genere una situacion de conflicto que afecte a los demas.

Autorregulacion. . / sin g _g . > g . 140-141

Regulacion de las Valora la importancia de generar pensamientos asociados a emociones que le
emociones. generan bienestar.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas Montetodo 140-141.

Inicio: Pideles que escriban los momentos que recuerden que los ponen tristes, alegres o con miedo. Pideles que compartan sus trabajos.
Desarrollo: Explicales la importancia de expresar nuestras emociones y las repercusiones que puede tener para la salud no hacerlo. Pideles que
contesten la pagina 140 de Montetodo.

Cierre: Diles que comparen en parejas sus respuestas y contesten la pagina 141 de Montetodo.

Eje | Leccion | MDA

Ed. Socioemocional

=

Nutricién. Soy una persona saludable. / Soy una persona valiosa. 323-324

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 323-324.

Inicio: Solicita que abran su libro MDA en la pagina 323y lean la seccion jPara cuidarnos...!

Desarrollo: Pideles que investiguen la informacion nutricional de algun producto que consuman de manera frecuente y la copien en su cuaderno.
Después, solicitales que investiguen las cantidades diarias recomendadas, de acuerdo a su edad, de los elementos de la tabla nutrimental que
investigaron. Indicales que resuelvan las actividades de la pagina 323 de MDA.

Cierre: Diles que compartan sus respuestas con otro companero y contesten juntos la pagina 324 de MDA.

Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

Vida Saludable

=

Distingue la coordinacion dinamica general de la segmentacion a partir de formas de
locomocion, participando en actividades ritmicas y juegos colectivos.

Juego y ritmo en ) .
g y Competencia motriz.
armonia.

Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Artes visuales.
Contextualizacion.

Realiza obras tridimensionales considerando sus elementos: textura, color, linea, forma,
volumen y peso.

E. Artistica | = | E. Fisica
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Tabla de dOSificaCién Séma nal 13 = Actividades permanentes
Fecha: C ) Leer una leyenda.

Amblto / Practlc.a UEOED tex.to / Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA
social del lenguaje Producto final

=

Confirmo lo que aprendi. 42

Espanol

Aprendizajes esperados Contenidos

Confirmo lo que aprendi. 125

Matematicas | =

Evaluacion

Repaso de los contenidos del trimestre.

Evaluacion trimestral de todas las asignaturas.

NOTAS

Lo |
)
£
=
7]
)
E
=
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Tabla de dosificacion semanal 14 > dctividades permanenies

Comentar con un compaiiero sobre
Fecha: un evento familiar reciente.

Ambito / Practica Tipo de texto /

L social del lenguaje Producto final

Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA

Narrativo. Compendio
de leyendas para

integrarlo al acervo de
la biblioteca del salon.

Literatura. Elaborar
un compendio de
leyendas.

Distingue elementos de realidad y Elementos de realidad y fantasia en
fantasia en leyendas. Identifica las | relatos orales (leyendas). Caracteristicas | 51-56 43
caracteristicas de las leyendas. y funcién de las leyendas.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 43. Paginas SEP 51-56.

Antes de la clase: Lleva una leyenda impresa para leerla al grupo.

Inicio: Lee para todos tus alumnos la seccion Te cuento que... y pideles que te cuenten una leyenda que conozcan.

Desarrollo: Cuéntales una leyenda que recuerdes, que sea apta para la edad de los alumnos, después diles que de forma voluntaria y en orden
expliquen cuéles son los elementos de realidad y de fantasia que tiene la leyenda que contaste.

Cierre: Indicales que localicen la pagina 43 de MDA y resuelvan los ejercicios como se indica.

) . Describe personajes o sucesos Redaccion de un texto en parrafos
) Narrativo. Compendio - . L o )
Literatura. Elaborar de leydRiEIa mediante diversos recursos tematicos delimitados a través de
un compendio de integ}rlarlo . literarios. Redacta un texto puntuacion, espacios en blanco y uso de | 57-61 44
leyendas. o 2 empleando parrafos tematicos mayusculas. Recursos literarios para la
la biblioteca del salon. s . o ;
delimitados convencionalmente. descripcion de personajes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 44. Paginas SEP 57-61.
Inicio: Pide a los alumnos que localicen la pagina 44 de MDA y diles que completen el parrafo con las palabras del recuadro. Guialos para que
logren la respuesta correcta.

Desarrollo: Lee con ayuda de algunos alumnos la leyenda La flor de cempastchil. Pregunta a varios alumnos al azar qué piensan de la leyenda y los
personajes, y si creen que podria suceder algo similar en la realidad.

Cierre: Solicita que contesten los ejercicios de la pagina 44 de MDA y comparen sus respuestas con las de un companero.

Contenidos

Aprendizajes esperados

Resuelve problemas que implican
el uso de las caracteristicas Localizacion y trazo de las alturas en
y propiedades de triangulos y diferentes triangulos.

cuadrilateros.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 126. Paginas SEP 61-63.
Inicio: Pregunta a tus alumnos cuales son las caracteristicas principales de los triangulos. Se espera que los alumnos contesten que tienen tres
lados, que se clasifican en equilatero, isésceles y escaleno, que tienen base y altura, etcétera.

Desarrollo: Dibuja en el pizarron tres diferentes triangulos. Con la ayuda y la participacion de tus alumnos, senala cual es la altura y cual es la base

Forma, espacio
y medida.

Figuras y cuerpos. 126

8 de cada uno.
Bl Cierre: Pideles que contesten la pagina 126 de MDA.
\©
aE> Resuelve problemas que implican K
= ) P q’ g Reproduccion de figuras usando una 64-67
Forma, espacio I . el uso de las caracteristicas _ p L
= ! Ubicacion espacial. . - cuadricula en diferentes posiciones LM 127
y medida. y propiedades de triangulos y . .
- como sistema de referencia. 99-
cuadrilateros. 104

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 127. Paginas SEP 64-67.

Inicio: Dibuja en el pizarron o lleva imagenes de figuras simétricas.

Desarrollo: Pregunta a tus alumnos qué caracteristicas comunes observan en las imagenes. Se espera que respondan que su simetria.
Recuérdales que para que un objeto tenga simetria, debe ser exactamente igual de un lado de su eje y del otro, y que para ello podemos utilizar
una cuadricula de apoyo.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 127 de MDA. Pideles que elaboren cuatro ejemplos mas en su cuaderno.

M| Bogue |  Tema | Aprendizajesesperados | Contenidos | SEP | MDA |

Relacién entre la satisfaccion de
necesidades basicas, los estilos de

¢Cémo somos y como Analiza el deterioro de los ) e ;
a . . vida, el desarrollo técnico y el deterioro
vivimos los seres ecosistemas a partir del ) )
X N . de la riqgueza natural en sociedades
vivos? Los seres ¢Qué son los aprovechamiento de recursos _
. X R A P recolectora-cazadora, agricola e
vivos son diversos ecosistemas y como y de los avances técnicos en ) ; L . 62-63 | 188
A . industrial. Evaluacion de los estilos de
y valiosos, por lo los aprovechamos? diferentes etapas del desarrollo de .
; . vida y del consumo de recursos para
que contribuyo a su la humanidad: recolectora-cazadora, . 2 )
) » ‘ A la satisfaccion de las necesidades de
cuidado. agricola e industrial.

las sociedades humanas en funcién del
deterioro de la riqueza natural.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 188. Paginas SEP 62-63.

Antes de la clase: Prepara dos imagenes que representen como vivian los némadas y los sedentarios.

Inicio: Pega las imagenes y pregunta a tus alumnos qué es lo que observan en cada una de ellas, guialos para que se den cuenta que los némadas
eran los que se movian de un lugar a otro para poder obtener su alimento y los sedentarios son los que permanecian en un solo lugar, y qué
actividades fueron desarrollando para poder obtener alimento.

Desarrollo: De manera grupal, realicen un cuadro comparativo en el pizarrén sobre los némadas y los sedentarios. Explicales las dudas que puedan
tener sobre la vida de cada uno de estos dos grupos. Diles que escriban el cuadro comparativo en su cuaderno.

Cierre: Solicitales que resuelvan la pagina 188 de MDA, después comenten sus respuestas con el grupo.
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Aprendizajes esperados Contenidos

50-52
Diversidad natural de Componentes D.|st|_ngug‘la |mportan_0|§ de la . Distribucién de los principales rios, (Atlas
. distribucién de los principales rios, . 36, 228
los continentes. naturales. ) lagos y lagunas en los continentes.
lagos y lagunas de los continentes. 39-
45)

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 228. Paginas SEP 50-52. Atlas 36, 39-45.

Inicio: Explicales que en el planeta se encuentran dos tipos de aguas, las oceanicas, que en conjunto suman el 97 % del total y se encuentran en
los mares y océanos, y el 3 % restante corresponde a las aguas continentales, que se encuentran repartidas en lagos, rios y lagunas. Indicales que
resuelvan la primera actividad de la pagina 228 de MDA.

Desarrollo: Pideles que abran su libro de texto SEP de la pagina 50 a la 52 para que realicen con la informacién un resumen en su cuaderno.
Cierre: Indicales que coloreen segun corresponda el continente en donde se localizan los rios que se mencionan en el segundo ejercicio del MDA, y
solicitales que escriban de tarea el nombre de los océanos en el mapa de la pagina 228 de MDA.

Geografia

M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA

Temas para Identifica las medidas para
De Izjl Reforma ala c.omprerjder e[ periodo. fortalt_ecer. [a ecop_omm y Ia‘ _ La restaliracion de la Repuiblica. 61 265
Republica Restaurada. | ¢Por qué habria que organizacion politica de México

reformar el pais? durante la Republica Restaurada.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 265. Pagina SEP 61.
Inicio: Pide a tus alumnos que comenten sobre Benito Juarez. Guia sus respuestas para que mencionen hechos como las Leyes de Reformay la
guerra de Reforma, y el conflicto entre conservadores y liberales.

Desarrollo: Solicitales que abran su libro de texto SEP en la pagina 61 y realicen de manera individual un resumen en su cuaderno con esa
informacioén.

Cierre: Indicales que abran la pagina 265 de MDA y que de manera grupal, con tu guia, vayan resolviendo los ejercicios.

Historia

Secuencia

Aprendizajes esperados

Analiza dinamicas de discriminacion en la vida cotidiana: causas, formas de
rechazo, posibles consecuencias, personas o grupos susceptibles.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina 298 MDA. Paginas SEP 58-67.
Inicio: Explicales mediante un ejemplo qué es la discriminacion; por ejemplo, habla de la discriminacion a las mujeres en el trabajo, a las personas
por su origen étnico, etcétera.

Desarrollo: Preglintales si conocen algun otro tipo de discriminacion, ademas de los ejemplos que pusiste. Diles que existen diferentes tipos

de discriminacion y pideles que localicen la pagina 298 de MDA para que ordenen las silabas como lo indica el primer ejercicio y completen los
recuadros.

Cierre: Solicitales que contesten las preguntas al final de la pagina y compartan sus respuestas en grupo.

Discriminacion de personas o grupos. 298

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Autogeneracion de
Autorregulacion. emociones para el
bienestar.

Evalua los distintos puntos de vista de una situacion aflictiva para generar un

estado de bienestar. 142

N
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Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 142.
Inicio: Explicales que un escenario conflictivo se puede presentar en el momento en que hay algo que no nos gusta, nos molesta, inquieta, causa
miedo, etcétera. Pero si se observa la situacion desde diferentes puntos de vista, se puede aprender, abordar o confrontar de manera asertiva y,
por ultimo, puede generar estados de bienestar, tanto personal como comunitario.

Desarrollo: Preséntales una historia en la que se narre un conflicto entre hermanos por ver la television al mismo tiempo. Preglintales cémo puede
sentirse cada uno, por qué es importante conocer el interés de ambos y cual es la manera correcta de llegar a algun acuerdo. Al finalizar, diles que
segun la manera como se abordé la situacion se pudo generar un estado de bienestar para los hermanos. Diles que identifiquen alguna situacion
similar y que realicen los mismos ejercicios, y lo plasmen en su cuaderno por medio de dibujos.

Cierre: Pideles que abran su libro Montetodo en la pagina 142. Comenten a manera de plenaria las respuestas que obtuvieron en esta péagina.

Ed. Socioemocional

Leccion
Activacion fisica. La importancia de la actividad fisica.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Pideles que elaboren una lista sobre los beneficios de la activacion fisica para la salud. Compartan sus respuestas en grupo y juntos
elaboren una lista.

Desarrollo: Lleva a tus alumnos al patio para realizar alguna rutina de activacion fisica.

Cierre: Al terminar la actividad, llévalos al salon y pideles que escriban qué fue lo que mas les gusté de la activacion fisica, y en qué creen que los
beneficio.

M Bloque | Ambitos Aprendizajes esperados

Vida Saludable

Juego y ritmo en Construye secuencias ritmicas para favorecer el desarrollo de habilidades por medio de la

Competencia motriz.

Contextualizacion.

©

Q

(]

— armonia. combinacion de movimientos y percusiones.

w

M Lenguaje artistico Aprendizajes esperados
©

2 Apreciacion. /

K] Expresion / Expresion corporal Elabora una secuencia dancistica, reconociendo la relaciéon que existe entre la danza y otras
- . R

< y danza. artes escénicas.

wi
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Tabla de dOSificaCién Semanal 15 = Actividades permanentes

Leer una obra de teatro.

Fecha:

Ambito / Practica Tipo de texto /
social del lenguaje Producto final

M Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA

Elementos convencionales de la
edicién de libros: portada, portadilla,

introduccién, indice. Uso convencional 62 45
de las mayusculas. Ortografia de

palabras de una misma familia léxica.

Narrativo. Compendio

de leyendas para Retoma elementos convencionales
integrarlo al acervo de | de la edicién de libros.

la biblioteca del salon.

Literatura. Elaborar
un compendio de
leyendas.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 45. Pagina SEP 62.

Antes de la clase: Deja de tarea llevar dos leyendas impresas o transcritas en hojas blancas a cada alumno.

Inicio: Pide a los alumnos que, en orden y por turnos, lean algunos ejemplos de las leyendas que trajeron de tarea.

Desarrollo: Forma grupos de trabajo, procurando que entre los miembros de un equipo no se repitan las leyendas que llevaron a la clase. Indicales
que deberan clasificar los textos por temas. Solicitales que abran su libro MDA en la pagina 45 y elaboren el compendio de leyendas segun la guia
que viene en esa pagina.

Cierre: Terminados los compendios, diles que los intercambien entre equipos para que los compartan y los comparen con su trabajo.

Participacion

social. Difundir Descriptivo. Boletin

. L Importancia de la difusién de
Resume informacién conservando

o informativo impreso . informacién. Estructura de las notas
acontecimientos a . . los datos esenciales al elaborar un e P L 65-69 46
. - para difundir en la P ) periodisticas. Caracteristicas y funcién
través de un boletin . boletin informativo. ) ) .
comunidad escolar. de los boletines informativos.

informativo.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 46. Paginas SEP 65-69.

Antes de la clase: Pide a cada alumno que lleve un periédico para la siguiente clase.

Inicio: Solicita a los alumnos que expliquen en orden y por turnos qué es una noticia y preguntales si conocen las variantes de ésta.

Desarrollo: Indicales que localicen la pagina 46 de MDA y contesten el primer ejercicio. Recuérdales qué es la piramide invertida y diles que
contesten el segundo ejercicio. Pideles que busquen una noticia en el periédico que llevaron como tarea y contesten el ltimo ejercicio. Ayuda a los
que tengan dificultad para identificar una noticia.

Cierre: Organiza una presentacion para que algunos alumnos, de manera voluntaria, lean la noticia que transcribieron.

Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA
R LA
. - Problemas q‘uel implican Construccion y uso de una férmula 68-72
Forma, espacio . el uso de las caracteristicas )
K Medida. . - para calcular el area de paralelogramos LM 128
y medida. y propiedades de triangulos y :
L (rombo y romboide). 105-
cuadrilateros. 111

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 128. Paginas SEP 68-72.
Inicio: Indica a tus alumnos que lean la seccién Te cuento que... de la pagina 128 de MDA y que compartan sus opiniones.
Desarrollo: Recuérdales la formula para obtener el area de un triangulo: base por altura sobre 2. Ayudales para que puedan desarrollar la férmula

(2]
_g para calcular el area de las figuras de la pagina 128 de MDA.
-l Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 128 de MDA.
aE.> LA
s . - Resuelve problemas que implican | 4o viicacion y aplicacion del factor 7376
= Manejo de la Proporcionalidad y el uso de las caracteristicas . .
. L ; . - constante de proporcionalidad (con LM 129
informacion. funciones. y propiedades de triangulos y B .
- nudmeros naturales) en casos sencillos. 112-
cuadrilateros. 114

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 129. Paginas SEP 73-76.

Inicio: Pide a tus alumnos que lean grupalmente la seccién Te cuento que... de la pagina 129 de MDA y luego solicitales que la copien en su cuaderno.
Desarrollo: Pideles que reflexionen con respecto a la constante de proporcionalidad, la cual nos permite determinar la relacion entre dos cantidades
de diferente magnitud. Pideles que realicen un ejemplo en su cuaderno.

Cierre: Indicales que completen las actividades de la pagina 129 de MDA.

M | Bloque | Tema | Aprendizajes esperados | Contenidos | SEP | MDA

Relacion entre la satisfaccion de
necesidades basicas, los estilos de

¢CO6mo somos y como Analiza el deterioro de los ) P ]

7 . ’ vida, el desarrollo técnico y el deterioro
vivimos los seres ecosistemas a partir del ) )

) a2 - de la riqueza natural en sociedades
vivos? Los seres ¢Qué son los aprovechamiento de recursos 3
vivos son diversos ecosistemas y co6mo de los avances técnicos en jIEssleC ora-cazadora, agrfcola e 61-65 | 189

’ y y industrial. Evaluacion de los estilos de
y valiosos, por lo los aprovechamos? diferentes etapas del desarrollo de vida v del consumo de recursos para
que contribuyo a su la humanidad: recolectora-cazadora, y‘ S ; p
) - ; : la satisfaccion de las necesidades de

cuidado. agricola e industrial.

las sociedades humanas en funcién del
deterioro de la riqueza natural.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 189. Paginas SEP 61-65.

Antes de la clase: Pide a los alumnos que lleven tres hojas blancas y colores. Prepara letreros de los nombres de actividades que danan a los
ecosistemas, por ejemplo: incendios, tala de arboles, caza indiscriminada, etcétera.

Inicio: Preglintales cudles son las actividades que hace el ser humano para danar los ecosistemas. Diles que realicen en las hojas blancas tres
dibujos de acciones que danan los ecosistemas. Dales tiempo para que realicen sus dibujos.

Desarrollo: Pasa a varios alumnos a que expliquen uno de sus dibujos, guialos en caso de ser necesario. Pega de uno por uno los letreros de los
nombres de las actividades que dafan los ecosistemas y explicales en qué consiste cada uno de ellos. Pideles que lo escriban en su cuaderno.
Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 189 de MDA.
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Aprendizajes esperados Contenidos

8 50-52
Y

(8 Diversidad natural de Componentes D.|st|.ngug’|a |mportanIC|a. de la . Distribucion de los principales rios, (Atlas
o . distribucién de los principales rios, .

<@ los continentes. naturales. ) lagos y lagunas en los continentes. 36,
] lagos y lagunas de los continentes.

S 39-45)
M

Bloque Aprendizajes esperados Contenidos

Temas para
De la Reforma a la comprender el periodo.
Republica Restaurada. | ¢Por qué habia que
reformar el pais?

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 266. Pagina SEP 62.

Reconoce la soberania y la
democracia como valores de la Benito Judrez y los liberales. 62 266
herencia liberal.

. Antes de la clase: Lleva una cajita con papelitos en donde vengan caracteristicas de la soberania y de la democracia, como el poder de un pais

§ para decidir sobre su territorio, la independencia de otros paises, la participacion de la ciudadania, etcétera.

% Inicio: Indicales que formen un circulo alrededor del salén y que pasen algunos alumnos a tomar un papelito de la cajita y lean lo que contiene al
resto del grupo, para que de manera ordenada comenten si es una caracteristica de la soberania o de la democracia, continda con esta dindamica
hasta que se acaben los papelitos de la cajita.

Desarrollo: Realiza un cuadro de doble entrada en el pizarron y pide a tus alumnos que mencionen las caracteristicas que recuerden de la
soberania y la democracia para que llenes la tabla con la informacion correcta que ellos te proporcionen, solicitales que copien el recuadro en su
cuaderno.
Cierre: Solicitales que resuelvan en parejas los ejercicios de la pagina 266 de MDA.
M Secuencia Aprendizajes esperados SEP | MDA
B L Analiza dindmicas de discriminacioén en la vida cotidiana: causas, formas de
Discriminacion de personas o grupos. " . . 5867 | 299
rechazo, posibles consecuencias, personas o grupos susceptibles.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina 299 MDA. Paginas SEP 58-67.
g Inicio: Pide a tus alumnos que comenten, de manera respetuosa y sin agredir a nadie, qué saben sobre la violencia, qué tipos de violencia conocen
('S

y qué la ocasiona. Escucha sus respuestas con atencion y procura que se mantenga el orden entre los alumnos.

Desarrollo: Diles que localicen la pagina 299 de MDA y resuelvan en parejas las preguntas del primer ejercicio. Indicales que comparen sus
respuestas con el grupo y cuida que no se cometan faltas de respeto entre los alumnos.

Cierre: Indicales que resuelvan el segundo ejercicio de la pagina 299 de MDA.

DifEnsIones Habilidades asociadas

M sociiET a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Autorregulacion. Perseverancia. Valora el esfuerzo y muestra satisfaccion por superar retos. 143

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 143.

Inicio: Explicales que hay ocasiones en las que tal vez las cosas no nos salgan a la primera, o bien, se necesite de un largo proceso para
conseguir una meta que nos hayamos propuesto alcanzar, lo cual genera un reto, al cual debemos de responder haciendo uso del valor de la
perseverancia para superarlo. Comparte alguna situacion de tu vida personal como ejemplo y después pideles que compartan alguna situacion
similar.

Desarrollo: Preséntales un breve resumen sobre la historia de Michael Jordan, tanto sus fracasos como sus logros, y lee su frase: “Puedo aceptar
el fracaso, todo el mundo fracasa alguna vez, pero no puedo aceptar no intentarlo”. Preguntales qué creen que quiso decir este personaje con su
frase, guia sus respuestas para que finalmente concluyan que para superar un reto o alcanzar una meta es importante esforzarse todas las veces
que sea necesario para conseguirlo.

Cierre: Pideles que abran su libro Montetodo en la pagina 143y resuelvan los ejercicios que en ella aparecen. Comenten a manera de plenaria
las respuestas que obtuvieron en esta pagina. Lee en voz alta la seccién Recuerda que... y pideles que compartan su opinion sobre el tema.

Eje | Leccion MDA

Ed. Socioemocional

M

Activacion fisica. La importancia de la actividad fisica. 325

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 325.
Inicio: Preglintales sobre lo que recuerdan de la clase anterior, especialmente qué es la actividad fisica y cuales son sus caracteristicas.
Desarrollo: Pideles que completen la actividad uno de la pagina 325 de MDA y que compartan sus respuestas. Explicales los beneficios de
practicar de manera frecuente alguna actividad fisica y que compartan otros beneficios que hayan experimentado.

Cierre: Indicales que completen la segunda actividad de la pagina y compartan sus respuestas con el grupo. Explicales cada uno de los beneficios
que marcaron y qué puede suceder si no realizan actividad fisica de forma frecuente.

Vida Saludable

=

Bloque Ambitos | Aprendizajes esperados

Juego y ritmo en
armonia.

Muestra seguridad y confianza al realizar las actividades, al tiempo que las traslada a su

Competencia motriz. L .
| contexto familiar para compartirlas.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados
Apreciacion. /
Expresion. / Musica. Emplea los elementos de la musica mediante interpretaciones vocales.
Contextualizacion.

E. Artistica || E. Fisica

© MONTENEGRO® @

N
()
£
o
0
(4]
E
=
=




Tabla de dosificacion semanal 16
Fecha:

Ambito / Practica
social del lenguaje
Participacion
social. Difundir
acontecimientos a
través de un boletin
informativo.

Tipo de texto /
Producto final

M

Aprendizajes esperados

Descriptivo. Boletin
informativo impreso
para difundir en la

comunidad escolar.

Identifica acontecimientos que sean
relevantes para su comunidad.

= Actividades permanentes
Escribir un cuento.

Temas de reflexion SEP MDA
Organizacion de las ideas al redactar.
Formas de adaptar el lenguaje de 7071 47

acuerdo con el destinatario. Términos
técnicos requeridos en algunas noticias.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 47. Paginas SEP 70-71.
Antes de la clase: Lleva un periédico separado en secciones.

escuchen sus observaciones para que corrijan lo necesario.

Participacion
social. Difundir
acontecimientos a
través de un boletin
informativo.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 48. Pagina SEP 72.

Descriptivo. Boletin
informativo impreso
para difundir en la

comunidad escolar.

Identifica acontecimientos que sean
relevantes para su comunidad.

informativo sobre alglin acontecimiento reciente de su comunidad.

Ejes Temas Aprendizajes esperados
Calcula el perimetro y el area de
triangulos y cuadrilateros. Resuelve
problemas de valor faltante en los
que la razén interna o externa es un

ndmero natural.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 130. Paginas SEP 78-80.

Sentido numérico
y pensamiento
algebraico.

Numeros y sistemas de
numeracion.

debe multiplicar o dividir el numerador y el denominador por un mismo ndmero.

Cierre: Pideles que resuelvan de forma individual la pagina 130 de MDA.

Inicio: Pide a tus alumnos que localicen la pagina 47 de MDA y lee para todos la seccidn Te cuento que..., explica los conceptos con algunos ejemplos.
Desarrollo: Lee un articulo de la seccion del periédico de tu preferencia y pide a los alumnos que identifiquen y escriban en su cuaderno las
palabras especializadas mientras lees. Lee una nota en una seccion diferente y repite el procedimiento con los alumnos.

Cierre: Diles que localicen la pagina 47 de MDA y resuelvan los ejercicios. Indicales que, al finalizar su texto, lo intercambien con un compafiero y

Inicio: Pide a tus alumnos que comenten en voz alta y en orden qué es el periédico escolar, cdmo se compone y cudl es su utilidad.
Desarrollo: Forma equipos de trabajo y pide a cada equipo que planee su propio periédico escolar. Diles que abran su libro MDA en la pagina 48 y
contesten los dos primeros ejercicios. De manera individual y siguiendo las pautas dadas por el equipo, indicales que deberan escribir un boletin

Cierre: Guialos para que revisen sus textos en equipo y corrijan lo necesario antes de publicarlos en el periédico escolar.

Inicio: Explica a tus alumnos que para establecer la propiedad que caracteriza a las fracciones equivalentes y que les permite generar otras, se

Desarrollo: Organiza al grupo para resolver las paginas 78 a 80 del libro de texto SER Cuando terminen, revisen todos juntos los resultados y los
procedimientos, y preguntales por qué utilizaron ese procedimiento. Es importante que socialicen sus respuestas. Escribe los resultados en el
pizarrén, recuerda comprobarlos utilizando la recta numérica. Diles que también se comprueba con la propiedad de los productos cruzados.

Organizacion de las ideas al redactar.
Formas de adaptar el lenguaje de
acuerdo con el destinatario. Términos
técnicos requeridos en algunas noticias.

72 48

Contenidos SEP MDA
LA
Comparacion de fracciones con distinto 78-80
denominador, mediante diversos LM 130
recursos. 120-
126

Calcula el perimetro y el area de
triangulos y cuadrilateros. Resuelve
problemas de valor faltante en los
que la razén interna o externa es un
ndmero natural.

Matematicas

Sentido numérico
y pensamiento
algebraico.

Problemas aditivos.

LA
Uso del calculo mental para resolver 81-82
adiciones y sustracciones con nimeros LM 131
fraccionarios y decimales. 127-

130

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 131. Paginas SEP 81-82.
Antes de la clase: Pideles que lleven una calculadora.

guialos hasta llegar al resultado correcto.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 131 de MDA y revisen las respuestas.

Analiza el deterioro de los
ecosistemas a partir del
aprovechamiento de recursos

y de los avances técnicos en
diferentes etapas del desarrollo de
la humanidad: recolectora-cazadora,
agricola e industrial.

¢Cémo somos y como
vivimos los seres
vivos? Los seres
vivos son diversos

y valiosos, por lo

que contribuyo a su
cuidado.

¢Qué son los
ecosistemas y c6mo
los aprovechamos?

Ciencias Naturales

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 190. Pagina SEP 66.

Inicio: Escribe en el pizarrén cinco sumas y cinco restas de nimeros decimales y fracciones. Pideles que pasen voluntariamente a resolverlas y

Desarrollo: Solicitales que resuelvan las paginas 81 y 82 de su libro de texto SEP Revisen sus respuestas y corrijan en caso de ser necesario.

M| Bogue | Tema | Aprendizajesesperados | Contenidos | SEP | MDA |

Relacion entre la satisfaccion de
necesidades basicas, los estilos de
vida, el desarrollo técnico y el deterioro
de la riqueza natural en sociedades
recolectora-cazadora, agricola e
industrial. Evaluacién de los estilos de
vida y del consumo de recursos para

la satisfaccion de las necesidades de
las sociedades humanas en funcién del
deterioro de la riqueza natural.

66 190

Inicio: Solicita a tus alumnos que lean la pagina 66 de su libro de texto SEP e indicales que realicen un cuadro comparativo en su cuaderno sobre

los recursos renovables y no renovables.

Desarrollo: Explicales qué son los recursos renovables y los recursos no renovables, indicales que comenten sobre la diferencia que existe entre
los dos. Pideles que hagan en su cuaderno tres dibujos de recursos renovables y tres de no renovables.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 190 de MDA, después lean de manera grupal los enunciados del segundo ejercicio.

© MONTENEGRO®



Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Causas de la pérdida de la biodiversidad
en la entidad y el pais, y acciones para
el cuidado de la diversidad biol6gica en
Propone y participa en algunas la entidad. Valoracién de la participacion
¢C6mo somos y cémo acciones para el cuidado de la y responsabilidad personales y
vivimos los seres diversidad biolégica del lugar compartidas en la toma de decisiones,
vivos? Los seres .C6 ido | donde vive, a partir de reconocer asi como en la reduccién y la prevencion
g vivos son diversos ;ioOdT/grgijtliag?a algunas causas de su pérdida. de la pérdida de la biodiversidad. 69-71 | 191
Ll yvaliosos, por lo ’ Propone y participa en acciones Causas de la contaminacion del agua
% que contribuyo a su que contribuyan a prevenir la en los ecosistemas, y acciones para
-4 cuidado. contaminacion del agua en los prevenirla. Valoracion de la participacion
2 ecosistemas. y responsabilidad individuales en la
S toma de decisiones, y en la prevencion
g y reduccion o mitigacion de la

contaminacion del agua.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 191. Paginas SEP 69-71.

Inicio: Introduce el tema con esta pregunta: ¢Cémo afectan las acciones de los seres humanos a los ecosistemas?

Desarrollo: Solicita a tus alumnos que resuelvan la pagina 191 de MDA. Guia una lectura comentada de la pagina 71 de su libro de texto SER
Organiza al grupo para realizar las actividades sugeridas de la misma pagina.

Cierre: Pideles que copien en su cuaderno las acciones para el cuidado del medioambiente que aparecen en la pagina 71 de su libro de texto SER
Si lo consideras prudente, dedica una sesion adicional para trabajar con la actividad sugerida en la pagina 70 de su libro de texto SEP

Bloque Eje Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Distingue la importancia de la Importancia de la distribucion de los
distribucion de los principales rios, principales rios, lagos y lagunas de los 50-53 | 229
lagos y lagunas de los continentes. | continentes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 229. Paginas SEP 50-53.

Inicio: Pide a tus alumnos que lean en grupo las paginas 50 y 51 de su libro de texto SEP y resuelvan las primeras actividades de la pagina 229 de
MDA de la manera en que se indica. Resuelve las dudas que puedan surgir.

Desarrollo: Pideles que en su cuaderno elaboren un dibujo de un lago y un manto acuifero.

Cierre: Indicales que respondan las preguntas de la tercera actividad de la pagina 229 de MDA y que comenten sus respuestas con el grupo.

| Blogue __Tema________ Apren: Contenidos________|_SEP | MDA |

Diversidad natural de Componentes
los continentes. naturales.

Geografia

Temas para Describe cambios y permanencias
comprender el periodo. | en algunas manifestaciones Aspectos de la cultura en México. Las
De la Reforma a la ¢Por qué habia que culturales de la época. Investiga armas nacionales se han cubierto de N
e B ] - P p 6369 267
Republica Restaurada. | reformar el pais? aspectos de la cultura y la vida gloria. Los periodicos de la época. 2
o Temas para analizar y cotidiana del pasado y valora su Escenario para las ideas y la caricatura. "&,'
= reflexionar. importancia. g
S
% Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 267. Paginas SEP 63-69. lE

Inicio: Explica a tus alumnos de qué manera la cultura mexicana qued6 marcada por los sucesos como las guerras civiles e intervenciones de otros
paises, la blsqueda por la soberania y el sentimiento nacionalista que hubo en la poblacién en ese momento. Pideles que lean en silencio las
paginas 63 a 69 de su libro de texto SEP y que mencionen en grupo qué es lo que mas les llamé la atencion de este periodo en la historia.
Desarrollo: Indicales que abran la pagina 267 de su MDA para que resuelvan en grupo el primer ejercicio de la pagina.

Cierre: Solicitales que resuelvan los siguientes ejercicios de la pagina 267 de MDA y que comenten las respuestas que obtuvieron.

Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA
Analiza criticamente casos en los que se manifiestan relaciones asimétricas
lgualdad entre personas y grupos. de poder entre las culturas y grupos sociales que habitan el pais o en otros 68-79 | 300

paises.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina 300 MDA. Paginas SEP 68-79.
Inicio: Pide a un alumno que lean la seccion Te cuento que... de la pagina 300 de MDA. Explicales los ejemplos de las relaciones asimétricas y
aclara las dudas que surjan.

Desarrollo: Pideles que contesten el primer ejercicio de la pagina 300 y su respectiva pregunta. Solicitales que reflexionen sobre las ventajas y
desventajas que tienen las relaciones asimétricas, y lo comenten respetuosamente en grupo.

Cierre: Diles que contesten el Ultimo ejercicio y compartan sus respuestas con un companero.

Do Habilidades asociadas
M . . a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales : :
socioemocionales

Autorregulacion. Perseverancia. Valora el esfuerzo y muestra satisfaccion por superar retos.

Actividades didacticas sugeridas:

Antes de la clase: Prepara una linea del tiempo sobre algunos retos que afrontaste en tu vida y cémo se convirtieron en retos personales que te
ayudaron a crecer como persona. Puede ser por medio de dibujos, fotografias o diapositivas.

Inicio: Preséntales tu linea del tiempo y coméntales sobre cada uno de los retos que has tenido y cémo te han ayudado a construir la persona que
actualmente eres. Explicales la importancia de identificar y valorar estos retos en la historia personal.

Desarrollo: Pideles que elaboren su propia linea del tiempo con los retos personales. Puede ser por medio de fotografias, dibujos o recortes. Al
finalizar, pide que compartan su trabajo en clase.

Cierre: Solicitales que escriban en su cuaderno o en la parte trasera de su linea del tiempo cémo se sienten al identificar todos los retos
personales que han afrontado y los aprendizajes que han obtenido de ellos. Diles que compartan su respuesta con algun familiar o tutor.

Ed. Socioemocional
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Eje Leccion MDA
Activacion fisica. La importancia de la actividad fisica.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Realiza una pequena rutina de ejercicio en el aula con los alumnos. Al terminar, pideles que identifiquen las partes del cuerpo con las que
estuvieron trabajando.

Desarrollo: Pideles que escriban cinco repercusiones que tiene para la salud el no realizar actividad fisica. Compartan sus respuestas en grupo.
Cierre: Preglintales como pueden promover la activacion fisica para el cuidado de la salud en sus casas. Al terminar, diles que escriban su
participacion para que posteriormente puedan compartirla con sus familiares.

M| Blogue | Ambitos Aprendizajes esperados

Muestra seguridad y confianza al realizar las actividades, al tiempo que las traslada a su
contexto familiar para compartirlas.
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Juego y ritmo en . )
g y Competencia motriz.
armonia.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Teatro. Escribe una obra de teatro para marionetas o titeres con un tema de su interés.
Contextualizacion.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 17 > Actividades permanentes

Hacer un cuadro sindptico sobre
Fecha: su videojuego favorito.

Ambito / Practica Tipo de texto /

social del Ienguaje Producto final Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA

Caracteristicas y funcion de cuadros

Expositivo. Mapas P
sinépticos y mapas conceptuales.

Estudio. Organizar conceptuales o Establece criterios de clasificacion -

. ! P . P . Informacion que se presenta en cuadros

informacion en textos cuadros sinépticos al organizar informacion de diversas | _. . .. 77-79 49
o ; sinépticos y mapas conceptuales.

expositivos. para estudiar el tema fuentes.

Organizacion de textos que implican

seleccionado. e
clasificacion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 49. Paginas SEP 77-79.

Inicio: Pide a los alumnos que digan qué es un mapa conceptual.

Desarrollo: Solicitales que localicen la pagina 49 de MDA, lean la seccidn Te cuento que... en silencio y digan si coincide con su propia definicion
de mapa conceptual. Guia la lectura del texto Cuidado para la salud de los nifios, pregunta a varios alumnos qué fue lo que entendieron y diles que
completen en parejas el mapa conceptual.

:% Cierre: Diles que intercambien su trabajo con otra pareja, lo comparen y corrijan si es necesario.
& . Informacion que se presenta en cuadros
w Expositivo. Mapas S
; ) - sindpticos y mapas conceptuales.
Estudio. Organizar conceptuales o Elabora cuadros sinépticos y L = Kor i .
. R AP ) Criterios de clasificaciéon de un conjunto
informacion en textos cuadros sinopticos mapas conceptuales para resumir . . o 80-81 50
. ; ) - de informaciones. Caracteristicas y
expositivos. para estudiar el tema informacion. » P
; funcién de cuadros sin6pticos y mapas
seleccionado.
conceptuales.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 50. Paginas SEP 80-81.

Inicio: Solicitale a un alumno al azar que explique qué es un cuadro sinéptico. Ayddalo a completar la definicion, si lo consideras necesario.
Desarrollo: Diles que localicen la pagina 50 de MDA y contesten el primer ejercicio de manera individual. Pideles que comparen sus respuestas y
apdyalos para que corrijan de manera correcta lo que se requiera. Forma parejas de trabajo para que lean el texto Los terremotos e identifiquen los
subtemas. Indicales que elaboren el cuadro sinéptico en el espacio correspondiente.

Cierre: Organiza el intercambio de cuadros sinépticos entre parejas de trabajo para que comparen sus trabajos y corrijan lo necesario.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Calcula el perimetro y el area de Andlisis de las relaciones entre los LA
Sentido numérico triangulos y cuadrilateros. Resuelve | términos de la division, en particular, la 83
) Problemas L <
y pensamiento ., problemas de valor faltante en los relacion r =D - (d x ¢), a través de la LM 132
A multiplicativos. P . : L
algebraico. que la razon interna o externa es un | obtencion del residuo en una division 131-
nldimero natural. hecha en la calculadora. 132

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 132. Pagina SEP 83.
Inicio: Pide a tus alumnos que recuerden los elementos de la division y como se relacionan, escribe sus respuestas en el pizarron.

8 Desarrollo: Forma equipos de tres integrantes e indicales que contesten la pagina 83 de su libro de texto SEP utilizando su calculadora. Revisen
=0 las actividades en forma grupal poniendo atencion en los errores cometidos para que otros alumnos expliquen sus procedimientos.
‘g Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 132 de MDA y revisen las respuestas.
% Calcula el perimetro y el area de Andlisis de las relaciones entre los LA
= Sentido numérico Problemas tridngulos y cuadrilateros. Resuelve | términos de la division, en particular, la 84-85
y pensamiento e problemas de valor faltante en los relacion r =D - (d x ¢), a través de la LM 133
) multiplicativos. P L ] L
algebraico. que la razon interna o externa es un | obtencién del residuo en una division 133-
ndmero natural. hecha en la calculadora. 137

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 133. Paginas SEP 84-85.

Inicio: Lean la seccién Te cuento que... de la pagina 133 de MDA, comenten la informacion y resuelve las dudas que surjan.
Desarrollo: Pideles que resuelvan cinco divisiones en su calculadora y desarrollen el procedimiento para obtener el residuo.
Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 133 de MDA y revisen las respuestas.
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Bloque

¢C6mo somos y como Causas de la contaminacion del agua

vivimos los seres . . en los ecosistemas, y acciones para
Propone y participa en acciones

Aprendizajes esperados Contenidos

7y Vivos? Los seres s . . . prevenirla. Valoracion de la participacion

. ) ¢Como cuido la que contribuyan a prevenir la L P

~~ vivos son diversos - . 2 y responsabilidad individuales en la 71 192
[ . biodiversidad? contaminacion del agua en los - >

=1 yvaliosos, por lo ecosistemas toma de decisiones, y en la prevencion

- . . .z ar .z

L8 que contribuyo a su y reduccion o mitigacion de la

% cuidado. contaminacion del agua.

©

=1 Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 192. Pagina SEP 71.

g Inicio: Haz preguntas a tus alumnos sobre la importancia del agua y las formas de contaminacién que existen. Comenten sus respuestas.

Desarrollo: Hablales sobre la gran importancia del agua para que pueda existir la vida en el planeta. Diles que hagan un dibujo en su cuaderno
sobre como cuidar y proteger el agua, después pasa a varios alumnos a explicar el dibujo que realizaron.
Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 192 de MDA.

Aprendizajes esperados Contenidos

Elementos basicos de los climas
(temperatura y precipitacion).

Variacion del clima por latitud y altitud.
Distribucion de los climas tropicales,
secos, templados, frios y polares en los
continentes.

Reconoce la distribucion de los
climas en los continentes.

Diversidad natural de
los continentes.

Componentes

230
naturales.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 230. Paginas SEP 55-59. Atlas 46-55.
Inicio: Solicita a tus alumnos que comenten en grupo cuales son las herramientas que sirven para poder determinar como es el clima de un lugar.
Desarrollo: Realiza un dibujo del planeta, similar al que se presenta en la pagina 230 de MDA y explicales que los climas tropicales se encuentran
en las zonas mas cercanas al ecuador y entre mas alejadas se encuentran los climas seran mas frios.

Cierre: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 230 y que resuelvan los ejercicios como se indica. Comenten las respuestas de manera
grupal y resuelve las dudas que pudieran quedar.

M Blogue Contenidos |_SEP_ WM

Ubica la duracién del Porfiriato y
la Revolucién Mexicana aplicando Ubicacion temporal y espacial de los
Panorama del periodo. | los términos ano, década y siglo, y principales acontecimientos durante el 76-81 268
localiza las zonas de influencia de Porfiriato y la Revolucién Mexicana.
los caudillos revolucionarios.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 268. Paginas SEP 76-81.

Inicio: Muestra a tus alumnos una fotografia de Porfirio Diaz y pide que comenten qué fue lo que encontraron en su investigacion sobre este
personaje. Anota en el pizarron las respuestas que te proporcionen tus alumnos a manera de lluvia de ideas.

Desarrollo: Indicales que abran la pagina 76 de su libro de texto SEP y lean en grupo su contenido. Después indicales que observen con atencién
la linea del tiempo que se presenta en las paginas 78 y 79 del mismo libro.

Cierre: Solicitales que resuelvan en parejas la pagina 268 de MDA vy, al finalizar, comenten lo que opinan y lo que saben sobre este personaje.

Secuencia

Geografia

Del Porfiriato a la
Revolucion Mexicana.

Historia

Aprendizajes esperados

Analiza criticamente casos en los que se manifiestan relaciones asimétricas
Igualdad entre personas y grupos. de poder entre las culturas y grupos sociales que habitan el pais o en otros
paises.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina 301 MDA. Paginas SEP 68-79.
Inicio: Lee para todo el grupo la seccion Te cuento que... de la pagina 301 de MDA y haz énfasis en los valores que se requieren para que las
relaciones asimétricas funcionen de manera adecuada.

Desarrollo: Pideles que describan como interviene la democracia en las relaciones asimétricas y elaboren en su cuaderno un dibujo con el que
representen una relacion asimétrica. Diles que expliquen frente al grupo su dibujo.

Cierre: Indicales que resuelvan los ejercicios de la pagina 301 de MDA.

301

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Toma decisiones en funcion de lo que le beneficia a él y a los demas, y
reconoce aquellas decisiones que lo perjudican.

Autonomia. Iniciativa personal.

Actividades didacticas sugeridas:

Antes de la clase: Redacta tres situaciones hipotéticas diferentes: una en donde el personaje principal obtenga un beneficio de su decision y no
afecte a los demas, otra en la que el personaje se beneficie con su resolucion y a la vez perjudique a otros y, por dltimo, una en la que tanto él
como otras personas sean afectadas por su determinacion.

Inicio: Explicales que en todo momento nos encontramos tomando decisiones, desde co6mo nos vamos a peinar, qué juego vamos a elegir, qué
cantidad de agua vamos a ingerir, si vamos o no a ayudar a hacer un trabajo en equipo, entre otras. Y éstas, a fin de cuentas, pueden beneficiar o
perjudicar a la persona que las toma, e incluso puede haber otras en donde se puede llegar a beneficiar o perjudicar a otras personas de manera
voluntaria o involuntaria.

Desarrollo: Pideles que elaboren un cuadro de doble entrada que contenga cinco columnas y cuatro filas, los titulos que las columnas tendran son
“Numero de caso”, “Se beneficia a si mismo”, “Beneficia a otros”, “Se afecta a si mismo” y “Afecta a los demas”. En el caso de los recuadros
que quedan a la izquierda, se escribiran los nimeros del 1 al 3 de manera vertical (uno por recuadro). Dictales las tres situaciones que preparaste
antes de la clase y pide que analicen los casos y respondan con ellas el recuadro usando la palabra “si” 0 “no” segun sea aplicable a cada caso.
Cierre: Indicales que en los casos en los que haya salido perjudicado el personaje principal u otras personas, deberan redactar una solucién para
que todos salgan beneficiados. Comenten las respuestas de los ejercicios de manera grupal y realiza una retroalimentacion al respecto si lo crees
necesario.
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M Eje Leccion MDA

Activacion fisica. Acciones para conservar la salud. 326

Actividades didacticas sugeridas: P4agina MDA 326.

Inicio: Explicales que las actividades fisicas no se remiten sélo a los deportes, sino también a las rutinas diarias en las que realizamos esfuerzo
fisico. Otro ejemplo es jugar a las Escondidas o andar en bicicleta. Recuérdales que la realizacién de actividad fisica adecuada ayuda a los nifos a
desarrollar un aparato locomotor y un sistema cardiovascular sano.

Desarrollo: Pideles que lean la seccion jPara cuidarnos...! de la pagina 326 de MDA. Indicales que elaboren una lista de las actividades fisicas que
realizan en una semana, después compartan sus respuestas en clases.

Cierre: Pideles que contesten la primera actividad de la pagina 326 de MDA y, al finalizarla, diles que escriban si son personas activas o
sedentarias y qué pueden hacer para mejorar o mantener una buena salud desde la activacion fisica.

| Bloque | Ambitos | Aprendizajes esperados

Identifica movimientos réapidos y fluidos para mejorar su agilidad y generar respuestas motrices
controladas.

Aprendizajes esperados

Vida Saludable

=

Mas rapido que una

bala. Competencia motriz.

= | E. Fisica

Lenguaje artistico

Apreciacion. /
Expresion. / Artes visuales. Produce, con diferentes herramientas y materiales, un objeto tridimensional.
Contextualizacion.

E. Artistica

= Actividades permanentes

Tabla de dosificacion semanal o

Fecha: sobre un evento familiar reciente.

Ambito / Practica Tipo de texto /
social del lenguaje Producto final

Aprendizajes esperados Temas de reflexion

Criterios de clasificacion de un conjunto
de informaciones. Caracteristicas y
funcion de textos expositivos. Ortografia
y puntuacién convencionales. Mapas
conceptuales o cuadros sindpticos para
estudiar el tema seleccionado.

Expositivo. Mapas
conceptuales o
cuadros sinépticos
para estudiar el tema
seleccionado.

Elabora cuadros sinépticos y
mapas conceptuales para resumir
informacion.

Estudio. Organizar
informacion en textos
expositivos.

51

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 51. Pagina SEP 82.

Antes de la clase: Deja de tarea investigar en su libro de texto SEP de Geografia un tema de su interés.

Inicio: Pregunta a los alumnos qué tema investigaron de tarea y pide a algunos voluntarios que expliquen por qué lo eligieron.
Desarrollo: Solicita a uno o dos voluntarios que expliquen coémo se hace un mapa conceptual y un cuadro sinéptico. Diles que abran su libro MDA
en la pagina 51 y contesten los dos primeros ejercicios.

Cierre: Pideles que elaboren un mapa conceptual o un cuadro sinéptico sobre el tema que eligieron de su libro de texto SEP de Geografia en el
lugar indicado.

Descriptivo. Discusion . . . )
) p Identifica los temas de un poema Sentido literal y figurado de las palabras
Literatura. Leer acerca de la L o
. L y reconoce los sentimientos o frases en un poema. Sentimientos que | 85-89 52
poemas. interpretacion de los : B
B involucrados. provoca la poesia.
poemas leidos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 52. Paginas SEP 85-89.
Inicio: Pregunta a tus alumnos si recuerdan qué es un poema y pide a un voluntario que recite algin poema que recuerde.

Desarrollo: Recuérdales que en la poesia se utiliza el lenguaje tanto en sentido literal como en sentido figurado. Pideles que localicen la pagina 52
de MDA y contesten en parejas los dos primeros ejercicios. Indicales que comparen sus respuestas con otra pareja y ayudalos a corregirlas.
Cierre: Solicitales que contesten de manera individual el dltimo ejercicio.

Aprendizajes esperados Contenidos

Construccion de cuerpos geométricos
con distintos materiales (incluyendo
cono, cilindro y esfera). Analisis de sus
caracteristicas referentes a la forma y al
numero de caras, vértices y aristas.

Calcula el perimetro y el area de
triangulos y cuadrilateros. Resuelve
problemas de valor faltante en los

que la razén interna o externa es un
ndmero natural.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 134. Paginas SEP 86-89.

Antes de la clase: Lleva diferentes objetos con formas de cuerpos geométricos.
Inicio: Muestra a tus alumnos los objetos que llevaste y preglintales a qué cuerpos geométricos se parecen. Explicales que los cuerpos
geométricos llamados poliedros estan formados por caras poligonales, aristas y vértices.

Desarrollo: Marca en los objetos cada uno de estos conceptos. Pideles que en su cuaderno dibujen los objetos que les mostraste para que
escriban los elementos que los conforman.

Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 134 de MDA y revisen que las respuestas sean correctas.

Después de la clase: Pideles que lleven un mapa que marque el recorrido que hacen de su casa a la escuela.

Forma, espacio
y medida.

Figuras y cuerpos. 134

Matematicas
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Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Causas de la pérdida de la biodiversidad
en la entidad y el pais, y acciones para
el cuidado de la diversidad bioldgica en
Propone y participa en algunas la entidad. Valoracion de la participacion
¢C6émo somos y como acciones para el cuidado de la y responsabilidad personales y
vivimos los seres diversidad biolégica del lugar compartidas en la toma de decisiones,
7y Vivos? Los seres .C6 . donde vive, a partir de reconocer asi como en la reduccion y la prevencion
. ) ¢Coémo cuido la P P~ B .
— Vivos son diversos biodiversidad? algunas causas de su pérdida. de la pérdida de la biodiversidad. 69-71 | 193
=1 yvaliosos, por lo ’ Propone y participa en acciones Causas de la contaminacion del agua
g que contribuyo a su que contribuyan a prevenir la en los ecosistemas, y acciones para
% cuidado. contaminacion del agua en los prevenirla. Valoracion de la participacion
-g ecosistemas. y responsabilidad individuales en la
& toma de decisiones, y en la prevencion
o y reduccion o mitigacion de la

contaminacion del agua.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 193. Paginas SEP 69-71.

Inicio: Haz preguntas de repaso a tus alumnos sobre las acciones que se deben hacer para cuidar los ecosistemas. Escribe en el pizarrén algunas
de las ideas que te mencionen.

Desarrollo: Explicales como el ser humano dafa con sus acciones a los ecosistemas y menciona algunos ejemplos.

Cierre: Solicitales que resuelvan la pagina 193 de MDA, después comenten lo que observaron en su dibujo.

M Bloque Eje Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Elementos basicos de los climas

g (temperatura y precipitacion). 55-59

\% Diversidad natural de Componentes Reconoce la distribucion de los Variacion del clima por latitud y altitud. (Atlas

9 los continentes. naturales. climas en los continentes. Distribucion de los climas tropicales, 46-

S secos, templados, frios y polares en los 55)

continentes.

M Boge _____Tema ______ Aprendizajes Contenidos | SEP MDA

Temas para comprender

Las diferencias politicas entre los

Del Porf!tlato a !a el periodo. ¢Por g}Je Descrlbg.el proceso de consolidacion liberales y la consalidacién de Ia 8285 269
Revolucion Mexicana. surge la Revolucion del Porfiriato. ) N
Mexicana? dictadura de Porfirio Diaz.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 269. Paginas SEP 82-85.

Inicio: Pide a tus alumnos que mencionen qué es una dictadura y como creen que se pueda ejercer, guia sus respuestas y describeles cémo era el
tiempo del Porfiriato, en el que hubo grandes avances tecnolégicos y cientificos en el pais, pero también fue un periodo en el que se restringieron
muchas libertades a través del control militar.

Desarrollo: Muéstrales un video sobre lo que fue el Porfiriato y solicitales que mencionen cuales fueron las ventajas que tuvo este periodo en la
historia y cudles sus desventajas. Anota en el pizarrén las respuestas de tus alumnos en un cuadro de doble entrada y pide que lo copien en su
cuaderno.

Cierre: Solicitales que resuelvan los primeros dos ejercicios de la pagina 269 de MDA e indicales que resuelvan de tarea el tercer ejercicio de la
pagina.

Historia

N
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Secuencia Aprendizajes esperados SEP
Analiza criticamente casos en los que se manifiestan relaciones asimétricas
Igualdad entre personas o grupos. de poder entre las culturas y grupos sociales que habitan el pais o en otros 68-79

paises.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas SEP 68-79.

Inicio: Pideles que identifiquen las diferentes relaciones culturales existentes en su localidad.

Desarrollo: Indicales que escriban cuales son las normas, las herramientas o las instituciones que cuidan estas relaciones de poder.
Cierre: Diles que compartan sus respuestas en grupo y, al finalizar, explicales la importancia de analizar criticamente las manifestaciones y
relaciones entre grupos culturales.

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Toma decisiones en funcion de lo que le beneficia a él y a los demas, y
reconoce aquellas decisiones que lo perjudican.

Autonomia. iniciativa personal. 144
Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 144.

Inicio: Preguintales cudles han sido las decisiones que han tomado durante lo que va del dia y si éstas los han beneficiado o no. Explicales que el
contexto familiar, escolar, su comunidad y la sociedad, funcionan como la maquinaria de un reloj, en la que cada persona es uno de los engranes
que permiten que las manecillas del reloj vayan avanzando adecuadamente y, por ello, es necesario que analicen bien cuales son las decisiones
que van tomando en el dia, para que de esta manera el reloj siga trabajando en armonia.

Desarrollo: Pideles que abran su libro Montetodo en la pagina 144 y comenten en grupo la respuesta que obtuvieron en cada uno de los ejercicios.
Cierre: Pideles que compartan sus trabajos y elaboren juntos las respuestas para las siguientes preguntas: ¢por qué es importante aprender a
tomar decisiones de forma correcta?, ¢qué aspectos se deben considerar al momento de tomar una decision que beneficie el bienestar propio y el
de los demas?

Ed. Socioemocional
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Eje Leccion MDA

Activacion fisica. Acciones para conservar la salud.

=

Actividades didacticas sugeridas:

Antes de la clase: Lleva diferentes imagenes de personas que cuidan su salud y otras que no.

Inicio: Muestra las imagenes y diles que indiquen cudles cuidan su salud y cuales no. Pide que justifiquen sus respuestas.
Desarrollo: Solicitales que realicen un dibujo sobre alguin habito o practica en relacion a la activacion fisica que beneficie su salud.
Cierre: Diles que compartan su dibujo al resto del grupo y lo expliquen.

| Bloque | Ambitos | Aprendizajes esperados

Identifica movimientos rapidos y fluidos para mejorar su agilidad y generar respuestas motrices
controladas.

= | Vida Saludable

g/laa;: répido que una Competencia motriz.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. /
Contextualizacion.

Artes visuales. Produce, con diferentes herramientas y materiales, un objeto tridimensional.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dOSificaCién Semanal 19 => Actividades permanentes

Leer refranes.

Fecha:

Ambito / Practica
social del lenguaje

Tipo de texto /

Producto final Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP | MDA

Descriptivo. Discusion
acerca de la
interpretacion de los
poemas leidos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 53. Paginas SEP 90-92.
Antes de la clase: Lleva impresos poemas que expresen diversos sentimientos.

Inicio: Pide a los alumnos que comenten, de manera respetuosa y en orden, qué emociones conocen y como se manifiestan.

Desarrollo: Explicales que los poemas son una forma en la que podemos transmitir diferentes emociones y sentimientos. Lee en voz alta los que
llevaste como ejemplo y pideles que identifiquen los sentimientos que transmite cada uno de ellos.

Cierre: Solicitales que contesten los ejercicios de la pagina 53 de MDA.

Identifica los temas de un poema Sentimientos que provoca la poesia.
y reconoce los sentimientos Relacion entre los sentimientos propios
involucrados. y los que provoca un poema.

Literatura. Leer
poemas.

53

| Identifica algunos de los recursos
Descriptivo. Discusion literarios de la poesia. Muestra
Literatura. Leer acerca de la interés y sensibilidad al leer y
poemas. interpretacion de los escribir poemas. Distingue entre
poemas leidos. el significado literal y figurado en
palabras o frases de un poema.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 54. Paginas SEP 95-97.

Inicio: Pide a varios alumnos que digan algunos recursos literarios que recuerden y expliquen su funcion, si es posible.

Desarrollo: Diles que abran su libro MDA en la pagina 54 y lean en silencio la seccion Te cuento que..., indicales que contesten el primer ejercicio
con base en la informacion que leyeron.

Cierre: Pideles que elijan el recurso literario que mas les gusté y completen el segundo ejercicio como se indica. Después invitalos a compartir sus
textos con el resto del grupo.

Sentido literal y figurado de las palabras
o frases en un poema. Recursos
literarios empleados en la escritura de 95-97 54
poemas (aliteracion, repeticion, rima,
comparacion y metéafora).

Aprendizajes esperados Contenidos

Calcula el perimetro y el area de
triangulos y cuadrilateros. Resuelve
problemas de valor faltante en los

que la razén interna o externa es un
ndmero natural.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 135. Paginas SEP 90-94.
Inicio: Preglntales para qué sirven los mapas. Escucha sus respuestas.
Desarrollo: Indicales que saquen los mapas que les encargaste la clase anterior y que marquen con rojo la ruta que hacen de su casa a la escuela.
Después, marquen con verde si existe algun parque en el trayecto que realizan, con azul las escuelas, con amarillo los centros comerciales, con

Descripcion oral o escrita de rutas para
ir de un lugar a otro.

Forma, espacio
y medida.

Ubicacion espacial.

8 morado las iglesias, con rosa las dependencias de gobierno (presidencia municipal, DIF, etcétera) y con anaranjado los museos o algun edificio

=0 histérico. Explicales que es importante conocer lo que existe en el trayecto que realizamos todos los dias, ya que es de utilidad para ubicarnos.

‘g Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 135 de MDA y revisen sus respuestas.

% Calcula el perimetro y el area de LA

= Forma, espacio triangulos y cuadrilateros. Resuelve | Construccion y uso de una férmula 95-98

J Medida. problemas de valor faltante en los para calcular el area del triangulo y el LM 136
y medida. P )

que la razén interna o externa es un | trapecio. 156-
nimero natural. 161

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 136. Paginas SEP 95-98.

Inicio: Dibuja en el pizarrén un rectédngulo y traza una diagonal para formar dos tridngulos.

Desarrollo: Pide a tus alumnos que mencionen las caracteristicas principales de cada una de estas figuras. Preglintales como se obtiene el area de
cada una de las figuras geométricas. Se espera que los alumnos recuerden las férmulas, de no ser asi, diles que lean la seccion Te cuento que...
de la pagina 136 de MDA.

Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 136 de MDA.
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Aprendizajes esperados Contenidos

¢Coémo son los
materiales y sus

cambios? Los . Distingue que al mezclar materiales | Diferenciacion entre las propiedades
¢Qué permanece y

materiales tienen ~ . cambian sus propiedades, como que cambian y la propiedad que

qué cambia en las ) . 89 194
masa, volumen y mezclas? olor, color y textura, mientras que la | permanece constante antes y después
cambian cuando se : masa permanece constante. de mezclar materiales.

mezclan o se les aplica
calor.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 194. Pagina SEP 89.

Inicio: Explica a tus alumnos qué son las mezclas y de qué tipo pueden ser. Pideles que busquen esa informacion en la pagina 89 de su libro de
texto SEP Indicales que escriban en su cuaderno las ideas principales y realicen un dibujo de dos mezclas homogéneas y dos heterogéneas.
Desarrollo: Diles que ahora deben explicar cuando una mezcla es homogénea y cuando es heterogénea, pide que citen ejemplos.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 194 de MDA y revisen las respuestas de manera grupal.

L T
¢Coémo son los '
materiales y sus Mezclas en la vida cotidiana. Formas de
cambios? Los separacion de las mezclas: tamizado,

Ciencias Naturales

. . ¢Qué permanece y Identifica mezclas de su entorno L ; L o
materiales tienen - ) ! decantacion y filtracion. Reflexiéon acerca
qué cambia en las y formas de separarlas: tamizado, ; 8991 195
masa, volumen y o ) - de que el aire es una mezcla cuya
! mezclas? decantacion o filtracion. S .
cambian cuando se composicion es vital para los seres
mezclan o se les aplica Vivos.

calor.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 195. Paginas SEP 89-91.

Inicio: Dile a tus alumnos que van a continuar con el tema de las mezclas, hazles preguntas de repaso y pideles ejemplos de los tipos de mezclas.
Desarrollo: Explicales que, asi como se pueden unir elementos para formar una mezcla, en algunos casos también se pueden separar. Indicales
que lean las paginas 90 y 91 de su libro de texto SEP para que identifiquen algunos de los métodos para separar las sustancias de una mezcla y
diles que describan en equipos los procesos de cada uno.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 195 de MDA.

Tipos de vegetacion y fauna en los
continentes. Relaciones entre climas
y tipos de vegetacion y fauna en

los continentes. Importancia de la
biodiversidad en los continentes de la
Tierra.

Distingue diferencias en la
diversidad de climas, vegetacion y
fauna silvestre en los continentes.

Diversidad natural Componentes

de los continentes. naturales. 6466 | 231

Geografia

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 231. Paginas SEP 64-66.

Inicio: Muestra a tus alumnos un video en donde se hable del tipo de clima, flora y fauna que se puede encontrar en las diferentes regiones
naturales.

Desarrollo: Pideles que se rednan en parejas y contesten la pagina 231 de su MDA.

Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Cierre: Indicales que comenten las respuestas de manera grupal y resuelve las dudas que puedan surgir.

| Blogue e perados__________ Contenidos________| SEP_ MDA _

Reconoce el papel de la inversion

extranjera y el desarrollo El Porfiriato: Estabilidad, desarrollo
Del Porfiriato a la econ6mico, cientifico y tecnolégico econdémico e inversion extranjera.
L . El Porfiriato. durante el Porfiriato. Describe Ciencia, tecnologia y cultura. La 86-90 270
Revolucion Mexicana. " . ; - o
las condiciones de vida e sociedad porfiriana y los movimientos de

inconformidades de los diferentes protesta: campesinos y obreros.
grupos sociales en el Porfiriato.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 270. Paginas SEP 86-90.

Inicio: Pide a tus alumnos que comenten qué es una dictadura y cuéles fueron las ventajas que tuvo el periodo histérico del Porfiriato, anota los
datos mas relevantes en el pizarron.

Desarrollo: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 270, organiza al grupo en cinco equipos y pideles que la resuelvan como se indica.
Cierre: Solicitales que comenten sus respuestas en grupo y, finalmente, mencionen de manera individual qué es lo que mas les gusté de este
periodo de tiempo y del personaje de Porfirio Diaz.

Historia

Secuencia Aprendizajes esperados

Reconoce la igualdad sustantiva entre hombres y mujeres, y realiza acciones
que la garanticen.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina 302 MDA. Paginas SEP 68-79.

Antes de la clase: Prepara dos bolsas de plastico con diferentes tipos de semillas, pero con el mismo peso, por ejemplo, medio kilo de semillas de
alpiste en una y medio kilo de semillas de girasol en otra y, de ser posible, lleva una balanza para pesarlas.

Inicio: Muéstrales las bolsas de semillas que preparaste con anticipacion. Preglintales si creen que son iguales en cantidad sélo con verlas y
escucha sus comentarios.

Desarrollo: Explicales que ambas bolsas tienen el mismo peso, aunque la cantidad de semillas en su interior sea diferente y que lo mismo sucede
con nosotros, pues, aunque nos vemos diferentes, todos tenemos los mismos derechos por igual.

Cierre: Solicitales que localicen la pagina 302 de MDA y realicen los ejercicios. Después, indicales que comparen sus respuestas con un
compaiero.

Igualdad entre personas o grupos. 6879 | 302

FCE
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Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Identificacion
Autonomia. de rjece&dades Valora cémo sus decisiones y acciones afectan a otros. 145
y busqueda de

soluciones.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 145.

Inicio: Pideles que escriban en su cuaderno los siguientes enunciados: “Hoy tomaré mas agua natural”, “Cuando termine mi clase de deportes no
me pondré desodorante”, “Voy a practicar para la carrera de relevos”, “Ataré bien las agujetas de mis tenis”, “Hoy voy a platicar con mis amigos
durante la clase de Matematicas”. E indicales que a un lado de cada enunciado deberdn de escribir la letra “Y” si sélo a ellos los afecta o beneficia
la decision u “O” si afecta a otras personas. Comenten en grupo sus respuestas.

Desarrollo: Pideles que abran su libro Montetodo en la pagina 145 y comenten en grupo las respuestas que obtuvieron en cada uno de los
ejercicios.

Cierre: Solicita que uno de tus alumnos lea en voz alta la seccion Recuerda que... de la pagina 145 de Montetodo y escriban en su cuaderno tres
maneras en las que pueden poner en practica la toma de decisiones consciente y responsable.

Eje Leccion MDA
Activacion fisica. Acciones para conservar la salud.

Ed. Socioemocional

Actividades didacticas sugeridas:
Inicio: Pideles que escriban todas las acciones que realizan en una semana, después diles que identifiguen aquellas acciones que corresponden a
una persona activa y las que son de una persona sedentaria.

Desarrollo: Diles que compartan sus trabajos y que identifiquen de manera grupal cudles son las acciones que realizan que estdn mas apegadas a
una vida sedentaria y a una vida activa.

Cierre: Solicitales que escriban en su cuaderno la importancia de identificar la activacion fisica en nuestra vida cotidiana.

Ambitos

Vida Saludable

=

Aprendizajes esperados

Mas rapido que una
bala.

. . Identifica movimientos rapidos y fluidos para mejorar su agilidad y generar respuestas motrices
Competencia motriz. —————

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. /
Contextualizacion.

Expresion corporal

y danza Determina la relacion que existe entre la danza y las artes visuales.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dOSificaCién Semanal 20 = Actividades permanentes

Fecha: Escribir una noticia.

Ambito / Practica Tipo de texto /

Aprendizajes esperados Temas de reflexion

social del lenguaje Producto final

Sentimientos que provoca la poesia.

Descriptivo. Discusion Identifica algunos de los recursos . )
Recursos literarios empleados en

Literatura. Leer acerca de la literarios de la poesia. Muestra ) . -
) L . ~ s la escritura de poemas (aliteracion, 97-98 55
poemas. interpretacion de los interés y sensibilidad al leer y L )
. o repeticion, rima, comparacion y
poemas leidos. escribir poemas. .
metafora).

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 55. Paginas SEP 97-98.

Antes de la clase: Pide una imagen o fotografia que les guste mucho (de un paisaje, un animal, un lugar, etcétera).

Inicio: Indica a tus alumnos que muestren al grupo la imagen o fotografia que llevaron de tarea y expliquen qué sentimientos y emociones les
transmite.

Desarrollo: Diles que localicen la pagina 55 de MDA, peguen su imagen en el lugar indicado y escriban el poema inspirado en ella. Solicitales que
contesten el segundo ejercicio como se indica.

Cierre: Organiza una tertulia en la que cada alumno lea los poemas que escribié ante el grupo.

Argumentativo. Identifica el punto de vista del autor
Participacion social. Debate sobre el P . Puntos de vista del autor en un texto.
S ) de un texto. Emplea oraciones L
Expresar su opinion tema analizado, . . . - Fundamentacion de los argumentos a 101-
. complejas al escribir, e identifica . P 56
fundamentada en un apoyandose en las . partir de datos. Funcion de los textos 104
la funcién de los nexos en textos )
debate. notas elaboradas ) argumentativos.
) argumentativos.
previamente.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 56. Paginas SEP 101-104.

Inicio: Pide al grupo que de manera voluntaria expliquen qué entienden por opinién y argumento. Complementa sus respuestas de ser necesario.
Desarrollo: Indicales que lean en silencio el texto Organismos genéticamente modificados de las paginas 102 y 103 de su libro de texto SEP
Preguntales qué opinan sobre el texto en general. Diles que localicen la pagina 56 de MDA y contesten el primer ejercicio con base en la lectura.
Cierre: Lee en voz alta cada una de las oraciones del segundo ejercicio y pideles que identifiquen cudles expresan una opinién y cuales un
argumento.
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Matematicas

Aprendizajes esperados Contenidos

Calcula el perimetro y el area de é‘g

tridngulos y cuadrilateros. Resuelve | Construccion y uso de una férmula
; P o 101
Medida. problemas de valor faltante en los para calcular el area del triangulo y el LM 137
que la razén interna o externa es un | trapecio.

nimero natural 162-
: 166

Forma, espacio
y medida.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 137. Paginas SEP 99-101.

Inicio: Continda con el tema anterior. Hazles preguntas de repaso, guialos para que recuerden las formulas para calcular el area del trapecio.
Desarrollo: Diles que, en equipos, resolveran las paginas 99 a 101 de su libro de texto SER

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 137 de MDA.

_ . LA
Calcula el perimetro y el area de
. x e e 102-
; ’ . tridngulos y cuadrilateros. Resuelve | Identificacion de mdltiplos y
Forma, espacio Proporcionalidad B 105
. . problemas de valor faltante en los submuiltiplos del metro cuadrado y las 138

y medida. y funciones. P . ; LM
que la razon interna o externa es un | medidas agrarias. 167

ndmero natural. 172

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 138. Paginas SEP 102-105.

Inicio: Coméntales sobre las unidades basicas del sistema métrico decimal y los nombres de las unidades cuadradas de superficie. Preglintales
cuénto mide por lado un cm?; cuanto mide por lado un dm? y cuantos dm? tiene un m?2.

Desarrollo: Escucha sus comentarios y escribe en el pizarrén las unidades que ellos te mencionen. Indicales que lean la seccién Te cuento que... y
la tabla de equivalencias de la pagina 138 de MDA. Si es necesario, solicitales que las copien a su cuaderno como nota de apoyo y de repaso.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 138 de MDA y revisen las respuestas.

M| Bogue | Tema | Aprendizajesesperados | Contenidos | SEP | MDA |

Ciencias Naturales

Geografia

¢Coémo son los

materiales y sus

cambios? Los

materiales tienen ¢Qué son la masay el
masa, volumen y volumen?

cambian cuando se

mezclan o se les aplica

calor.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 196. Paginas SEP 95-97.

Inicio: Pregunta a tus alumnos qué conocen sobre la gravedad, no importa que no estén en lo correcto, es para ver qué es lo que saben con
respecto al tema; puedes anotar algunas de sus ideas mas interesantes y correctas en el pizarron.

Desarrollo: Explicales qué es la fuerza de gravedad, en qué consiste; puedes soltar un objeto y decirles como la fuerza de atraccion de la Tierra
lleva ese objeto al suelo. Pideles que escriban en su cuaderno la definicion de gravedad.

Cierre: Lean de manera grupal la historieta de la pagina 196 de MDA, coméntenla, aclara las dudas que puedan tener, después diles que contesten
las preguntas de la misma pagina. Corrijanlas en caso de ser necesario.

Relacién de masa y volumen con objetos
Identifica la relacion entre la masa y | de diferentes materiales: madera,
el volumen de objetos de diferentes | carton unicel y metal. Relacion de la 9597 | 196
materiales. masa y del volumen con objetos del

mismo material.

Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Poblacion total en los continentes del 75.79
L . Compara la composicién y mundo. Composicién por grupos de
La poblacion de los Componentes sociales o 2 ~ : (Atlas
. distribucion de la poblacion en los edad y sexo en paises representativos. 232
continentes. y culturales. ) ) o 69-
continentes. Distribucion de la poblacion por 71)

continentes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 232. Paginas SEP 75-79. Atlas 69-71.

Antes de la clase: Lleva imagenes que representen a la poblacion urbana y rural en diferentes contextos.

Inicio: Muestra a tus alumnos unas imégenes que representen la poblacion rural y la urbana, asi como las actividades que realizan cada una de
ellas, para que de manera ordenada clasifiqguen las imagenes segun corresponda.

Desarrollo: Explicales qué es la densidad de poblacion y que la unidad con la que se mide es el km?.

Cierre: Pideles que abran su MDA en la pagina 232 y que la contesten.

M | Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos | SEP | MDA

Reconoce el papel de la inversion

Temas pare extranjera y el desarrollo El Porfiriato: Estabilidad, desarrollo
Del Porfiriato a la com re':der A e econémico, cientifico y tecnolégico econdémico e inversion extranjera.
o ) ) P ~ P | durante el Porfiriato. Describe Ciencia, tecnologia y cultura. La 9193 271
Revolucion Mexicana. ¢Por qué surge la s . . . .
las condiciones de vida e sociedad porfiriana y los movimientos de

Revolucion Mexicana? - ; . )
inconformidades de los diferentes protesta: campesinos y obreros.

grupos sociales en el Porfiriato.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 271. Paginas SEP 91-93.

Inicio: Comenta con el grupo como eran las condiciones de trabajo de los obreros durante la época del Porfiriato y preglintales como se sentirian y
qué harian si ellos estuvieran en esa situacion.

Desarrollo: Indicales que abran su libro de texto SEP y lean de manera individual las paginas 91y 92, y elaboren una paréafrasis en su cuaderno
sobre los movimientos de protesta de los campesinos y obreros durante el Porfiriato. Solicita a dos alumnos que compartan al resto de la clase su
trabajo y realiza la retroalimentacién que sea necesaria.

Cierre: Pideles que abran su libro MDA en la pagina 271 y resuelvan en grupo el primer esquema, y contesten de tarea el mapa del segundo
ejercicio con los datos que solicita.
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Secuencia

Aprendizajes esperados SEP MDA

Reconoce la igualdad sustantiva entre hombres y mujeres, y realiza acciones
que la garanticen.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina 303 MDA. Paginas SEP 68-79.
Inicio: Pide a un alumno que lea la seccion Te cuento que... de la pagina 303 de MDA y después explique con sus propias palabras qué entendio
sobre la igualdad sustantiva.

Desarrollo: Diles que busquen en el diccionario las palabras igualdad y equidad, y con base en su investigacion contesten el primer ejercicio.
Indicales que observen las ilustraciones del segundo ejercicio y contesten las preguntas como se indica.

Cierre: Diles que realicen un dibujo que represente la igualdad entre nifas y ninos.

Igualdad entre personas o grupos. ‘ 68-79 ‘ 303

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Dialoga con sus companieros para tomar decisiones conjuntas y resolver
problemas que les afectan.

Autonomia. Liderazgo y apertura.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 146.
Antes de la clase: Inventa una historia en la que unos companeros de clase deben realizar un trabajo en equipo, pero por alguna razén no lograron
comunicarse bien para repartir el trabajo y este quedé incompleto.

Inicio: Preglntales qué es un acuerdo y cuando se puede establecer, retoma los comentarios que vayan encaminados hacia la conciliacion y
explicales que éstos sirven cuando se deben de tomar decisiones en conjunto o bien para solucionar algin problema.

Desarrollo: Explicales que para que se pueda generar un dialogo es muy importante escuchar la opinion de las otras personas y evitar las barreras
de comunicacién como lo son no explicarse bien con los demas, no estar abierto a escuchar la opinién del otro, que haya distractores cuando se
esta llevando a cabo el dialogo, entre otras; cuéntales la historia ficticia que preparaste antes de clase. Pideles que contesten la pagina 146 de su
libro Montetodo y que compartan en grupo por qué esas palabras que eligieron sirven para solucionar un conflicto.

Cierre: Solicita que en su cuaderno escriban las siguientes preguntas: ¢cual es el problema?, ¢hay alguna barrera de comunicacién entre los
personajes?, ¢qué debieron hacer en un inicio para evitar la situacion?, ¢como crees que se puede resolver el problema?, ¢te ha ocurrido algo
similar?, ¢qué puedes hacer para evitar que una situacién similar te llegue a ocurrir? Indica a tus alumnos que compartan con el resto del grupo las
respuestas del ejercicio que acaban de realizar.

Eje Leccion - moA

Activacion fisica. Cuido mi salud cuando me ejercito. 327

Ed. Socioemocional

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 327.

Inicio: Solicitales que realicen la primera actividad de la pagina 327 de su libro MDA y, al terminar, que compartan sus respuestas con algun
companiero o familiar.

Desarrollo: Explicales la importancia de realizar cualquier actividad fisica de manera equilibrada, ya que por el contrario se pueden generar
repercusiones y dafnos para la salud. Menciénales algunos ejemplos.

Cierre: Indicales que elaboren una infografia con la informacion que aprendieron hoy y, al terminar, que la compartan con algun familiar o tutor.

| Ambitos | Aprendizajes esperados

Competencia motriz. Controla diversos objetos para adaptar sus desempenos a habilidades motrices.

Vida Saludable

=

Mas rapido que una
bala.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. /
Contextualizacion.

Expresa, por medio de improvisaciones con su voz, cuerpo, objetos e instrumentos, el mundo

Musica. S
sonoro individual.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 21 Ry vidades permanentes

Leer una noticia reciente
Fecha: y comentarla por escrito.

Ambito / Practica Tipo de texto /

Aprendizajes esperados Temas de reflexion

social del lenguaje Producto final

Argumentativo. L
L . Comprende el significado de
Participacion social. Debate sobre el . . . .
o ) palabras desconocidas mediante Significado de palabras desconocidas
Expresar su opinion tema analizado, . . 104-
. el contexto en el que se emplean. a través del contexto. Conectivos 57
fundamentada en un apoyandose en las . P 107
Emplea oraciones de los nexos en causales, temporales y l6gicos.
debate. notas elaboradas .
) textos argumentativos.
previamente.

Espaiiol

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 57. Paginas SEP 104-107.

Inicio: Solicita a tus alumnos que localicen la pagina 57 de MDA y lean en voz alta, y por turnos, el primer texto.

Desarrollo: Explicales para qué sirven los conectivos y pon algunos ejemplos. Diles que contesten el primer y el segundo ejercicio como se indica.
Pideles que escriban el resumen de la pagina 106 de su libro de texto SEP donde se indica.

Cierre: Invita a un par de alumnos a que lean frente al grupo su resumen.
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Aprendizajes esperados Contenidos

Calcula el perimetro y el area de Andlisis de procedimientos para resolver LA
. ) . tridngulos y cuadrilateros. Resuelve | problemas de proporcionalidad del 106-
Manejo de la Proporcionalidad . P 107
X L . problemas de valor faltante en los tipo valor faltante (suma término a 139
informacion. y funciones. PR P . . . LM
que la razén interna o externa es un | término, calculo de un valor intermedio, 173
numero natural. aplicacion del factor constante). 178

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 139. Paginas SEP 106-107.

Inicio: Explica a tus alumnos qué es la constante de proporcionalidad y desarrolla de manera grupal un ejemplo. Pideles que participen.
Desarrollo: Indicales que se retdinan con un companero para que resuelvan las tablas de la primera parte de la pagina 139 de MDA, revisen sus
respuestas y pregiintales como obtuvieron los resultados.

Cierre: Pideles que terminen la actividad resolviendo la parte final de la pagina 139 de MDA. Puedes revisar cada una de las actividades para
aclarar las dudas que surjan.

Matematicas

Bloque

¢C6mo son los
materiales y sus

Aprendizajes esperados Contenidos

Aplica habilidades, actitudes y
valores de la formacion cientifica

Preguntas opcionales:
Aplicacion de conocimiento cientifico

Proyecto estudiantil

cambios? Los para desarrollar, basica durante la planeacion, el . A .
73 ; - ; i B y tecnolégico. ¢Como funciona un
1 materiales tienen masa, | integrar y aplicar desarrollo, la comunicacion y la . P 197
— ) i L filtro de agua? ¢C6émo elaborar un
i volumen y cambian aprendizajes esperados | evaluacion de un proyecto de su recipiente térmico aprovechando las
‘3 cuando se mezclan o y las competencias. interés en el que integra contenidos pt (st de | p toriales?
-4 se les aplica calor. del bloque. caiacterstcasicepesyaterales
(2]
.g Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 197. Paginas SEP 98-99.
= Inicio: Realiza una dinamica para hacer equipos de trabajo, puede ser la del Naufragio o la que consideres adecuada para el grupo.
sl Desarrollo: Diles que abran su libro MDA en la pagina 197, lean de manera grupal la seccion Te cuento que... y aclara las dudas que puedan
surgir con respecto a qué es un dinamémetro y para qué se utiliza. Indicales que se retnan en equipos y, con el material que se les pidi6é con
anterioridad, elaboren su dinamoémetro.
Cierre: Pideles que compartan en grupo los resultados.
Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Concentracion y dispersion de
] 4 Distingue la distribucion de Ia |a poblacion eniagepliERE
La poblacion de los Componentes sociales . Localizacion en mapas de las ciudades
. poblacion rural y urbana en los P . 84-87 | 233
continentes. y culturales. mas pobladas en los continentes.

continentes. . . L
Diferencias de la poblacién rural y

urbana en los continentes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 233. Paginas SEP 84-87.

Inicio: Solicita a tus alumnos que abran su libro de texto SEP en la pagina 84 y que comenten de manera ordenada cuéles son las caracteristicas
de la poblacién urbana y la rural.

Desarrollo: Indicales que resuelvan en parejas la pagina 233 de MDA.

Cierre: Pide a cada pareja que pase al frente y explique su trabajo al resto del grupo.

| M Blogue Tema dos | Contenidos _______ SEP__MDA_

Geografia

Temas para Reconoce las causas de la La Revolucién Mexicana: El maderismo
Del Porfiriato a Ia comprender el periodo Revolucion Mexicana, los momentos | y el inicio de la Revolucién Mexicana. El
Revolucion Mexicana :Por qué surge la " | del desarrollo de la lucha armada desarrollo del movimiento armado y las 94-99 272
: Eevol?;cién Mexicana? y las propuestas de los caudillos propuestas de caudillos revolucionarios:
: revolucionarios. Zapata, Villa, Carranza y Obreg6n.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 272. Paginas SEP 94-99.

Antes de la clase: Pregunta a tus alumnos cuales fueron las causas por las que el pueblo estaba descontento con el gobierno de Porfirio Diaz.
Inicio: Muéstrales las imagenes y pide que de manera organizada mencionen quiénes y por qué pudieron haber estado felices durante la época del
Porfiriato, quiénes estaban enojados y cudles eran sus razones; anota en el pizarrén las respuestas a manera de mapa mental. Pide que tomen
nota en su cuaderno del mapa mental.

Desarrollo: Explicales con imagenes quiénes fueron los personajes principales en la época de la Revolucion Mexicana y cudles eran sus ideales.
Cierre: Pideles que abran su libro MDA en la pagina 272 y que resuelvan los primeros dos ejercicios, solicita que de tarea respondan el tercer
ejercicio de la pagina 272 de MDA.

Historia

Secuencia Aprendizajes esperados

Cultura de la paz como principio de vida. Asume la cultura de paz y la no violencia como principio de vida. | 80-91 | 304 |

Actividades didacticas sugeridas: Pagina 304 MDA. Paginas SEP 80-91.
Inicio: Pideles que dibujen una imagen que represente la paz.
Desarrollo: Diles que de manera voluntaria expongan su dibujo y expliquen por qué representaron la paz de esa manera. Lee para todo el grupo la
seccion Te cuento que... de la pagina 304 de MDA y explicales con ejemplos nuevos qué es la cultura de la paz.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 304 de MDA y compartan sus respuestas con un compafero.

Habilidades asociadas
a las dimensiones
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Indicadores de logro Montetodo
Dialoga con sus companeros para tomar decisiones conjuntas y resolver

problemas que les afectan. 146

Autonomia. Liderazgo y apertura.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 146.

Inicio: Pideles que recuerden algun conflicto que se haya generado en grupo en relacion a la limpieza. Después de identificar la situacion, pideles
que la comenten con los deméas compafieros.

Desarrollo: Indicales que escriban en su cuaderno la importancia de dialogar con los compaiieros para construir soluciones.

Cierre: Diles que elaboren una lista de seis beneficios de emplear el didlogo ante un conflicto. Al terminar, pideles que contesten la pagina 146 de
Montetodo.
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Activacion fisica. Cuido mi salud cuando me ejercito. 327

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 327.

Inicio: Realicen un repaso de la informacion que aprendieron en la sesion pasada y que la expliquen por medio de ejemplos.

Desarrollo: Pideles que contesten la segunda actividad de la pagina 327 de MDAy, al finalizar, comenten sus respuestas en grupo. En caso de ser
necesario, realiza las correcciones o0 aportaciones necesarias a sus respuestas.

Cierre: Pideles que elaboren, por medio de un dibujo, una rutina de ejercicio que puedan hacer en casa. Brinda un espacio para que compartan sus
trabajos y seleccionen juntos las tres mejores rutinas para poner en practica en casa.

Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

Mas rapido que una
bala.

Vida Saludable

=

Competencia motriz. Controla diversos objetos para adaptar sus desempenfos a habilidades motrices.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. /
Contextualizacion.

Construye una marioneta o un titere a partir de las caracteristicas de una obra escrita por €l

Teatro. -
mismo.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 22 > cdividades permancntes

Hacer un cuadro sindptico sobre
Fecha: su programa de television favorito.

Ambito / Practica Tipo de texto /
social del lenguaje Producto final

Argumentativo.
Debate sobre el tema
analizado, apoyandose
en las notas elaboradas
previamente.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 58. Paginas SEP 108-110.
Inicio: Pregunta a los alumnos si saben qué es un debate o si han presenciado alguno.

Desarrollo: Diles que localicen la pagina 58 de MDA, lean la seccion Te cuento que... y comenten entre todos lo que aprendieron. Forma equipos de
seis o siete integrantes, llévalos a la biblioteca de la escuela y pideles que contesten el primer ejercicio.

Cierre: Indicales que con base en la informaciéon completen las tablas.

Aprendizajes esperados Temas de reflexion

Participacién social.
Expresar su opinion
fundamentada en un
debate.

Fundamentacion de los argumentos a
partir de datos. Caracteristicas y funcion
del debate.

Conoce la funcién y organizacion del

debate. 58

Aprendizajes esperados Contenidos

Resuelve problemas que

implican sumar o restar nimeros
fraccionarios con igual o distinto
denominador. Identifica problemas
que se pueden resolver con una
division y utiliza el algoritmo

convencional en los casos en que Andlisis de las similitudes y diferencias 113
Sentido numérico ~ . sea necesario. Describe rutas y entre el sistema decimal de numeracién
: Numeros y sistemas de . - . . - 114
y pensamiento — ubica lugares utilizando sistemas y algunos sistemas de numeracion LM 140
algebraico. i de referencia convencionales que no posicionales, como el egipcio o el 185
aparecen en planos o mapas. romano. 188

Resuelve problemas que implican
conversiones entre unidades de
medida de longitud, capacidad,
peso y tiempo. Resuelve problemas
que implican leer o representar
informacion en graficas de barras.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 140. Paginas SEP 113-114.

Inicio: Comenta con tus alumnos que en la Antigliedad las civilizaciones crearon sistemas de numeracion diferentes, diles que una de estas
civilizaciones fue la romana y que su sistema se utiliza hasta la fecha en algunas situaciones; pregunta si saben en cudles.

Desarrollo: Lean la informacion de la pagina 113 de su libro de texto SEP acerca de los nimeros romanos. Pideles que identifiquen tanto el
simbolo como su valor. Explicales las reglas para escribir los nimeros romanos. Pregunta si comprendieron el procedimiento y permite que
complementen lo comprendido. Dictales diferentes nimeros y pideles que los escriban en nimeros romanos.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 140 de MDA.

Matematicas

NOTAS
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Bloque Aprendizajes esperados Contenidos

¢Coémo son los
materiales y sus

cambios? Los N Distingue que al mezclar materiales | Diferenciacion entre las propiedades
¢Qué permanece y

materiales tienen ) . cambian sus propiedades como ue cambian y la propiedad que

qué cambia en las prop . a y1a prop a . 92-93 | 198
masa, volumen y mezclas? olor, sabor, color y textura, mientras | permanece constante antes y después
cambian cuando se : que la masa permanece constante. | de mezclar materiales.

mezclan o se les aplica
calor.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 198. Paginas SEP 92-93.

Inicio: Pregunta a tus alumnos si saben de qué esta compuesto el aire que respiramos. Organiza una lluvia de ideas y escribe una lista en el
pizarron. Pideles que escriban en su cuaderno qué es el aire y como esta conformado.

Desarrollo: Lean juntos la seccion Te cuento que... de la pagina 198 de MDA y comenten la informacion. Resuelve las dudas que surjan.
Cierre: Solicitales que contesten la pagina 198 de MDA.

Ciencias Naturales

Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Causas sociales, culturales, econémicas
y politicas de la migracion en los 8993 | 234
continentes.

La poblacion de los Componentes sociales | Compara causas y consecuencias
continentes. y culturales. de la migracion en los continentes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 234. Paginas SEP 89-93.

Inicio: Pide a tus alumnos que mencionen qué es la migracion y explicales cuales pueden ser las razones por las que una persona puede verse en
la necesidad de cambiar su lugar de residencia.

Desarrollo: Solicitales que mencionen cuales pueden ser las razones por las que una persona puede migrar y escribelas en el pizarrén, después
elabora un cuadro de doble entrada con dichas razones. Pide que los alumnos comenten las razones que anotaste en el pizarrén y pasen a
clasificarlas. Comenta sus respuestas y, cuando esté listo el cuadro, pideles que lo copien en su cuaderno.

Cierre: Indicales que resuelvan en parejas los ejercicios de la pagina 234 de MDA como se indica. Comenten las respuestas de manera grupal.

M Blogue ___Tema _____ Aprendi Contenidos SEP_| MDA

Valora las garantias establecidas
en la Constitucion de 1917 para
Del Porfiriato a la L la conformacién de una sociedad La Constitucion de 1917 y sus 100-
» . La Constitucion. P . J
Revolucion Mexicana. mas justa. Valora el legado que ha principales articulos. 102
dejado la cultura revolucionaria en

nuestro presente.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 273. Paginas SEP 100-102.

Antes de la clase: Lleva un video que hable del derecho a la educacion, al trabajo y a la propiedad de las tierras y aguas nacionales, asi como una
Constitucion y unas cartulinas con la descripcion de los articulos constitucionales relacionados.

Inicio: Muéstrales el video sobre los derechos y pide que mencionen a cual articulo constitucional pertenecen.

Desarrollo: Indicales que abran la pagina 273 de MDA y resuelvan el primer ejercicio. Solicita a un alumno que lea en voz alta el articulo 6°
constitucional al resto de la clase, comenten de manera grupal de qué trata el articulo y resuelvan el segundo ejercicio de la pagina 273 de MDA.
Cierre: Pideles que de manera individual contesten la Ultima pregunta de la pagina 273 de MDA y comenten sus respuestas de manera grupal.

Geografia

273

Historia

Secuencia

Aprendizajes esperados SEP
Cultura de la paz como principio de vida. Asume la cultura de paz y la no violencia como principio de vida. | 80-91 |

Actividades didacticas sugeridas: Paginas SEP 80-91.

Inicio: Realicen en grupo una lluvia de ideas sobre como se puede promover una cultura de paz en la escuela.

Desarrollo: Identifiquen los elementos que requieren para poner en practica la propuesta que seleccionen. Después, realicen la propuesta.
Cierre: Preglintales como se sienten de promover una cultura de paz, y explicales la importancia de identificar la iniciativa personal para promover
esta cultura.

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Toma de decisiones y
compromisos.

Dimensiones
socioemocionales

Autonomia. Lleva a cabo acciones con otros que beneficien a su entorno inmediato. 147
Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 147.

Antes de la clase: Prepara una historia, puede ser narrada o por medio de diapositivas, sobre un equipo de volibol que durante la temporada no
habia perdido un solo partido, sin embargo, al enfrentarse a la primera derrota, el capitan del equipo quedé muy impactado, debido a que estaban
invictos y no sabe como motivar al equipo; otros jugadores estan muy desanimados y creen que de ahora en adelante seran derrotados.

Inicio: Cuéntales la historia del equipo de volibol y pideles que anoten y contesten en su cuaderno las siguientes preguntas: si fueras integrante del
equipo, ¢qué harias para mejorar la situacion?, scuales emociones crees que estan sintiendo los jugadores?, ¢por qué crees que los integrantes
del equipo se sienten asi?, ¢qué les dirias para buscar motivarlos?

Desarrollo: Indicales que contesten las preguntas de manera individual y que describan un ejemplo en el que hayan pasado por alguna situacion
que afect6 a los integrantes de un equipo en el que estuvieran integrados, ya sea en la escuela, con sus amigos o en su familia, y deben mencionar
la situacion, las emociones generadas, las acciones que se hicieron para poder resolver el problema y los beneficios que se obtuvieron.

Cierre: Solicitales que compartan las respuestas que le dieron a las preguntas sobre el equipo de volibol y que las comenten en plenaria. Realiza
una reflexion final en la que les recuerdes lo importante que es realizar acciones que beneficien a los demdas para mejorar nuestro entorno. Por
ultimo, pide que contesten la pagina 147 de su libro Montetodo.

Ed. Socioemocional
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Eje Leccion MDA

Activacion fisica. Cuido mi salud cuando me ejercito.

=

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Pideles que se junten en equipos para que elaboren un decélogo sobre la importancia de hacer ejercicio para una vida saludable, asimismo
de los cuidados y las responsabilidades que conlleva.

Desarrollo: Indicales que, en equipos, elaboren una rutina de ejercicio para realizar dentro del salén de clases o en casa.

Cierre: Solicitales que compartan la rutina y seleccionen juntos la que mas les gusté para llevarla en practica por una semana.

| Bloque | Ambitos | Aprendizajes esperados

Mas rapido que una
bala.

= | Vida Saludable

Competencia motriz. Asume actitudes positivas para contribuir en el desempeno propio y el de sus companeros.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Teatro.
Contextualizacion.

Construye una marioneta o un titere a partir de las caracteristicas de una obra escrita por €l
mismo.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dOSificaCién Semanal 23 = Actividades permanentes

Escribir una historia fantastica.

Fecha:

Ambito / Practica Tipo de texto /
social del lenguaje Producto final

M Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA

Conoce la funcién y organizacion del
debate. Fundamenta sus opiniones | Fundamentacion de los argumentos a
Expresar su opinion . . al participar en un debate. Emplea partir de datos. Caracteristicas y funcion | 108-
analizado, apoyandose ) ; L ! )
fundamentada en un oraciones complejas al escribir, e del debate. Oraciones complejas y 110
en las notas elaboradas | . e A e
debate. . identifica la funcion de los nexos en | nexos de subordinacion.
previamente. .
textos argumentativos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 59. Paginas SEP 108-110.
Inicio: Pide a los alumnos que te ayuden a acomodar el salén de tal forma que se pueda llevar a cabo el debate, acomodando las bancas segun los
roles de los participantes.

Desarrollo: Dirige el debate tomando el rol de moderador. Indica a los equipos participantes que elijan una postura (a favor o en contra) y dirige las
rondas dando el mismo tiempo de participacion a cada equipo.

Cierre: Solicitales que localicen la pagina 59 de MDA y contesten los ejercicios una vez finalizado el debate.

Contenidos

Argumentativo.

Participacion social. N S P,

59

Aprendizajes esperados

Resuelve problemas que
implican sumar o restar nimeros
fraccionarios con igual o distinto
denominador. Identifica problemas

LA
que se pueden resolver con una 110-
division y utiliza el algoritmo 112
convencional en los casos en que Analisis de las similitudes y diferencias 1151
Sentido numérico B . sea necesario. Describe rutas y entre el sistema decimal de numeracion
. Numeros y sistemas de . - ) . L 116
y pensamiento —— ubica lugares utilizando sistemas y algunos sistemas de numeracion LM 141
N algebraico. : de referencia convencionales que no posicionales, como el egipcio o el 182
2 aparecen en planos o mapas. romano. 184
‘g Resuelve problemas que implican 189’
] conversiones entre unidades de
= . . . 191
= medida de longitud, capacidad,

peso y tiempo. Resuelve problemas
que implican leer o representar
informacion en graficas de barras.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 141. Paginas SEP 110-112, 115-116.

Inicio: Comenta con tus alumnos que, ademas de los romanos, existieron otras civilizaciones que crearon su propio sistema de numeracion, por
ejemplo, los egipcios.

Desarrollo: Pideles que observen la piramide de la pagina 141 de MDA para resolver las actividades correspondientes y que luego contesten la
pagina.

Cierre: Completen el tema resolviendo las actividades de su libro de texto SEP de las paginas 115y 116.

NOTAS
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Bloque Aprendizajes esperados Contenidos

JPor qué se

transforman las cosas? Relacion de la vibracién de los

El movimiento de las materiales con la propagacion del

cosas, del sonido Relaciona la vibracion de los sonido. Propagacion del sonido en 105-

en los materiales, ¢Coémo viaja el sonido? | materiales con la propagacion del diferentes medios: sélidos —cuerdas, 111 199
de la electricidad en sonido. paredes, madera—, liquidos —agua en

un circuito y de los alberca, tina 0 en un globo-y gaseosos

planetas en el Sistema —aire, tal como escuchamos.

Solar.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 199. Paginas SEP 105-111.

Antes de la clase: Necesitaras al menos cuatro relojes de pulsera mecénicos (es importante que el segundero se escuche) y cuatro reglas de 30 cm.
Inicio: Pide a los alumnos que guarden completo silencio y cierren los o0jos. Insiste en la completa ausencia de ruido, cuando lo hayas logrado, diles
que se concentren en lo sonidos que perciben. Diles que respiren profundamente, pero que no abran los ojos. Después de cierto tiempo, suspende
la actividad y pregunta qué fue lo que escucharon durante el ejercicio del silencio. Escucha sus comentarios.

§ Desarrollo: Lean en grupo la pagina 105 de su libro de texto SEP y busquen mas ejemplos. Explicales de manera general qué es el sonido y cémo
[l se propaga. Organiza al grupo para realizar el experimento de la pagina 106 de su libro de texto SEP Forma equipos dependiendo de la cantidad de
g relojes que conseguiste.
-4 Cierre: Pideles que realicen las actividades de la pagina 199 de MDA y aclara las dudas que se presenten.
(]
=i s Por qué se
(%)
S transforman las cosas?
Sl El movimiento .de las . L . Relacion de la propagacion del sonido
cosas, del sonido Describe la propagacion del sonido - . -
- s L . B ; . . con el funcionamiento del oido. Efectos
en los materiales, ¢Como viaja el sonido? | en el oido y la importancia de evitar Y S S 5 de 111 200
de la electricidad en los sonidos intensos. yp

L danos en la audicion.
un circuito y de los

planetas en el Sistema
Solar.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 200. Pagina SEP 111.

Antes de la clase: Prepara una ilustracion del oido y las partes que lo componen, lleva los nombres de las partes por separado.
Inicio: Pega en el pizarrdn la ilustracion del oido con las partes que lo forman.

Desarrollo: Explicales el funcionamiento de cada una de ellas y la importancia de cuidarlas como parte de la responsabilidad que tenemos en

el cuidado de nuestro cuerpo. Quita los nombres de la ilustracion, luego pasa a algunos alumnos al pizarrén para que identifiquen las partes y
expliquen la funcién que realizan. Si lo consideras necesario, pueden remitirse a la pagina 111 de su libro de texto SER Menciénales también cémo
viaja el sonido por el oido.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 200 de MDA y comenten las acciones que pueden afectar al oido por el exceso de ruido.

Aprendizajes esperados Contenidos

89-93
(Atlas
71, 85)

Causas sociales, culturales, econémicas
y politicas de la migracion en los
continentes.

La poblacion de los
continentes.

Componentes sociales | Compara causas y consecuencias
y culturales. de la migracion en los continentes.

235

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 235. Paginas SEP 89-93. Atlas 71, 85.

Inicio: Divide al grupo en cinco equipos diferentes y pideles que abran su libro MDA en la pagina 235.

Desarrollo: Pide a tus alumnos que pasen al frente en equipos y expliquen los resultados que obtuvieron en los diferentes ejercicios.
Cierre: Solicitales que realicen un dibujo del proceso de migracién en su cuaderno.

m Blogue K Contenidos SEP | MDA

Investiga aspectos de la cultura y la
vida cotidiana del pasado y valora
su importancia.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 274. Paginas SEP 103-107.
Inicio: Indica a tus alumnos que lean en silencio de la pagina 103 a la 107 de su libro de texto SEP y que elaboren un resumen.
Desarrollo: Diles que abran la pagina 274 de MDA y respondan de manera individual los ejercicios.

Cierre: Solicitales que comenten en plenaria las respuestas que obtuvieron en esos ejercicios.

Geografia

Del Porfiriato a la Temas para analizar
Revolucién Mexicana. y reflexionar.

La influencia extranjera en la moda y el 103-

deporte. La vida en las haciendas. 107 274

Historia

Secuencia Aprendizajes esperados
Cultura de la paz como principio de vida. Asume la cultura de paz y la no violencia como principio de vida. | 80-91 | 305 |

Actividades didacticas sugeridas: Pagina 305 MDA. Paginas SEP 80-91.
Inicio: Pide a un alumno que lea la seccion Te cuento que... de la pagina 305 de MDA.

Desarrollo: Indicales que localicen la pagina 305 de MDA y lean cada una de las acciones de la Declaracion sobre una Cultura de Paz. Pideles que
dibujen en su cuaderno un ejemplo de cada una.

Cierre: Indicales que contesten el ejercicio de la pagina 305 de MDA como se indica.

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Toma de decisiones y

Autonomia. :
compromisos.

Lleva a cabo acciones con otros que beneficien a su entorno inmediato.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Pideles que identifiquen alguna problematica en su casa en la que pueden intervenir.

Desarrollo: Diles que escriban algunas propuestas para solucionar la problematica que identificaron. Posteriormente, diles que la implementen en
su casa con el apoyo de sus papas.

Cierre: Indicales que escriban cuéles fueron los beneficios que aportaron con sus acciones, y si les gusté o no tomar decisiones y compromisos
que beneficien a otros.

© MONTENEGRO® @

Ed. Socioemocional

N
()
£
o
0
(4]
E
=
=




2
]
©
k]
=
©
0
o]
]
=

Eje
Activacion fisica.

Leccion

Cuido mi salud cuando me ejercito.

Actividades didacticas sugeridas:
Antes de la clase: Prepara una rutina de ejercicio para realizar en el patio.
Inicio: Explicales que el ejercicio también nos ayuda reducir el estrés y con ello mejora nuestra salud, por esta razén realizaran una rutina de
ejercicio al inicio de la clase.
Desarrollo: Realiza con los alumnos la rutina de ejercicio, puedes realizar competencias por equipos o por parejas.

Cierre: Al terminar, preguntales como se sintieron, si les gustaria seguir ejercitandose y cémo lo podrian hacer también en casa.

MDA

M| Blogue | Ambitos Aprendizajes esperados

Relaciona la expresion verbal respecto a los elementos del lenguaje gestual a partir de sus

E. Artistica | = | E. Fisica

Me comunico a través
del cuerpo.

Apreciacion. /
Expresion. /
Contextualizacion.

Competencia motriz.

Lenguaje artistico

Teatro.

experiencias.

Aprendizajes esperados

Construye una marioneta o un titere a partir de las caracteristicas de una obra escrita por €l

mismo.

Tabla de dosificacion semanal 24
Fecha:

Ambito / Practica
social del lenguaje

Estudio. Escribir
articulos de divulgacion
para su difusion.

Tipo de texto /
Producto final

Expositivo. Articulos
de divulgacion escritos
y editados por los
alumnos para su
publicacion.

Aprendizajes esperados

Valora la importancia de incluir
referencias bibliograficas en sus
textos.

Matematicas

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 60. Paginas SEP 115-120.
Inicio: Pide a los alumnos que comenten qué son los articulos de divulgacion cientifica y dénde pueden encontrarlos.
Desarrollo: Indicales que localicen la pagina 60 de MDA y guia la lectura del articulo ¢Por qué los monos no pueden hablar? Diles que observen con

atencion los elementos del texto. Solicitales que contesten los ejercicios como se indica.

Sentido numérico
y pensamiento
algebraico.

Cierre: Guialos para que compartan sus respuestas y corrijan lo que sea necesario.

Numeros y sistemas de
numeracion.

Aprendizajes esperados

Resuelve problemas que
implican sumar o restar nimeros
fraccionarios con igual o distinto
denominador. Identifica problemas
que se pueden resolver con una
division y utiliza el algoritmo
convencional en los casos en que
sea necesario. Describe rutas y
ubica lugares utilizando sistemas
de referencia convencionales que
aparecen en planos o mapas.
Resuelve problemas que implican
conversiones entre unidades de
medida de longitud, capacidad,
peso y tiempo. Resuelve problemas
que implican leer o representar
informacion en graficas de barras.

= Actividades permanentes
Leer una noticia reciente
y comentarla por escrito.

Temas de reflexion

Caracteristicas y funcién de los articulos
de divulgacion. Funcién y caracteristicas
de las citas y referencias bibliograficas

(en el cuerpo del texto y al final de €éste).

60

Contenidos

Identificacion de la regulacion en
sucesiones con nimeros (incluyendo
numeros fraccionarios) que tengan
progresion aritmética, para encontrar
términos faltantes o continuar la
sucesion.

117-
118 142
192-
185

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 142. Paginas SEP 117-118.
Inicio: Escribe en el pizarrén una sucesion de fracciones, por ejemplo, 3/12,6/12,9/12y 12/12.

Desarrollo: Pregunta a tus alumnos qué caracteristicas observan en esa sucesion. Se espera que los alumnos respondan que la sucesion va
aumentando 3/12 (o bien, 1/4). Explicales que en las fracciones también existen las sucesiones numéricas, escribe un ejemplo y pideles que lo

copien en su cuaderno.

Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 142 de MDA.

NOTAS

© MONTENEGRO®



Bloque
¢CO6mo son los
materiales y sus
cambios? Los

Aprendizajes esperados Contenidos

Experimentacion con procesos de
Describe procesos de transferencia | transferencia del calor: conduccion

- - ¢Como se transfiere el | del calor —conduccion y conveccion— | y conveccion en algunos materiales. 119-
materiales tienen masa, X . . 201
) calor entre materiales? | en algunos materiales y su Procesos de transferencia del calor en 122
volumen y cambian ) ) . .
importancia en la naturaleza. la naturaleza: ciclo del agua y corrientes
cuando se mezclan o de aire

se les aplica calor.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 201. Paginas SEP 119-122.

Antes de la clase: Lleva una plancha eléctrica, una parrilla eléctrica, agua y un recipiente en el que puedas calentarla.

Inicio: Pide a tus alumnos que registren en su cuaderno lo que observen al realizar los experimentos. Aprovecha para recordarles las medidas de
seguridad que deben seguir siempre que realicen este tipo de actividades.

Desarrollo: Explicales como la plancha convierte la electricidad en calor. Realiza otra actividad, conecta la parrilla y pon el recipiente con agua sobre
ésta. Explica lo que sucede. Asegurate de explicar los términos conveccion, radiacion y conduccion. Utiliza las paginas 119 y 122 de su libro de
texto SER

Cierre: Indicales que contesten la pagina 201 de MDA.

Ciencias Naturales

Aprendizajes esperados Contenidos

La poblacion de los Componentes sociales | Valora la diversidad de la poblacion RS ianifestaciones 95-

continentes. y culturales. de los continentes. cultu_rales kekdeeRiacion en los 101 236
continentes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 236. Paginas SEP 95-101.

Inicio: Muestra a los alumnos un video en el que se vean diferentes tradiciones, vestimentas y comida. Reflexiona junto con ellos lo que significa

la diversidad cultural. En el pizarrén anota el nombre de paises como México, Estados Unidos y China, para que mencionen lo que los alumnos
conocen de sus tradiciones y costumbres.

Desarrollo: Pideles que abran su libro MDA en la pagina 236 y resuelvan los ejercicios de manera individual.

Cierre: Pide que comenten las respuestas que hayan obtenido en los ejercicios de la pagina 236 de MDA. Finalmente, recuérdales que los
elementos que definen la manera en que se manifiesta una cultura es a través de su musica, tradiciones, vestimenta, bailes tipicos y religion, entre
otros.

M | Bloque Aprendizajes ontenidos SEP | MDA

Ubica la formacion de instituciones

Geografia

Ubicacion temporal y espacial de los

De los caudillos a las en el México posrevolucionario o o .

Y . . P i principales acontecimientos del México 112-

instituciones (1920- Panorama del periodo. | aplicando los términos década . . o 275
~ ; e . posrevolucionario a principios de los 115

1982). y afo, e identifica cambios en la ochenta

distribucién poblacional.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 275. Paginas SEP 112-115.

Inicio: Pide a los alumnos que lean de manera grupal la pagina 112 de su libro de texto SER al finalizar, solicita que localicen las paginas 114 y
115, y te vayan diciendo qué sucesos de la linea del tiempo ocurrieron en la década de los anos diez, en la de los veinte y asi sucesivamente hasta
la década de los ochenta. Anétalos en el pizarrén y pide que con esa informacion den solucion al primer ejercicio de la pagina 275 de MDA.
Desarrollo: Indicales que elaboren en su cuaderno un dibujo sobre las instituciones, los partidos politicos o los eventos que se ubican de la linea
del tiempo.

Cierre: De manera grupal, lean las preguntas del final de la pagina 275 de MDA y pideles que las resuelvan y las escriban en el lugar
correspondiente.

Historia

Secuencia Aprendizajes esperados

Cultura de la paz como principio de vida. Reconoce las causas del conflicto y disefia alternativas para abordarlo.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina 306 MDA. Paginas SEP 80-91.
Inicio: Pideles que escriban en una hoja blanca qué significa la palabra conflicto, después diles que intercambien su hoja con un companero.
Desarrollo: Indicales que compartan la respuesta que escribié su compariero y expliquen en qué se parece o difiere de su propia respuesta.
Procura que se mantenga el respeto.

Cierre: Solicitales que realicen los ejercicios de la pagina 306 de MDA.

. . Habilidades asociadas
Dimensiones

M . . a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales : :
socioemocionales

Toma de decisiones y Lleva a cabo acciones organizadas con otros que beneficien a su entorno
compromisos. inmediato.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 148.

Inicio: Diles que comenten los aspectos o elementos que aprendieron en la clase anterior y que elaboren una frase con lo que compartieron.
Desarrollo: Pideles que contesten la pagina 148 de su libro Montetodo vy, al finalizar, diles que compartan sus respuestas con otro companero.
Indicales que identifiquen alguna accién o propuesta para beneficiar su entorno que puedan hacer por si mismos o en grupo.

Cierre: Brinda un espacio para que compartan sus respuestas y seleccionen juntos las dos propuestas que mas llamen su atencion para que las
realicen en grupo.

M. Ee . leccon

Activacion fisica. Jugando también me ejercito.

Autonomia. 148

Ed. Socioemocional

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Juega con ellos Enanos y gigantes y, al terminar, preglintales que si realizaron algun tipo de actividad fisica por medio del juego. Pide que
justifiquen sus respuestas.

Desarrollo: Indicales que escriban tres juegos que puedan compartir con su familia y que promuevan la actividad fisica. Diles que compartan sus
respuestas en grupo.

Cierre: Diles que compartan los juegos con su familia y la importancia de realizar actividad fisica para el cuidado de la salud.
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M| Blogue | Ambitos Aprendizajes esperados

Me comunico a través . ) Relaciona la expresion verbal respecto a los elementos del lenguaje gestual a partir de sus
Competencia motriz. L
del cuerpo. experiencias.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Artes visuales.
Contextualizacion.

Crea objetos tridimensionales que expresen movimiento utilizando diversos soportes, procesos
y materiales.

E. Artistica | £ | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 25 > Actividades permanentes

Hacer un cuadro sindptico

Fecha: sobre su pelicula favorita.
Amblto / Practlc_a M s tex_to / Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA
social del lenguaje Producto final

Expositivo. Articulos Interpreta la relacién entre los e
. - % . . Distincion entre datos, argumentos y
Estudio. Escribir de divulgacion escritos | datos y los argumentos de un texto L o -
o . L . o ) > opiniones. Informacién contenida en 121-
articulos de divulgacién | y editados por los expositivo. Interpreta la informacion Py - 61
tablas y graficas, y su relacion con el 122

para su difusion. alumnos para su contenida en graficas y tablas de
publicacion. datos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 61. Paginas SEP 121-122.

Inicio: Pregunta a los alumnos para qué sirven las graficas y tablas en los articulos de divulgacion.

Desarrollo: Pideles que localicen la pagina 61 de MDA y lean el texto La poblacién en México. Preglintales cual creen que es la informacién mas
importante.

Cierre: Diles que contesten el ejercicio como se indica y que compartan sus respuestas con un companero.

cuerpo del texto.

Ejes LENED Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Resuelve problemas que

implican sumar o restar nimeros
fraccionarios con igual o distinto
denominador. Identifica problemas
que se pueden resolver con una

division y utiliza el algoritmo LA
convencional en los casos en que 119-
Sentido numérico sea necesario. Describe rutas y Resolucion de problemas que impliquen 120
y pensamiento Problemas aditivos. ubica lugares utilizando sistemas sumas o restas de fracciones comunes LM 143
algebraico. de referencia convencionales que con denominaciones diferentes. 196-
aparecen en planos o mapas. 201

Resuelve problemas que implican
conversiones entre unidades de
medida de longitud, capacidad,
peso y tiempo. Resuelve problemas
que implican leer o representar
informacion en graficas de barras.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 143. Paginas 119-120.

Inicio: Diles a los alumnos que van a resolver problemas con sumas y restas de fracciones. Explicales la propiedad de las fracciones equivalentes:
diles que al multiplicar el numerador y el denominador por un mismo nimero se genera otra fraccion, siendo ésta equivalente a la original. El
objetivo es que al sumar o restar fracciones pueda sustituirse alguna de éstas por otra equivalente. Lean juntos la seccién Te cuento que... de la
pagina 143 de MDA.

Desarrollo: Anota en el pizarron dos sumas y dos restas de fracciones y pasa a cuatro voluntarios para que las resuelvan. Pideles que expliquen a
todo el grupo el procedimiento que utilizaron.

Cierre: Resuelvan la pagina 143 de MDA y revisen las respuestas.
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Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
¢Coémo son los
materiales y sus pw .
. y . Caracteristicas de los materiales
cambios? Los Explica el uso de conductores y :
) . . ) ; N conductores y aislantes del calor, y su
materiales tienen ¢Como se transfiere el | aislantes del calor en actividades B L - 119-
) L L aplicacion en actividades cotidianas. 202
masa, volumen y calor entre materiales? | cotidianas y su relacion con la S ) . 122
! ) ) Prevencion de accidentes relacionados
cambian cuando se prevencion de accidentes. .
; con la transferencia del calor.
mezclan o se les aplica
calor.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 202. Paginas SEP 119-122.

Inicio: Pregunta a los alumnos si saben el significado de las palabras “aislante” y “conductor”. Comenten sus respuestas y hagan entre todos una
sola definicion.

Desarrollo: Diles que observen los objetos que se encuentran a su alrededor para determinar si son aislantes o conductores. Indicales que los
escriban en su cuaderno, en una tabla, para que logren diferenciar los tipos de materiales. Preglintales por qué es importante diferenciar los
materiales aislantes de los materiales conductores, guialos para que reflexionen sobre la importancia de este dato para evitar accidentes.

Cierre: Solicitales que contesten las actividades de la pagina 202 de MDA y después comenten las situaciones del segundo ejercicio.

@ © MONTENEGRO®
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Aprendizajes esperados Contenidos

¢Coémo son los
materiales y sus s .
; y . Caracteristicas de los materiales

cambios? Los Explica el uso de conductores y X
@ . . A ) . L conductores y aislantes del calor, y su
45 materiales tienen ¢Como se transfiere el | aislantes del calor en actividades B L - 119-
c ) . . aplicacion en actividades cotidianas. 203
8 masa, volumen y calor entre materiales? | cotidianas y su relacion con la P ] ) 122
5 ] ) . Prevencion de accidentes relacionados
=1 cambian cuando se prevencion de accidentes. .
[+] ) con la transferencia del calor.
-4 mezclan o se les aplica
= calor.
] - P
51 Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 203. Paginas SEP 119-122.
&1 Inicio: Haz preguntas de repaso a tus alumnos sobre los materiales aislantes y conductores.

Desarrollo: Pideles que recuerden los materiales aislantes y conductores que se encuentran en la vida cotidiana. Guialos para que reflexionen
sobre la importancia de seguir las medidas de seguridad para prevenir accidentes.
Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 203 de MDA y comparen sus respuestas con el resto del grupo.

=

Contenidos

Bloque Eje Aprendizajes esperados

Diversidad de manifestaciones
culturales de la poblacién en los
continentes.

M| Bogue | Tema | Aprendizajesesperados | Contenidos | SEP | MDA |

Temas para
comprender el periodo.

La poblacion de los
continentes.

Componentes sociales
y culturales.

Valora la diversidad de la poblacién
de los continentes.

Geografia

Identifica las causas de la

. [P lucha por el poder entre los De los Caudillos al Presidencialismo:
De los caudillos a las ¢Qué elementos £ ) ) £ b L
R ) - caudillos posrevolucionarios y las La rebelion cristera. La creacion y 118
instituciones (1920- favorecieron o limitaron PR p S L 276
condiciones en que se cre6 el PNR | consolidacion del PNR y el surgimiento 119

el 1982). el desarrollo de . : ;

= P . y el surgimiento de los partidos de de nuevos partidos.

S México después de la A

13 ) oposicion.

T Revolucion?

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 276. Paginas SEP 118-119.

Inicio: Comenta con tus alumnos qué fue el Maximato.

Desarrollo: Indicales que lean en parejas las paginas 118 y 119 de su libro de texto SEP y después resuelvan los ejercicios de la pagina 276 de MDA.
Cierre: Pideles que comenten en grupo sus respuestas de los ejercicios de la pagina 276 de MDA.

M Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA
Cultura de Ia paz como principio de vida. Participa como mediador en situaciones en las que se requiere la intervencion 8091 | 307

de un tercero.

M Actividades didacticas sugeridas: Pagina 307 MDA. Paginas SEP 80-91.

[l Inicio: Pregunta a los alumnos si saben qué es un mediador y qué es lo que realiza, y comenta sus respuestas a manera de lluvia de ideas.
Desarrollo: Diles que van a realizar un debate y tu seras el mediador. Divide al grupo en dos, una mitad debera estar a favor de comprar mascotas y
la otra a favor de adoptar mascotas. Procura que se mantenga el respeto entre los alumnos durante el debate.

Cierre: Indicales que contesten los ejercicios de la pagina 307 de MDA.
Ditnengiones Habilidades asociadas
M . : a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales 2 :
socioemocionales
Autonomia. Autoeficacia. Yalora su cap?mdad pa_ra mejorar SI:J_entorno inmediato a través de la 149

o implementacion de acciones especificas.

© 2] q P

S Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 149.

'g Inicio: Pideles que piensen en una meta que hayan alcanzado anteriormente, solicitales que identifiquen que pasos siguieron para llegar a un

'= objetivo y qué hubiera pasado si no los hubieran seguido.

'} Desarrollo: Coméntales que es comun que se desesperen al no poder hacer las cosas por si mismos, algunas de ellas se tienen que hacer

'g acompanados de un adulto, pero con el tiempo aprenderan a hacerlas solos. Diles que podemos adquirir habilidades para ser mas eficaces cuando

“7_ tenemos metas u objetivos, para ello debemos realizarlos en pequenos pasos y con buena actitud, disciplina y compromiso. Pideles que piensen

¥l en una meta que quieran lograr y enlisten en un diagrama o linea del tiempo una serie de pasos para lograrla, solicitales que la compartan con sus
companeros y se hagan observaciones mutuamente.

Cierre: Pideles que reflexionen lo comentado en la clase y contesten la pagina 149 de Montetodo.

M Eje Leccion “
Activacion fisica. Jugando también me ejercito. 328

=\ Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 328.

" Inicio: Preglintales si conocen juegos en los que se realice actividad fisica, pideles que los enlisten.

% Desarrollo: Explicales que cuando se participa en un juego que implica movimiento se pueden obtener muchos beneficios ademas de la actividad

1= fisica; como mejora en el aprendizaje y las emociones. Pideles que elijan uno de los juegos enlistados en la actividad anterior y lo escriban en su

§ cuaderno, solicita que describan en qué consiste, cudles son sus reglas y por qué creen que se ejercitan realizandolo. Solicitales que compartan

— | sSUS juegos con sus companeros.

Cierre: Pideles que jueguen con su familia o individualmente el juego del Ciempiés que aparece descrito en la pagina 328 de MDA.

M Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

©

% Me comunico a través . . Relaciona la expresion verbal respecto a los elementos del lenguaje gestual a partir de sus

= Competencia motriz. o

= del cuerpo. experiencias.

w
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E. Artistica | =

Apreciacion. /

Contextualizacion.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Crea objetos tridimensionales que expresen movimiento utilizando diversos soportes, procesos

Expresion. / Artes visuales. -
y materiales.

Tabla de dosificacion semanal 26 D Actividades permanentes

M

Comentar con un compafiero

Fecha: sobre sus platillos favoritos.
Am_b|to / Practlc_a UEDCE tex_to / Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA
social del lenguaje Producto final

Identifica la relacion entre los T,
. B Distincion entre datos, argumentos y
Expositivo. Articulos datos y los argumentos de un i - P
] o ; > ) o . opiniones. Funcion y caracteristicas de
Estudio. Escribir de divulgacion escritos | texto expositivo. Emplea citas y . ; R
) ) L . PP L las citas y referencias bibliograficas (en 122-
articulos de divulgacion | y editados por los parafrasis en la construccion de un ) . 62
e o ) . . el cuerpo del texto y al final de éste). 124
para su difusion. alumnos para su texto propio. Valora la importancia . :
. . . . I Formas de citar, referir y parafrasear
publicacion. de incluir referencias bibliograficas v —

Matematicas

Ciencias Naturales

en sus textos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 62. Paginas SEP 122-124.

Inicio: Explica a los alumnos la diferencia entre los datos, las opiniones y los argumentos. Pideles que den un ejemplo de cada uno de los
conceptos que les explicaste.

Desarrollo: Diles que abran su libro MDA en la pagina 62 y contesten el primer ejercicio. Indicales que lean nuevamente el texto La poblacion en
Meéxico, de la pagina 61 de MDA y contesten el segundo ejercicio.

Cierre: Indicales que compartan sus respuestas con un companero para que comparen y corrijan lo que sea necesario.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Resuelve problemas que

implican sumar o restar nimeros
fraccionarios con igual o distinto
denominador. Identifica problemas
que se pueden resolver con una

division y utiliza el algoritmo LA
convencional en los casos en que 121
Sentido numérico sea necesario. Describe rutas y . .. .
. Problemas i - . Aplica la operacion inversa con el mismo | 125
y pensamiento P ubica lugares utilizando sistemas 5 ) - - 144
! multiplicativos. . ) ndmero, se obtiene el nimero original. LM
algebraico. de referencia convencionales que 202-
aparecen en planos o mapas. 209

Resuelve problemas que implican
conversiones entre unidades de
medida de longitud, capacidad,
peso y tiempo. Resuelve problemas
que implican leer o representar
informacion en gréficas de barras.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 144. Paginas SEP 121-125.

Inicio: Pregunta a tus alumnos qué entienden por inverso. Realiza una lluvia de ideas, después pideles que busquen en el diccionario el significado.
Cuando tengan definido el concepto, preglntales cual sera el inverso multiplicativo y el inverso aditivo. Después lean juntos la seccién Te cuento
que... de la pagina 144 de MDA.

Desarrollo: Organizalos en equipos para que contesten las paginas 121 a 125 de su libro de texto SER Al finalizar, preguntales qué operaciones
utilizaron para calcular los resultados y qué observaron al resolver los problemas.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 144 de MDA.

™M Blogue Tema Aprendizajes esperados _____________ Contenidos _________SEP_ MDA_

¢Por qué se
transforman las cosas?
El movimiento de las Rapidez: relacion entre la distancia
cosas, del sonido A Describe el movimiento de algunos | recorrida y el tiempo empleado. Tema
- ¢Cémo se mueven los : } : o ]
en los materiales, . ” objetos considerando su trayectoria, | Movimiento de los objetos con base en |del pro-| 204
de la electricidad en objetos? direccion y rapidez. el punto de referencia, la trayectoriay la | grama.
un circuito y de los direccion.
planetas en el Sistema
Solar.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 204. Tema del programa vigente.

Antes de la clase: Lleva balones de futbol.

Inicio: Comenta con tus alumnos que van a aprender sobre los tipos de movimientos. Llévalos al patio, dividelos en equipos, pide que practiquen
los movimientos de un juego de futbol y presten atencion a éstos.

Desarrollo: De regreso al salén, diles que existen varios tipos de movimientos y escribe en el pizarrén las palabras trayectoria, velocidad,
movimiento rectilineo, movimiento circular y movimiento ondulatorio, y pide ejemplos de cada uno. Explicales en qué consiste cada uno de los tipos
de movimiento. Indicales que escriban la definicion de cada movimiento en su cuaderno.

Cierre: Solicitales que lean la seccion Te cuento que... y contesten la pagina 204 de MDA.

@ © MONTENEGRO®



Bloque j Aprendizajes esperados Contenidos

Recursos naturales que favorecen la
conformacion de espacios agricolas,
ganaderos, forestales y pesqueros en

- . . . LT 109-
Caracteristicas Distingue espacios agricolas, los continentes. Distribucion en mapas 114
P Componentes ganaderos, forestales y pesqueros de los principales espacios agricolas,
econdmicas de los . . P (Atlas | 237
; econémicos. en los continentes en relacion con ganaderos, forestales y pesqueros
continentes. . ; 91-
los recursos naturales. en los continentes. Relaciones entre 95)

los recursos naturales y los espacios
agricolas, ganaderos, forestales y
pesqueros.

Geografia

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 237. Paginas SEP 109-114. Atlas 91-95.

Inicio: Preguntales cudles son las actividades econémicas que hay y en qué consiste cada una de ellas. Toma nota de lo que te hayan comentado y
escribe en el pizarrén una definicion adecuada a cada una de ellas, después pide que la anoten en su cuaderno y elaboren un dibujo para cada una
de ellas.

Desarrollo: Pideles que abran su Atlas de Geografia del Mundo en las paginas 91 a 95 y que completen el primer ejercicio de la pagina 237 de su
MDA.

Cierre: Diles que comenten sus respuestas en grupo para poder unificar las respuestas adecuadas de ese ejercicio y los alumnos corrijan cualquier
error que pudieran tener. Pideles que resuelvan de tarea la segunda actividad de la pagina 237 de MDA.

M | Bloque | Tema Aprendizajes esperados Contenidos | SEP | MDA

Identifica las causas de la
lucha por el poder entre los

Temas para
comprender el periodo.

De los caudillos a las ,QUE elementos caudillos posrevolucionarios y las De los Caudillos al Presidencialismo:
TR g . C condiciones en que se creé el PNR | La rebelion cristera. La creacion y 118
instituciones (1920- favorecieron o limitaron e : S - 277
1082) el desarrollo de y el surgimiento de los partidos de consolidacion del PNR y el surgimiento 124
’ Vil GEeEs 6B [ oposicion. Explica algunas causas de nuevos partidos.
Revolucién’?p y consecuencias de la rebelion

cristera.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 277. Paginas SEP 118-124.
Antes de la clase: Lleva unas cajas de plastilina.

Inicio: Pide a tus alumnos que mencionen qué fue la rebelidn cristera y con base en sus respuestas da una explicacion sobre este periodo en la
historia. Lean las paginas 118 y 119 de su libro de texto SER

Desarrollo: Organiza al grupo en cinco equipos diferentes e indicales que elaboren con la plastilina una maqueta sobre la guerra Cristera, pide a
cada equipo que explique brevemente su trabajo.

Cierre: Solicitales que resuelvan el primer ejercicio de la pagina 277 de MDA y déjales de tarea que respondan el segundo ejercicio.

Historia

SEP | MDA

Construye colectivamente razonamientos respecto de una posible aplicacion 92- 308
injusta de las normas y propone que se aplique de manera justa. 105

Secuencia

Aprendizajes esperados

Aplicacion justa de las normas.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina 308 MDA. Paginas SEP 92-105.

Inicio: Preguntales qué harian si por accidente rompen una ventana con una pelota o pierden el juguete favorito de su hermano o amigo.
Desarrollo: Diles que al reparar un dano se esta aplicando la justicia restaurativa. Indicales que localicen la pagina 308 de MDA, lean el caso y
contesten las preguntas. Después, comenten las respuestas del ejercicio.

Cierre: Solicitales que resuelvan el ultimo ejercicio de la pagina.

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Valora su capacidad para mejorar su entorno inmediato a través de la

. L . e 150
implementacion de acciones especificas.

Autonomia. Autoeficacia.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 150.

Antes de la clase: Elabora un listado de acciones que pueden ayudar o no a mejorar las condiciones de un entorno, por ejemplo, lavar los trastes,
jugar videojuegos, entre otras.

Inicio: Pideles a tus alumnos que anoten en su cuaderno el listado de acciones y que encierren en un circulo aquellas con las que pueden ayudar
mejorar su entorno préximo.

Desarrollo: Comenten las respuestas del ejercicio a manera de plenaria y solicita a tus alumnos que abran la pagina 150 de Montetodo y
respondan las actividades de manera individual.

Cierre: Indicales que, de manera individual y respetando los turnos para intervenir, mencionen cuales son las acciones con las que consideran que
ya estan apoyando en la mejora de su entorno, cuales son aquellas en las que necesitan mejorar y qué acciones se comprometerian a hacer para
mejorarlos.

v g . lecco . MA

Activacion fisica. Jugando también me ejercito. 328

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 328.

Inicio: Preguintales con qué frecuencia y qué tipo de actividad fisica realizan. Explicales que pueden ejercitarse con actividades cotidianas, diles que
es necesario que se den cuenta de cuanto se mueven, porque hacerlo con regularidad los mantendra saludables.

Desarrollo: Explicales que una manera de asegurarse de que realizan actividad fisica es agendar o utilizar una tabla semanal en la que se
organicen las actividades a realizar, pideles que llenen la tabla de la pagina 328 de MDA con las actividades fisicas que planean realizar en una
semana.

Cierre: Comparte algunas de las tablas en clase y pideles que consideren incluir algunas de las actividades presentadas en sus rutinas semanales.

Ed. Socioemocional
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Me comunico a través
del cuerpo.

Apreciacion. /
Expresion. /
Contextualizacion.

E. Artistica | £ | E. Fisica

Competencia motriz.

Lenguaje artistico

Musica.

Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

Emplea los recursos comunicativos para usar un c6digo con el cuerpo como herramienta de

transmision de ideas.

Aprendizajes esperados

Adapta una melodia conocida a distintos géneros musicales utilizando recursos sonoros como:

voz, objetos o instrumentos.

Tabla de dosificacion semanal 27

Fecha:

Ambito / Practica

Tipo de texto /

= Actividades permanentes

Leer una entrevista.

social del lenguaje Producto final Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA
Expositivo. Articulos Emplea citas y parafrasis en la
Estudio. Escribir de divulgacion escritos | construccion de un texto propio. . L B
- . P ) ; . . . Caracteristicas y funcion de los articulos | 125-
articulos de divulgacion | y editados por los Valora la importancia de incluir ) . 63
de divulgacion. 126

para su difusion.

alumnos para su
publicacion.

referencias bibliograficas en sus
textos.

Ejes

Forma, espacio
y medida.

)
©
(]

g

©
£
[

8
©

=

Temas

Ubicacion espacial.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 63. Paginas SEP 125-126.
Inicio: Lleva a los alumnos a la biblioteca de la escuela en orden y silencio.
Desarrollo: Diles que localicen la pagina 63 de MDA. Forma parejas de trabajo y pideles que elijan uno de los temas para escribir un texto de
divulgacion. Ayudalos a seleccionar los libros en los que pueden encontrar informacion. Indicales que escriban el borrador de su texto usando la
guia de la pagina 63 de MDA.
Cierre: Regresa con los alumnos al salon y pide a cada pareja que lea en voz alta su texto, que lo comenten y lo corrijan con base en las
observaciones de sus companeros.

Aprendizajes esperados

Resuelve problemas que

implican sumar o restar nimeros
fraccionarios con igual o distinto
denominador. Identifica problemas
que se pueden resolver con una
division y utiliza el algoritmo
convencional en los casos en que
sea necesario. Describe rutas y
ubica lugares utilizando sistemas
de referencia convencionales que
aparecen en planos o mapas.
Resuelve problemas que implican
conversiones entre unidades de
medida de longitud, capacidad,
peso y tiempo. Resuelve problemas
que implican leer o representar
informacion en graficas de barras.

Contenidos

Interpretacion y descripcion de la
ubicacién de objetos en el espacio
ubicando dos 0 mas puntos de
referencia.

SEP | MDA

LA
126-
129

LM
210-
216

145

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 145. Paginas SEP 126-129.
Inicio: Pideles que observen lo que esta a su alrededor y realiza diversas preguntas de acuerdo con la ubicacion de algunos objetos para que ellos
los nombren. Ellos responderan de acuerdo con la ubicacién; derecha, izquierda, abajo, arriba, etcétera.
Desarrollo: Pideles que escriban en su cuaderno la ubicacion de cada objeto.

Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 145 de MDA y revisen sus respuestas.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 205. Tema del programa vigente.

Inicio: Pregunta a tus alumnos si saben qué es la rapidez, comenten sus respuestas de manera grupal y lleguen a una definicion general, pideles
que la escriban en su cuaderno.

Desarrollo: Lean la seccion Te cuento que... de la pagina 205 de MDA. Plantéales problemas de rapidez y resuélvalos de manera grupal. Aclara las
dudas que puedan surgir con respecto a la resolucién de los problemas.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 205 de MDA y comenten sus respuestas. Puedes escribir mas ejercicios en el pizarron para que a los
alumnos les quede mas clara su realizacion.

©

Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

JPor qué se

transforman las cosas?

El movimiento de las Rapidez: relacién entre la distancia

cosas, del sonido . Describe el movimiento de algunos | recorrida y el tiempo empleado. Tema

- ¢Como se mueven los A ] ; A )

7, enlos materiales, obietos? objetos considerando su trayectoria, | Movimiento de los objetos con base en | del pro-| 205
% de la electricidad en ! ’ direccion y rapidez. el punto de referencia, la trayectoriay la | grama.
=1 un circuito y de los direccion.
= )
g planetas en el Sistema
7 Solar.
8
(%}
=
2
(3}
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Bloque Eje Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

115,
o Reconoce la distribucion de los Distribucion de recursos minerales 123
Caracteristicas ) . P )
S Componentes recursos minerales y energéticos, y energéticos en los continentes. (Atlas
econémicas de los - R L : o . . 238
. econémicos. asi como los principales espacios Distribucion de los principales espacios 91,
continentes. . . . . . . 96-97
industriales en los continentes. industriales en los continentes. 100 ,
101

©
-
=
©
o
0
o
(5]
(&)

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 238. Paginas SEP 115, 122-123. Atlas 91, 96-97, 100-101.

Inicio: Explicales cuales son los diferentes minerales que hay y las categorias en las que se pueden clasificar. Realiza un cuadro sinéptico en el
pizarrén sobre la clasificacion de metalicos, no metalicos y energéticos, con dos ejemplos en cada uno de ellos, y pideles que lo anoten en su
cuaderno.

Desarrollo: Indicales que abran la pagina 238 de MDA y resuelvan en parejas los dos ejercicios que hay en la pagina.

Cierre: Solicitales que comenten las respuestas de manera grupal.

Bloque | Tema Aprendizajes esperados Contenidos | SEP | MDA
Identifica las causas de la

Temas para
. lucha por el poder entre los
comprender el periodo. . } . ) . - i
© . P caudillos posrevolucionarios y las De los Caudillos al Presidencialismo:
= De los caudillos a las ¢Qué elementos L p L ) -
c I ) - condiciones en que se cred el PNR La rebelién cristera. La creacion y 121-
=1 instituciones (1920- favorecieron o limitaron . ’ S Lo
Ko} y el surgimiento de los partidos de consolidacion del PNR y el surgimiento 124
== 1982). el desarrollo de 2 X X
P ~ oposicion. Explica algunas causas de nuevos partidos.
México después de la . .
- y consecuencias de la rebelion
Revolucion? :
cristera.
M Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA
o Comprende la importancia de la reparacion del dafio cuando se infringe una 92-
Aplicacion justa de las normas. b . I IR . 309
norma o si se presenta una situacién de injusticia en distintos contextos. 105
=3 Actividades didacticas sugeridas: Pagina 309 MDA. Paginas SEP 92-105.
= Inicio: Pideles que dibujen una situacién en la que tengan que aplicar la justicia restaurativa.
Desarrollo: Explicales que hay muchas maneras de aplicar este tipo de justicia y diles que expongan de manera voluntaria sus dibujos.
Cierre: Indicales que contesten la pagina 309 de MDA y comparen sus respuestas con un companero.
T — Habilidades asociadas
M [ : a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales . .
socioemocionales
= & Bienestar y trato digno | Analiza acciones que afectan o que favorecen el bienestar de ninos y nifas al N
5 Empatia. - L . . 151
5 acia otras personas. recibir un trato digno, cuidado y amor. 2
=) Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 151. 0
g Inicio: Preguntales qué es para ellos la empatia y como se puede manifestar. Anota todas las aportaciones en el pizarron. Elaboren juntos una g
-g definicion de empatia y pideles que la anoten en su cuaderno. =
g, Desarrollo: Diles que elaboren en parejas un cartel en el que promuevan la empatia y los derechos de los nifos y las nifas. Al terminar, pideles que -
“*} compartan su cartel con el resto del grupo.
=8 Cierre: Para finalizar pideles que contesten la pagina 151 de Montetodo.
v Eie  lewin | wpA_____|
) Activacion fisica. Jugando también me ejercito.
= Actividades didacticas sugeridas:
= Inicio: Preglintales como se han sentido organizando sus actividades fisicas y cuales han sido sus favoritas. Explicales que es necesario realizar
g actividades variadas para seguir motivados y ejercitarse.
I’ Desarrollo: Coméntales que es Util tener opciones variadas. Pideles que busquen un video sobre rutinas de ejercicio para nifos y que graben un
E video llevandolas a cabo.
Cierre: Comparte algunos de los videos realizados en clase.
M Bloque | Ambitos Aprendizajes esperados
o
% Me comunico a través . . Emplea los recursos comunicativos para usar un codigo con el cuerpo como herramienta de
i Competencia motriz. . .
. del cuerpo. transmision de ideas.
w
M Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados
S
= Apreciacion. /
k=l Expresion. / Teatro. Crea un teatrino con materiales diversos.
w3 Contextualizacion.
w
NOTAS
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Tabla de dosificacion semanal 28 > Adtividades permanentes

Leer una noticia reciente
Fecha: y comentarla por escrito.

Ambito / Practica Tipo de texto /
social del lenguaje Producto final

=

Aprendizajes esperados Temas de reflexion

Confirmo lo que aprendi.

Espaiiol

=

Aprendizajes esperados Contenidos

Confirmo lo que aprendi. 146

Matematicas

Repaso de los contenidos del trimestre.

Evaluacion trimestral de todas las asignaturas.

NOTAS
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Tabla de dosificacion semanal 29 > Adtividades permanentes

Leer un guion de teatro infantil.

Fecha:

Ambito / Practica Tipo de texto /

social del lenguaje Producto final Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA

Literatura. Escribir Dramético. Lectura Identifica las caracteristicas de un
una obra de teatro dramatizada de la obra | personaje a partir de descripciones,
con personajes de de teatro escrita por diadlogos y su participacion en la
textos narrativos. los alumnos. trama.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 66. Paginas SEP 129-130.

Antes de la clase: Lleva imagenes impresas de personas que representen estereotipos (ricos, pobres, estudiosos, trabajadores, flojos, exitosos,
etcétera).

Inicio: Pregunta a los alumnos si recuerdan qué es un estereotipo y en qué tipo de texto se utiliza.

Desarrollo: Muéstrales las ilustraciones que tenias preparadas. Pégalas en el pizarron y pideles que digan qué estereotipo representa cada una y
cudles son las caracteristicas que tiene cada personaje.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 66 de MDA.

Estereotipos en la construccién de
los personajes. Frases adjetivas para 66

S ] 130
describir personajes.

Literatura. Escribir Dramético. Lectura

una obra de teatro dramatizada de la obra | Conoce la estructura de una obra de
con personajes de de teatro escrita por teatro.

textos narrativos. los alumnos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 67. Paginas SEP 131-133.

Inicio: Pide a tus alumnos que comenten si han visto una obra de teatro y qué fue lo que mas les llamé la atencion.

Desarrollo: Indicales que localicen la pagina 67 de MDA y lee en voz alta el contenido de la seccién Te cuento que... Explicales la estructura de las
obras de teatro con un ejemplo que tu conozcas y pideles que contesten en parejas el primer ejercicio.

Cierre: Diles que contesten el segundo ejercicio y compartan sus respuestas con el grupo.

Estructura y funcion de los guiones
) 131-
teatrales (trama, personajes, escenas, 67
133
actos, entre otros).

Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Resuelve problemas que implican
sumar o restar nimeros fraccionarios
con igual o distinto denominador.
Identifica problemas que se pueden
resolver con una division y utiliza el
algoritmo convencional en los casos LA
en que sea necesario. Describe rutas | Construccion y uso de una férmula para 130-
Forma, espacio y . y ubica lugares utilizando sistemas calcular el perimetro de poligonos, ya 132

) Medida. ) . 147
medida. de referencia convencionales que sea como resultado de la suma de lados LM
aparecen en planos o mapas. 0 como producto. 217-
Resuelve problemas que implican 221
conversiones entre unidades de
medida de longitud, capacidad,
peso y tiempo. Resuelve problemas
que implican leer o representar
informacion en graficas de barras.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 147. Paginas SEP 130-132.

Inicio: Comenta con tus alumnos que trabajaran con procedimientos para calcular el perimetro de figuras geométricas. Preguntales qué es el
perimetro y como se obtiene.

Desarrollo: Indicales que, reunidos con un companero, contesten las paginas 130 a 132 de su libro de texto SER revisen las respuestas y corrijan
Si es necesario.

Cierre: Después diles que contesten la pagina 147 de MDA. Es importante verificar al final que las formulas hayan sido aplicadas correctamente.

Resuelve problemas que implican
sumar o restar nimeros fraccionarios
con igual o distinto denominador.
Identifica problemas que se pueden
resolver con una division y utiliza el

Matematicas

algoritmo convencional en los casos LA
en que sea necesario. Describe rutas | Construccion y uso de una férmula para 133-
Forma, espacio y ; y ubica lugares utilizando sistemas calcular el perimetro de poligonos, ya 135
) Medida. ; ) 148
medida. de referencia convencionales que sea como resultado de la suma de lados LM
aparecen en planos o mapas. 0 como producto. 222-
Resuelve problemas que implican 225

conversiones entre unidades de
medida de longitud, capacidad,
peso y tiempo. Resuelve problemas
que implican leer o representar
informacién en graficas de barras.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 148. Paginas SEP 133-135.

Inicio: Dibuja en el pizarrén una figura irregular y coloca las medidas de cada lado. A partir de una lluvia de ideas, pregintales a tus alumnos cémo
se obtiene el perimetro de la figura que dibujaste. Anota las respuestas hasta llegar a una conclusién. Obtengan de manera grupal el perimetro y
pideles que anoten el procedimiento en su cuaderno.

Desarrollo: Indicales que, reunidos con un companero, contesten las paginas 133 a 135 de su libro de texto SER revisen las respuestas y corrijan
Si es necesario.

Cierre: Después, diles que contesten la pagina 148 de MDA, es importante verificar que los procedimientos hayan sido desarrollados
correctamente.
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Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
JPor qué se
transforman
las cosas? El
movimiento de las Explica el funcionamiento de un Funcionamiento de un circuito eléctrico
cosas, del sonido ¢Coémo elaboro un circuito eléctrico a partir de sus y sus componentes —pila, cable y foco. 113-
en los materiales, circuito eléctrico? componentes, como conductores Materiales conductores y aislantes de la 117
de la electricidad o aislantes de la energia eléctrica. corriente eléctrica.
en un circuito y de
los planetas en el
Sistema Solar.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 206. Paginas SEP 113-117.

Inicio: Pide a tus alumnos que busquen informacién sobre los materiales conductores de electricidad y que lleven el material para realizar

los experimentos de las paginas 113y 115 de su libro de texto SEP Diles que compartan la informacién sobre los materiales conductores de
electricidad.

Desarrollo: Diles que abran su libro MDA en la pagina 206 y que lean de manera grupal la seccion Te cuento que... Explicales qué es un circuito
eléctrico y como funciona. Puedes guiarte con el diagrama del segundo ejercicio de la pagina 206 de MDA. Diles que copien el diagrama del circuito
eléctrico colocando el nombre de sus partes y escriban la funcion que tiene un circuito. Diles que resuelvan las actividades de la pagina 206 de MDA.
Cierre: Organiza al grupo para realizar los experimentos de las paginas 114 y 115 de su libro de texto SER Asegurate de que todos tengan claro el
material que requeriran y quién llevara cada uno de los elementos. Considera al menos una sesion adicional para desarrollarlos.

206
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Bloque Eje Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Principales redes carreteras, férreas,
maritimas y aéreas en los continentes.
o . 127-
o ; . Distribucion de los principales
Caracteristicas Relaciona redes carreteras, férreas, ; 129
. Componentes : - . puertos, aeropuertos, ciudades y
econdmicas de los P maritimas y aéreas con el comercio y P ) (Atlas | 239
) econémicos. ) ; lugares turisticos en los continentes.
continentes. el turismo de los continentes. . 106-
Relaciones de las redes de transportes 109)

con el comercio y el turismo en los
continentes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 239. Paginas SEP 127-129. Atlas 106-109.

Inicio: Solicitales que abran su libro de texto SEP en las paginas 127 a 129y las lean de manera grupal.

Desarrollo: Pideles que expliquen con sus palabras en qué consiste una red carretera, férrea, maritima y aérea, y cémo se relacionan éstas con el
comercio. Resuelve las dudas que pudieran presentarse.

Cierre: Indicales que abran la pagina 239 de MDA y resuelvan el ejercicio que en ella aparece.

Geografia

Bloque | Tema Aprendizajes esperados Contenidos | SEP | MDA
Temas para
comprender el periodo.
De los caudillos a las | ¢Qué elementos Identifica las causas de la El impulso a la economia: La
— ) e S i, 125-
instituciones (1920- favorecieron o limitaron = expropiacion petrolera y el reparto expropiacion petrolera y el reparto 278
. : ; ; 129
1982). el desarrollo de agrario durante el cardenismo. agrario durante el cardenismo.
México después de la
Revolucion?

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 278. Paginas SEP 125-129.

Antes de la clase: Lleva un video explicativo de la expropiacion petrolera.

Inicio: Pide a tus alumnos que recuerden cémo era la situacion de los obreros y campesinos al final de la Revolucion Mexicana, durante la
presidencia de Plutarco Elias Calles y el Maximato, asi como quiénes eran los que se encargaban de trabajar el petréleo del pais en dichos
momentos histéricos. Muéstrales un video sobre la expropiacion petrolera.

Desarrollo: Indicales que lean las paginas 125 a 128 de su libro de texto SERy explica brevemente qué fue, cémo, cudndo y por qué inicié la
expropiacion petrolera en México.

Cierre: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 278 y resuelvan los ejercicios.

Historia

Secuencia Aprendizajes esperados

Distingue si las autoridades en el pais ejercen su poder con honestidad, 110-
Forma democréatica de gobierno. apegadas a normas y leyes, y conoce los mecanismos para impugnar las 123 310
anomalias.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 310. Paginas SEP 110-123.

Inicio: Preglintales a qué les suena el término “rendicion de cuentas”, anota las ideas mas apegadas al concepto en el pizarrén y realiza una
retroalimentacion, después escribe la definicion en el pizarron y solicitales que la copien en su cuaderno.

Desarrollo: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 310 y resuelvan las actividades.

Cierre: Pideles que comparen sus respuestas con las de sus compaieros.

FCE

NOTAS
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Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales
Toma de perspectiva
Empatia. en situaciones de
desacuerdo o conflicto.

Dimensiones

socioemocionales

Compara las razones y sentimientos que subyacen a una situacion de 152
desacuerdo o conflicto.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 152.

Inicio: Preglintales sobre algtin problema o conflicto que hayan tenido en el salon de clases. Indicales que identifiquen quiénes participan, cual es
el problema, los intereses de ambas partes y cudl es una posible solucién. Diles que lo anoten en su cuaderno.

Desarrollo: Explicales la importancia de realizar este ejercicio ante un conflicto, puesto que los ayudara a comprender desde diferentes enfoques
un problema o situacion y, a su vez, los ayuda a generar empatia, lo que permite solucionar asertivamente su conflicto. Pide que realicen el
mismo ejercicio, pero con otro problema que hayan tenido en casa o con algin amigo. Al terminar, diles que compartan sus respuestas con sus
companeros de clase.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 152 de Montetodo.

m.__ g . leco _________________________wA

Higiene. Los invasores invisibles.

Ed. Socioemocional

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Explicales qué son las bacterias y los virus, y qué tipo de enfermedades generan.

Desarrollo: Pideles que escriban cudles son algunas acciones de higiene que pueden ayudar a prevenir las enfermedades.
Cierre: Indicales que compartan sus respuestas y, en caso de ser necesario, brinda otras recomendaciones.

| M| Blogue | Ambitos Aprendizajes esperados

Me comunico a través . ) Participa generando una interaccién personal y comunicacion con los demas para favorecer la
Competencia motriz. ) 5
del cuerpo. convivencia.

Vida Saludable

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Teatro. Crea un teatrino con materiales diversos.
Contextualizacion.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 30 B i nentes

Identificar los elementos
Fecha: de un guion de teatro.

Ambito / Practica Tipo de texto /
social del lenguaje Producto final

Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA

Dramatico. Lectura
dramatizada de la obra

Literatura. Escribir
una obra de teatro

Adapta la expresion de sus dialogos, | Estructura de los guiones teatrales.

. . de acuerdo con las intenciones o Redaccién de acotaciones (intenciones, 68
con personajes de de teatro escrita por L : S o
: caracteristicas de un personaje. participacion y caracteristicas).
textos narrativos. los alumnos.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 68. Pagina SEP 133.
Inicio: Pregunta a un alumno al azar qué es un dialogo, qué es una acotacion y cémo funcionan juntos en un guion de teatro.
Desarrollo: Pideles que localicen la pagina 68 de MDA y lee con la ayuda de un voluntario el texto Pedro y el lobo.
Cierre: Diles que contesten los ejercicios y comparen sus respuestas con las de un compaiero.
Literatura. Escribir Dramatico. Lectura Emplea la puntuacion correcta para Puntuacion utilizada en las obras
una obra de teatro dramatizada de la obra | los didlogos en una obra teatral, de teatro. Correspondencia entre la 134- 69

con personajes de de teatro escrita por asi como para darle la intencion puntuacion y la intencién que se le da 135
textos narrativos. los alumnos. requerida al didlogo. en la lectura dramatizada.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 69. Paginas SEP 134-135.
Inicio: Realiza una encuesta rapida en la que los alumnos te digan cudles son sus cuentos favoritos. Sugiere algunos que tu conozcas o sepas que
han leido en anos anteriores.

Desarrollo: Forma equipos de trabajo y pideles que elijan el cuento que mas les guste y contesten con €l los dos primeros ejercicios de la pagina
69 de MDA.

Cierre: Diles que, una vez que tengan desarrollada la trama de la nueva version del cuento, contesten los ejercicios restantes.

Aprendizajes esperados Contenidos

LA

Resuelve problemas que implican Resolucion de problemas en que sea 136-
Forma, espacio y Medida conversiones entre unidades de necesaria la conversién entre los 139 149
medida. : medida de longitud, capacidad, peso | multiplos y submdiltiplos del metro, del LM
y tiempo. litro y del kilogramo. 226-
230

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 149. Paginas SEP 136-139.

Inicio: Comenta con tus alumnos que trabajaran con las equivalencias de las unidades de medida e indicales que lean la seccién Te cuento que...
de la pagina 149 de MDA. Pide que realicen un ejemplo.

Desarrollo: Indicales que, reunidos con un companero, contesten las paginas 136-139 del libro de texto SER revisen las respuestas y corrijan si es
necesario.

Cierre: Después diles que contesten la pagina 149 de MDA.
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] Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

LA
Resuelve problemas que implican Resolucion de problemas en que sea 140-
Forma, espacio y Medida conversiones entre unidades de necesaria la conversion entre los 141 150
| medida. ’ medida de longitud, capacidad, peso | multiplos y submdltiplos del metro, del LM
8 y tiempo. litro y del kilogramo. 231-
& 233
E Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 150. Paginas SEP 140-141.
g Inicio: Pide a tus alumnos que lean la tabla de equivalencias de la seccion Te cuento que... de la pagina 150 de MDA.
Desarrollo: Explicales que el sistema métrico decimal cuenta con diferentes unidades de medicién como el litro, el kilogramo, el metro, etcétera,
y que conoceran sus mudiltiplos, por ejemplo, los mdltiplos del litro son el kilolitro, el hectolitro y el decalitro; y éstos a su vez tienen submdiltiplos
como el decilitro, el centilitro y el mililitro. Después realicen tres ejemplos de conversiones.
Cierre: Contesten la pagina 150 de MDA y revisen las respuestas.
] Bloque Tema _Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
¢Por qué se
transforman
las cosas? El
movimiento de las Aplicaciones del circuito eléctrico
7y cosas, del sonido ¢Coémo elaboro un Identifica las transformaciones de la p . L 113-
3 - L P L ) - Transformaciones de la electricidad en 207
~— en los materiales, circuito eléctrico? electricidad en la vida cotidiana. . L 117
© - la vida cotidiana.
— de la electricidad
- . .
5 enun circuito y de
M los planetas en el
= Sistema Solar.
=
g Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 207. Paginas SEP 113-117.
Inicio: Pregunta a tus alumnos qué saben sobre la transmision de la energia eléctrica. Explicales que existen centrales eléctricas donde se produce
la energia y desde las cuales se transmite a las casas y los edificios.
Desarrollo: Lean juntos la seccion Te cuento que... de la pagina 207 de MDA y comenten la informacion que aparece ahi. Diles que observen el
diagrama de como llega la electricidad hasta su casa.
Cierre: Pideles que realicen las actividades de la pagina 207 de MDA, después comenten sus respuestas de manera grupal.
M Bloque Eje Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Principales redes carreteras, férreas,
maritimas y aéreas en los continentes.
Caracteristicas Relaciona redes carreteras, férreas, Distribucion de Jei pr|n<_:|pa|es (Atlas
ol Componentes e i ) puertos, aeropuertos, ciudades y
econémicas de los . maritimas y aéreas con el comercio y S . 106- 240
h econémicos. ) ; lugares turisticos en los continentes.
continentes. el turismo de los continentes. . 109)
© Relaciones de las redes de transportes
T con el comercio y el turismo en los
o continentes.
Q
Ul Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 240. Atlas 106-109.
Inicio: Muestra a tus alumnos imagenes de un avion, un tren, un barco y un autobus, para que mencionen a qué tipo de red de transporte
pertenece cada una de ellas.
Desarrollo: Pideles que abran las paginas 106 a 108 de su Atlas de Geografia del Mundo SEP para que completen el ejercicio de la pagina 240 de
su MDA. Comenten las respuestas que obtuvieron en grupo.
Cierre: Solicitales que elaboren en su cuaderno un dibujo para cada tipo de red de transporte.
M Bloque | Tema Aprendizajes esperados | Contenidos | SEP | MDA
El impulso a la economia: La
Temas para L
. expropiacion petrolera y el reparto
comprender el periodo. " L L : : .
. o Describe la participacion de México agrario durante el cardenismo. México
De los caudillos a las | ¢Qué elementos .
TR . o en la Segunda Guerra Mundial, el en el contexto de la Segunda Guerra 130-
instituciones (1920- favorecieron o limitaron . R . - ) . 279
proceso de industrializacion y sus Mundial. El crecimiento de la industria 136
1982). el desarrollo de . .
B ) consecuencias sociales. y los problemas del campo. Las
México después de la .
S demandas de obreros, campesinos y
Revolucion? ;
clase media.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 279. Paginas SEP 130-136.
Inicio: Solicita a tus alumnos que mencionen cémo participé México en la Segunda Guerra Mundial y a qué bando apoy6. Explicales como favorecio
a la economia del pais este suceso mundial y cual fue el hecho con el que México le declar6 la guerra a los paises del Eje.
Desarrollo: Pideles que en parejas lean las paginas 130 a 136 de su libro de texto SEP y, con la informacién que hay ahi, resuelvan los ejercicios
que aparecen en la pagina 279 de MDA.
Cierre: Indicales que comenten las respuestas de sus ejercicios de manera grupal, resuelve las dudas que puedan surgir.
NOTAS
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Secuencia

Aprendizajes esperados

Distingue si las autoridades en el pais ejercen su poder con honestidad,
Forma democratica de gobierno. apegadas a normas y leyes, y conoce los mecanismos para impugnar las
anomalias.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas SEP 110-123.
Inicio: Diles que escriban en su cuaderno una lista con diez cualidades y habilidades que debe tener una autoridad. Comparen sus respuestas y
elaboren una lista general en grupo.

Desarrollo: Explicales algunas leyes o normas que cuidan la correcta funcion de las autoridades en el gobierno, asimismo, las posibles
consecuencias o repercusiones que puede traer a la sociedad el que la autoridad no cumpla correctamente con su funcién. Diles que escriban un
cuento en donde expliquen la importancia de que las autoridades ejerzan su poder con honestidad.

Cierre: Brinda un espacio para que los alumnos puedan leer sus cuentos a sus companeros.

110-
123

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Reconocimiento de |
Empatia. prejuicios asociados a
la diversidad.

Dimensiones
socioemocionales

Evalua las causas y consecuencias de los estereotipos y prejuicios comunes

asociados a la diversidad humana y sociocultural. 183

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 153.

Inicio: Pideles que elaboren una historieta en donde expliquen las consecuencias de vivir con prejuicios ante las relaciones, la diversidad humana o
sociocultural. Al terminar, diles que intercambien su trabajo con otro companero para leerlo.

Desarrollo: Preglintales cuales son las repercusiones que describieron en sus trabajos y si éstas generan algun beneficio o malestar en la
sociedad. En grupo, identifiquen tres herramientas para evitar los prejuicios dentro del salén de clases o en su comunidad.

Cierre: Indicales que contesten la pagina 153 de Montetodo y, al terminar, comparen sus respuestas en grupo.

Higiene. Los invasores invisibles. 329

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 329.
Inicio: Pideles que lean la pagina 329 de MDAy, al terminar, diles que compartan su opinién en grupo sobre la informacion que leyeron.
Desarrollo: Diles que escriban en su cuaderno cual es la importancia de saber esta informacion, y qué beneficios podemos obtener para nuestro
bienestar el saber cuidarnos de estos invasores.

Cierre: Indicales que elaboren una infografia sobre la informacion para que puedan compartirla con sus familiares.

Ambitos

Ed. Socioemocional

=

= | Vida Saludable

Aprendizajes esperados

Dame un punto de
apoyo y moveré el Competencia motriz.
mundo.

Identifica los elementos que constituyen los juegos motores para reconocer las nociones de
ataque, defensa, cooperacion y oposicién.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. /
Contextualizacion.

Artes visuales. Utiliza el lenguaje tridimensional para expresar en forma libre ideas, emociones y experiencias.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 31 Rl - <Tmanentes

Comentar con un compaero sobre

Fecha: un libro que le haya gustado.
Ambito / Practica Tipo de texto / o o
social del lenguaje Producto final Aprendizajes esperados Temas de reflexion
Literatura. Escribir Drama'qco. EEE Adapta la expresion de sus didlogos Correspondencia entre la puntuacion
una obra de teatro dramatizada de la obra . ) . S
) ) de acuerdo con las intenciones o y la intencion que se da en la lectura 136 70
con personajes de de teatro escrita por o : :
. caracteristicas de un personaje. dramatizada.
textos narrativos. los alumnos.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 70. Pagina SEP 136.

Inicio: Pide a los alumnos que te ayuden a acomodar el salon para la presentacion de las obras de teatro del grupo.
Desarrollo: Explicales que tendran un tiempo limite para presentar su obra y que ésta sera evaluada por ti y el resto del grupo.
Cierre: Una vez terminadas las presentaciones, solicitales que contesten la pagina 70 de MDA.

=)

e Expositivo. Reporte

o L L .

7@ Participacion social. de resultados de L . o

w P Conoce la estructura y funcién de un | Caracteristicas y funcién de encuestas. 139-
Reportar una la encuesta para ) ) - 71

. reporte de encuesta. Funcién de los cuestionarios. 142
encuesta. compartir con la
comunidad.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 71. Paginas SEP 139-142.

Inicio: Pide a tus alumnos que abran su libro MDA en la pagina 71y lean en voz alta, y por turnos, la seccion Te cuento que...

Desarrollo: Diles que escriban en su cuaderno cinco ejemplos de preguntas abiertas y cinco ejemplos de preguntas cerradas. Revisa sus
respuestas y corrige lo necesario. Forma equipos de trabajo y pideles que definan los detalles de su encuesta con el formato del primer ejercicio.
Cierre: Solicita que resuelvan el resto de los ejercicios de esa pagina.
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M Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

LA
Resuelve problemas que implican Resolucion de problemas en que sea 142-
Forma, espacio y Medida conversiones entre unidades de necesaria la conversion entre los 143 151
medida. : medida de longitud, capacidad, peso | multiplos y submultiplos del metro, del LM
y tiempo. litro y del kilogramo. 234-
236
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 151. Paginas SEP 142-143.
Inicio: Haz preguntas de repaso sobre las unidades de medicion del sistema métrico decimal. Después preglintales en qué situaciones se utiliza el
kilogramo como unidad de medida.
Desarrollo: Indicales que lean detalladamente la seccion Te cuento que... de la pagina 151 de MDA. Explicales que el gramo también tiene
A multiplos, como el kilogramo, por ejemplo, que un kilogramo equivale a 1 000 gramos y una tonelada equivale a 1 000 kilogramos.
E=M Cierre: Para comprender mejor el tema indicales que resuelvan la pagina 151 de MDA.
\©
£ LA
Q
5 . Andlisis y Resuelve problemas que implican leer P ) 144-
=8 Manejo de la L. . L P Analisis de las convenciones para la 145
) - representacion de o representar informacion en graficas - o 152
informacion. construccion de graficas de barras. LM
datos. de barras.
237-
239
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 152. Paginas SEP 144-145.
Inicio: Realiza una pequefa encuesta sobre su color favorito, anota los resultados en el pizarrén. Juntos construyan una grafica de barras y
contesten preguntas. Pideles que copien el ejercicio en su cuaderno.
Desarrollo: Indicales que se retinan en parejas. Diles que realicen las actividades de las paginas 144 y 145 de su libro de texto SER es importante
que revisen al final que las respuestas sean correctas. Recuérdales que una forma sencilla de interpretar la informacion es mediante el uso de
graficas de barras.
Cierre: Complementen el tema contestando la pagina 152 de MDA.
M Bloque Tema | Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
¢Por qué se
@ transforman
= las cosas? El
£ movimiento de las Aplicaciones del circuito eléctrico
g cosas, del sonido ¢Coémo elaboro un Identifica las transformaciones de la P . L 113-
} S P P ) - Transformaciones de la electricidad en
"™ en los materiales, circuito eléctrico? electricidad en la vida cotidiana. . L 117
© o la vida cotidiana.
8 de la electricidad
§ en un circuito y de
SR los planetas en el
Sistema Solar.
M Bloque Eje Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Actividades econémicas relevantes de
paises representativos por continente.
- . 137-
. - . . - Comparacion del producto interno
Caracteristicas Distingue diferencias econémicas g _ 140
¥ Componentes = f bruto (PIB) de diferentes paises en los
econdémicas de los i en paises representativos de los X X X _ (Atlas 241
. econémicos. . continentes. Diferencias de los paises
[ continentes. continentes. . ; 110-
% representativos de los continentes, de 111)
b acuerdo con sus principales actividades
& econémicas.
S
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 241. Paginas SEP 137-140. Atlas 110-111.
Inicio: Diles que mencionen qué es el PIB y explicales cuales son las diferencias entre el PIB y el PIB por persona.
Desarrollo: Pideles que abran su libro MDA en la pagina 241 y guialos para que resuelvan en grupo la primera actividad. Resuelve las dudas que
puedan surgir.
Cierre: Indicales que lean las paginas 110 a 111 de su Atlas y resuelvan los Ultimos dos ejercicios de la pagina 241 de su MDA.
M Bloque | Tema | Aprendizajes esperados | Contenidos | SEP | MDA
Temas para
comprender el periodo. | Explica la importancia de la seguridad
De los caudillos a las | ¢Qué elementos social y las causas del crecimiento La seguridad social y el inicio de la
S ) . e : . - Iy ) 137-
instituciones (1920- favorecieron o limitaron = demografico. Reconoce la importancia = explosion demogréafica. Las mujeres y el 141 280
1982). el desarrollo de de otorgar el derecho de la mujer al derecho al voto.
- México después de la voto.
E Revolucion?
g Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 280. Paginas SEP 137-141.

Antes de la clase: Lleva un video donde se muestre lo que es la explosion demogréfica, y cartulinas.

Inicio: Reproduce el video sobre el tema y, cuando éste termine, pregunta a tus alumnos en qué consiste dicho proceso.

Desarrollo: Indicales que abran su libro de texto SER entrégales una cartulina por pareja y solicitales que lean las paginas 137 a 141,y con ellas
detecten cuales son las actividades que generaron la explosion demogréafica en ese periodo de tiempo. Elaboren un dibujo en las cartulinas que les
proporcionaste y compartanlos en grupo.

Cierre: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 280 y resuelvan el ejercicio que en ella aparece, socialicen sus respuestas en grupo.
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Aprendizajes esperados Contenidos | SEP | MDA

Temas para
comprender el periodo.
De los caudillos a las | ¢Qué elementos
instituciones (1920- favorecieron o limitaron
1982). el desarrollo de
México después de la
Revolucién?

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 281. Paginas SEP 142-145.

Inicio: Solicitales que abran su libro de texto SEP en las paginas 142 a 145y las lean en silencio.

Desarrollo: Solicita a tus alumnos que expliquen con sus palabras coémo se transmitia la cultura a través de los medios de comunicacion y a través
de las artes como la pintura, los murales y la literatura en aquel periodo.

Cierre: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 281 y resuelvan los ejercicios, para finalizar, requiéreles que comenten de manera ordenada
sus respuestas frente al grupo.

Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA

Identifica que la forma de gobierno democratica de nuestro pais se constituye 110-
Forma democratica de gobierno. por la divisién de poderes, la cultura de la legalidad, el respeto a los derechos 123 311
humanos y la soberania popular.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 311. Paginas SEP 110-123.

Inicio: Preguntales qué es la democracia, realiza un mapa conceptual en el pizarrén con el que expliques qué es el gobierno democratico y pide a
tus alumnos que lo copien en su cuaderno.

Desarrollo: Solicitales que abran la pagina 311 de su libro MDA y contesten el primer ejercicio de manera individual.

Cierre: En el segundo ejercicio, copia el esquema del mapa conceptual que hay en la pagina 311 de su libro MDA en el pizarrén y pide a tus
alumnos que llenen el mapa correctamente; una vez que las respuestas estén en su lugar, solicitales que lo copien en su libro.

Reconoce cambios en la cultura y
la importancia de la participacion
de México en eventos deportivos
internacionales.

La cultura y los medios de comunicacion:

- . R : ) 142-

literatura, pintura, cine, radio, television 281
145

y deporte.

Historia

. : Habilidades asociadas
Dimensiones

socioemocionales

a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales |

Reconocimiento de
prejuicios asociados a
la diversidad.

Evalua las causas y consecuencias de los estereotipos y prejuicios comunes

asociados a la diversidad humana y sociocultural. 154

Empatia.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 154.

Inicio: Pideles que contesten en parejas la primera actividad de la pagina 154 de Montetodo. Explicales que para evitar los estereotipos o prejuicios
es necesario conocer a la otra persona, que es lo que realizaron en la primera actividad.

Desarrollo: Diles que escriban en su cuaderno cinco preguntas que les permitira conocer a otras personas y que identifiquen en qué situaciones
pueden ponerlas en practica. Pideles que compartan sus respuestas y escribe en el pizarrén las preguntas para que los alumnos las anoten en su
cuaderno.

Cierre: Solicitales que contesten las segunda actividad de la misma pagina y, al finalizar, indicales que escriban en su cuaderno qué fue lo que
aprendieron en esta sesion.

Eje . lecion MDA

Combatiendo gérmenes.

Ed. Socioemocional

=

Higiene.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Diles que escriban cinco habitos de higiene que deben practicar en casa, en la escuela o cuando estan en la calle para combatir los
gérmenes.

Desarrollo: Pideles que compartan sus respuestas y elaboren en grupo un listado de diez acciones que deben practicar en casa, en la escuela y en
la calle para cuidar su higiene. Indicales que deben tenerlo por escrito en su cuaderno.

Cierre: Diles que compartan la informacion con sus familiares y que les expliquen cual es la importancia de tener estos habitos de higiene.

Vida Saludable

Bloque | Ambitos Aprendizajes esperados

=

Dame un punto de
apoyo y moveré el Competencia motriz.
mundo.

Identifica los elementos que constituyen los juegos motores para reconocer las nociones de
ataque, defensa, cooperacion y oposicion.

Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Artes visuales. Utiliza el lenguaje tridimensional para expresar en forma libre ideas, emociones y experiencias.
Contextualizacion.

E. Artistica | = | E. Fisica

NOTAS
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= Actividades permanentes
Leer un articulo de opinién.

Tabla de dosificacion semanal 32
Fecha:

Ambito / Practica

Tipo de texto /

social del lenguaje Producto final Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA
o _ Expositivo. Reporte Emplea t.ab|?5 de datos y gréaficas de Caracteristicas y funcién de los
Participacion social. de resultados de frecuencia simple para complementar
) . . . reportes de encuesta. Formato y 143-
Reportar una la encuesta para la informacién escrita. Escribe ) e 72
. ; ) funcion de tablas de datos y gréficas de 147
encuesta. compartir con la conclusiones a partir de datos .
. - : frecuencias.
comunidad. estadisticos simples.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 72. Paginas SEP 143-147.
Antes de la clase: Planear y aplicar una encuesta y llevar la informacién por escrito.
Inicio: Pideles que localicen la pagina 72 de MDA y lean la seccion Te cuento que...
Desarrollo: Explicales, de ser necesario, para qué sirve un reporte de encuesta. Indicales que realicen el reporte de encuesta con el formato del
primer ejercicio de la pagina 72 de MDA.
Cierre: Solicitales que completen el segundo ejercicio.
S Caracteristicas y funcién de los reportes
‘s de encuesta. Informacién contenida
o fm .z
4 Expositivo. Reporte en tablas y graficas. Fo[n?ato y funcion
L . de tablas de datos y graficas de
Participacion social. de resultados de - . -
Usa nexos para indicar orden y frecuencias. Nexos para indicar orden 148-
Reportar una la encuesta para preteeve s . AR ; . 73
. relacion logica de ideas. y relacion logica de ideas (primero, 150
encuesta. compartir con la 4 .
. finalmente, por un lado, asimismo, otro
comunidad. L
aspecto que...). Cohesion de los textos.
Reporte de resultados de la encuesta
para compartir con la comunidad.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 73. Paginas SEP 148-150.
Inicio: Diles a tus alumnos que abran su libro MDA en la pagina 73.
Desarrollo: Pideles que comenten con el grupo los resultados de cada una de las encuestas con base en el borrador del reporte realizado. Diles
que contesten el primer ejercicio como se indica.
Cierre: Indicales que deberan resolver las preguntas del segundo ejercicio. Diles que pasen en limpio el reporte de encuesta por equipos.
] Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
LA
P L 146-
: Andélisis y Resuelve problemas que implican leer . .
Manejo de la L ) - P Andlisis de las convenciones para la 150
) L representacion de o representar informacion en graficas . o 153
informacion. construccion de graficas de barras. LM
datos. de barras.
240-
246
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 153. Paginas SEP 146-150.
Inicio: Explicales qué es la frecuencia relativa y la frecuencia absoluta. Muéstrales un ejemplo en el pizarrén.
# Desarrollo: Pideles ejemplos de frecuencias relativas y frecuencias absolutas.
il Cierre: Complementen el tema contestando la pagina 153 de MDA.
“g LA
% Sentido numérico - ’ Explica Ia_s 5|m|I|tude_s y diferencias Analisis de las similitudes y diferencias 152
X Numeros y sistemas de | entre el sistema decimal de . . i 157
=8 y pensamiento . T . . entre el sistema decimal de numeracion 154
; numeracion. numeracion y un sistema posicional o ; LM
algebraico. g y el sistema maya.
no posicional. 248-
255
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 154. Paginas SEP 152-157.
Inicio: Pregunta a tus alumnos cuales otros sistemas de numeracién conocen. Guialos para que recuerden el romano y el egipcio que estudiaron en
el bloque anterior.
Desarrollo: Coméntales que los mayas también crearon su propio sistema de numeracion, el cual era vigesimal, ya que su base era el 20 y las
cantidades se agrupaban de 20 en 20. Haz énfasis en la importancia del valor posicional en el sistema de numeracion maya.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 154 de MDA y comenten las respuestas.
NOTAS
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Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
¢Por qué se

transforman
las cosas? El
movimiento de las . - P
. . e . Aplicaciones del circuito eléctrico.
cosas, del sonido ¢Coémo elaboro un Identifica las transformaciones de la . - 113-
X A P S ; . Transformaciones de la electricidad en 208
en los materiales, circuito eléctrico? electricidad en la vida cotidiana. 117

de la electricidad la vida cotidiana.

en un circuito y de
los planetas en el
Sistema Solar.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 208. Paginas SEP 113-117.

Inicio: Haz algunas preguntas de repaso sobre los materiales conductores, utiliza la pagina 115 de su libro de texto SEP para recapitular el
experimento que hicieron.

Desarrollo: Pideles que imaginen cémo viviriamos sin electricidad, diles que piensen que no podriamos usar los aparatos que funcionan gracias a
ella. Después, pideles que describan lo que imaginaron. Explicales qué es la electricidad, como se genera y cudles son los lugares especificos que
se dedican a producirla para enviarla a donde se requiere. Realiza una lectura comentada de las paginas 116 y 117 de su libro de texto SEP y
pideles que subrayen las ideas principales.

Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 208 de MDA, después lean de manera grupal los cuidados que se deben tener para el manejo de la
electricidad en nuestra vida cotidiana y coméntenlos

)
kY
[
g
=]
=2
[
P4
)
i
(3]
c
9
o

Bloque Eje Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

ke G itk Compara la calidad de vida de los Factores de la calidad de vida en los

Retos de los . > continentes a partir de los ingresos, continentes (ingresos, empleo, salud, 149-
: ambiente y prevencion . L . . . 242
continentes. empleo, salud y ambiente de la educacion y ambiente). Diferencias enla | 154
de desastres. v . . :
poblacion. calidad de vida de los continentes.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 242. Paginas SEP 149-154.

Inicio: Solicitales que mencionen qué es la calidad de vida, pideles que abran su libro MDA en la pagina 242 y lean en voz alta la seccion Te cuento
que...

Desarrollo: Pideles que realicen en su cuaderno un mapa mental con los dibujos que representen los aspectos que influyen en el concepto de
calidad de vida.

Cierre: Indicales que resuelvan en parejas el ejercicio de la pagina 242 de MDA.

Geografia

M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Temas para

comprender el periodo.

¢Qué elementos Reconoce la importancia de la
2 De los caudillos a las | favorecieron o educacion en el desarrollo de México. | Le educacion nacional. La solidaridad de
o I . ) 23, ; ) 146-
2 instituciones (1920- limitaron el desarrollo Investiga aspectos de la cultura y México hacia los pueblos en conflicto. El 153
== 1982). de México después la vida cotidiana del pasado y su movimiento estudiantil de 1968.

de la Revolucion? importancia.

Temas para analizar y

reflexionar.

Secuencia Aprendizajes esperados

Identifica que la forma de gobierno democratica de nuestro pais se constituye 110-
Forma democratica de gobierno. por la divisién de poderes, la cultura de la legalidad, el respeto a los derechos 123 312
humanos y la soberania popular.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 312. Paginas SEP 110-123.

Inicio: Preglintales qué es la legalidad y comenten de manera grupal sus respuestas. Después pide a un alumno que lea la seccién Te cuento que...
de la pagina 312 de su libro MDA.

Desarrollo: Solicitales que contesten las actividades que aparecen en la pagina 312 de su libro MDA de manera individual.

Cierre: Mencidonales ejemplos en los que se apliquen o no los principios de legalidad, para que tus alumnos mencionen si se aplican o no estos
principios.

Habilidades asociadas
a las dimensiones
socioemocionales

Dimensiones :

: : Indicadores de logro Montetodo

socioemocionales

Reconocimiento de

Empatia. prejuicios asociados a
la diversidad.

Evalua las causas y consecuencias de los estereotipos y prejuicios comunes
asociados a la diversidad humana y sociocultural.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Pideles que escriban tres oraciones que retomen lo que han aprendido en las dos sesiones anteriores sobre las consecuencias y causas de
los estereotipos y prejuicios.

Desarrollo: Organiza en equipos al grupo y pideles que representen alguna situacién en la que haya prejuicios o estereotipos en su comunidad, y
cémo pueden prevenir que esto suceda.

Cierre: Brinda un espacio de la clase para que los equipos presenten sus representaciones y, al finalizar, pregintales qué fue lo que mas les gusto
de la clase.

Ed. Socioemocional
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Leccion

Higiene. Combatiendo los gérmenes. 330

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 330.

Inicio: Pideles que contesten la primera actividad de la pagina 330 de MDA y, al terminar, diles que comparen sus respuestas con otro companero.
Desarrollo: Diles que elaboren un instructivo sobre c6mo poner en practica un habito de higiene para combatir los gérmenes.

Cierre: Diles que compartan sus instructivos con otros companeros y, en caso de ser necesario, realizar las correcciones correspondientes.

=| Vida Saludable | =

Ambitos Aprendizajes esperados

Dame un punto de
apoyo y moveré el
mundo.

Competencia motriz. Utiliza sus capacidades fisicomotrices para la construccion de juegos motores colectivos.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. /
Contextualizacion.

Artes visuales. Utiliza el lenguaje tridimensional para expresar en forma libre ideas, emociones y experiencias.

E. Artistica | = | E. Fisica

=» Actividades permanentes
Escribir una biografia.

Tabla de dosificacion semanal 33

Fecha:(

Ambito / Practica Tipo de texto /

social del lenguaje Producto final Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA
Literatura. Elaborar Descriptivo. Retratos
retratos escritos de escritos de personajes | Describe personales recuperando Inferencias a partir de la descripcion. 155- 74
personajes célebres célebres para su aspectos fisicos y de personalidad. Empleo del lenguaje para describir. 157
para publicar. publicacién.
Actividades didacticas sugeridas: P4dgina MDA 74. Paginas SEP 155-157.
Antes de la clase: Lleva un objeto para que los alumnos lo describan.
Inicio: Pregunta a tus alumnos si recuerdan c6mo debe hacerse una descripcion.
Il Desarrollo: Muestra el objeto que llevaste y pideles que lo describan en un parrafo y escucha las descripciones de todos.
'§ Cierre: Indicales que localicen la pagina 74 de MDA y resuelvan los ejercicios como se indica.
vl Literatura. Elaborar Descriptivo. Retratos iy »
. . ) . . Formas de describir personas en funcion
retratos escritos de escritos de personajes | Describe personajes recuperando o ) 157-
. . i . h de un propdsito. Empleo del lenguaje 75
personajes célebres célebres para su aspectos fisicos y de personalidad. B 158
: S para describir.
para publicar. publicacion.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 75. Paginas SEP 157-158.
Inicio: Pide a tus alumnos que describan su uniforme, sus zapatos y a su animal favorito.
Desarrollo: Indicales que localicen la pagina 75 de MDA y resuelvan el crucigrama.
Cierre: Solicita que contesten el Ultimo ejercicio y compartan sus respuestas con un compaiero.
M Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Uso de la expresion n/m para LA
) pras ; ; ’ 158-
Sentido numérico R : Usa fracciones para expresar representar el cociente de una medida
. Ndmeros y sistemas de ; o . R 160
9 Y pensamiento L cocientes de divisiones entre dos entera (n) entre el nimero natural (m): 155
2 ) numeracion. g . LM
S algebraico. nuimeros naturales. 2 pasteles entre 3; 5 metros entre 4, 256
\g etcétera. 260
% Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 155. Paginas SEP 158-160.
=8 Inicio: Diles a tus alumnos que en esta sesion utilizaran el calculo mental para realizar diferentes operaciones que involucran nimeros
fraccionarios y decimales.
Desarrollo: Pideles que resuelvan de manera individual la pagina 155 de MDA.
Cierre: Culmina la actividad indicandoles que se retinan con un companero para que revisen sus resultados y, de ser necesario, los corrijan.
M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
¢Por qué se
71 transforman
= las cosas? El
g S Modelacion del Sistema Solar: Sol,
=g movimiento de las lanetas, satélites y asteroides
1 cosas, del sonido ¢Como es nuestro Describe las caracteristicas de los P - y . 131-
A . . Aportaciones en el conocimiento del
. en los materiales, Sistema Solar? componentes del Sistema Solar. - . P 143
K] - Sistema Solar: modelos geocéntrico y
=1 de la electricidad P
c . heliocéntrico.
@ en un circuito y de
=1 los planetas en el
Sistema Solar.
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M Bloque j Aprendizajes esperados Contenidos
©
E Retos de los Callqad de vida, L Dlstlngu_e problemas amt_)lentales en Problemas ambientales en agua, aire y 157-
o0 ) ambiente y prevenciéon | los continentes y las acciones que )
<@ continentes. - e suelo en los continentes. 162
8 de desastres. contribuyen a su mitigacion.
M Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA
Temas para
comprender el periodo.
¢Qué elementos Reconoce la importancia de la
De los caudillos a las | favorecieron o educacion en el desarrollo de México. = La educacion nacional. La solidaridad de 146
instituciones (1920- limitaron el desarrollo Investiga aspectos de la cultura y México hacia los pueblos en conflicto. El 153 282
1982). de México después la vida cotidiana del pasado y su movimiento estudiantil de 1968.
o de la Revolucion? importancia.
'g Temas para analizar y
7] reflexionar.
T

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 282. Paginas SEP 146-153.

Antes de la clase: Lleva imagenes que muestren como eran las aulas en la década de los afios treinta.

Inicio: Explica a tus alumnos cémo fue cambiando la educacion en México a partir de la década de los anos treinta, en qué consistié la educacion
socialista y cudles fueron los principios que se establecieron en la Constituciéon de 1917.

Desarrollo: Muéstrales imagenes de como eran las aulas antes y pideles que mencionen las diferencias que encuentran con las que hay en la
actualidad, asi como las similitudes tanto en los salones como si se siguen aplicando los principios de la Constitucion de 1917.

Cierre: Indicales que resuelvan en grupo el crucigrama de la pagina 282 de MDA.

Secuencia Aprendizajes esperados SEP | MDA

Valora la importancia de aportar a la toma de decisiones colectivas para 124
Definimos intereses comunes. contribuir a un ambiente democratico y anticipa sus posibles repercusiones para 135 313
si'y para otros.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 313. Paginas SEP 124-135.
Inicio: Indicales que abran su MDA en la pagina 313. Pide a un alumno que lea la seccion Te cuento que..., después comenten en qué consiste un
ambiente democratico.

Desarrollo: Diles que realicen las actividades de la pagina 313 de su libro MDA.

Cierre: Solicitales que comenten, a modo de participacion, las respuestas que dieron a cada uno de los ejercicios de la pagina 313 del MDA.

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Sensibilidad hacia
personas y grupos Analiza la situacion de nifos, nifias, ancianos y personas con discapacidad y
que sufren exclusién o | reconoce la posibilidad de actuar en favor de ellos.

discriminacion.

Dimensiones
socioemocionales

Empatia. 155

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 155.

Inicio: En grupo, contesten la primera actividad de la pagina 155 de Montetodo y preguntales en qué otros momentos o situaciones estas personas
requieren apoyo.

Desarrollo: Explicales la importancia de la empatia y la solidaridad en este tipo de situaciones, asimismo, los beneficios que tiene una sociedad
empatica.

Cierre: Pideles que contesten la segunda actividad de la misma pagina de manera personal y posteriormente comparen sus respuestas con otro
companero.

Eje | Leccion MDA
Higiene. Combatiendo los gérmenes. 330

Ed. Socioemocional

=

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 330.

Inicio: Pideles que contesten la segunda y la tercera actividad de la pagina 330 de MDA y, al terminar, diles que comparen sus respuestas con otro
companiero.

Desarrollo: Diles que elaboren una carta para algtin amigo o familiar en la que le expliquen la importancia de tener habitos de higiene para
combatir los gérmenes.

Cierre: Brinda un espacio para que lean sus cartas al resto de los companeros.

Vida Saludable

Bloque Ambitos | Aprendizajes esperados

Dame un punto de
apoyo y moveré el Competencia motriz. | Utiliza sus capacidades fisicomotrices para la construccion de juegos motores colectivos.

mundo.
Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados
Apreciacion. /

Expresion. / Mdsica. Musicaliza textos al conjuntar palabras y musica en canciones de diversos géneros.
Contextualizacion.

E. Artistica | = | E. Fisica | =
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Tabla de dosificacion semanal 34 > Actividades permanentes

Leer una noticia reciente

Fecha: y comentarla por escrito.
Am_b|to / Practlc_a [lEcks tex_to / Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA
social del lenguaje Producto final

Literatura. Elaborar Descriptivo. Retratos . .
. X N . . Verbos, adverbios, adjetivos y
retratos escritos de escritos de personajes | Usa verbos, adverbios, adjetivos y - . 158-
. ) - . - frases preposicionales utilizadas en 76
personajes célebres célebres para su frases preposicionales para describir. L 159
. NS descripciones.
para publicar. publicacion.

Matematicas Espaiiol

Ciencias Naturales

Geografia

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 76. Paginas SEP 158-159.

Inicio: Pide a tus alumnos que abran su libro MDA en la pagina 76 y lean en voz alta la seccion Te cuento que...

Desarrollo: Lee con la ayuda de los alumnos el texto que se encuentra al inicio de la pagina. Diles que resuelvan en parejas los ejercicios como se
indica.

Cierre: Solicita que compartan sus respuestas con otra pareja.

Literatura. Elaborar Descriptivo. Retratos . .
. X X . . Verbos, adverbios, adjetivos y frases
retratos escritos de escritos de personajes | Usa verbos, adverbios, adjetivos y - -
. . . S L preposicionales utilizadas en 159 77
personajes célebres célebres para su frases preposicionales para describir. S
. P descripciones.
para publicar. publicacion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 77. Pagina SEP 159.

Inicio: Pide a tus alumnos que abran su libro MDA en la pagina 77 y observen con atencion las ilustraciones.

Desarrollo: Pideles que cierren su libro y juega con ellos a adivinar el personaje. Describe en tres palabras a alguno de los personajes y diles que
en orden traten de adivinar el nombre.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 77 de su libro MDA como se indica.

Después de la clase: Deja de tarea investigar la biografia del personaje que eligieron para el ejercicio que realizaron en esta sesion.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
R Identificacion de la regularidad en LA
. . Resuelve problemas que implican . ~ 161-
Sentido numérico B . . i ; sucesiones con nuimeros que tengan
p Numeros y sistemas de | identificar la regularidad de i P 166
y pensamiento L ; o e progresion geométrica, para establecer 156
L numeracion. sucesiones con progresion aritmética ) P LM
algebraico. P si un término (cercano) pertenece o no a
0 geométrica. L 261-
la sucesion. 270

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 156. Paginas SEP 161-166.

Inicio: Divide el pizarron en dos columnas, en una escribe el titulo “Progresion aritmética” y en la otra “Progresion geométrica”. En cada una
escribe dos ejemplos de progresiones. Pideles que las observen para que enlisten sus similitudes y diferencias.

Desarrollo: Escribe en el pizarron otro par de ejemplos para que ellos completen las progresiones. Revisen los resultados y verifiquen que
correspondan a cada progresion.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 156 de MDA y revisen las respuestas.

Bloque Aprendiajes esperados | Contenidos _______SEP MDA |

JPor qué se
transforman
las cosas? El L .
S Modelacién del Sistema Solar: Sol,
movimiento de las s ;
. p) . L planetas, satélites y asteroides.
cosas, del sonido ¢Como es nuestro Describe las caracteristicas de los X . 131-
j . . Aportaciones en el conocimiento del 209
en los materiales, Sistema Solar? componentes del Sistema Solar. 143

Sistema Solar: modelos geocéntrico y

de la electricidad P
heliocéntrico.

en un circuito y de
los planetas en el
Sistema Solar.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 209. Paginas SEP 131-143.

Antes de la clase: Lleva gises de varios colores para prestarselos a los alumnos.

Inicio: Diles a tus alumnos que van a salir al patio para representar el sistema solar.

Desarrollo: Indicales que cada uno de ellos va a representar un astro, reparte los roles del Sol, la Luna y los ocho planetas; al resto de los alumnos
asignales, en secreto, papeles de asteroides o cometas. El nifio que representa al Sol no se debe mover, diles a los que representan a los planetas
que tracen en el piso con un gis una elipse por la que se van a mover alrededor del Sol. Muéstrales un ejemplo y dile a cada uno lo que debe hacer.
El resto del grupo (satélites o cometas) se queda observando y en espera de la sefal. Cuando lo decidas, diles “jLluvia de cometas sobre Marte!”.
Entonces todos los alumnos que son cometas deberan correr hasta donde esta quien representa Marte, pero jcuidado! No deben tocar a ninguno
de sus companeros planetas que se encuentran en movimiento porque seran destruidos en su atmésfera. Si se equivocan de planeta también
seran descalificados. Ensayen un par de veces y jcomiencen el juego! Recuérdales respetar las reglas y demostrar respeto por sus companeros.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 209 de MDA.

Bloque Eje Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Retos de los Callo_Iad de vida, L D|st|ngu§ problemas amplentales en Problemas ambientales en agua, aire y 157-
. ambiente y prevencion | los continentes y las acciones que ) 243
continentes. suelo en los continentes. 162

de desastres. contribuyen a su mitigacion.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 243. Paginas SEP 157-162.

Inicio: Solicita a tus alumnos que elaboren dos dibujos de los problemas ambientales que detectan en su comunidad, pide que los muestren al
grupo y que mencionen cuales creen que sean las acciones que los estén provocando.

Desarrollo: Muéstrales un video en el que se vean problemas ambientales. Luego diles que abran su libro de texto SEP y den lectura de manera
individual a las paginas 157 a la 162, y solicita que mencionen cudles acciones estan deteriorando al medioambiente.

Cierre: Indicales que localicen la pagina 243 de MDA y resuelvan los ejercicios que en ella aparecen. Socialicen sus respuestas.
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M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

México al final del Ubica los principales acontecimientos | Ubicacion temporal y espacial de los 150-

) . I P : ) P P ; 153,
siglo XX y los albores | Panorama del periodo. | de las ultimas décadas y aplica los cambios politicos, econémicos, sociales 160. 283
del XXI. términos década y siglo. y tecnolégicos de las Ultimas décadas. 163

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 283. Paginas SEP 150-153, 160-163.

Inicio: Solicita a tus alumnos que abran su libro de texto SEP en las paginas 160 y 161, y lo lean de manera grupal. Pideles que hagan un resumen
del contenido en su cuaderno.

Desarrollo: Pideles que localicen la linea del tiempo que hay en su libro de texto SEP en la pagina 162 y 163, y ubiquen con ella los acontecimientos
y las fechas que se requieren en la pagina 283 de MDA.

Cierre: Escribe en el pizarron una linea del tiempo como la de la pagina 283 de MDA e indica a cada alumno que pase al pizarrén a llenar los datos,
pide que hagan las correcciones que sean necesarias a sus trabajos.

Historia

Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA

Valora la importancia de aportar a la toma de decisiones colectivas para
Ambiente democratico para la convivencia. contribuir a un ambiente democratico y anticipa sus posibles repercusiones para
si'y para otros.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas SEP 124-135.

Inicio: En grupo organicen una lluvia de ideas sobre qué acciones se pueden hacer para celebrar el Dia del Nifio en el salén de clases. Diles que
selecciones tres opciones.

Desarrollo: Diles que organicen una votacion para seleccionar la mejor propuesta y, una vez elegida, pideles que organicen como pueden llevarla en
practica.

Cierre: Explicales que el ejercicio que realizaron es una manera de tomar decisiones colectivas y de contribuir a un ambiente democratico. Es
importante enfatizar que desde su edad pueden ir fomentando un ambiente democratico para la convivencia.

124-
135

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

=

Cuidado de otros
seres vivos y de la
Naturaleza.

Genera y pone en marcha acciones preventivas y de cuidado del medioambiente,

que incluyan a su familia y comunidad. 156

Empatia.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 156.

Inicio: Pideles que contesten la pagina 156 de Montetodo y, al terminar, diles que comparen sus respuestas en parejas.

Desarrollo: En parejas, diles que elaboren un cartel sobre alguna accién preventiva y de cuidado del medioambiente en su localidad. Al terminar,
pideles que peguen en la pared sus trabajos y que observen los trabajos de los demas.

Cierre: Diles que escriban en su cuaderno por qué es importante promover el cuidado del medioambiente desde su casa y la escuela.

go | Leccion T

Higiene. iNi te acerques!

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Explicales algunas medidas de higiene que deben tener cuando estan enfermos o cuando conviven con algun enfermo.

Desarrollo: Pideles que elaboren un folleto con la informacién que les explicaste.

Cierre: Indicales que compartan sus folletos con otros compaiieros y, en caso de ser necesario, realizar las correcciones correspondientes.

= | Vida Saludable | = | Ed. Socioemocional

Bloque | Ambitos | Aprendizajes esperados

Dame un punto de
apoyo y moveré el Competencia motriz.
mundo.

Establece relaciones reciprocas basadas en el respeto y el apoyo con sus companeros para
reconocer los aspectos en los que puede mejorar.

Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Mdsica. Musicaliza textos al conjuntar palabras y mdsica en canciones de diversos géneros.
Contextualizacion.

E. Artistica |=| E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 35 > Adtividades permanentes

Hacer un cuadro sindptico

Fecha: C sobre su pelicula favorita.
Ambito / Practica Tipo de texto / _ »
social del lenguaje Producto final Aprendizajes esperados Temas de reflexion
Literatura. Elaborar Descriptivo. Retratos
retratos escritos de escritos de personajes | Describe personajes recuperando Formas de describir personas en funcion 160 78
personajes célebres célebres para su aspectos fisicos y de personalidad. de un propésito.
para publicar. publicacion.

Espanol

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 78. Pagina SEP 160.

Inicio: Pide a tus alumnos que abran su libro MDA en la pagina 78 y preglintales con qué personaje les gustaria trabajar.
Desarrollo: Indicales que realicen la descripcion del personaje que investigaron de tarea usando el formato de la pagina 78 de MDA.
Cierre: Solicitales que compartan sus descripciones con el grupo.
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Ambito / Practica Tipo de texto /

social del lenguaje Producto final Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA
Participacion social. Expositivo. Triptico Identifica la relevancia de la
Elaborar un triptico sobre la prevencion informacion para la toma de . !
o . L Uso del diccionario como fuente de
sobre la prevencion del bullying, para decisiones. consulta 163 79
B del bullying en la su difusion en la Respeta la integridad propia y la de :
.% comunidad escolar. comunidad escolar. los demas.
§ Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 79. Pagina SEP 163.
Inicio: Indica a los alumnos que localicen la pagina 79 de MDA y preglntales las caracteristicas de un triptico.
Desarrollo: Lee con ayuda de un voluntario la historieta para todo el grupo. Preglintales si saben cudles son las caracteristicas del bullying.
Recuérdales que el bullying es un tema que debe tratarse con respeto y seriedad.
Cierre: Indicales que contesten la pagina 79 de MDA.
M Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
LA
Sentido numérico Resuelve problemas que implican Resqlu'(:lon. de problerpas que |mpI|quen 167-
. Problemas L . - multiplicaciones de niimeros decimales 169
y pensamiento S multiplicar nimeros decimales por B 157
. multiplicativos. . por nimeros naturales, con el apoyo de LM
algebraico. ndmeros naturales. .
la suma iterada. 271-
§ 276
= Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 157. Paginas SEP 167-169.
g Inicio: Escribe en el pizarron las siguientes sumas y restas: 1) 456.8 + 987.9 =; 2) 129.5 + 376.9 =; 3) 634.9 — 469.6 =y 4) 124.4 — 87.4 =.
= Indicales que las copien en su cuaderno y las resuelvan.
=l Desarrollo: Invita a 4 voluntarios a pasar al pizarrén a resolverlas, observa si respetan el punto decimal; de no ser asi, recuérdales que el punto

decimal debe ser ubicado en estas operaciones donde corresponda. Ahora escribe la siguiente operacion: 1.78 x 2 =, de igual forma pideles que
la resuelvan. Explicales que esta multiplicacion tiene punto decimal también y que debe ser colocado en el resultado, diles que el procedimiento no
cambia, que la multiplicacion debe resolverse como siempre y que el punto decimal se coloca de acuerdo con la cantidad de cifras decimales, en
este caso, 3.56 es el resultado. Para comprender mejor el tema, indicales que lean la seccion Te cuento que... de la pagina 157 de MDA.

Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 157 de MDA.

M Bloque Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA

JPor qué se
transforman
las cosas? El - .
e Modelacioén del Sistema Solar: Sol,
movimiento de las e )
. . ’ L planetas, satélites y asteroides.
cosas, del sonido ¢Como es nuestro Describe las caracteristicas de los R L 131-
; . . Aportaciones en el conocimiento del 210
en los materiales, Sistema Solar? componentes del Sistema Solar. 140

Sistema Solar: modelos geocéntrico y

de la electricidad P
heliocéntrico.

en un circuito y de

(7]
% los planetas en el
=1 Sistema Solar.
2
© L P . oy P
2 Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 210. Paginas SEP 131-140.
8 Antes de la clase: Pide que elijan un componente del Sistema Solar y escriban el nombre con letra grande en una tarjeta de 20 x 8 cm. Prepara
g una ilustracion que represente los componentes del Sistema Solar. Debe ser lo mas grande posible para que los alumnos peguen los letreros con
g los nombres de cada uno. Necesitaras cinta adhesiva.
Inicio: Pregunta a tus alumnos si recuerdan la representacion que hicieron en la clase anterior. Preséntales la ilustracion con los componentes del
Sistema Solar. Hazles notar que le faltan los nombres.
Desarrollo: Explicales que van a averiguar cuales son los componentes mas populares, pidele a cada uno que saque su tarjeta, reparteles cinta
adhesiva, sefala un componente y pide que el alumno que lo tenga pase a pegarlo. El primero que llegue al pizarrén pegara su tarjeta en el dibujo y
los demas en un espacio aparte. Pide a los que llegaron después que expliquen a los demas como se mueve el componente que eligieron. Al final,
determinen cual fue el componente que mas alumnos escogieron y comenten por qué.
Cierre: Pideles que contesten la pagina 210 y comenten de manera grupal la informacion de los planetas, satélites naturales, asteroides y satélites
artificiales.
M Bloque Eje Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
©
= Calidad de vida, Distingue problemas ambientales en . .
X8 Retos de los . - g e p - Problemas ambientales en agua, aire y 157-
i) ; ambiente y prevencion | los continentes y las acciones que :
[ continentes. . o suelo en los continentes. 162
g de desastres. contribuyen a su mitigacion.
M | Bloque | Tema Aprendizajes esperados Contenidos | SEP | MDA
Temas para . : 9
P . Explica las causas de la situacion
s ) comprender el periodo. . .
México al final del Yy s econdmica y la apertura comercial, y . » P B
. ¢Como han vivido las X o La situacion econémica en el pais y la 166-
siglo XX y los albores e ; las consecuencias de la expansion } 284
familias mexicanas los apertura comercial. 169

del XXI. urbana, la desigualdad y protestas

cambios de las ultimas . )
sociales en el campo y la ciudad.

décadas?

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 284. Paginas SEP 166-169.

Inicio: Pide a tus alumnos que busquen en el diccionario qué significa inflacion, si se requiere, complementa su investigacion. Explicales en qué
consiste la inflacién con ejemplos claros, como el costo de un litro de leche, de las tortillas, etcétera y también explica qué es una crisis econdémica
y pideles que hagan un dibujo en su cuaderno de los factores que generan una crisis econémica.

Desarrollo: Indicales que muestren sus dibujos al resto del grupo, después que abran su libro MDA en la pagina 284 y resuelvan los ejercicios
como ahi se indica.

Cierre: Socialicen las respuestas que obtuvieron y, si es necesario, atiende las dudas que puedan haber surgido.
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M Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA

Valora la importancia de aportar a la toma de decisiones colectivas para 124
Definimos intereses comunes. contribuir a un ambiente democratico y anticipa sus posibles repercusiones para 135 314
si'y para otros.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 314. Paginas SEP 124-135.

Inicio: Preséntales una situacion, puede ser en video, en la que exista un desacuerdo entre las personas involucradas, para que mencionen qué
alternativas de solucioén pueden darle a dicho problema.

Desarrollo: Pideles que abran su libro MDA en la pagina 314 y contesten la primera actividad.

Cierre: Pasa al frente a varios alumnos a que compartan sus respuestas. Déjales de tarea que terminen la segunda actividad de la pagina 314 de
su libro MDA.

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

=

Argumenta sus ideas y puntos de vista de una manera respetuosa y clara,

y considera las ideas de los demas. 157

Colaboracion. Comunicacion asertiva.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 157.

Inicio: Explicales qué es la comunicacion asertiva y cuales son algunas de sus caracteristicas. Al terminar, pideles que mencionen algunas
situaciones en la escuela o en casa en las que pueden ponerla en practica.

Desarrollo: Pideles que contesten la pagina 157 de Montetodo, después diles que compartan sus respuestas con el grupo.

Cierre: Diles que dibujen alguna situacion en la escuela en la que pueden poner en practica la comunicacion asertiva.

e Leccion S T e

iNi te acerques! 331

Ed. Socioemocional

Higiene.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 331.

Inicio: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 331 y lean juntos la seccion jPara cuidarnos...!
Desarrollo: Pideles que contesten la pagina y, al terminar, comparen sus respuestas con el grupo.
Cierre: Diles que escriban en su cuaderno qué fue lo que aprendieron en esta sesion.

Bloque Aprendizajes esperados

Establece relaciones reciprocas basadas en el respeto y el apoyo con sus companeros para
reconocer los aspectos en los que puede mejorar.

= | Vida Saludable | =

Mas rapido que una
bala.

Competencia motriz.

Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Teatro. Realiza el montaje de una puesta en escena para titeres o marionetas ante un publico.
Contextualizacion.

E. Artistica | = | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 36 R 7' entes

Leer un articulo

Fecha: ( de opinién.
Ambito / Practica Tipo de texto / i o
social del lenguaje Producto final Aprendizajes esperados Temas de reflexion
Participacion social. Expositivo. Triptico
Elaborar un triptico sobre la prevencion i L . Recopilacion y seleccién de informacion.
N . Integra informacion de diversas A : P 163-
sobre la prevencion del bullying, para Organizacion de informacion en tablas 80
. e fuentes para elaborar un texto. 164
del bullying en la su difusién en la de datos.
comunidad escolar. comunidad escolar.

Espaiiol

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 80. Paginas SEP 163-164.

Inicio: Pideles que localicen la pagina 164 de su libro de texto SEP y lean la informacién que contiene.

Desarrollo: Preglintales qué fue lo que entendieron sobre la informacion. Modera los comentarios del grupo para que no cometan faltas de respeto.
Forma parejas de trabajo y diles que completen el esquema de la pagina 80 de MDA.

Cierre: Indicales que contesten las preguntas al final de la pagina y compartan sus respuestas con el grupo.

NOTAS
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M Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Explica las similitudes y diferencias
entre el sistema decimal de
numeracion y un sistema posicional
0 no posicional. Usa fracciones para T, " . . LA
. S Distincion entre circulo y circunferencia;
expresar cocientes de divisiones L . 170-
. - su definicion y diversas formas de trazo.
Forma, espacio y . entre dos ndmeros naturales. e 179
) Figuras y cuerpos. L Identificacion de algunos elementos 158
medida. Resuelve problemas que implican importantes como radio. diametro LM
@ identificar la regularidad de p ' y 277-
S ) - e centro.
= sucesiones con progresion aritmética 291
‘g 0 geométrica. Resuelve problemas
o que implican multiplicar nimeros
g decimales por nimeros naturales.
Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 158. Paginas SEP 170-179.
Antes de la clase: Pideles que lleven su juego de geometria, en especial su compas.
Inicio: Indicales que saquen su juego de geometria que les pediste la clase anterior. Pideles a tus alumnos que lean la seccion Te cuento que... de
la pagina 158 de MDA y coméntenla.
Desarrollo: Dibuja en el pizarrén una circunferencia grande y pideles que mencionen cada uno de sus elementos. Después indicales que tracen una
circunferencia en su cuaderno y escriban el nombre de sus elementos.
Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 158 de MDA.
M Bloque Tema Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
¢Por qué se
transforman |
o . - B
las c_o;as. El Proyecto estudiantil Aplea habllqufldeg, ac}}tude:s yvalores Preguntas opcionales: Acciones para
movimiento de las de la formacioén cientifica basica : :
. para desarrollar, L cuidar el ambiente.
"l cosas, del sonido . . durante la planeacion, el desarrollo, s _— . 124-
K] f integrar y aplicar . L ¢ Como podemos contribuir a reducir el 211
= en los materiales, . la comunicacion y la evaluacion de L K 125
= Bt aprendizajes esperados ! N principal problema ambiental del lugar
=1 de la electricidad . un proyecto de su interés en el que .
© - y las competencias. ) ; donde vivo?
~= | en un circuito y de integra contenidos del bloque. ‘
' los planetas en el |
= Sistema Solar. j
Q —
(B8 Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 211. Paginas SEP 124-125.
Inicio: Organiza equipos de tres integrantes para la realizacion del proyecto.
Desarrollo: Utiliza la informacion de las paginas 124 y 125 de su libro de texto SEP para orientarlos sobre la realizaciéon de su proyecto. Reunelos
en equipos y diles que fabriquen su recipiente térmico, que sigan las instrucciones de la pagina 211 de MDA.
Cierre: Pideles que hagan pruebas para ver si su recipiente térmico funciona. Después diles que muestren a sus comparneros sus resultados.
M Bloque Eje Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Retos de los CallQad COILED L Dlstlngu_e problemas amk_)lentales en Problemas ambientales en agua, aire y 157-
. ambiente y prevencion | los continentes y las acciones que : 244
continentes. : e s suelo en los continentes. 162
o de desastres. contribuyen a su mitigacion.
E Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 244, Paginas SEP 157-162.
‘g’ Inicio: Indica a tus alumnos que den lectura a las acciones que pueden llevar a cabo para cuidar del medioambiente. Socialicen las respuestas a
%l manera de reflexion.
Desarrollo: Pideles que abran su libro de texto SER lean las paginas 158 y 159, y realicen un dibujo en su cuaderno para cada uno de los tipos de
contaminacion que hay.
Cierre: Solicitales que abran su libro MDA en la pagina 244 y resuelvan la actividad.
M Bloque Tema Aprendizajes esperados | Contenidos | SEP | MDA
Valora la importancia de la reforma
Temas para o - N .
. politica, la alternancia en el poder Reformas en la organizacion politica, la
© . ) comprender el periodo. S ) r
-~ México al final del P . y la participacién ciudadana en la alternancia en el poder y cambios en la
c ¢Como han vivido las - ) L R ’ 170-
= siglo XXy los albores . ) construccién de la vida democratica participacion ciudadana. El impacto de
R} familias mexicanas los - L o 175
== del XXI. del pais. Reconoce la transformacion | las nuevas tecnologias: Los avances de

cambios de las ultimas
décadas?

acelerada de la ciencia y los medios
de comunicacion en la vida cotidiana.

la ciencia y los medios de comunicacion.

Secuencia Aprendizajes esperados
Atendemos las necesidades de la escuela y la Participa de forma organizada en la atencion de las necesidades sociales o 136- 315
comunidad. medio ambientales del contexto escolar y comunitario. 147

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 315. Paginas SEP 136-147.

Inicio: Indicales que comenten cudles problemas ambientales encuentran en la escuela o la comunidad, anota sus respuestas en el pizarrén a
manera de lluvia de ideas para que queden ahi enlistadas.

Desarrollo: Pideles que abran su libro MDA en la pagina 315 y resuelvan las actividades.

Cierre: Organizalos en parejas de trabajo y elijan uno de los problemas ambientales que habian mencionado al inicio de la sesion, para que
desarrollen una alternativa de solucién democratica y la expongan al grupo.

FCE
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Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

Argumenta sus ideas y puntos de vista de una manera respetuosa y clara, y
considera las ideas de los demas.

Colaboracion. Comunicacion asertiva.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Pideles que escriban en su cuaderno cudles son las consecuencias que puede provocar el tener una mala comunicacion ante un conflicto.
Diles que compartan sus respuestas en parejas.

Desarrollo: En parejas, diles que elaboren un instructivo para poner en practica la comunicacion asertiva ante un conflicto. Al terminar, pideles que
compartan sus respuestas en grupo y brinda espacios para enriquecer los trabajos con la participacion, los comentarios o las preguntas de sus
companeros.

Cierre: Pideles que escriban diez palabras de lo que aprendieron en esta sesion.

o~ g / _ lecon ______________________MA

Higiene. iNi te acerques!

Ed. Socioemocional

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Pideles que escriban cinco oraciones en las que describan lo que han aprendido de las dos sesiones anteriores. Diles que compartan sus
oraciones en grupo.

Desarrollo: Explicales que son los encargados de generar conciencia sobre el cuidado de la salud, por lo que deben dar una nota informativa

de como hacerlo, y esto debe ser por escrito. Indicales que escriban una breve nota informativa de las acciones que deben hacer cuando estan
enfermos o conviven con algun enfermo.

Cierre: Solicitales que compartan sus trabajos con otros comparieros y, en caso de ser necesario, realicen las correcciones correspondientes.

Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

Dame un punto de
apoyo y moveré el Competencia motriz.
mundo.

Vida Saludable

=

Establece relaciones reciprocas basadas en el respeto y el apoyo con sus companeros para
reconocer los aspectos en los que puede mejorar.

Lenguaje artistico

Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Teatro. Realiza el montaje de una puesta en escena para titeres o marionetas ante un publico.
Contextualizacion.

E. Artistica | £ | E. Fisica

Tabla de dosificacion semanal 37 > Actividades permanentes

Platicar en clase sobre los desastres naturales
Fecha: que pueden afectar a su comunidad.

Ambito / Practica Tipo de texto /
social del lenguaje Producto final

Participacion social. Expositivo. Triptico
Elaborar un triptico sobre la prevencién
sobre la prevencion del bullying, para
del bullying en la su difusion en la
comunidad escolar. comunidad escolar.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 81. Pagina SEP 165.
Inicio: Recuérdale al grupo que el bullying no es un juego, ya que es una problematica que afecta a muchas personas.

Desarrollo: Indicales que localicen la pagina 81 de MDA y guialos leyendo cada una de las situaciones para que sean ellos quienes identifiquen los
tipos de bullying y como se pueden prevenir.

Cierre: Pideles que propongan reglas que ayuden a prevenir el bullying en la escuela, levantando la mano y en orden. Escribe sus comentarios en el
pizarrén vy, al final, elijan las cinco mas importantes para completar el Ultimo ejercicio de la pagina 81 de MDA.

Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA

Identifica la relevancia de la
informacion para la toma de Fundamentacion de los argumentos a
decisiones. Respeta la integridad partir de datos.

propia y la de los demas.

165 81

Explica las similitudes y diferencias
entre el sistema decimal de
numeracion y un sistema posicional

0 no posicional. Usa fracciones para L ) LA
p P Relacion del tanto por ciento con la

expresar cocientes de divisiones = . - 183-
Manejo de la Proporcionalidad y sus | entre dos nimeros naturales aBi=sIon “n de cada 100°. Relacion 188
vianejo de o y i de 50 %, 25 %, 20 %, 10 % con las 159
informacion. funciones. Resuelve problemas que implican fracciones 1/2, 1/4, 1/5, 1/10 LM
identificar la regularidad de . 4 ! ! ’ 297-
) - L respectivamente.
sucesiones con progresion aritmética 300

0 geométrica. Resuelve problemas
que implican multiplicar nimeros
decimales por nimeros naturales.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 159. Paginas SEP 183-188.

Inicio: Pregunta a tus alumnos si en los supermercados han visto ofertas de mercancias con descuento. Escribe algunos ejemplos que utilicen
porcentaje, por ejemplo, un jabén con el 50 % de descuento.

Desarrollo: Escribe en el pizarron cantidades y pideles que calculen diversos porcentajes. Indicales que tomen nota en su cuaderno.

Cierre: Pideles que contesten la pagina 159 de MDA.
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Bloque Contenidos

Aprendizajes esperados

¢Coémo conocemos?

el conocimiento Proyecto estudiantil Aplica habilidades, actitudes y valores

cientifico contribuye a de la formacion cientifica basica Preguntas opcionales: Acciones para

. para desarrollar, o - : Iy
solucionar problemas | . . durante la planeacion, el desarrollo, cuidar el ambiente. ¢Cémo podemos 148-

) integrar y aplicar S L - ) . 212
ambientales, la comunicacion y la evaluacion de contribuir a reducir el principal problema 151

aprendizajes esperados

adicciones o ;
y las competencias.

necesidades en el
hogar.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 212. Paginas SEP 148-151.

Inicio: Organiza a tus alumnos por equipos para la elaboracion del proyecto. Diles que usen como guia la pagina 212 de MDA.

Desarrollo: Indicales que escojan del temario del ciclo escolar un tema para exponerlo ante el grupo. Ayudalos a prepararse para su exposicion.
Cierre: Organizalos para la preparacion de su proyecto.

un proyecto de su interés en el que ambiental del lugar donde vivo?
integra contenidos del bloque.

Ciencias Naturales

Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA
Tema

Calidad de vida, Distingue problemas ambientales en

Retos de los . 52 . : Problemas ambientales en agua, aire y del
; ambiente y prevencion | los continentes y las acciones que ) 245
continentes. : P suelo en los continentes. progra-
de desastres. contribuyen a su mitigacion. ma

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 245. Tema del programa vigente.
Inicio: Ensénales un video en el que se muestre como se emiten gases y cuales son las acciones que mas los generan. Pideles que comenten qué
son los acuerdos internacionales y cual es su funcién. Retroalimenta la informacién que tus alumnos hayan proporcionado.

Desarrollo: Lean en voz alta la seccion Te cuento que... de la pagina 245 de MDA y resuélvanla en grupo.

Cierre: Indicales que abran su libro MDA en la pagina 245 y resuelvan el ejercicio que en ésta aparece.

M| Blogue | Tema | Aprendizajesesperados | Contenidos | SEP | MDA

Valora la importancia de la reforma

Geografia

Temas para

. politica, la alternancia en el poder Reformas en la organizacion politica, la
s ) comprender el periodo. o ) .
México al final del A s y la participacion ciudadana en la alternancia en el poder y cambios en la
. ¢Como han vivido las L . . PR . 170-
siglo XX y los albores - ) construccion de la vida democratica participacion ciudadana. El impacto de 285
familias mexicanas los 175

del XXI. ) P del pais. Reconoce la transformacion | las nuevas tecnologias: Los avances de
cambios de las ultimas . . . ; L
_ acelerada de la ciencia y los medios la ciencia y los medios de comunicacion.
décadas? . ; -
de comunicacion en la vida cotidiana.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 285. Paginas SEP 170-175.
Antes de la clase: Lleva revistas para actividades de recorte.

Inicio: Solicitales que mencionen con una palabra lo que es la democracia, anota todas las ideas en el pizarrén a manera de lluvia de ideas y de
todas ellas toma aquellas que te ayuden a hacer una definicion. Indicales que copien en su cuaderno el concepto y la definicion.

Desarrollo: Pide que hagan una lectura grupal de las paginas 170 a 172 de su libro de texto SER después que localicen la pagina 285 de su MDA y
resuelvan en parejas los ejercicios.

Cierre: Entrégales las revistas para recorte y pideles que hagan en su cuaderno un collage sobre los medios de comunicacion que mas utilicen.

Historia

Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA

Atendemos las necesidades de la escuela y la Participa de forma organizada en la atencion de las necesidades sociales o 136-
comunidad. medio ambientales del contexto escolar y comunitario. 147

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 316. Paginas SEP 136-147.

Inicio: Diles que busquen en el diccionario la definicion de la palabra “acuerdo”, después pasa a varios alumnos a que escriban la definicién en
el pizarrén. A continuacion, elijan una definicion general y pideles que mencionen algunos ejemplos que sean aplicables. Pide a tus alumnos que
anoten en su cuaderno la definicion y los ejemplos que mencionaron.

Desarrollo: Explicales en qué consiste un consenso y escribe algunos ejemplos en el pizarron. Indicales que tomen nota.

Cierre: Indicales que localicen la pagina 316 de su libro MDA y contesten la primera actividad. Finalmente, déjales de tarea que resuelvan la
segunda actividad de la pagina 30 de MDA.

‘ 316

Habilidades asociadas
a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales

Dimensiones
socioemocionales

=

Acuerda con sus companeros un plan de trabajo, valorando las acciones para

Colaboracion. Responsabilidad.
lograr las metas propuestas.

158

Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 158.

Inicio: Escribe en el pizarrén la palabra “colaboracion” y pideles que pasen, uno por uno, a escribir algin ejemplo de colaboracién o su definicion.
Desarrollo: Explicales que la colaboracién requiere de compromiso. En parejas, diles que contesten la pagina 158 de Montetodo.

Cierre: Revisen las respuestas en grupo, y diles que identifiquen alguna situacion en la que pueden emplear un plan de trabajo como grupo para
alcanzar metas o propuestas.

= | Ed. Socioemocional

Leccion

Higiene. Prevengo enfermedades en el salén.

Actividades didacticas sugeridas:

Inicio: Pregulintales cuales son las acciones que se deben considerar en el salén de clases para evitar enfermarse o contagiar a otros. Anota las
respuestas en el pizarrén.

Desarrollo: Diles que elaboren carteles con la informacién que esta en el pizarrén para promover la informacion con otros grupos.

Cierre: Antes de pegar los carteles, pideles que revisen sus trabajos con otros compaferos y, en caso de ser necesario, realizar las correcciones
correspondientes. Después, diles que peguen los carteles en lugares estratégicos de la escuela para que los demas alumnos puedan verlos.

Vida Saludable
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=

E. Artistica | £ | E. Fisica

Bloque Ambitos Aprendizajes esperados

Dame un punto de
apoyo y moveré el Competencia motriz.
mundo.

Establece relaciones reciprocas basadas en el respeto y el apoyo con sus companeros para
reconocer los aspectos en los que puede mejorar.

Lenguaje artistico Aprendizajes esperados

Apreciacion. /
Expresion. / Teatro. Realiza el montaje de una puesta en escena para titeres o marionetas ante un publico.
Contextualizacion.

Tabla de dosificacion semanal 38 > Actividades permanentes

Comentar con sus familiares los problemas

Fecha: ambientales que afectan a su comunidad.

Matematicas

Ciencias Naturales

Ambito / Practica Tipo de texto /

social del lenguaje Producto final Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA
Participacion social. Expositivo. Triptico
Elaborar un tnpu_c:o sobre Ia.prevenmon Integra informacion de diversas Fundamentacion de los argumentos a 166-
sobre la prevencion del bullying, para A 82
A D) fuentes para elaborar un texto. partir de datos. 168
del bullying en la su difusién en la
comunidad escolar. comunidad escolar.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 82. Paginas SEP 166-168.

Inicio: Forma equipos de trabajo.

Desarrollo: Indicales que localicen la pagina 82 de MDA y guialos para que definan el tipo de bullying que trabajaran para elaborar su triptico. Ayuda
a los equipos facilitandoles fuentes de informacion y algunas sugerencias de como abordar el tema.

Cierre: Pideles que comenten su trabajo con el grupo.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Explica las similitudes y diferencias
entre el sistema decimal de
numeracion y un sistema posicional

0 no posicional. Usa fracciones para LA
P expresar cocientes de divisiones Calculo de la media (promedio). Analisis 189-
: Andlisis y - ) )
Manejo de la L entre dos ndmeros naturales. de su pertinencia respecto a la moda 190
. - representacion de L ) . A 160
informacion. Resuelve problemas que implican como dato representativo en situaciones LM
datos. ) o ; )
identificar la regularidad de diversas. 307-
sucesiones con progresion aritmética 312

0 geométrica. Resuelve problemas
que implican multiplicar nimeros
decimales por nimeros naturales.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 160. Paginas SEP 189-190.

Inicio: Pregunta a tus alumnos si conocen el concepto “promedio”. Lean la seccion Te cuento que... de la pagina 160 de MDA y comenten al
respecto.

Desarrollo: Diles que el promedio se utiliza en las escuelas para saber la calificacion final de cada alumno y que éste se saca sumando la
calificacion de cada trimestre entre 3. Pideles que obtengan el promedio de la asignatura de Matematicas. Proporcionales informacién, si es
necesario.

Cierre: Indicales que resuelvan la pagina 160 de MDA.

Bloque Aprendizajes esperados Contenidos SEP | MDA

;,COmo conocemos? . . .
EI conocimiento Aplica habilidades, actitudes y valores
o . Proyecto estudiantil de la formacion cientifica basica ) )
cientifico contribuye a L Preguntas opcionales: Acciones para
. para desarrollar, durante la planeacion, el desarrollo, . . i
solucionar problemas | : ) C L cuidar el ambiente. ¢Cémo podemos 148-
. integrar y aplicar la comunicacion y la evaluacién de L . L 213
ambientales, M, . ~ contribuir a reducir el principal problema 151
- aprendizajes esperados | un proyecto de su interés en el que ) )
adicciones o ! ) C : ambiental del lugar donde vivo?
necesidades en el y las competencias. integra conocimientos contenidos del
hogar, curso.
g - |

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 213. Paginas SEP 148-151.

Inicio: Diles a tus alumnos que para presentar su proyecto final es indispensable contar con apoyos graficos. Hagan un repaso de las
caracteristicas de los carteles, las tablas de datos, las gréaficas y las fotografias como complemento para la presentacion de un tema.
Desarrollo: Indicales que se retinan con su equipo de proyecto y lean la seccién Te cuento que... de la pagina 213 de MDA. Coméntenla si tienen
dudas y pideles que contesten las preguntas del primer ejercicio de la pagina 213 de MDA.

Cierre: Lean de manera grupal la informacion de la pagina 213 de MDA, para que conozcan algunos datos relevantes sobre la realizacion del
huerto.
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Bloque j Aprendizajes esperados Contenidos
Principales desastres ocurridos

; ’ Reconoce desastres ocurridos recientemente en los continentes y
Calidad de vida, X . . .
Retos de los . L recientemente en los continentes y acciones a seguir antes, durante y 165- 246-
; ambiente y prevencion ) . . .
continentes. acciones a seguir antes, durante y después de un desastre. Importancia 173 247
de desastres. . PN
después de un desastre. de la organizacion ciudadana para la

prevencion de desastres.

Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 246-247. Paginas SEP 165-173.

Inicio: Explica a tus alumnos lo que significa vulnerabilidad, riesgo y amenaza de riesgo. Anota las definiciones en el pizarrén y pide que las anoten
en la pagina 246 de MDA. Comenten a qué tipo de desastre hace referencia cada una de las imagenes que hay en el Ultimo ejercicio de la pagina
mencionada.

Desarrollo: Muestra un video en el que se mencionen cudles son las cosas que son necesarias ante una emergencia o un desastre natural.

Cierre: Indicales que resuelvan el segundo ejercicio de la pagina 247 de MDA, divide al grupo en cinco equipos diferentes para que determinen cual
sera el tema del que tratara su proyecto final, y pideles que resuelvan de tarea el primer ejercicio de dicha pagina.

(M| Blogue | Tema |  Aprendizajesesperados | _ Contenidos | SEP | MDA |

Temas para
comprender el periodo.

Geografia

Propone acciones para el desarrollo

México al final del P . sustentable del pais. Reconoce El compromiso social para el cuidado
) ¢Coémo han vivido las . . . . . 176- 286-
siglo XX y los albores - ) diferentes manifestaciones y del ambiente. Las expresiones
familias mexicanas los ) 179 287
del XXI. : P expresiones culturales de la culturales.
cambios de las ultimas e
o décadas? :
_*g Actividades didacticas sugeridas: Paginas MDA 286-287. Paginas SEP 176-179.
== Inicio: Indica a tus alumnos que mencionen cudles problemas ambientales detectan en su localidad y cudles acciones proponen para darles
solucién, pide que localicen la pagina 286 de MDA y den respuesta a cada una de las actividades.
Desarrollo: Pideles que mencionen las expresiones culturales que se practican en su comunidad. Después pideles que lean en silencio las paginas
178 y 179 de su libro de texto SER
Cierre: Solicitales que vayan completando las primeras dos actividades de la pagina 287 de MDA, pide que resuelvan de tarea las preguntas de la
dltima actividad de la pagina 287 de MDA.
M Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA
La ciudadania ante los problemas ambientales. Participa en I_a elaboracién de propuestas para resolver problemas ambientales 148- 317
en su comunidad. 161
M Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 317. Paginas SEP 148-161.
il Inicio: Pideles que mencionen y voten sobre un problema ambiental que tengan en la escuela y que les gustaria solucionar.
Desarrollo: Diles que abran su libro MDA en la pagina 317 y organiza al grupo en equipos de trabajo para que den respuesta a cada una de las
preguntas que se encuentran en el esquema de la pagina 317 de MDA.
Cierre: Pasa a varios equipos a que comenten las respuestas que les dieron a cada uno de los cuestionamientos del esquema.
D Habilidades asociadas
M | . a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales : .
socioemocionales :
E Colaboracion. e, Elige con _sus companeros la mgjor forma de realizar el trabajo y de incluir a 159
S todos los mtegrantes_d__e un equipo.
< Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 159.
g Inicio: En grupo comenten cuales son las situaciones en las que suele presentarse mas la exclusion en el salon de clases. Preguntales co6mo
-g pueden evitar o prevenir estas situaciones. Pideles que anoten cinco propuestas en su cuaderno.
3, Desarrollo: Indicales que contesten la pagina 159 de Montetodo y, al terminar, que comparen sus respuestas en equipos.
“*1 Cierre: Pideles que escriban en equipos tres propuestas que puedan implementar en el aula para promover la inclusion al momento de trabajar en
=8 equipos. Diles que compartan sus respuestas con el resto de los equipos.
M Eje | Leccion MDA
1 Higiene. Prevengo enfermedades en el salén. 332
o
§ Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 332.
—  Inicio: Indicales que contesten en parejas la pagina 332 de MDA.
‘g Desarrollo: En grupo, comparen la tercera actividad de la pagina y juntos elaboren las medidas que pueden quedar establecidas en el salén para el
i=1 cuidado de la salud.
— Cierre: Indicales que copien las normas en su cuaderno.
M Bloque Ambitos Aprendizajes esperados
% Dame un punto de ; B <
B . . . Establece relaciones reciprocas basadas en el respeto y el apoyo con sus companeros para
' apoyo y moveré el Competencia motriz. -
] reconocer los aspectos en los que puede mejorar.
T mundo.
] Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados
S
= Apreciacion. /
k= Expresion. / Teatro. Realiza el montaje de una puesta en escena para titeres o marionetas ante un publico.
S| Contextualizacion.
w
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Tabla de dosificacion semanal 39 > Adividades permanentes

Comentar con los compaiieros por qué

Fecha: es importante prevenir el bullying.
Ambito / Practica Tipo de texto / . »
social del lenguaje Producto final Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA
Participacién social. Expositivo. Triptico
Elaborar un triptico sobre la prevencion Reconoce la funcion de los tripticos
sobre la prevencion del bullying, para ) - L P Caracteristicas y funcién de los tripticos. | 166 83
. P para difundir informacion.
del bullying en la su difusién en la
comunidad escolar. comunidad escolar.

Espaiol

Matematicas

Ciencias Naturales

©
=
=
©
=
o0
o
(0]
S

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 83. Pagina SEP 166.

Antes de la clase: Lleva al sal6én varios ejemplos de tripticos.

Inicio: Pregunta a tus alumnos si saben qué es un triptico y para qué sirve. Muéstrales los ejemplos que llevaste a la clase.

Desarrollo: Reline a los alumnos con su respectivo equipo y pideles que elaboren su triptico siguiendo uno de los modelos de la pagina 83 de MDA.
Cierre: Indicales que al finalizar sus tripticos los intercambien con los demas equipos y compartan su informacion.

Ejes Temas Aprendizajes esperados Contenidos SEP MDA

Explica las similitudes y diferencias
entre el sistema decimal de
numeracion y un sistema posicional

0 no posicional. Usa fracciones para LA
flici expresar cocientes de divisiones Calculo de la media (promedio). Analisis 189-
) Anélisis y M ) ;

Manejo de la - entre dos ndmeros naturales. de su pertinencia respecto a la moda 192
) 2 representacion de " . . : . 161

informacion. s Resuelve problemas que implican como dato representativo en situaciones LM

: identificar la regularidad de diversas. 307-

sucesiones con progresion aritmética 312

0 geométrica. Resuelve problemas
que implican multiplicar nimeros
decimales por nimeros naturales.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 161. Paginas SEP 189-192.

Inicio: Haz preguntas de repaso a tus alumnos sobre el célculo del promedio y la moda. Lean la seccién Te cuento que... de la pagina 161 de MDA.
Desarrollo: Resuelvan juntos un ejercicio en el que se obtenga el promedio y la moda. Después revisen las respuestas. Aclara las dudas que surjan.
Cierre: Pideles que resuelvan la pagina 161 de MDA.

Bloque Aprendizajes csperados | Contenidos | SEP__MDA_

;,COmo conocemos? . . .

(EI cono .. Aplica habilidades, actitudes y valores

e ; Proyecto estudiantil de la formacion cientifica basica ) .

cientifico contribuye a . Preguntas opcionales: Acciones para
. para desarrollar, durante la planeacion, el desarrollo, . ) A

solucionar problemas | . B S L cuidar el ambiente. ¢Cémo podemos 148-
) integrar y aplicar la comunicacion y la evaluacién de R ) . 214

ambientales, g . - contribuir a reducir el principal problema 151

- aprendizajes esperados | un proyecto de su interés en el que ) )

adicciones o g . o ) ambiental del lugar donde vivo?

necesid AT, y las competencias. integra conocimientos contenidos del

hogar. curso.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 214. Paginas SEP 148-151.

Inicio: Diles que contesten el primer ejercicio de la pagina 214 de MDA, sobre la realizacion de su proyecto y su organizacion.

Desarrollo: Pideles que se retinan en equipos y organicen su proyecto tomando en cuenta el tiempo, el material que van a necesitar, etcétera. Dales
tiempo para que realicen su proyecto, guialos en caso de ser necesario o apdyalos en lo que necesiten.

Cierre: Solicitales que presenten su proyecto ante el grupo, asignale a cada equipo un turno y tiempo para poder presentarlo. Indicales que
muestren sus resultados, su proceso, etcétera. Para finalizar, diles que contesten el segundo ejercicio de la pagina 214 de MDA.

Bloque Eje Aprendizajes esperados Contenidos

Se aborda una situacion relevante de
Calidad de vida, interés local con el contexto continental,
ambiente y prevencion | Proyecto. con base en: la localizacién de una 248

Retos de los
continentes.

175-

. L - 4 183
de desastres. situacion relevante de interés local

relacionada con los retos de América.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 248. Paginas SEP 175-183.

Antes de la clase: Lleva rotafolios y plumones.

Inicio: Pideles a los alumnos que se retinan en sus respectivos equipos de trabajo para que resuelvan la pagina 248 de su MDA.

Desarrollo: Supervisa la planificacion de los equipos y entrégales plumones y rotafolios a cada uno de los equipos. Brinda apoyo a los alumnos que
asi lo requieran.

Cierre: Indicales que expongan sus proyectos al grupo de manera ordenada.

(M| Blogque | Tema | Aprendizajesesperados | Contenidos | SEP | MDA |

México al final del ) Investiga aspectos de la cultura y la La solidaridad de los mexicanos ante
. Temas para analizar y
siglo XX y los albores

reflexionar. ) ) . :
del XXI. importancia. nifiez mexicana.

Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 288. Paginas SEP 180-183.

Inicio: Pide a tus alumnos que mencionen cuales creen que sean los retos que enfrenta la nifez en la actualidad, y anota sus respuestas a manera
de lluvia de ideas en el pizarrén.

Desarrollo: Indicales que lean en parejas las paginas 182 y 183 de su libro de texto SER y den respuesta a los ejercicios de la pagina 288 de MDA.
Cierre: Solicitales que cada pareja explique su trabajo al resto de la clase, después realiza un cuadro sinéptico en el que utilices los retos que
hayan mencionado al inicio y, por ultimo, solicita que lo copien en su cuaderno.

vida cotidiana del pasado y valora su | situaciones de desastre. Los retos de la :53% 288
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M Secuencia Aprendizajes esperados SEP MDA

La ciudadanfa ante los problemas ambientales. Participa en I_a elaboracion de propuestas para resolver problemas ambientales 148- 318
en su comunidad. 161
=1 | Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 318. Paginas SEP 148-161.
= Inicio: Pregintales cudles son las acciones que pueden utilizar para cuidar el medioambiente. Coméntenlo de manera grupal.
Desarrollo: Solicitales que abran la pagina 318 de su libro MDA y resuelvan las actividades.
Cierre: Indicales que expongan al grupo el cartel que elaboraron en la Ultima actividad de la pagina 318 de su libro MDA.
DI Habilidades asociadas
M S a las dimensiones Indicadores de logro Montetodo
socioemocionales
» Elige con sus companeros la mejor forma de resolver un conflicto en la que
Resolucion de ; ) .
- L ; todos se sientan respetados, y pide ayuda de un adulto cuando es necesario.
=& Colaboracion. conflictos. / : ; 160
= . Colabora de manera proactiva y responsable al proponer soluciones en las que
2 Interdependencia. ; c
E se valore la diversidad.
g Actividades didacticas sugeridas: Pagina Montetodo 160.
-g Inicio: Preséntales algun ejemplo de conflicto que se pueda generar en clases. Pideles que por equipos escriban un guion en el que puedan
(g proponer una solucién para resolver el conflicto.
E- Desarrollo: Pideles que representen su guion ante el grupo vy, al terminar, brinda un espacio para que los alumnos aporten su opinién o alguna otra
solucion.
Cierre: Pideles que en parejas contesten la pagina 160 de Montetodo y posteriormente discutan las respuestas.
M Eje | Leccion MDA
1 Higiene. Me cuido para cuidar a los demas. 333
o
0 Actividades didacticas sugeridas: Pagina MDA 333.
% Inicio: Pideles que lean juntos el recuadro jPara cuidarnos...!, de la pagina 333 de MDA. Después, indicales que escriban qué importancia tiene
1 cuidar la salud propia y la de los demas.
g Desarrollo: Indicales que contesten la segunda actividad y reflexionen si sus habitos de higiene son buenos o deben mejorar.
= Cierre: Pideles que contesten en parejas la tercera actividad de la pagina 333 de MDA, y en grupo comparen sus respuestas.
M Bloque Ambitos I Aprendizajes esperados
S8 Dame un punto de g _ B
] i . . Establece relaciones reciprocas basadas en el respeto y el apoyo con sus companeros para
" apoyo y moveré el Competencia motriz. :
b= reconocer los aspectos en los que puede mejorar.
T mundo.
M Eje Lenguaje artistico Aprendizajes esperados
8
2 Apreciacion. /
k= Expresion. / Teatro. Realiza el montaje de una puesta en escena para titeres o marionetas ante un publico.
al Contextualizacion.
w

Tabla de dosificacion semanal 40 > Adtividades permanentes

Comentar con un compafero

Fecha: C sobre sus planes para vacaciones.

Ambito / Practica Tipo de texto /
social del lenguaje Producto final

=

Aprendizajes esperados Temas de reflexion SEP MDA

Confirmo lo que aprendi. 84

Espanol

Aprendizajes esperados Contenidos

Confirmo lo que aprendi. 162

Matematicas | =

Evaluacion

Repaso de los contenidos del trimestre.

Evaluacion trimestral de todas las asignaturas.

NOTAS
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